
ZAPROSZENIE 

Centrum Medyczne WUM, Abbott i Deloitte 

serdecznie zapraszają na konferencję 

„Optymalizacja opieki na kobietą z cukrzycą ciążową" 

 

Konferencja będzie transmitowana na żywo, na kanale YouTube Centrum Medycznego WUM 

Cukrzyca w ciąży to zagrożenie dla dwojga – i przyszłej mamy, i rozwijającego się płodu. 

Niestety, dane światowe są alarmujące – wzrasta nie tylko liczba pacjentek z cukrzycą, ale 

również liczba kobiet z cukrzycą ciążową (GDM). Jest to związane z rozpowszechnieniem 

czynników ryzyka m.in. późniejszym wiekiem zachodzenia w ciążę (powyżej 35. r. ż.), 

nadwagą lub otyłością czy nadciśnieniem tętniczym. Konferencja „Optymalizacja opieki na 

kobietą z cukrzycą w ciąży" ma na celu wskazać rozwiązania, które mogą pomóc w 

unowocześnieniu modelu opieki nad mamami, które mierzą się z nieznaną im chorobą. 

Prezentacje prelegentów pozwolą odpowiedzieć na ważne pytania, w szczególności:  

• JAKA jest skala cukrzycy ciążowej w Polsce?  

• JAKIE zagrożenia dla matki i dziecka niesie ze sobą cukrzycowa ciążowa?  

• JAK wygląda leczenie cukrzycy ciążowej?  

• DLACZEGO monitorowanie glikemii u kobiet z cukrzycą ciążową jest tak ważne?  

• JAK nowe technologie zmieniają rzeczywistość kobiet z cukrzycą ciążową?  

• DLACZEGO ruch ma znaczenie dla utrzymania odpowiedniego poziomu glikemii?  

• JAKĄ rolę w edukowaniu o cukrzycy ciążowej ma do odegrania położna?  

• JAKI wpływ na gojenie się ran w połogu ma normoglikemia przed ciążą i w ciąży? 


