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Drodzy Studenci
i Partnerzy

w dziedzinie
badan i edukag;ji

Mam przyjemnos$¢ zaprezentowac Panstwu broszure zawieraja-
cg uzyteczne informacje i materiaty o Wydziale Nauk o Zdrowiu
WUM. Celem publikacji jest przedstawienie, w sposéb jasny
i zwiezty, Wydziatu i oferowanych specjalizacji, a takze mozliwosci
rozwoju w dziedzinie nauki i edukacji. Broszura nie przedstawia
szczegdtowego opisu wszystkich naszych mozliwosci i inicjatyw,
ale ma promowac nowe partnerstwa w zakresie badan nauko-
wych oraz wymiany studentéw i kadry naukowej. Mam nadzieje,
ze uda nam sie to osiagnac i bedziemy mogli wkrétce powitac
Panstwa, naszych nowych Studentéw i Partneréw.

Dziekan WNoZ
Dr hab. n. med. Mariusz Guijski




Warszawski Uniwersytet
Medyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu jest jednym z najwiekszych Wydziatéw Warszawskie-
go Uniwersytetu Medycznego i ksztatci obecnie okoto 4000 studentéw na
5 kierunkach studiéw: dietetyka, pielegniarstwo, potoznictwo, ratownictwo me-
dyczne oraz zdrowie publiczne. Program studiow obejmuje studia licencjackie
(trzyletnie) oraz uzupetniajace studia magisterskie (dwuletnie). Po ukonczeniu
studiéw drugiego stopnia mozna kontynuowac nauke w Szkole Doktorskiej. Rok
akademicki podzielony jest na dwa semestry: zimowy trwajacy od poczatku paz-
dziernika do poczatku lutego, oraz letni, ktory rozpoczyna sie od potowy lutego,
a konczy w czerwcu.




Warszawski Uniwersytet
Medyczny (WUM)

WUM jest nowoczesnym osrodkiem akademickim z ponad dwustulet-
nig historia. Swojg niekwestionowang pozycje lidera na mapie edukacyj-
nej Polski zawdziecza wiernosci najlepszym tradycjom uniwersyteckim
wzbogacanym dzieki dynamicznemu rozwojowi. Obecnie ksztatci blisko
10000 studentdw, w tym: ponad 800 obcokrajowcdw, 546 doktorantéw
oraz 243 stuchaczy studidow podyplomowych.

Od wielu lat WUM rozwija wspodtprace z krajami UE i krajami spoza Unii
w tym miedzy innymi z USA, Kanada, Indiami i Japonia. Waznym ele-
mentem strategii internacjonalizacji i modernizacji jest uczestnictwo
WUM w Programie Erasmus, w ktorym kluczowa role odgrywa wymiana
studentdéw i nauczycieli akademickich, udziat w projektach europejskich.
W ramach programu Erasmus+ uczelnia realizu-
je wymiane stypendialng dla studentéw
i pracownikéw z ponad 120 uczelniami
zagranicznymi. WUM jest cztonkiem
organizacji miedzynarodowych:
UNESCO, Europejskiego Stowa-
rzyszenia Uniwersytetéw (EUA),
Association for Medical Educa-
tion in Europe (AMEE), ECTS-MA
— ECTS Medical Association oraz
European Association of Erasmus
Coordinators (EAEC-ERACON).

WUM, jako pierwsza uczelnia me-
dyczna w Polsce, uzyskat w czerwcu
2016 r. prawo do postugiwania sie zna-
kiem Human Resources Excellence in Research.

Od 2017 roku WUM zaciesnia wspdtprace naukowa i dydaktyczng
z druga najwieksza uczelnig warszawska — Uniwersytetem Warszawskim.
Obie placéwki uruchamiaja wspédlnie program interdyscyplinarnych mi-
krograntéw, wsparcia realizacji innowacyjnych projektéw komercyjnych,
program miedzyuczelnianych zajec fakultatywnych dla studentéw.



Dydaktyka WNoZ

Baze dydaktyczna Wydziatu Nauk
o Zdrowiu stanowi 25 Zaktadow
i Klinik. Cze$¢ zaje¢ poszczegdlnych
kierunkow odbywa sie rowniez na
terenie jednostek Wydziatu Le-
karskiego WUM. Realizacja zaje¢
dydaktycznych odbywa sie przy
uzyciu wielu nowoczesnych metod,
jak e-learning oraz technik ksztat-
cenia wykorzystujacych najnowsze
technologie, np. poprzez dostep
do Centrum Symulacji Medycznych.
Najzdolniejsi studenci objeci sg pro-
gramem tutoringu, peer-tutoringu
i mentoringu.




Projekty naukowe i dydaktyczne WNoZ

Plany rozwoju Wydziatu obejmuja state podnoszenie jakosci ksztatcenia,
doskonalenie programoéw dydaktycznych w kontekscie potrzeb otoczenia
zewnetrznego, rozwdj i doskonalenie nowych trybdéw z tokiem nauczania
w jezyku angielskim.

WNoZ bierze udziat w waznych projektach europejskich: RANCARE -
Missed Nursing Care: an International and Multidimensional Problem
oraz ,Providing a Teaching and Learning Open and Innovative Toolkit
for Evidence-based Practice to Nursing European Curriculum” w ramach
akgji KA2 Programu Erasmus+. Wydziat uczestniczyt réwniez w Projekcie
Jmplementation of Dedicated Education Units in Europe — iDEUS-EU",
realizowanym w ramach grantu Programu Erasmus+. Projekt realizowany
byt w partnerstwie 6 instytucji europejskich: UC Leuven Belgium, Uni-
versitat de Barcelona Spain, Instituto Politecnico de Setubal Portugal,
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego Poland i Ege University Izmir
Turkey oraz UC Limburg Belgium.




Warszawa
[ ]

Miedzynarodowy charakter
studiow na WNoZ (WUM)

Polska jako cztonek Unii Europejskiej nalezy do Euro-
pejskiego Obszaru Szkolnictwa Wyzszego, w ktérym
znacznie utatwiona jest mobilno$¢ studentéw i pra-
cownikéw akademickich. Zatozenia procesu bolon-
skiego realizowane sa w WUM poprzez: trzystopniowy
system studiéw (pierwszy stopien — licencjat, drugi sto-
pien — magister oraz trzeci stopien — doktor), system
punktéw ECTS (European Credit Transfer System),
ustawiczne ksztatcenie, Uczelniany System Zapewnie-
nia Jakosci Ksztatcenia z jego statym monitorowaniem
i doskonaleniem, system poréwnywalnych dyploméw,
wdrozenie suplementu do dyplomu.

Wykaz kierunkéw
wraz z (uzyskiwanymi) punktami ECTS

Studia | stopnia Studia Il stopnia
Kierunek / /
liczba punktéw ECTS liczba punktéw ECTS
v v
Pielegniarstwo
ECTS 180 ECTS 120
Poloznict v v
crosmictwe ECTS 180 ECTS 120
v v
Dietetyka
ECTS 180 ECTS 120
Zdrowie Publi v v
rowie Fubliczne ECTS 180 ECTS 120
v
Ratownictwo medyczne
ECTS 180 =

Projekt finansowany przez
Narodowa Agencje Wymiany Akademickiej
w ramach Programu Promocja Zagraniczna

NAVWA

NARODOWA AGENCJA
WYMIANY AKADEMICKIES
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Pielegniarstwo
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Jednym z niewatpliwych atutéw studidéw pielegniarskich jest ich interdyscy-
plinarno$¢. Absolwent tego kierunku posiada podstawowa wiedze z obszaru
nauk medycznych, wiedze szczegdtowa z zakresu pielegniarstwa, wzbogacona
o przyktady praktycznego jej wykorzystania, na takim poziomie, aby w publicz-
nych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej, w tym: szpitalach, zakta-
dach podstawowej opieki zdrowotnej, zaktadach pielegnacyjno — opiekunczych,
osrodkach opieki paliatywno-hospicyjnej oraz domach opieki spotecznej, mogt
wykonywac zawdd pielegniarki/pielegniarza, sprawujac wysokiej jakosci opie-
ke oparta na dowodach naukowych (Evidence-Based Nursing Practice). Wysoki
poziom ksztatcenia potwierdzaja liczne nagrody zdobywane przez studentéw
WNoZ tego kierunku w tym nagroda Pielegniarska Krélowej Sylwii (Queen Silvia
Nursing Award QSNA) w 2017 za projekt ,Na marzenia nigdy nie jest za pézno”
i w2018 za ,Listy od przyjaciela”.

Studenci kierunku Pielegniarstwo najchetniej uczestnicza w programie Erasmus+
i corocznie wyjezdza liczna grupa, a nasz Wydziat odwiedza okoto 10 studentéw
z uczelni partnerskich. Na WNoZ, dla studentéw Erasmus+ w semestrze zimo-
wym zazwyczaj organizowane sa praktyki pielegniarskie z Psychiatrii i Zdrowia
Psychicznego, Pielegniarstwa Chirurgicznego, Pielegniarstwa Internistycznego
(Mental Health, Surgical Nursing, CommunityNursing/Home Care, Medical Nurs-
ing). W semestrze letnim proponujemy zajecia w ramach Neonatology Care,
Medical Care, Intensive Care Unit, Emergency Department, Surgery.

Przyktadowe przedmioty: Podstawy pielegniarstwa, Podstawowa opieka zdro-
wotna, Filozofia i etyka zawodu pielegniarki, Badania naukowe w pielegniarstwie,
Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne, Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, Rehabilitacja i pielegno-
wanie niepetnosprawnych, Jezyk migowy, Opieka paliatywna, Anestezjologia
i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia.
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Potoznictwo
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Absolwent kierunku Potoznictwo posiada podstawowa wiedze z obszaru nauk
medycznych, wiedze szczegétowa z zakresu potoznictwa i ginekologii, oraz umie-
jetnosci i doswiadczenie w jej praktycznym wykorzystaniu. Absolwent wspdtdziata
w zespole interdyscyplinarnym pionu opieki nad matka i dzieckiem, propaguje
zachowania prozdrowotne i styl zycia wspierajacy zdrowie i jest przygotowany do
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawo-
dowej oraz holistycznego podejécia do pacjenta uwzgledniajgcego poszanowanie
i respektowanie jego praw. Jest przygotowany do samodzielnego prowadzenia
cigzy i przyjmowania porodu fizjologicznego, opieki nad dzieckiem i kobieta.
Przeprowadza edukacje prokreacyjna oraz przysztych rodzicéw w Szkotach Rodze-
nia, promuje i wspomaga laktacje. Warto podkresdli¢, ze w ramach WNoZ dziata
Uniwersytecka Pracownia Badan nad Mlekiem Kobiecym i Laktacjg wspdtpracu-
jaca z Regionalnym Bankiem Mleka w Warszawie, ktéra jest unikatowa placéwka
zajmujaca sie badaniami mleka matki, propagujaca karmienie piersig oraz dziatal-
nos¢ bankéw mleka kobiecego w Polsce.

Przyktadowe przedmioty: Podstawy opieki potozniczej, Techniki potoznicze
i prowadzenie porodu, Neonatologia i opieka neonatologiczna, Farmakologia,
Ksztatcenie w zakresie ginekologii i opieki ginekologicznej, Onkologia gineko-
logiczna, Chirurgia, Badania naukowe w potoznictwie, Psychologia kliniczna,
Nowoczesne techniki diagnostyczne, Intensywny nadzér potozniczy, Zarzadzanie
w potoznictwie, Recepty w praktyce potoznej.
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Dietetyka
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Program studiéw kierunku Dietetyka dostosowany do standardéw europej-
skich jest zgodny z The European Academic and Practitioner Standards for
Dietetics opracowanym przez The European Federation of the Associations of
Dietetitians. Wykwalifikowany dietetyk podpowiada jak wspoméc organizm pra-
widtowym zywieniem od narodzin do péznej starosci, w okresie cigzy i lakta-
¢ji, podczas uprawiania sportu, a takze w chorobie. Studenci WNoZ nabywaja
wiedze z zakresu zywienia cztowieka zdrowego i chorego, profilaktyki i terapii
chordb zywieniowo-zaleznych w oparciu o Evidence-Based Dietetic Practice.
Studenci sg przygotowywani do planowania racjonalnego zywienia dla réznych
grup ludnosci, a takze organizowania zywienia zbiorowego i leczenia zywie-
niowego. Podczas trwania edukacji zwraca sie szczegdlng uwage na praktycz-
ne wykorzystanie zdobytej wiedzy, a kwalifikacje podnoszone sa podczas zajec
praktycznych w specjalistycznych oddziatach szpitalnych, domach pomocy spo-
tecznej, czy w placéwkach szkolno-wychowawczych. Studenci Dietetyki maja
mozliwos¢ ksztatcenia w najwiekszym w Europie Oddziale Klinicznym Chirurgii
Ogdlnej i Zywienia Klinicznego Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego
im. Prof. W. Orfowskiego.

Przyktadowe przedmioty: Zywienie Czlowieka, Diety i trendy zywieniowe, Bio-
chemia ogdlna i zywnosci, Technologia zywnosci i potraw, Edukacja zywieniowa,
Dietetyka kliniczna, Kliniczny zarys chordb, Poradnictwo dietetyczne, Suplementy
diety, Prawo zywnosciowe, Zywnos¢ funkcjonalna, Dietetyka sportowa, Catering
i ustugi gastronomiczne, Aspekty kulturowe w pracy dietetyka: etnodietetyka,
savoir-vivre.
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Ratownictwo
medyczne
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Ratownictwo medyczne jest kierunkiem z obszaru nauk medycznych, nauk
o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej, ktérego celem jest przygotowanie spe-
cjalistéw do inicjowania i prowadzenia dziatan zmierzajacych do zapobiegania
chorobom i udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy medycznej. Studia
prowadzone na Wydziale Nauk o Zdrowiu trwajg 3 lata. Absolwent uzyskuje przy-
gotowanie zawodowe do udzielania szybkiej pomocy o charakterze ratowniczym
w stanach nagtego zagrozenia zycia, w wypadkach i katastrofach, w szczegélno-
$ci pomocy w zachowaniu, przywréceniu i podtrzymaniu podstawowych funkgji
zyciowych cztowieka. Absolwenci znajduja zatrudnienie w zaktadach opieki
zdrowotnej: oddziatach ratunkowych, placéwkach pogotowia ratunkowego.
Zajecia praktyczne realizowane sg w szpitalnych oddziatach ratunkowych, karet-
kach pogotowia ratunkowego, a takze w Lotniczym Pogotowiu Ratunkowym.
Studenci uczestniczag w obozach sprawnosciowych Gérskiego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego (GOPR) i Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratun-
kowego (WOPR).

Przyktadowe przedmioty: Medycyna ratunkowa — organizacja Panstwowego Ra-
townictwa Medycznego, Medycyna katastrof, Pierwsza pomoc BLS, Medyczne
czynnosci ratunkowe —techniki zabiegdw medycznych, Medyczne czynnosci ra-
tunkowe —zaawansowane czynnosci ratunkowe, Medyczne czynnosci ratunkowe
w Lotniczym Pogotowiu Ratunkowym, Medyczne czynnosci ratunkowe w Szpi-
talnym Oddziale Ratunkowym, Traumatologia narzaddéw ruchu — zaawansowane
czynnosci ratunkowe (ATLS).
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Wydziat Nauk o Zdrowiu WUM jest cztonkiem ASPHER — The Association of
Schools of Public Health in the European Region. Studia na kierunku Zdrowie
Publiczne przygotowuja do podejmowania dziatan z zakresu ogdlnej promogji
zdrowia, zapobiegania chorobom oraz ochrony zdrowia przed szkodliwymi czyn-
nikami. Absolwenci tego kierunku potrafig skutecznie mobilizowaé spoteczen-
stwo do aktywnego uczestnictwa w dziataniach na rzecz zdrowia i efektywne;j
komunikacji ze wszystkimi grupami zawodowymi systemu zdrowia. Nabywaja
takze umiejetnosci potrzebne do zarzadzania bazami danych i ich wykorzysty-
wania w procesie realizacji $wiadczen medycznych. Kazdy student ma w czasie
studiow mozliwos¢ wyboru specjalnosci, ktéra najlepiej odzwierciedla indywi-
dualne zainteresowania oraz predyspozycje. Autorski program studiow jest do-
stosowany do standardéw europejskich i jest zgodny z WHO Regional Office
for Europe: ASPHER European Competencies Framework for the Public Health
Workforce (Eco-FPHW). Obecnie kierunek Zdrowie Publiczne ubiega sie o mie-
dzynarodowa akredytacje APHEA — Agency for Public Health Education Accre-
ditation.

Przyktadowe przedmioty: Ekonomika zdrowia, Podstawy ubezpieczen zdrowot-
nych i spotecznych, Systemy opieki zdrowotnej w Polsce, Podstawy promogji
zdrowia i edukacji zdrowotnej, Finansowanie w ochronie zdrowia, Nadzér sani-
tarno-epidemiologiczny, Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia, Polityka
zdrowotna, Finanse publiczne, Radzenie sobie ze stresem, Mediacje i negocjacje,
Networking i media spotecznosciowe, Zarzadzanie zasobami ludzkimi w ochro-
nie zdrowia.






Erasmus+

Studenci i doktoranci Wydziatu Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
maja mozliwos¢ wyjazdu zagranicznego na studia i praktyki w ramach Programu Erasmus+.

Uczestnicy tego programu moga podja¢ ksztatcenie na jednej z wybranych uczelni partnerskich,
ktdrych liczba zwieksza sie corocznie. Inng z form miedzynarodowej wspétpracy uczelni w pro-
gramie Erasmus+ sg zajecia prowadzone przez odwiedzajgcych wydziat wyktadowcdw z osrod-
kéw zagranicznych.

Najwieksza grupe studentéw przyjezdzajacych w ramach Erasmus+ stanowiag studenci piele-
gniarstwa i potoznictwa. Maja oni mozliwos$¢ odbywania zajed praktycznych oraz praktyk w jezy-
ku angielskim w placéwkach bedacych baza dydaktyczng wydziatu.

Kontakt

Dziekanat Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Warszawski Uniwersytet Medyczny
Rektorat, pokoje 501A, 512-523 (V pietro)
adres: ul. Zwirki i Wigury 61, 02-091 Warszawa
e-mail: wnoz@wum.edu.pl

Specjalista ds. promocji Wydzialu Nauk o Zdrowiu WUM

mgr Dominika Robak

adres: ul. Zwirki i Wigury 61 (5 pietro: pokdj 501A), 02-091 Warszawa
tel. (+48) 22 572 05 59

e-mail: dominika.robak@wum.edu.pl

Koordynator Programu Erasmus + dla Wydzialu Nauk o Zdrowiu
dr hab. Matgorzata Witkowska-Zimny
e-mail: mwitkowska@wum.edu.pl

Dzial Wspélpracy z Zagranica

Kierownik Dzialu: mgr Lidia Przepiéra-Dziewulska

adres: ul. Zwirki i Wigury 61 (5 pietro: pokdj 503), 02-091 Warszawa
tel. (+48) 22 572 02 19

e-mail: lidia.przepiora@wum.edu.pl

strona internetowa: https://zagranica.wum.edu.pl/

Kontakt dla studentéw wyjezdzajacych:

mgr Marta Molek

adres: ul. Zwirki i Wigury 61 (6 pietro: pokdj 510), 02-091 Warszawa
tel. (+48) 22 572 03 60

e-mail: marta.molek@wum.edu.pl

Kontakt dla przyjezdzajacych studentow:

mgr Katarzyna Szatapska-Krecioch

adres: ul. Zwirki i Wigury 61 (5 pietro: pokdj 508), 02-091 Warszawa
tel. (+48) 22 572 03 48

e-mail: katarzyna.szalapska-krecioch@wum.edu.pl Media Wydziatu:
www.wnoz.wum.edu.pl/
Kontakt w zakresie wymiany kadry akademickiej: www.facebook.com/WNoZWUM/

mgr Dorota Niewczas
adres: ul. Zwirki i Wigury 61 (6 pietro: pokdj 511), 02-091 Warszawa
tel. (+48) 22 572 03 79

e-mail: dorota.niewczas@wum.edu.pl o .
zdjecia: Dziat Fotomedyczny WUM



