w sprawie

UCHWALA NR 25/2021
SENATU

WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

z dnia 30 sierpnia 2021 r.

ustalenia programu studiéw stacjonarnych pierwszego stopnia oraz
stacjonarnych i niestacjonarnych drugiego stopnia na kierunku
Dietetyka oraz Zdrowie Publiczne dla cyklu ksztatcenia
rozpoczynajacego sie od roku akademickiego 2021/2022

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 i art. 67 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z p6zn. zm.) oraz § 47 ust. 1
pkt 10 Statutu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, uchwala sie, co nastepuje:

§1.

Ustala sie program studiow dla cykli ksztatcenia rozpoczynajacych sie od roku
akademickiego 2021/2022 prowadzonych na Wydziale Nauk o Zdrowiu Warszawskiego
Uniwersytet Medycznego:

1) dla kierunku Dietetyka studidow stacjonarnych pierwszego stopnia oraz stacjonarnych
i niestacjonarnych drugiego stopnia — w brzmieniu okreslonym w Zataczniku nr 1
do niniejszej Uchwalty;

2) dla kierunku Zdrowie Publiczne studidw stacjonarnych pierwszego stopnia oraz
stacjonarnych i niestacjonarnych drugiego stopnia — w brzmieniu okre$lonym
w Zalgczniku nr 2 do niniejszej Uchwalty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Zbigniew GACIONG
REKTOR

Jednostka kompetencyjna:
Dziekanat Wydziatu Nauk o Zdrowiu



Zatqcznik nr 1 do Uchwaly Senatu nr 25 z dnia 30.08.2021

WYDZIAt NAUK o ZDROWIU

1. Efekty uczenia sie na kierunku Dietetyka — studia | stopnia

WIEDZA
Kod Tres¢ PRK
E WO1 Wykazuje znajomosé anato{mu i fIZj.O|O.gII.CZ’f0WIe|.(a z.e szczegb6lnym uwzglednieniem ukfadu PES WG
- pokarmowego oraz procesOw trawienia i wchtaniania. -
Rozumie i potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznosci pomiedzy uktadem pokarmowym a uktadem
E_W02 . . . P6S_WG
- nerwowym, krazenia i oddychania, moczowym i dokrewnym. -
E_WO03 | Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu biochemii ogdlnej i zywnosci. P6S_WG
E_WO04 | Wykazuje znajomos¢ podstaw mikrobiologii ogdlnej i zywnosci. P6S_WG
E_WO05 | Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu parazytologii oraz higieny i bezpieczenstwa zywnosci. P6S_WG
E_WO06 | Zna pojecia z zakresu chemii zywnosci P6S_WG
E W07 Deflnu:ue rodzaje sk.fad'nlkow ppkarmowych, ich role, zrodta w zywnosci, zapotrzebowanie oraz ich PES WG
- przemiany w organizmie cztowieka -
Charakteryzuje grupy produktéw spozywczych oraz zywnos$¢ wzbogacong i funkcjonalng, i
E_W08 . P6S_WG
- suplementy diety -
E_W09 Zna n.owoczes.ne |nst,rl.1mentalne metody analityczne stuzgce do oznaczania ilosciowego sktadu P6S_WG
chemicznego zywnosci
Wyjasnia mechanizmy dziedziczenia, genetyczne i Srodowiskowe uwarunkowania cech cztowieka.
E_W10 | Choroby uwarunkowane genetycznie i ich zwigzek z zywieniem i mozliwosci leczenia P6S_WG
dietetycznego.
E_W11 | Zna podstawowe pojecia z zakresu immunologii P6S_WG
E_W12 | Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu socjologii i polityki spoteczne;. P6S_WG
E W13 Wymienia .objayvy i przyczyny wybranych choréb oraz wskazuje podstawy dziatan interwencyjnych P6S WG
- wobec pacjentéw. -
Definiuje podstawowe pojecia zywieniowe i systematyzuje wiedze dotyczaca zasad prawidtowego
EwWig |, . . . P6S_WG
- zywienia dzieci w réznych przedziatach wiekowych -
E_W15 | Zna role badan laboratoryjnych w procesie diagnostycznym. P6S_WG
E_W16 | Zna podstawowe zasady z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy. P6S_WG
E W17 Wykazuje znaJ.omosc z.asad postep.oyva.nla dlet.c.etycznego w chorobach w zaleznosci od stopnia ich PES WG
- zaawansowania, a takze podczas cigzy i laktacji -
E_W18 | Zna zasady organizacji opieki specjalistycznej - psychologicznej P6S_WG
E W19 Rozumlg procgsy rozwoju osobniczego od dziecinstwa do po’znej starc'nsa i pot'raﬂ zaplanowac P6S_ WG, P6S_WK
- poradnictwo dietetyczne dostosowane do naturalnych etapéw rozwoju cztowieka - -
E_W20 | Definiuje podstawowe pojecia farmakokinetyki i farmakodynamiki P6S_WG
E W21 Zna psycholog.lcz.ne.uwarunkowama kor.1taktu z paqent.em, style I.<omun|.kowan|a oraz bariery w P6S_WG, P6S_ WK
- komunikowaniu i wiedze tg wykorzystuje w prowadzeniu poradnictwa dietetycznego - -
E_W22 | Dokonuje analizy sytuacji, projektuje i tworzy programy edukacyjne P6S_WG
E_W23 | Objasnia oraz charakteryzuje podstawowe pojecia metodologii badan P6S_WG
E_W24 | Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami ergonomii P6S_WK
Posiada wiedze na temat wptywu prawidtowego i nieprawidtowego zywienia na zdrowie cztowieka
E_W25 s - e ‘- . P6S_WK
- oraz czynnikéw determinujgcych zachowania zywieniowe réznych grup populacyjnych -
Zna podstawowe metody informatyczne wykorzystywane w medycynie laboratoryjnej, w tym
E_W26 N - . P6S_WK
- medyczne bazy danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki komputerowej
E W27 Student posiada wiedze o socjologii i polityce spotecznej i potrafi interpretowaé zachodzgce PES WG
- procesy spoteczne -
E_W28 | Dokonuje analizy sposobu zywienia sportowcow P6S_WG, P6S_WK
Zna zasady wdrazania postepowania dietetycznego w réznych jednostkach chorobowych w
E_W29 | zaleznosci od stopnia ich zaawansowania i choréb wspétistniejgcych u 0séb w réznym wieku i P6S_WG, P6S_WK
stanie fizjologicznym
E W30 Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia, wtasciwego odzywiania i zdrowego stylu zycia w P6S_WG, P6S_WK

profilaktyce chordb dietozaleznych




P6S_WG

E_W31 | Wyjasnia zasady i podstawy fizjologiczne dietetyki pediatryczne;j PES WK
E W32 WkaI‘ZVHStUJe,W cc_>d2|enr,1elj praktyce podstawy farmakologii i farmakoterapii zywieniowej oraz P6S_ WG, P6S_WK
- interakcji lekdw z zywnoscia. - -
E W33 Zna p'atogen'gze, o'bjawy,' sposéb diagnozowania i leczenia chordb, a takze przebieg cigzy P6S_WG, P6S_ WK
- prawidtowej i powiktanej
E W34 Wyka'zu1e znajomosé z.asad postepowania dietetycznego w tych chorobach w zaleznosci od PES WG
- stopnia zaawansowania choroby. -
E W35 Charaktery.ZUJe zanieczyszczenia biologiczne i chemiczne zywnosci w zaleznosci od zrddta ich P6S_WG
- pochodzenia.
E W36 Opisuje substar)qe toksyczne powstajace w zywnosci w procesie jej przetwarzania i PES WG
- przechowywania. -
E W37 Ocenia Jak.osc surowc.ow, pofpr,(?duk.tow i gotowych potraw i okresla wptyw procesow PES WG
—- technologicznych na ich warto$¢ odzywcza -
E_W38 | Zna podstawowe zasady projektowania zaktaddw gastronomicznych P6S_WG
E W39 CharakterYZUJe.wszystkle grupy produktéw spozywczych pod wzgledem przydatnosci P6S_WG
technologicznej
E_W40 | Opisuje antropogeniczne i naturalne toksyny sSrodowiskowe. P6S_WG
E Wa1 Przeqstawm zagadn.lema dotyczace higieny pracy, potrafi zmierzy¢ warunki panujgce na PES WG
- okreslonym stanowisku pracy. -
E_W42 | Posiada znajomosc¢ pojec: kuchnia narodowa, kuchnia etniczna, proces dyfuzji kultury P6S_WG
E_WA43 | Zna zadania epidemiologii zywieniowej jako dziedziny interdyscyplinarnej P6S_WG
E Waa Zna sp-oso,b.y oceny stanu zdrowla catych populacji i zasady stosowane przy poréwnywaniu stanu PES WG
- zdrowia réznych grup populacyjnych =
E W45 Zna gtdéwne zasady sys'Femu ,prawaf budoyvg.l.hlerarc.hle aktow prawnych; gtéwne regulacje PES WG
- prawne z zakresu bezpieczenstwa zywnosci i Zzywienia -
E W46 Omawia cele i zadania zdroY\n.a publlcznggo, czyn|.1|k| determl.nu!qce zdrowie oraz aktualne P6S_ WG, P6S_WK
- problemy zdrowotne ludnosci w Polsce i metody ich zaspokajania - -
E Wa7 Znai rozurTne pOj'QCIa.ZWquane z ochrong wtasnosci intelektualnej oraz zakres ochrony autorskich P6S_WG, P6S_ WK
- praw osobistych i majatkowych. - -
E_WA48 | Zna i rozumie kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w dietetyce. P6S_WG
Zna i rozumie reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych oraz metody i techniki badawcze.
E_WA49 | Znairozumie zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych oraz narzedzia P6S_WG
informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikéw badan naukowych.
E W50 Zna i ro_zumle znaczenie rozpowszechm’a V\./yr.nkow bac'j.an naukovyych dla rozwoju swojej PES WG
- dyscypliny oraz sposoby rozpowszechniania informacji naukowej -
E W51 Zna zrodta naukowej informacji medycznej oraz sposoby wyszukiwania informacji naukowej w PES WG
- bazach danych -
E W52 WylfaZUJe znajomos¢ organlzaq! ochro.ny zdrowia w Polsce oraz programow profilaktycznych P6S_ WG, P6S_WK
- realizowanych w ramach zdrowia publicznego - -
E W53 Zn§ ?UQOWQ chemiczng |/ wiasciwosci f|zykc?chem|czne pod.stawowych .skfadnlkow zywr.10,su, P6S_WG, P6S_ WK
- wyjasnia wptyw warunkdéw przechowywania i przetwarzania na przemiany tych sktadnikéw - -
E_W54 | Charakteryzuje grupy produktow spozywczych roslinnych i zwierzecych P6S_WG
E_W55 | Charakteryzuje znane diety i trendy zywieniowe P6S_WG
E W56 Okresl:?\ pt.)dstav\fy.prawa i ekonomiki w ochronie zdrowia oraz zasady prowadzenia indywidualnej P6S_WG, P6S_WK
- przedsiebiorczosci
E W57 OpIS'Uje zasady i z’naczenle promc?q! zdrowg, wtasciwego odzywiania i zdrowego stylu zycia w P6S_WG, P6S_WK
- profilaktyce chordb spotecznych i dietozaleznych. - -
E_W58 | Zna zrédta naukowej informacji medycznej P6S_WG
E_WS59 | Zna sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych P6S_WG
E_W60 | Zna i rozumie narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady P6S_WG
E W61 Znai ro.zumle znaczenie rozpowszechnia wynikéw badan naukowych dla rozwoju swojej PES WG
- dyscypliny -
E_W62 | Zna i rozumie pojecia zwigzane z ochrong wtasnosci intelektualnej P6S_WG
UMIEJETNOSCI
Kod Tresc PRK
E_W63 | Znairozumie zakres ochrony autorskich praw osobistych i majatkowych P6S_WG




Prowadzi edukacje zywieniowg dla oséb zdrowych

P6S_UW,

E_UO1 | . ) : S . P6S_UU P6S_UO,
i chorych, ich rodzin oraz pracownikéw ochrony zdrowia.
P6S_UK
E U02 Udziela porady dietetycznej w ramach zespotu terapeutycznego oraz prowadzi dokumentacje P6S_UW,

dotyczaca pacjentow, instytucji i podejmowanych dziatan.

P6S_UO, P6S_UK

E_U03 | Potrafi wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w dietetyce P6S_UW
.. . L . . . P6S_UW,
Planuje i wdraza odpowiednie postepowanie dietetyczne w celu zapobiegania chorobom -
E_U04 dietozaleznym P6S_UO,
¥ P6S_UU
Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ badanie naukowe i omoéwic jego cel oraz spodziewane wyniki. P6S_UW,
E_UO5 | Potrafi przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych oraz stosowac testy P6S_UO,
parametryczne i nieparametryczne dla préb zaleznych i niezaleznych. P6S_UU
. » L L P6S_UW,
E_U06 | Wykorzystuje w praktyce rézne sposoby oceny stanu odzywienia i sposobu zywienia P6S_UO, P6S_UK
Okresla zapotrzebowanie na energie, sktadniki pokarmowe réznych grup ludnosci z P6S_UW,
E_U07 . Lo
- wykorzystaniem norm zywienia P6S_UO
Uktada jadtospisy i szacuje ich wartos¢ energetyczng i odzywczg produktow z wykorzystaniem P6S_UW,
E_U08 ,
programoéw komputerowych P6S_UO
Rozpoznaje i analizuje potencjalne zagrozenia zwigzane z interakcjami wystepujgcymi pomiedzy
E_U09 . : . Lo P6S_UW
stosowanymi lekami a sktadnikami pozywienia
. . . . . , P6S_UW,
E_U10 | Planuje diete pacjenta w oparciu o wiedze dotyczacg przyjmowanych lekow PES UO
Potrafi przygotowad i zaprezentowac¢ wyniki badan naukowych w réznych formatach oraz P6S_UW,
E_U11 , - , o L
- zaprezentowac wyniki badan z uwzglednieniem grupy odbiorcéw. P6S_UO
Rozpoznaje i dokonuje korekty sposobu zywienia u oséb z nieprawidtowg masg ciata
E_U12 L , , . P6S_UW
(niedozywionych oraz/lub oséb z nadwaga/otytoscig).
P6S_UW,
E_U13 | Dyskutuje, wptywa i oddziatuje na pacjenta, uzasadnia wybrane postepowanie P6S_UO,
P6S_UU, P6S_UK
E_U14 | Okresla korzysci i zagrozenia wynikajgce ze stosowania réznych diet i trendéw zywieniowych P6S_UW

E_U15

Zarzadza i administruje grupg, prawidtowo organizuje prace

P6S_UO, P6S_UK

Potrafi korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz

P6S_UW,
E_U16 | danych oraz informacji i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje zajmujgce sie PGS_ uu
problematyka zywienia -
E U17 Oznac?z'a zawartosc poszczegolnych sktadnikow odzywczych produktu spozywczego i okresla jego PES UW
- wartos$¢ odzywcza -
Potrafi wdraza¢ wiedze z zakresu psychologii ogdlnej i spotecznej w edukacji zywieniowej i P6S_UW,
E_U18 . . , . . . .
- profilaktycznej zaréwno indywidualnej jak i grupowej P6S_UU
E_U19 WsPofpraCUJe z zespotem wielodyscyplinarnym w celu zapewnienia ciggtosci opieki nad P6S_UO, P6S_UK
pacjentem.
. . .- . P6S_UW
E_U20 | Opracowuje plany postepowania zywieniowego w réznych jednostkach chorobowych P6S UO
E U21 Tworzy mape zagrozen %drO\lNotnych wynikajacych z nieprawidtowego zywienia dzieci i postrzega PES UW
- potrzeby przysztych pacjentéw -
Ocenia zanieczyszczenia zywnosci pozostatos$ciami substancji chemicznych: zanieczyszczenia
E_U22 | srodkami ochrony roslin — oznaczanie pozostatosci pestycyddw: badanie obecnosci nitrozoamin w P6S_UW

Z2ywnosci

E_U23 | Przygotowuje materiaty edukacyjne dla pacjenta. P6S_UO, P6S_UK

E U24 Umie powigzaé dolegliwosci zgtaszane przez pacjenta oraz wyniki badan diagnostycznych z P6S_UW
- jednostkami chorobowymi, ktére moga byc ich przyczyng

Analizuje wzajemne relacje pomiedzy przewlektymi chorobami a stanem odzywienia i potrafi P6S_UW,
E_U25 | zaplanowac i wdrozy¢ zywienie dostosowane do zaburzen metabolicznych wywotanych urazem P6S_UO,
lub choroba. P6S_UU
. . . P6S_UW,
E_U26 | Rozpoznaje rodzaj niedozywienia i planuje odpowiednie postepowanie zywieniowe. PGS_ uo
E_U27 | Student potrafi przyporzgdkowac wystepujgce kwestie spoteczne i relacje spoteczne P6S_UW
Student w oparciu o wiedze teoretyczng potrafi analizowac lokalne problemy spoteczne, P6S_UW

E_U28

wskazywacé na przyczyne oraz mozliwosci rozwigzania danego problemu




E U29 Posiada umiejetnos¢ powigzania budowy anatomicznej i histologicznej narzagddéw z ich funkcjg i P6S_UW

- podstawowym znaczeniem dla proceséw zwigzanych z zywieniem

Posiada zdolnos¢ nazwania i okreslenia potozenia czesci przewodu pokarmowego, gtéwnych kosci
E_U30 | iich pofaczen, migsni, naczyn krwionosnych i chtonnych, nerwéw czaszkowych oraz pozostatych P6S_UW
narzadow
E_U31 | Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu immunologii. P6S_UW,
P6S_UU
E U32 Przewiduje skutki wstrzymania podazy pozywienia w przebiegu choroby i planuje odpowiednie P6S_UW,
- postepowanie zywieniowe w celu zapobiegania nastepstwom gtodzenia. P6S_UO
Zdobycie umiejetnosci oceny wptywu czynnikdw genetycznych i Srodowiskowych na patogeneze P6S_UW,
E_U33 ) .
- wybranych choréb uwarunkowanych genetycznie P6S_UU
Udziela porady dietetycznej w ramach pracy zespotu terapeutycznego oraz prowadzi P6S_UW,
E_U34 . N . . o,
- dokumentacje dotyczaca pacjentéw, instytucji i podejmowanych dziatan P6S_UO
E_U35 | Wykorzystuje wyniki badan laboratoryjnych w planowaniu zywienia. PPG:SJ:JVL\,I'
E_U36 | Planuje sposdb zywienia zgodny z zasadami omawianych kuchni etnicznych i regionalnych P6S_UW
E_U37 | Definiuje korzystne i niekorzystne aspekty stosowania diet etnicznych P6S_UW
Podniesienie ogdlnej sprawnosci motorycznej. Podtrzymanie prawidtowej kondycji organizmu,

E_U38 . L . . P P6S_UO
zapoznanie z zasobem ¢wiczen fizycznych ksztattujgcych postawe ciata, wytrzymatosc i site.

E U39 Potrafi w sposdb praktyczny wykorzysta¢ wiedze z zakresu zywienia cztowieka zdrowego i chorego P6S_UW,

- w prowadzeniu edukacji zywieniowej pracujgc indywidualnie i w zespole P6S_UO, P6S_UK
E U40 Potrafi dokona¢ wyboru metod komunikacji dostosowanych do specyfiki réznych grup P6S_UW,

- populacyjnych P6S_UO, P6S_UK

Potrafi postugiwac sie programami komputerowymi w zakresie edycji tekstu, grafiki, analizy P6S UW

E_U41 | statystycznej, przygotowania prezentacji oraz gromadzenia i wyszukiwania potrzebnych PGS_ UO'
informacji, pozwalajacych na konstruktywne rozwigzywanie problemow -

E_U42 Przep.rowadza. wywiac? Zywieniowy i dokon'uje.oc?ny stanu odzywienia w oparciu o badania P6S_UW, P6S_UK
przesiewowe i pogtebiong ocene stanu odzywienia.

E_U43 | Wykazuje role dietetyka w monitorowaniu odzywiania sie chorych w szpitalu. P6S_UW,

- P6S_UO, P6S_UK

Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru surowcéw do produkcji potraw stosowanych w
E_U44 ) .. 3 . L . P6S_UW
dietoterapii oraz zastosowac¢ odpowiednie techniki sporzgdzania potraw.
E_U45 | Oblicza indywidualne zapotrzebowanie na energie oraz makro i mikrosktadniki odzywcze. Pes_UW
E_U45 | Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu fizjologii cztowieka P6S_UW
E_U47 | Dokonuje obrébki wstepnej i cieplnej surowcow i potproduktow Pes_UW
E_U48 | Sporzadza proste dania z réznych grup asortymentowych PeS_UW
E U49 Wykazuje umiejetnos¢ korzystania ze zrédet prawa oraz dokumentéw/programéw MZ i UE, P6S_UW,

- FAO/WHO i innych P6S_UU
E_U50 | Identyfikuje gtéwne problemy zwigzane z bezpieczenstwem zywnosci i zywienia P6S_UW
E_U51 | taczy wptyw zanieczyszczen na zdrowie ludzi i analizuje mozliwosci dziatania profilaktycznego. P6S_UW
E_U52 | Wykonuje pomiary wybranych zanieczyszczen. P6S_UW
E US3 Interpretgje korzystne i niekorzystne (toksyczne) dziatania wybranych sktadnikéw pokarmowych PES UW

- na zdrowie cztowieka -
E_US4 Po.s’ruguje sie zaleceniami zywieniowymi i normami stosowanymi w zaktadach zywienia P6S_UW

zbiorowego.
Przygotowuje prace licencjackg w zakresie dietetyki w tym dokonuje krytycznej analizy literatury PES UW
E_U55 | przedmiotu, opisu zebranego materiatu oraz wnioskowania na jego podstawie, zgodnie z PGS_ UO’
wymaganiami metodologii badan -
E_U56 | Prezentuje w formie ustnej i pisemnej wyniki wtasnych dziatan oraz prawidtowo formutuje wnioski PeS_UW,
= P6S_UO, P6S_UK
s s . . . . , P6S_UW,
E_U57 | Planuje zywienie w zaleznosci od rodzaju wysitku, okresu treningowego i warunkow zewnetrznych P6S UO
Umie przygotowac prezentacje w zakresie epidemiologii zywieniowej korzystajgc z P6S_UW,
E_U58 P6S_UO,

angielskojezycznych pozycji literaturowych

P6S_UU, P6S_UK




Posiada umiejetnosc obstugi komputera oraz pozyskiwania, gromadzenia i analizowania danych

P6S_UW,

E_US9 zwigzanych z wykonywanym zawodem. P6S_UO,
P6S_UU

Organizuje warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnosci w zaktadach zywienia zbiorowego i PES UW

E_U60 | przemystu spozywczego oraz stosuje i wdraza wspotczesne systemy zapewnienia bezpieczeristwa PES. UO'

Zywnosci i zywienia

E_U61

Opanowat jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym korzystanie z pismiennictwa zawodowego i
podstawowa komunikacje.

P6S_UU, P6S_UK

E_U62 | Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i wie jak postepowac w stanach zagrozenia zycia. P6S_UW
E U63 San?odziglnie Iorganizujg pOf:istawoyvy warsztat'pracy w za.krt?sie badan biochemicznych i ':,Zi—l:l‘g"
projektuje doswiadczenie biochemiczne na bazie zdobytej wiedzy P6S_UU, P6S_UK
E_U64 | Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci fizyczne;j. P6S_UW
E UGS Wskaz.uje proce,sy prowadzgce do rozwoju chordb i analizuje zaleznosci miedzy zywieniem a P6S UW
- rozwojem chordb -
Potrafi samodzielnie zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pracy w laboratorium wykonac
podstawowe czynnosci w zakresie hodowli, i identyfikacji drobnoustrojow oraz barwienia PES UW
E_U66 | preparatéw. Potrafi rozpoznac¢ wybrane drobnoustroje na podstawie znajomosci ksztattu komarki, PGS_ UO’
sposobu barwienia, wzrostu na pozywkach i cech fizjologicznych z zastosowaniem odpowiednich -
testow.
E_U67 | Potrafi identyfikowac¢ problemy pacjenta, klienta oraz grupy spotecznej P6S_UW
P6S_UW,
E_U68 | Potrafi korzysta¢ z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i przechowywania danych P6S_UO,
P6S_UU
Dostrzega relacje miedzy stanem immunologicznym organizmu, niedozywieniem a nasileniem
E_U69 | objawdw klinicznych, szczegdlnie w inwazjach oportunistycznych, proponujgc stosowne P6S_UW
postepowanie dietetyczne
E_U70 Wykorzystuje miernik.i.stanu zdrowia w analizie stanu zdrowia populacji i definiowaniu problemoéw P6S_UW
zdrowotnych populacji
E_U71 | Ocenia skale problemdéw zdrowotnych oraz wskazuje priorytety zdrowotne w polityce zdrowotnej P6S_UW
Posiada umiejetnosc przygotowania pisemnego raportu w oparciu o wiasne dziatania lub dane P6S_UW,
E_U72 | |
- Zrodtowe P6S_UU

E_U73

Ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla
studiowanego kierunku studiéw, zgodne z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

P6S_UU, P6S_UK

E_U74

Potrafi korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz
danych oraz informacji i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje zajmujgce sie
problematyka zywienia

P6S_UW,
P6S_UU, P6S_UK

E_U75 | Potrafi zaplanowac badanie naukowe i omdéwic jego cel oraz spodziewane wyniki P6S_UW
E_U76 | Potrafi przygotowac i zaprezentowac wyniki badan naukowych w réznych formatach P6S_UW
) , - . - L, P6S_UW,
E_U77 | Potrafi zaprezentowac wyniki badan z uwzglednieniem grupy odbiorcéw P6S_UO, P6S_UK
E_U78 !Dotrafl posfuglwac sie podstawowymi aktami prawnymi dotyczgcymi ochrony wtasnosci P6S_UW
intelektualnej
Potrafi rozpoznac sytuacje w ktérych moze dochodzi¢ do naruszenia prawa wtasnosci P6S_UW,
E_U79 | . .
- intelektualnej P6S_UU
Wykorzystuje umiejetnosci komunikacyjne stuzace do efektywnego zbierania i przekazywania P6S_UW,
E_U80 | . .
- informacji P6S_UU
E Usl Uwzglednia perspektywe pacjenta, uzgadnia z pacjentem postepowanie, stosuje metody P6S_UU,
- motywowania pacjenta do przestrzegania zalecen P6S_UK




KOMPETENCJE SPOLECZNE

Kod Tresc PRK
E_KO1 | Posiada Swiadomos¢ wtasnych ograniczen i wie kiedy zwrdci¢ sie do innych specjalistow. P6S_KK
P KK,
E_KO2 | Sugeruje taktownie i skutecznie pacjentowi potrzebe konsultacji medycznej, zmiany nawykow. sz_KO
Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec
E_KO03 . . ) P6S_KO
pacjenta (klienta) i grup spotecznych.
E_KO04 | Posiada Swiadomos¢ statego doksztatcania si P6S_KK,
- g & P6S_KR
. . iy . . . PP - P6S_KO,
E_KO5 | Bierze odpowiedzialnos¢ za dziatania wtasne i wtasciwie organizuje wtasng prace PGS_ KR
o . . L, P6S_KK,
E_KO6 | Wspodtdziata z zespotem interdyscyplinarnym przyjmujgc rézne role PGS_ KR
P6S_KK,
E_KO7 | Przestrzega zasad etyki zawodowej. P6S_KO,
P6S_KR
E KOS Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji dotyczacej proponowanego postepowania P6S_KK,
- dietetycznego oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen. P6S_KO
. . S iy . P6S_KO,
E_KO9 | Przestrzega tajemnicy obowigzujacej pracownikdédw ochrony zdrowia. PGS_ KR
. g S " P6S_KK,
E_K10 | Przestrzega zasad bezpieczenistwa i higieny pracy oraz ergonomii PGS_ KR
E_K11 | Dba o utrzymanie poziomu sprawnosci fizycznej P6S_KR
E_K12 | Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie P6S_KO,
. p € ep y P6S_KR
P . P L g . P6S_KK,
E_K13 | Jest swiadomy wtasnych ograniczen i wie, kiedy zwrécic sie do ekspertéow PGS_ KR
: bt , . - L P6S_KK,
E_K14 | Potrafi wspotdziatad i pracowac w grupie, przyjmujac w niej rézne role P6S KR
. . L . . P6S_KK,
E_K15 | Potrafi rozwigzywac najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu PGS_ KR
. - > . P6S_KO,
E_K16 | Pogtebia umiejetnosc pracy w grupie P6S_KR
E K17 Potrafi formutowac opinie dotyczace pacjentow, klientow, grup spotecznych w kontekscie P6S_KK,
- zwigzanym z wykonywaniem zawodu P6S_KO
. . " . - P6S_KO,
E_K18 | Stale poszukuje nowych informacji na temat zywnosci .
P6S_KR
, S P6S_KO,
E_K19 | Rozumie i przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy PGS_ KR
E_K20 | Systematycznie wzbogaca wiedze P6S_KR
E_K21 | Posiada Swiadomos¢ znaczenia czynnikdw determinujgcych zachowania zywieniowe cztowieka P6S_KK
P6S_KK,
E_K22 | Wykazuje aktywnga postawe wspotpracy z pacjentem i cztonkami zespotu terapeutycznego P6S_KO,
P6S_KR
. . L . . . P6S_KO,
E_K23 | Posiada sSwiadomos$¢ znaczenia multidyscyplinarnego zespotu terapeutycznego PGS_ KR
. . . P6S_KO,
E_K24 | Przestrzega tajemnicy zawodowe;. P6S_KR
E K25 Uzasadnia wybdr swojego postepowania w pracy zespotowej i jest Swiadomy odpowiedzialnosci P6S_KK,
- zawodowe;. P6S_KO
E_K26 | Potrafi wspdtpracowac i komunikowac sie z zespotem P6S_KK,
= . HonEl P6S_KO
Ma kompetencje do pracy w zespole oraz organizowania pracy w réznych typach placéwek i P6S_KK,
E_K27 ..
- organizacji zwigzanych z zywieniem dzieci i mtodziezy P6S_KO
Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg i ksztattuje swoje umiejetnosé, a takze wspétdziata w P6S_KO,
E_K28 .
- ramach grupy studentow P6S_KR




P6S_KO,

E_K29 | podkresla znamienng role wspotpracy z cztonkami zespotu terapeutycznego PGS KR
E K30 D.ocenla’przestrzeganle zdrowego stylu zycia jako metody profilaktyki przewlektych choréb PES KK
- niezakaznych -
Szanuje godnos¢ i autonomie oséb powierzonych opiece, a takze przejawia empatie w relacji z
E_K31 . . . . . . P6S_KO
pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami
E_K32 | Systematycznie pogtebia swojg wiedze P6S_KR
P KK,
E_K33 | Bierze odpowiedzialnos¢ za dziatania wtasne i wtasciwie organizuje prace wtasng PZZ_KO
Posiada umiejetnosc rozwigzywania problemow zwigzanych z kulturowymi uwarunkowaniami
E_K34 f e . P6S_KK
- zachowan zywieniowych pacjenta -
E_K35 | Potrafi wyciggac i formutowaé wnioski z wtasnych pomiaréw i obserwacji P6S_KK
Potrafi okresli¢ priorytety stuzgce przezwyciezy¢ konkretnym kwestiom spotecznym oraz podac P6S_KK,
E_K36 . . .
- sposoby ich rozwigzania P6S_KO




2. Program ksztatcenia na kierunku Dietetyka, studia pierwszego stopnia
Program ksztatcenia od roku akademickiego 2021/2022

WNOZ, Dietetyka - 3 letnie studia | stopnia stacjonarne

Grupa tresci ksztatcenia Rok | Semestr | ECTS ;::I::‘ Wyktady | Seminaria | Cwiczenia | kbn ‘;'::: :
Grupa tresci podstawowych
Anatomia cztowieka 1 1 3 30 20 10 egz
Fizjologia i patofizjologia 1 1,2 6 90 40 30 20 egz
Biochemia ogdlna i zywnosci 1 2 5 60 25 20 10 5 egz
CN;:rI;?i ci)yz\’y\ll:/(r)zs'iu z elementami 1 1 5 40 20 20 Jal
Mikrobiologia ogdlna i zywnosci 1 1 3 40 15 10 10 5 egz
Immunologia 1 2 1 20 12 8 zal
Podstawy diagnostyki laboratoryjnej 1 1 1 25 10 15 zal
Socjologia i polityka spoteczna 1 2 2 30 10 10 10 zal
Psychologia ogdlna 1 1 2 30 20 10 zal
Kwalifikowana pierwsza pomoc 1 1 2 30 10 20 zal
Genetyka 2 4 1 28 14 14 zal
Parazytologia 2 3 2 30 12 14 4 zal
Grupa tresci kierunkowych
Technologia potraw 1 2 10 120 45 15 60 egz
Podstawy zywienia cztowieka 1 c 10 145 60 30 45 10 egz
Podstawy zdrowia publicznego 1 1 1 14 6 8 zal
Zrédta wiedzy naukowej w dietetyce 1 2 1 14 4 10 zal
BHP 1 1 1 4 4 zal
Jezyk angielski 1 c 2 60 60 zal
Przysposobienie biblioteczne 1 1 2 2 zal
Wychowanie fizyczne 1 c 2 60 60 zal
Promocja zdrowia 1 2 1 14 6 8 zal
Praktyka wakacyjna 1 2 5 140 zal
Savoire-vivre 1 2 1 8 4 4 zal
Podstawy epidemiologii zywieniowej 2 4 1 12 6 6 zal
iFj\:/r:weanlizlvc;gia i farmakoterapia ) 4 3 45 15 30 egz
Edukacja zywieniowa 2 3,4 5 50 16 20 14 egz
Dietetyka pediatryczna 2 3 5 75 30 45 egz
Dietetyka kliniczna 2 3,4 18 265 108 91 66 egz
Kliniczny zarys choréb 2 3,4 10 132 80 52 egz
iPsvt\:llis;i:/Z’\\/Nzrgaowa Zywnosciowo- ) 3 1 14 6 3 sal
Diety i trendy zywieniowe 2 3 1 46 22 24 zal
odstouy tywient toorowego | 2 | 4 | 2| % | % | 7l




Poradnictwo dietetyczne 3 1 35 14 21 zal
Tfechnologle informatyczne w 4 1 16 6 10 sal
dietetyce
Podstawy metodologii badan 4 1 14 14 zal
.Komunlkaqa? w zespole 3,4 1 36 20 16 zal
interdyscyplinarnym
Jezyk angielski 3,4 2 60 60 egz
Praktyka wakacyjna 4 140 zal
Podstawy przedsiebiorczosci 6 10 10 zal
ngle.na, tolksykol.ogla i N 56 1 20 10 10 egz
bezpieczenstwo zywnosci
Analiza i ocena jakosci zywnosci 5 2 20 5 5 10 egz
Profilaktyka zywieniowa 5 2 50 20 30 zal
Dietetyka w praktyce klinicznej 5,6 40 513 513 zal
A§pekty kulturowe w pracy 5 5 36 16 20 Jal
dietetyka. Etnodietetyka
Przygotowanie pracy dyplomowe;j 6 10 zal
P!anowanle i prowadzenie badan w 5 1 18 6 12 Jal
dietetyce
Rozpowszechnianie informacji

6 1 26 10 16 zal

naukowej




3. Efekty uczenia sie na kierunku Dietetyka — studia Il stopnia

WIEDZA
Kod Tres¢ PRK
E WO1 Zn:f\ ps-ych.ologi.czne i spo’re.cz.ne-kuI’Furowe uwarunkowania zachowan zwigzanych z P7S_WG, P7S_WK
- odzywianiem, ich znaczenie i funkcje - -
E_WO02 | Zna podstawowe modele relacji dietetyk-pacjent/klient P7S_WG, P7S_WK
Definiuje i rozpoznaje problemy zywieniowe pacjenta i uwzglednia je w planowaniu
E_WO03 | odpowiedniego postepowania dietetycznego opartego na najlepszych, dostepnych P7S_WG, P7S_WK
dowodach naukowych
E W04 Zna (?zynniki deter.minujace procesy zmiany zachowan w dietetyce oraz zatozenia P7S_WG, P7S_WK
= wywiadu motywujgcego = =
E WO5 Rozumie %agaqnignia trar?smisji r.od;innej i spo’fecz-no.-kulturowej w odniesieniu do P7S_WG, P7S_ WK
- zachowan zywieniowych i zna pojecie genogramu i dieto-genoramu - -
E_W06 @ Wyjasnia procesy trawienia i wchtaniania oraz przemiany sktadnikéw pokarmowych P7S_WG
E_WO07 | Zna biologiczne i psychologiczne mechanizmy regulujgce zwigzki stresu z jedzeniem P7S_WG
E WO8 Znai prawidonv? rozumie p.ojecie e_mpe?jcii j_ako eleme.nt.u budowania relacji z pacjentem P7S_WG, P7S_WK
- oraz zna techniki skutecznej komunikacji miedzyludzkiej - -
E W09 Zna spektr.ur:n przejawow nieprawidtowosci .zvs'/iazanyc'h z od%ywiarjit.am sie oréz rgzumie P7S_WG, P7S_WK
- role czynnikdw psychospotecznych przyczyniajgcych sie do niewtasciwego odzywiania - -
Rozumie znaczenie problemu nadwagi/ otytosci w kontekscie zdrowia jednostki i
E_W10 funkcjonowania w grupie i zna wielowymiarowe podejscie do leczenia i profilaktyki P7S_WG, P7S_WK
nadwagi/otytosci
E Wil Zna wybran.e koncepcje wyjasniajace p.rzyczyny.i mec{hanizmy zabL.Jrze.r'l oc.iiyv.viar.wia sie P7S_WG, P7S_ WK
- oraz rozumie spoteczny kontekst funkcjonowania osdéb z zaburzeniami odzywiania - -
Zna i rozumienie pojecie uzaleznienie behawioralne, kryteria diagnostyczne uzaleznien
E_W12 behawioralnych, psychologiczne koncepcje uzaleznien behawioralnych oraz rozumie P7S_WG, P7S_WK
mechanizmy uzaleznien behawioralnych
Rozumie istote zaleznosci psychosomatycznych, Zna najczesciej wystepujgce zaburzenia o
E_W13 | charakterze psychosomatycznym zwigzane z jedzeniem i psychofizjologiczne mechanizmy P7S_WG, P7S_WK
zaleznosci psychosomatycznych
Zna trudnosci i psychologiczne potrzeby pacjentdw z wybranymi chorobami
E_W14 somatycznymi, i mozliwosci pomocy psychologicznej dla pacjentéw z wybranymi P7S_WG, P7S_WK
chorobami somatycznymi
E_W15 | Zna cel i zakres diagnozy psychomedycznej P7S_WG
E W16 Zna.z'afozle'nia i cele odd{iafywaﬁ w wybranych po<':iejs'.cia?ch psychotergpeljjty.cznych, P7S_WG, P7S_WK
mozliwosci psychoterapii dla wybranych probleméw zwigzanych z odzywianiem
Zna poszczegolne okresy rozwojowe w zyciu cztowieka oraz rozumie znaczenie specyfiki
E_W17 | fazy rozwojowe] w pracy z pacjentami w réznych grupach wiekowych (m.in. kobiety w P7S_WG, P7S_WK
okresie okotoporodowym, menopauzalnym; dzieci, mtodziez, seniorzy)
E W18 Wyjasnia znaclzenie i.role prozdrowotng wybranych sktadnikéw odzywczych oraz réznych P7S WG
- grup produktéw spozywczych -
E W19 Wykorzys’tuje dane.z wywiadu z cl?ory-m oraz historii choroby w cglu ustalenia P7S_WG, P7S_ WK
- priorytetow w planie postepowania dietetycznego u chorego w wieku podesztym - -
E W20 .Zna.zas.adyi moili\'/v'os'ci psychoeduk.acji i promowania prozdrowotnych zachowan P7S_WG, P7S_ WK
- zywieniowych w réznych grupach wiekowych - -
Wykazuje znajomos¢ zmian organicznych, czynnosciowych
E_W21  imetabolicznych zachodzacych w ustroju pod wptywem choroby i towarzyszacych jej P7S_WG, P7S_WK
zaburzen odzywiania.
E_W22 Znairozumie zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie i dietetyce P7S_WG
Posiada wiedze o roli czynnikéw kulturowych i spotecznych w powstawaniu i utrwalaniu
E_W23 | zachowan zywieniowych w zaleznosci od sSrodowiska bytowania oraz zna podstawowe P7S_WG, P7S_WK
problemy spoteczno-kulturowe zwigzane z zywieniem
E_W24 | Zna diety niekowencjonalne i ich wptyw na zdrowie P7S_WG
E_W25 | Zna najnowsze trendy zywieniowe, potrafi definiowaé ich wptyw na zdrowie populacji P7S_WG, P7S_WK
E_W26 Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu psychologii klinicznej, ze szczegélnym P7S_WG, P7S_WK

uwzglednieniem zastosowania dialogu motywujgcego w pracy dietetyka.




Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu demografii, epidemiologii oraz czynnikéw

E_W27 e . . P7S_WG, P7S_WK
- ryzyka choréb zywieniowo - zaleznych. - -
Przedstawia zagadnienia dotyczgce epidemiologii zywieniowej, potrafi analizowac i
E_W28 | wyjasni¢ zwigzki pomiedzy zywieniem a wskaznikami stanu zdrowia, czynnikami ryzyka P7S_WG, P7S_WK
rozwoju choroby i wystepowaniem choréb
E W29 Wykazu@ znajomosF podstaw |mmu'nolc'vg||'kll'n|cznej oraz wzajelrr?nych %WI&)_ZkOW P7S WG
- wystepujacych pomiedzy stanem odzywienia i stanem odpornosci ustroju. -
E W30 Wymlenla'za'sad.y fI.ZjO|OgII zywienia oraz biochemii klinicznej i potrafi je wykorzysta¢ w P7S_WG, P7S_WK
= planowaniu zywienia. = =
E_W31 przestawia zasady profilaktyki chordb i faczy je z dobrymi praktykami kulinarnymi P7S_WG
E W32 Znai pptraﬂ wykorzystywac w praktyce zasoby oraz systemy informacyjne w ochronie P7S_WG, P7S_WK
- zdrowia. - -
E_W33 | Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu ustawodawstwa zywnosciowo-zywieniowe P7S_WG, P7S_WK
E_W34 | Zna etiopatogeneze oraz objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych. P7S_WG
E W35 Wyka.ZUJe z'najonlwosc.pro'gramu Excel i Statistica oraz potrafi na ich podstawie opracowac P7S WG
- dane i wyciagna¢ wnioski. -
E_W36 Wykazuje znajomos¢ podstaw zdrowia publicznego P7S_WG
E W37 Posiada po.gfeblona wgdze na tgmat proc.esow metabolicznych zachodzacych u dzieci z P7S WG
- wybranymi wrodzonymi wadami metabolizmu -
E W38 Cele, zafjanla |formy poradnictwa dietetycznego i edukacji zywieniowej, jej miejsce w P7S WG
- edukacji zdrowotne;j -
E_W39 | Posiada wiedze na temat poszczegdlnych grup suplementéw diety P7S_WG
Zna i prawidtowo rozpoznaje spektrum objawéw choréb endokrynologicznych, w tym
E_W40 . , A . P7S_WG
- przyczyn wtérnej otytosci oraz zna zasady zywienia w chorobach endokrynologicznych -
Woyjasnia role wiasciwego postepowania dietetycznego w prewenc;ji, leczeniu i
E_W41 wspomaganiu leczenia choréb wymagajgcych interwencji chirurgicznej oraz choréb P7S_WG, P7S_WK
onkologicznych
Potrafi oceni¢ stan odzywienia oraz sposob zywienia pacjentéw z chorobami watroby na
E_W42 podstawie ustalonych kryteridw, wykorzystujgc m.in. doktadng znajomos¢ patofizjologii P7S_WG, P7S_WK
tych choréb
E Wa3 Ma upqrzq.dkowana, podbu.dowa,na tegrgtycznle wiedze ogdlng obejmujaca kluczowe P7S WG
- zagadnienia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy -
Omawia podstawy psychologii klinicznej i uwzglednia je
E_W44 w codziennej pracy zawodowej w rozwigzywaniu ztozonych probleméw zdrowotnych, P7S_WG, P7S_WK
socjalnych i rodzinnych.
E W45 .Dokon.UJe analizy syFuaCJl, prgjektUJe i .tworzy programy edukacyjne, zna metody edukacji P7S_WG, P7S_ WK
- i ocenia przydatnosé narzedzi edukacyjnych - -
E W46 Znai oplsgje gtéwne zatozenia badan naukowych w dietetyce. Zna komponenty pracy P7S WG
- badawczej -
E Wa7 Zna,.d/ef|n|u1e rodze’u(.e i funkcje medlow spo’fecznosqowych, pgdstawc?we narzgdma P7S_WG, P7S_WK
- medidéw spotecznosciowych stuzgce do prywatnego i komercyjnego uzytkowania - -
Zna mocne i stabe strony mediow spotecznosciowych oraz szanse i zagrozenia jakie niesie
E_W48 | ich uzytkowanie oraz przedstawia zastosowanie mediéw spotecznosciowych do celéw P7S_WG, P7S_WK
edukacyjnych i promocyjnych
Przedstawia zagadnienia dotyczace dietoprofilaktyki chordb, potrafi analizowad i wyjasnié¢
E_W49 | zwigzki pomiedzy zywieniem a wskaznikami stanu zdrowia, czynnikami ryzyka rozwoju P7S_WG, P7S_WK
choroby i wystepowaniem choréb
Wykorzystuje w codziennej praktyce badania sposobu zywienia pojedynczych osoéb i grup
E_W50 @ iwykorzystuje je w planowaniu i korygowaniu zywienia w oparciu o najlepsze, dostepne P7S_WG, P7S_WK
dowody naukowe.
E W51 Wykazuje zn.ajomt?sc zasad zywienia kI|n|cznego obgn_wu;aceg_o: z.yW|e.n|e .dOJ.e|ItOWE z P7S_WG, P7S_WK
wykorzystaniem diet przemystowych w zapobieganiu i leczeniu niedozywienia.
E ws2 Znai r?’zum.le zmiany zachodzgce w zywnosci utrwalanej i przechowywanej oraz jej P7S WG
= wartosé odzywczg =
E W53 Opisuje podstawy zywienia pgzajelltowego i moze je prowadzi¢ pod kierunkiem lekarza P7S_WG
przeszkolonego w tym zakresie.
E_W54 @ Zna technologie potraw, podstawy towaroznawstwa oraz asortyment dan dietetycznych P7S_WG
E_WS55 Definiuje i rozpoznaje problemy zywieniowe pacjentki w okresie cigzy i laktacji, a takze P7S_WG, P7S_WK

niemowlat oraz uwzglednia je w planowaniu odpowiedniego postepowania




dietetycznego, a takze zna etiologie, patogeneze, objawy i przebieg chordb
towarzyszacych cigzy oraz etiologie, patogeneze, objawy i przebieg powiktan u
wczedniakéw i niemowlat z mata urodzeniowag masg ciata oraz wewnatrzmacicznym
zahamowaniem wzrastania

Definiuje i rozpoznaje problemy zywieniowe pacjenta i uwzglednia je w planowaniu

E_W56 odpowiedniego postepowania dietetycznego opartego na najlepszych, dostepnych P7S_WG
dowodach naukowych.
Opisuje podstawowe zatozenia i zadania zdrowia publicznego, spoteczne i ekonomiczne
E_W57 | uwarunkowania zdrowia oraz zatozenia i programy promocji zdrowia w Polsce. Zna P7S_WG, P7S_WK
wzajemne relacje miedzy zywnoscia, zywieniem a zdrowiem i wykorzystuje je w praktyce.
E W58 D_ef|n|u1e podstawowe zagadnienia z zakresu podstaw marketingu i zarzagdzania w P7S WG
- dietetyce -
E W59 Przygotowuje plany zng:h!a |ndyW|fjuaInego i z'bloroweg(') dI%\ pe'aqentow w szpitalu, P7S_WG, P7S_ WK
- domu pomocy spotecznej i innych osrodkach zbiorowego zywienia. - -
E W60 Ma podst.awowa wiedze w zakresie roznych grup zywnosci funkcjonalnej oraz zywnosci P7S_WG
specjalnej
E We1 \.Nyk'aZl'Jje znajomos¢ polskiego i europejskiego ustawodawstwa zywnosciowo- P7S_WG, P7S_WK
zywieniowego.
E W62 Zna p.rzebleg cigzy fIZjO|Og]ICZh€J oraz laktacji, z.a t_akze etiologie, patogeneze, objawy i P7S_WG, P7S_WK
- przebieg wybranych choréb towarzyszacych cigzy - -
E W63 InterpretUJfa przepisy dotyczgce urzedowej kontroli zywnosci i przestrzega ich w pracy P7S_WG, P7S_WK
zawodowej
E W64 D'e'flnlu!e podstawovye zm\(sfy C%’fOWIeka i zna ich role w wyborze zywnosci oraz P7S_WG
fizjologiczne regulacje pobierania pokarmu
Zna metody oceny sensorycznej produktéw i potraw i zmiany zachodzace podczas
E_W65 L . .. iy . P7S_WG
- obroébki technologicznej zywnosci i ich wptyw na wartos¢ sensoryczng i odzywczg potraw -
E_W66 @ Wyijasnia zasady Dobrej Praktyki Produkcyjnej i przestrzega ich w pracy zawodowe;. P7S_WG
Wykorzystuje dane z oceny stanu odzywienia i sposobu zywienia pacjentéw z chorobami
E_W67 o . . ) . . . P7S_WG
- nerek w celu ustalenia priorytetéw dla zaplanowania zmiany ich diety oraz stylu zycia -
E W68 Zna |ldef|n|u1.e pOJeu:i: zdrowie, h'ollst'yczna.koncepqa ZdI’OWIa.I jej znaczenie dla P7S_WG, P7S_WK
wspotczesnej edukacji zdrowotnej, orientacja patogenetyczna i salutogenetyczna
Opisuje zagadnienie promocji zdrowia w prewencji choréb oraz zna pojecie i cele edukacji
E_W69 | zdrowotnej, definiuje obszary tematyczne w szkolnej edukacji zdrowotnej, edukacji P7S_WG, P7S_WK
ukierunkowanej na ksztattowanie zachowan prozdrowotnych
E_W70 @ Zna zasady postepowania zywieniowe w réznych dyscyplinach sportowych P7S_WG
E W71 Potrafi .omt‘nwm znac?enle.pollmorflz.m.u genetycznego populacji ludzkiej dla oceny P7S WG
- odpowiedzi metabolicznej na sktadniki diety -
E W72 Zha czynniki .gen(?t,yczne wptywajace na skutecznosc dietoterapii oraz wptyw sktadnikow P7S WG
- diety na stabilnos¢ genomu -
E W73 CharakteryIZUJ.e Sy'st.em Zagro.z.e.n i Kry’ty.cznych Punktéw Kontroli oraz ich znaczenie w P7S WG
- podnoszeniu jakosci produkcji zywnosci. -
E_W74 Znairozumie zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie i dietetyce P7S_WG
E W75 Znai ro.zumle z.naczenle dowodoéw naukowych dla swiadczenia wysokie] jakosci P7S WG
- poradnictwa dietetycznego -
E W76 Zna i rozumie znaczenie wspotpracy w interdyscyplinarnym zespole specjalistow z zakresu P7S_WG, P7S_WK

medycyny i nauk o zdrowiu




UMIEJETNOSCI

Kod Tres¢ PRK
P7S_UO,
. . s . . . P7S_UU,
E_UO01 | Planuje i prowadzi edukacje zywieniowg indywidualng i grupowa. P7S UK
P7S_UW
E_U02 Potrafi zastosowac odpowiednie do analizowanych danych metody statystyczne. P7S_UW
E UO3 Dostrzega wzajemne reIaCJel mledzy przewodem pokarmowym a innymi uktadami, w P7S UW
- tym wydalniczym, odpornosciowym, nerwowym -
E U04 Potraf! pos’fuglwa.c su—*‘f do.stepnyml dowodami naukowymi w kontekscie podejmowania P7S UW
- decyzji w poradnictwie dietetycznym -
E_UO5 @ Posiada umiejetnosci oceny wiarygodnosci metod badan epidemiologicznych. P7S_UW
E_U06 Opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia homeostazy P7S_UW
P7S_UO, P7S_UU,
E_UO07 | Opracowuje jasne i zrozumiate materiaty edukacyjne dla pacjenta P7S_UK,
P7S_UW
Posiada umiejetnos¢ zastosowania nabytej wiedzy zwracajgc uwage na
E_U08 wielokulturowos¢ w Europie oraz posiada umiejetnosci analizy i interpretacji zjawisk P7S_UW
kulturowych
E_U09 | Planuje zywienie osdb ze zwiekszong aktywnoscig fizyczng P7S_UW
Przeprowadza badania analityczne i okresla jakos¢ zdrowotng wybranego srodka P7S_UU,
E_U10 .
- spozywczego P7S_UW
P7 , P7 ,
E_U11 | Opracowuje terapie behawioralng w profilaktyce wybranych choréb S‘LJ7OS U‘:I‘UU
Przeprowadza cato$ciowa ocene geriatryczng z uwzglednieniem czynnikéw ryzyka P7S_UK,
E_U12 B} . S L. L
- zaburzen w stanie odzywienia i trudnosci w komunikacji P7S_UW
Opracowuje jasne i zrozumiate instrukcje dla personelu realizujgcego opiek P75_UU,
E_U13 F\’Nieniowj J jediap JACEEO OpIeke P7S_UK,
¥ 3 P7S_UW
Przeprowadza catosciowa ocene geriatryczng z uwzglednieniem czynnikow ryzyka P7S_UK,
E_U14 3 . Lo (o o
- zaburzen w stanie odzywienia i trudnosci w komunikacji P7S_UW
Prowadzi dokumentacje podejmowanych czynnosci zawodowych, chroni poufnos¢ i
E_U15 | bezpieczeristwo prowadzonej dokumentacji podczas przechowywania, upowszechniania P7S_UO
i niszczenia.
Wykazuje umiejetnos¢ korzystania ze zrodet prawa oraz dokumentéw/programéw MZ i
UE, FAO/WHO i innych, potrafi zidentyfikowac gtéwne problemy zwigzane z P7S_UU,
E_U16 . . . T > a4 . a
= bezpieczenstwem zywnosci i zywienia oraz oceni¢ poprawnos¢ znakowania produktéow P7S_UW
spozywczych
P7S_UU,
E U17 Przeprowadza wywiad zywieniowy i ocenia sposob zywienia oraz stan odzywienia osoby P7S UK
- badanej w oparciu o odpowiednie narzedzia. P75:UW
E_U18 Ocenia diety niekonwencjonalne i okresla skutecznosc ich stosowania P7S_UW
Stawia diagnoze dietetyczng oraz szkoli i przygotowuje materiaty edukacyjne dla P7S_UO,
E_U19 .
- pacjenta P7S_UW
E U20 Interpretuje wyniki podstawowych badan laboratoryjnych i wykorzystuje je w P7S_UO,
- planowaniu i monitorowaniu postepowania zywieniowego P7S5_UW
E U21 Rozpozna'Jeln|§dozYW|§n|§, przeprowadza petng ocene stanu odzywienia i okresla rodzaj P7S_UW
oraz stopien niedozywienia.
Wykorzystujac posiadang wiedze i zrédta naukowe potrafi scharakteryzowac P7S UU
E_U22 poszczegdlne grupy suplementow diety z uwzglednieniem zasadnosci i bezpieczenstwa P7S_UV\;
suplementacji -
Wykorzystuje elementy immunologii w postepowaniu leczniczym i prewencyjnym
E_U23 g . . . . P7S_UW
schorzen, bedacych przejawem dysfunkcji uktadu immunologicznego
Okresla ryzyko niedozywienia szpitalnego i podejmuje odpowiednie dziatania P7S UO
E_U24 zapobiegawcze dziatajac wspdlnie z lekarzami i pielegniarkami w ramach zespotu P7S_UV\;
terapeutycznego zapewniajgcego opieke zywieniowga nad pacjentami. -
E_U25 | Wymienia cele i zadania edukacji zywieniowej. P75_UU,

P7S_UW




E U26 Opracowuje szczegotowe zalecania dietetyczne w prewenc;ji i leczeniu choréb P7S_UO,
- wymagajacych interwencji chirurgicznej oraz choréb onkologicznych P7S_UW
Ustala wskazania do wspomagania i/lub/ leczenia zywieniowego z wykorzystaniem P7S UO
E_U27 | dostepnych w Polsce diet przemystowych, suplementéw diety i zywnosci specjalnego P7S_U\I\;
przeznaczenia zywieniowego w korygowaniu zaburzen odzywiania. -
s . . . P7S_UO,
E_U28 Planuje zywienie domowe pacjentéw wypisanych ze szpitala. P7S_UW
E U29 Plr%ygotowwe,.mo.dyflkuje, nadzoruje wytwarzanie potraw wchodzacych w sktad P7S UW
- réznego rodzaju diet -
W pracy zawodowej wykorzystuje wiedze z dziedziny towaroznawstwa, jakosci i P7S_UO, P7S_UU,
E_U30 . ) . -~
- bezpieczenstwa zywnosci. P7S_UW
E U3l Okresla zmiany w war.'tosu odzywczej surowcow i F)otraw w zalezno$ci od warunkéw i P7S UW
- czasu przechowywania oraz sposobu przetworzenia. -
Oblicza wartos¢ odzywcza pozywienia na podstawie tabel wartosci odzywczej
E_U32 , . . , P7S_UW
- produktéow spozywczych i typowych potraw, programow komputerowych -
E U33 PIanuJ'e zyW|enl|e kobiet w cigzy i w okresie k.armlenla piersig oraz zywienie niemowlat P7S UW
- zgodnie z wspofczesng wiedzg w tym zakresie. -
Z doktadnoscig przygotowuje zalecenia dietetyczne, ktére s zgodne ze stanem
klinicznym pacjentédw z chorobami watroby, ich indywidualnym P7S_UO,
E_U34 . . g .
- zapotrzebowaniem/preferencjami oraz mozliwosciami finansowymi gospodarstwa P7S_UW
domowego/szpitala
Swiadomy obecnosci grup produktéw spozywczych zaliczanych do zywnosci
E_U35 | funkcjonalnej oraz zywnosci specjalnej. Rozrdznia je, wskazuje na ich cechy P7S_UW
charakterystyczne, w tym obecne w zywnosci funkcjonalnej sktadniki bioaktywne
Stosuje w praktyce rozne metody zmiany wrazliwosci sensorycznej w celach akceptacji
produktéow prozdrowotnych oraz potrafi dobra¢ odpowiednie produkty i zastosowac P7S_UO, P7S_UU,
E_U36 , . . . 5 . L .
wtasciwg obrébke technologiczng w celu uzyskania potraw o najwyzszej wartosci P7S_UW
odzywczej
. L Lo Lo . P7S_UO, P7S_UU,
E_U37 | Opracowuje organizacje i plan zywienia w zywieniu zbiorowym
P7S_UW
Planuje w oparciu o zasady dostosowane do wieku postepowanie dietetyczne w celu
zapobiegania chorobom zwigzanym z nieprawidtowym odzywianiem i brakiem
E_U38 L e . L , . . P7S_UW
aktywnosci fizycznej z uwzglednieniem uwarunkowan kulturowych, religijnych i
etnicznych.
Postuguje sie przynajmniej jednym jezykiem obcym w stopniu pozwalajagcym na
. . . . . . P7S_UK,
E_U39 | rzeczowy kontakt z pacjentem (zebranie wywiadu, udzielenie porady) oraz korzystanie z P7S_UW
fachowej literatury. -
P7S_UU,
E_U40 Prezentuje w formie ustnej i pisemnej wyniki pracy na poziomie akademickim P7S_UK,
P7S_UW
Dokonuje indywidualizacji dietoterapii uwzgledniajgce rdéznice w odpowiedzi na
E_U41 , . . . . P7S_UW
- okreslone sktadniki diety spowodowane czynnikami genetycznymi -
E U42 R,o.zpoznaj.e uvxfarunlfowanla 'zachowama zdrowia psychicznego odbiorcéw opieki w P7S UW
- roznym wieku i stanie zdrowia. -
Planuje zywienie i suplementacje dla kobiet w cigzy fizjologicznej i powiktanej roznymi
chorobami oraz w okresie karmienia piersig, wczesniakow, niemowlat z mata
E_U43 . . .o . . . P7S_UW
- urodzeniowa masa ciata i niemowlat zdrowych zgodnie ze wspdtczesng wiedzg w tym -
zakresie
E_U44 | Potrafi zaplanowaé stanowisko pracy z uwzglednieniem zasad BHP i p. poz. P75_UO
Przygotowuje prace badawczg w zakresie dietetyki zgodnie z wymaganiami P7S_UO,
E_U45 . .
- metodologicznymi. P7S_UW
E U6 Umie praW|di9wo planowad i bilansowa¢ diety dla dzieci z mukowiscydozg / P7S UW
- fenyloketonurig / choroba syropu klonowego -
Wykazuje zdolnos$¢ organizowania wtasnej pracy dostosowanej do przyjetych zalecen i P7S_UO,
E_U47 . . . s
- organizacji pracy w oddziale nefrologicznym / stacji dializ P7S_UW
E U48 Potrafi zréznicowac choroby endokrynologiczne oraz utozyc zalecenia zywieniowe w P7S_UO P7S_UU,
- chorobach endokrynologicznych P7S_UW
Dokonuje krytycznej analizy Zzrédet literaturowych, przeprowadza badanie, umiejetnie P7S_UO P7S_UU,
E_U49 . . . . L
- korzystajgc z metod i narzedzi badawczych w tym m.in. metod oceny sposobu zywienia i P75_UW




stanu odzywienia.
Stosuje posiadang wiedze z zakresu marketingu i zarzagdzania do analizy zjawisk

E_U50 zachodzacych w otoczeniu rynkowym oraz zrozumienia postaw i zachowan :;Z_ﬂ\L/j\;
konsumentéow na rynku. -
. - . L - o o P7S_UU,
E U51 Krytycznie analizuje media spotecznosciowe pod katem celdw i funkcji, jakie spetniajg i P7S UK
- dobiera kanaty komunikowania, ktére mogg by¢ wykorzystane w edukacji zywieniowej P7S_U\I\;
E U52 Wykorzystuje w praktyce fizjologiczne mechanizmy regulacji gtodu/sytosci oraz rézne P7S_UO,
= elementy wptywajace na percepcje jakosci sensorycznej potraw P7S_UW
Potrafi dobra¢ odpowiednie produkty i zastosowa¢ wtasciwg obrébke technologiczng w
celu uzyskania potraw o najwyzszej wartosci sensorycznej oraz stosuje rézne metody
E_U53 . . L. L L. P7S_UW
- oceny sensorycznej w celu badania akceptowalnosci, preferencji i pozadalnosci -
produktéw i potraw
Dokonuje diagnozy potrzeb réznych grup ludnosci w zakresie edukacji zdrowotnej oraz P7S UU
E_U54 opracowuje scenariusze zaje¢ zwigzanych z promocjg zdrowia z wykorzystaniem metod P7S_UV\;
aktywizujacych oraz ewaluacji procesu w edukacji zdrowotnej -
Projektuje programy w promocji zdrowia dla réznych grup ludnosci i prowadzi edukacje P7S UU
E_U55 | zdrowotno-zywieniowg z zastosowaniem réznych metod dla réznych grup ludnosci oraz P7S_UV\;
pacjentéw indywidulanych -
P7S_UO,
E_U56 Woykazuje role dietetyka w zespole terapeutycznym P7S_UK,
P7S_UW
Rozpoznaje czynniki psychologiczne i spoteczno-kulturowe ksztattujgce zachowania
E_U57 | zywieniowe i opracowuje zestawienia podstawowych determinantéw zachowan P7S_UW
zywieniowych
e S . . P7S_UK,
E_U58 @ ROznicuje modele relacji dietetyk-pacjent/klient P7S_UW
E US9 Identyfikuje czynniki istotne w procesie zmiany zachowania oraz dokonuje diagnozy P7S_UO,
- czynnikéw utrudniajacych proces zmiany zachowania P7S_UW
Potrafi zidentyfikowac czynniki istotne w transmisji rodzinnej i spoteczno-kulturowej w P7S UO
E_U60 odniesieniu do zachowan zywieniowych oraz dokonuje analizy rodzinnych i spoteczno- -
. f e . P7S_UW
kulturowych uwarunkowan zachowan zywieniowych w oparciu o dane uzyskane od
Rozrdznia style i strategie radzenia sobie i identyfikuje znieksztatcenia poznawcze i
E_U61 . . . . e P7S_UW
- strategie radzenia sobie ze stresem istotne dla zachowan zywieniowych -
Potrafi nawigza¢ empatyczng relacje z pacjentem/klientem oraz stosuje niewerbalne i P7S_UO,
E_U62 . . .
- werbalne techniki budowania relacji P7S_UK
Rozpoznaje przejawy nieprawidtowosci zwigzanych z odzywianiem i potrafi
E_U63 | zidentyfikowad czynniki psychospoteczne istotne w rozwoju probleméw zwigzanych z P7S_UW
odzywianiem
Potrafi identyfikowa¢ psychospoteczne przyczyny nadwagi i otytosci oraz potrafi
E_U64 @ dostrzega powigzania pomiedzy problemami zdrowia somatycznego i psychicznym a P7S5_UW
funkcjonowaniem pacjenta z nadwagg i otytoscia
Identyfikuje psychologiczne uwarunkowania zaburzen odzywiania w powigzaniu z
E_U65 | koncepcjg teoretyczng i potrafi wskazaé psychologiczne uwarunkowania zaburzen P7S_UW
zwigzanych z jedzeniem na przyktadzie anoreksji i bulimii
Rdéznicuje problemy zwigzane z jedzeniem oraz identyfikuje czynniki istotne w rozwoju P7S_UO,
E_U66 . . L . . .
uzaleznien dotyczacych jedzenia i ich wzajemne powigzania P7S_UW
Potrafi wymienié¢ czynniki psychologiczne przyczyniajgce sie do zmiany funkcjonowania
E_U67 | somatycznego oraz dokonuje analizy zaleznosSci psychosomatycznych w wybranych P7S_UW
schorzeniach
Identyfikuje trudnosci i psychologiczne potrzeby pacjentéow z wybranymi chorobami
E_U68 somatycznymi oraz potrafi sformutowac cele i mozliwos$ci pomocy psychologicznej P7S_UW
pacjentom z wybranymi chorobami somatycznymi
E UGS Potrafi wymienié i omowic¢ znaczenie poszczegdlnych elementéw sktadowych diagnozy P7S UW
- psychomedycznej, zebrac¢ i opracowac dane do diagnozy psychomedyczne;j -
Potrafi réznicowac cele i mechanizmy oddziatywania psychoterapeutycznego w
E_U70 @ zaleznosci od podejscia teoretycznego, wyjasni¢ pacjentowi cel i przebieg P7S_UW
poszczegdlnych form oddziatywan psychoterapeutycznych
E_U71 Potrafi zréznicowac poszczegdlne okresy rozwojowe w zyciu cztowieka, okresli¢ P75_UW




znaczenie specyfiki fazy rozwojowej dla zachowan zywieniowych
Potrafi przygotowac program edukacyjny dotyczacy zachowan zywieniowych dla

E_U72 pacjentéw z réznych grup wiekowych oraz wykorzystuje zréznicowane metody P7S_UW
psychoedukacji w poszczegdlnych grupach wiekowych
E U73 Potraf! posfuglwa.c 5|e.; do§tepnym| dowodami naukowymi w kontekscie podejmowania P7S UW
- decyzji w poradnictwie dietetycznym -
Potrafi wyjasni¢ pacjentowi/rodzinie pacjenta zasady zaleconej diety oraz przedstawic je P7S_UK,
E_U74 . s . .
- w formie mozliwej do zrealizowania P7S_UW
P7S_UO,
E_U75 | Posiada pogtebiong umiejetnos¢ stosowania technik efektywnego komunikowania sie P7S_UK,
P7S_UW
Potrafi zidentyfikowaé uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne probleméw P7S_UK,
E_U76 . . .
- pacjenta, klienta oraz grupy spotfecznej P7S_UW
Ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych P7S UK
E_U77 | dla studiowanego kierunku studiéw, zgodne z wymaganiami okreslonymi dla poziomu P7S_UV\'I

B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego




KOMPETENCJE SPOLECZNE

Kod Tres¢ PRK
E_KO1 | Posiada Swiadomos¢ ograniczen swojej wiedzy P7S_KK, P7S_KR
E_KO02 | Szanuje godnosc¢ i autonomie osdb powierzonych opiece. P7S_KK, P7S_KR
E KO3 Kontynuuje nauke przez cate zycie zawodowe w celu statego uaktualniania wiedzy i P7S_KK, P7S_KR

- umiejetnosci zawodowych.

Kieruje zespotem i wspotpracuje z przedstawicielami innych zawodow medycznych i P7S_KK, P7S_KO,
E_KO04 | pracownikamiadministracji ochrony zdrowia w celu prowadzenia edukacji zywieniowej i P7S_KR
profilaktyki choréb zywieniowo-zaleznych w spotecznosci lokalnej.
E KOS Jest przygotowany do przeprowadzenia podstawowej analizy statystycznej zebranych P7S_KK, P7S_KR
- danych medycznych.
Jest zainteresowany wptywem sposobu zywienia na przebieg procesow metabolicznych i P7S_KK,
E_KO06 | zdaje sobie sprawe zasadnosci wykorzystywania tych uwarunkowan w planowaniu P7S_KR
postepowania dietetycznego u pacjentow
E K07 Kieruje zespotem realizujgcym zadania w zakresie profilaktyki i leczenia choréb P7S_KK, P7S_KR

- zywieniowo-zaleznych
E KOS Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do rzetelnej P7S_KK, P7S_KO,

- informacji na temat proponowanego postepowania zywieniowego. P7S_KR
E_KO09 | Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy P7S_KK, P7S_KR
E K10 Przejawia empatie i profesjonalizm w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz cztonkami P7S_KK, P7S_KR

- zespotu wielodyscyplinarnego

Zdaje sobie sprawe z zasadnosci wspotpracy z i innymi pracownikami stuzby zdrowia, m. P7S_KK, P7S_KO,
E_K11 | in. lekarzem, psychologiem w obszarze profilaktyki i leczenia choréb wymagajgcych P7S_KR
interwencji chirurgicznej oraz choréb onkologicznych
E_K12 | Ma swiadomosc roli dietetyka P7S_KR
E K13 Rozumie potrzebe uaktualniania wiedzy z zakresu zalecen dietetycznych i doboru P7S_KK, P7S_KR

- produktéw spozywczych do diety dzieci z wrodzonymi wadami metabolizmu
E_K14 | Swiadomy potrzeby statego uzupetniania i pogtebiania wiedzy P7S_KK, P7S_KR
E K15 Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki zawodowe. Rozpoznaje wtasny P7S_KK, P7S_KR

- poziom kompetencji i ograniczenia w praktycznym wykonywaniu zawodu
E_K16 | Swiadomy potrzeby pogtebiania wiedzy w zakresie marketingu i zarzadzania w dietetyce P7S_KK, P7S_KR
E K17 Przestrzega zasad racjonalnego zywienia w planowaniu diet dla pacjentéw, dbajgc o ich P7S_KK, P7S_KR

- zdrowie
E K18 Potrafi samodzielnie i krytycznie uzupetniac¢ wiedze i umiejetnosci, poszerzone o wymiar P7S_KK, P7S_KR

- interdyscyplinarny

Ma $wiadomos¢ odpowiedzialnosci za skutki swoich dziatanh podejmowanych w sferze P7S_KK, P7S_KO,
E_K19 . . ) .
- edukacji zbiorowej i indywidualnej P7S_KR
Przejawia zaangazowanie w promocje zdrowia i zainteresowanie problemami P7S_KK, P7S_KO,
E_K20 . .

- zdrowotnymi spoteczenstwa P7S_KR
E K21 Uznaje wiedze o psychologicznych i spoteczno-kulturowych uwarunkowaniach zachowan P7S_KK, P7S_KO,

- zwigzanych z jedzeniem P7S_KR
E K22 Integruje wiedze o relacjach modelowych z dziataniami rzeczywistymi oraz respektuje P7S_KK, P7S_KR

- standardy obowigzujgce w obszarze relacji pacjent-personel medyczny
E K23 Dziata w oparciu o potwierdzong naukowo wiedze o mechanizmach zmiany zachowania P7S_KK, P7S_KR

- oraz szanuje godno$¢ i autonomie pacjenta/klienta

Wzbogaca wiedze z zakresu spoteczno-kulturowego kontekstu jedzenia i okazuje P7S_KK, P7S_KO,
E_K24 | szacunek wobec specyfiki kontekstu spoteczno-kulturowego pacjenta/klienta i jego P7S_KR

rodziny
E_K25 | Wzbogaca wiedze z zakresu stres-jedzenie P7S_KK, P7S_KR
E_K26 | Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego rodzing P7S_KK, P7S_KR
E_K27 | Wykazuje wrazliwos¢ na psychospoteczne problemy zwigzane z odzywianiem P7S_§I7(; PIZ:‘KO'
E_K28 | Integruje psychologiczne i biologiczne podejscia do problematyki nadwagi/otytosci P7S—EI7(; PIZ:—KO'
E_K29 | Uznaje wieloczynnikowe podejscie do zaburzen odzywiania P7S_KK, P7S_KR




Respektuje wiedze dotyczgcg wieloczynnikowej etiologii uzaleznien dotyczacych jedzenia

P7S_KK, P7S_KO,

E_K30 @ oraz posiada Swiadomos¢ wiasnych ograniczen i potrafi skierowa¢ pacjenta/klienta do P7S_KR
innego profesjonalisty
E K31 Uwzglednia zaleznosci psychosomatyczne w réznych zaburzeniach i chorobach P7S_KK, P7S_KR
- somatycznych
E K32 Jest gotowy uwzglednia¢ mozliwosci pomocy psychologicznej dla pacjentow z réznymi P7S_KK, P7S_KR
- problemami zdrowotnymi
E K33 Jest gotowy interpretowac dane i formutowac wnioski na podstawie diagnozy P7S_KK, P7S_KR
- psychomedycznej
E K34 Jest gotdw zaproponowac pacjentowi/klientowi podjecie psychoterapii i wskazaé¢ miejsca P7S_KK, P7S_KR
- dostepnej pomocy w tym zakresie
E K35 Respektuje wiedze dotyczaca zréznicowania zachowan zywieniowych w zaleznosci od P7S_KK, P7S_KR
- fazy rozwojowej
E_K36 | Uznaje znaczenie psychoedukacji dla szeroko pojetego zdrowia jednostki i grupy P7S—EI7(; PIZ:—KO’
E K37 Okazywania szacunku i troski wobec pacjenta - przy udzielaniu porad dietetycznych P7S_KK, P7S_KR
- uwzglednia aspekty psychologiczne, kulturowe i religijne
E K38 Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie, potrafi inspirowac i organizowaé proces P7S_KK, P7S_KR
- uczenia sie innych oséb
E_K39 | Jest Swiadomy wtasnych ograniczen i wie, kiedy zwrdcic sie do ekspertow P7S_KK, P7S_KR
E K40 Syster'natyc'znie wzbogaca wiedze zawodowsg i ksztattuje umiejetnosci znajac swoje P7S_KK, P7S_KR
= ograniczenia
E_K41 | Wykazuje przywddztwo i przedsiebiorczos¢, potrafi zorganizowaé prace zespotu P7S‘§|7(; P;:_KO,
E K42 potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzgce realizacji okreslonego przez siebie lub P7S_KK, P7S_KR
- innych zadania
E_K43 | Potrafi rozwigzywac ztozone problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu P7S_KK, P7S_KR
E_K44 | Potrafi dbac o bezpieczenistwo wtasne, otoczenia i wspotpracownikdéw P7S‘EI7(; PIZ:—KO'
E_K45 | Demonstruje postawe promujgcg zdrowie i aktywnos¢ fizyczng P7S_KK, P7S_KR
E Ka6 Wykazuje tolerancje i otwartos¢ wobec odmiennych zachowan zywieniowych P7S_KK, P7S_KO,
- uksztattowanych przez rézne religie, poglad itd. odmienne czynniki spoteczno-kulturowe P7S_KR
E_K47 | Rozumie trudnosci pacjenta zwigzane z zaleconym sposobem zywienia P7S_KK, P7S_KR
Dostrzega istotng role dietetyka w zespole interdyscyplinarnym, m.in w zakresie P7S_KK, P7S_KR
E_K48 | monitorowania stanu odzywienia oraz zaplanowania diety dla pacjenta z chorobg
watroby przebywajgcego w oddziale szpitalnym
E K49 Ma uporzadkowang wiedze teoretyczng i praktyczng obejmujaca kluczowe zagadnienia P7S_KK, P7S_KR
- dotyczace zywienia w chorobach endokrynologicznych
E K50 P7S_KK, P7S_KO,
- Pracuje w grupie i potrafi zarzagdzac jej cztonkami P7S_KR
E_K51 | Posiada $wiadomos¢ ograniczen swojej wiedzy i umiejetnosci P7S_KK, P7S_KR
E K52 Ma swiadomos¢ odpowiedzialnosci za skutki swoich dziatan, podejmowanych w sferze P7S_KK, P7S_KO,

medidow w obszarach dziatalnosci okotomedycznej

P7S_KR




4. Program ksztatcenia na kierunku Dietetyka, studia stacjonarne drugiego stopnia

Program ksztatcenia od roku akademickiego 2021/2022

WNO?Z, Dietetyka - 1,5 roczne (3-semestralne trwajace 20 miesiecy) studia drugiego stopnia, stacjonarne

taczna
Przedmioty Rok | Semestr | ECTS liczba wyktady | seminaria | éwiczenia | kbn :::}T:
godzin )
Grupa tresci podstawowych
Fizjologia zywienia cztowieka | 1 5 70 30 20 20 egz
Patofizjologia kliniczna | 2 2 30 10 10 10 egz
Biostatystyka | 2 1 30 10 10 10 zal
Immunologia I 1 1 20 10 10 zal
Psychiatria | 2 1 25 15 6 4 zal
Psychologia kliniczna | 1 1 25 15 10 zal
Diagnostyka laboratoryjna | 2 1 20 10 10 zal
Zasoby_l system}/ informacyjne w | 1 1 16 6 10 al
ochronie zdrowia
Zdrowie Publiczne | 1 16 6 10 zal
Jezyk obcy I 1,2 60 60 egz
pstawqdawstwo zywnosciowo- | 1 1 30 20 10 Jal
zywieniowe
BHP [ 1 1 4 4 zal
I.Derr?og.rafla i epidemiologia " 3 1 a4 14 20 10 Jal
zywieniowa
Grupa tresci kierunkowych
%Jwa?rurjkowanla zachowan | ) ) 50 16 18 16 Jal
Zywieniowych
Marketlng i zarzagdzanie w | 1 3 35 15 10 10 egz
dietetyce
Za§ady i organizacja zywienia | 1 4 60 20 20 20 egz
zbiorowego
Zywienie Cztowieka I 2 5 55 30 20 5 egz
Dietetyka kliniczna (leczenie
dietetyczne chordb niezakaznych, | 1,2 6 125 40 30 30 25 egz
alergie i nietolerancje)
Zywnoé¢ specjalna i funkcjonalna | 1 5 70 20 30 20 egz
ptrwaléhle i przechowywanie | 1 1 26 16 10 Jal
zywnosci
ZyW|e:'n|e kol.ole.t ciezarnych, | ) 1 29 17 12 Jal
karmigcych i niemowlat
Zywienie oséb starszych | 2 1 16 8 8 zal
Dietoprofilaktyka choréb Il 3 1 20 10 10 zal
Edukacja zdrowotna Il 3 1 40 20 20 zal
Technologia potraw w dietetyce Il 3 3 92 16 12 44 20 egz
Jakosc¢ i bezpieczenstwo zywnosci Il 3 1 20 10 10 zal
Zywienie kliniczne Il 3 1 35 10 20 zal




Praktyka wakacyjna 1 2 4 105 zal
Praktyka srodroczna 1 2 4 98 zal
Psychologia w dietetyce | 1 2 54 24 24 6 zal
Evidence-base Dietetics practice | 2 2 54 14 40 zal
Media spotecznosciowe | 2 1 6 2 4 zal
Przedsiebiorczos¢ | 2 1 30 14 16 zal
Przygotowanie pracy
magisterskiej i przygotowanie do Il 3 20 0 zal
egzaminu dyplomowego
razem| 20
Sciezka ksztatcenia: Psychodietetyka

Stres i rad.zenle.soble a . . " 3 1 20 10 10 Jal
zachowania zwigzane z jedzeniem
Podstawqwe um!gjetnosu w . " 3 1 20 20 al
budowaniu relacji terapeutycznej
'Zaburz'en.|a .zwazane.z jedzeniem " 3 3 60 30 30 egz.
i uzaleznienia behawioralne
Diagnoza psychomedyczna Il 3 1 30 20 10 zal
.Zmlané zachowan ZW|qz.anych z " 3 ) 78 10 10 33 20 sal
jedzeniem w grupach wiekowych

Sciezka ksztatcenia: Dietetyka kliniczna
Zywienie w chirurgii i onkologii " 3 3 60 20 40 egz
(DK)
ZyW|en|.e dzieci z.wrodzonyml " 3 1 30 20 10 sal
wadami metabolizmu
Nutrigenomika Il 3 1 30 20 10 zal
Zywienie wPo’foznlctW|e i " 3 1 30 20 10 Jal
neonatologii
'ZyW|en|e w nef.r.ologu, hepatologii " 3 3 66 16 30 20 egz
i endokrynologii

Sciezka ksztatcenia: Edukator zdrowotny
Nutrisensoryka Il 3 1 22 10 12 zal
I?lety n.lekonwenqonalne i trendy " 3 1 30 10 20 Jal
zywieniowe
Medycyna kulinarna Il 3 1 20 20 zal
D'|§tety'lfa spc?rtovya z elementami " 3 ) 40 20 20 egz
fizjologii wysitku fizycznego
Edukacja zywieniowa jednostek i " 3 1 40 40 sal
grup
Suplementy diety Il 3 2 30 10 20 egz
Komunlkac.Ja i media w edukacji " 3 1 24 3 16 Jal
zdrowotnej

Sciezka ksztatcenia: Dietetyka sportowa
Antropologiczne podstawy sportu Il 3 1 10 5 5 zal
Fizjologia wysitku fizycznego Il 3 1 20 5 5 10 zal
Trening zdrowotny Il 3 1 15 5 10 zal
Fizjologiczne i biochemiczne " 3 1 20 10 5 5 Jal

aspekty biegania




Oan\.N-a bllologlczna/.ﬂZJoterapla i " 3 1 30 10 20 sal
rehabilitacja w sporcie

Zywienie w sporcie i rekreacji Il 3 1 20 10 10 zal
Kuchnia dla sportowca Il 3 1 25 25 zal
PrOJelftowanleJad’rosplsow w " 3 ) 40 5 5 30 egz
sporcie

Profllathk.a .zyW|en|.owa w " 3 1 20 10 5 5 sal
aktywnosci fizycznej

Toksykologia i doping w sporcie Il 3 1 5 5 zal
Zaburzenia odzywiania o podtozu " 3 1 10 5 5 sal
psychogennym

Coaching w sporcie Il 3 1 10 5 5 zal

5. Program ksztatcenia na kierunku Dietetyka, studia niestacjonarne drugiego stopnia

Program ksztatcenia od roku akademickiego 2021/2022

WNO?Z, Dietetyka - 1,5 roczne (3-semestralne trwajgce 20 miesiecy) studia drugiego stopnia, niestacjonarne

(zaoczne)

t li < F
Grupa tresci ksztatcenia Rok | Semestr ECTS aczna !czba w S Cw. kbn or.ma
godzin zalicz.
Grupa tresci podstawowych
Fizjologia zywienia cztowieka | 1 3 30 15 5 10 egz
Patofizjologia kliniczna | 2 1 10 5 5 egz
Biostatystyka I 2 2 20 10 10 zal
Immunologia I 1 2 20 10 5 5 zal
Psychiatria | 2 2 20 10 5 5 zal
Psychologia kliniczna | 1 2 20 10 5 5 zal
Diagnostyka laboratoryjna I 2 2 20 5 5 10 zal
Zasoby i s.ystemy |.nformacyjne | 1 1 11 6 5 Jal
w ochronie zdrowia
Zdrowie Publiczne | 1 2 20 10 10 zal
pstéwqdawstwo zywnosciowo- | 1 ) 20 10 5 5 Jal
Zywieniowe
BHP | | 1 4 4 zal
I.Den"log'rafla i epidemiologia " 3 3 70 7 10 53 Jal
Zywieniowa
Grupa tresci kierunkowych
pwgruhkowanla zachowan | 5 ) 20 12 3 Jal
zywieniowych
Marketlng i zarzagdzanie w | 1 4 50 20 5 25 egz
dietetyce
Za§ady i organizacja zywienia | 1 3 45 12 5 )8 egz
zbiorowego
Fizjologiczne i praktyczne | ) ) 20 10 10

aspekty wyboru zywnosci




Zywienie Cztowieka I 2 2 30 12 8 10 egz
Dietetyka kliniczna (leczenie
dietetyczne choréb

. , - | 1,2 5 60 20 10 10 20 egz
niezakaznych, alergie i
nietolerancje, choroby rzadkie)
Zywngsc specjalna i | 1 5 20 10 5 5 egz
funkcjonalna
FJtrwaI?r?le i przechowywanie | 1 5 20 10 5 5 sal
Zywnosci
ZyW|§n|e koplgt ciezarnych, | 1 1 15 10 5 Jal
karmigcych i niemowlat
Zywienie 0s6b starszych I 1 10 10 zal
Dietoprofilaktyka choréb Il 3 2 60 10 5 45 zal
Praktyczne aspekty edukacji I 3 2 60 10 10 40 zal
zywieniowej ($ciezka Eduk)
Technologia potraw w dietetyce | | 3 60 8 6 6 40 egz
Jakosc | bezpieczeristwo I 3 2 60 10 5 45 zal
Zywnosci
Zywienie kliniczne Il 3 1 25 10 10 5 zal
Poradnictwo dietetyczne Il 3 2 60 10 10 40 zal
Praktyka wakacyjna 1 2 4 120 zal
Psychologia w dietetyce | 1 5 80 20 20 40 zal
Evidence-base Dietetics practice | | 2 3 50 10 10 30 zal
Media spotecznosciowe | 2 2 30 10 20 zal
Przedsiebiorczos¢ | 2 3 40 20 20 zal
Przygotowanie pracy
magisterskiej i przygotowanie Il 3 20 0 zal

do egzaminu dyplomowego




Zatqgcznik nr 2 do Uchwaly Senatu nr 25 z dnia 30.08.2021
WYDZIAt NAUK o ZDROWIU

1. Efekty uczenia sie na kierunku Zdrowie publiczne: studia | stopnia

WIEDZA - W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Kod Tresé PRK
EK_ZP1_WO1 Opisuje p’rocesy biologlicz!we zacho}dzace w organi'zmie czfowieka', a t'akie budowe i czynnosci P6S_WG
poszczegdlnych uktadéw i narzgdéw w zdrowym i chorym organizmie
EK ZP1 W02 Posiada ogdlng wiedze na temat etiopatogenezy, diagnostyki i metod leczenia wybranych choréb, P6S_WG
- - zwtaszcza o znaczeniu spotecznym
EK_ZP1_WO03 | Definiuje podstawowe pojecia opisujgce stan zdrowia populacji P6S_WG
EK_ZP1_WO04 | Opisuje metody okreslania potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa P6S_WG
EK_ZP1_WO05 | Definiuje wptyw czynnikdéw behawioralnych i Srodowiskowych na stan zdrowia P6S_WG
Prezentuje gtéwne zagrozenia zdrowia i problemy zdrowotne ludnosci Polski w tym spoteczeristw P6S_WG
EK_ZP1_WO06
lokalnych
. . . . . s 7 . e . . . . PGS WG
EK ZP1 WO7 Przedstéwla krajowe i europejskie Zrédta informacji i systemy monitorowania stanu zdrowia _
- - populacji
Wykazuje znajomo$é¢ podstaw teoretycznych i metodologicznych budowy strategii programéw P6S_WG
EK_ZP1_WO08 .
- - zdrowotnych i spotecznych
EK_ZP1_WO09 | Wymienia podstawy oceny ekonomicznej programéw ochrony zdrowia P6S_WG
EK_ZP1_W10 | Opisuje aspekty organizacyjne i prawne funkcjonowania polskiego systemu opieki zdrowotne;j P6S_WG
Prezentuje zatozenia i kierunki reformy systemu ochrony zdrowia w Polsce z uwzglednieniem P6S_WG
EK_zZP1_W11 i -
- - aspektéw prawnych i finansowych
Definiuje podstawy prawne i finansowe udzielania swiadczen zdrowotnych i realizowania P6S_WG
EK_ZP1_W12 ,
- - programéw zdrowotnych
EK_ZP1_W13 | Opisuje funkcje gtéwnych form organizacyjnych ustug zdrowotnych P6S_WG
EK_ZP1_W14 | Wymienia wszystkie elementy systemu ubezpieczen spotecznych i zdrowotnych P6S_WG
EK_ZP1_W15 | Definiuje pojecia zwigzane ze zdrowiem i stylem zycia P6S_WG
EK_ZP1_W16 | Omawia podstawowe pojecia z zakresu komunikacji spotecznej P6S_WG
EK ZP1 W17 Deflnlt'ue strategie stosowane na réznych poziomach oddziatywan profilaktycznych i promocji _
- - zdrowia
EK_ZP1_W18 | Opisuje zasady postepowania w przypadku stanu klesk zywiotowych P6S_WG
Prezentuje zasady wspdtpracy z wtadzami lokalnymi i samorzagdowymi oraz innymi podmiotami P6S_WG
EK_ZP1_W19 - . )
- = zajmujacymi sie profilaktyka spoteczng
Okresla skutki prawne podstawowych przepiséw formalnoprawnych w dziedzinie prawa P6S_WK
EK_ZP1_W20 . ;
- = administracyjnego
Omawia przepisy prawa zwigzane z ochrong praw pacjenta i zasady etyki zawodowej ze szczegélnym P6S_WK
EK_ZP1_W21 ,
- - zawodow medycznych
Opisuje instytucje i systemy informacyjne i informatyczne wykorzystywane do prowadzenia analiz P6S_WG
EK_ZP1_W22 . ; .
- = zwigzanych ze zdrowiem publicznym
EK_ZP1_W23 | Definiuje uwarunkowania ekonomiczne funkcjonowania systemu i podmiotéw ochrony zdrowia P6S_WK
EK_ZP1_W24 | Wyjasnia wptyw bodzcéw ekonomicznych na zachowania cztowieka P6S_WK
EK_ZP1_W25 | Definiuje metody ilo$ciowe i jako$ciowe badan spotecznych P6S_WG
EK_ZP1_W26 | Opisuje metody stosowane w ocenie i zapewnieniu jakosci w systemie ochrony P6S_WG
P6S_WG
EK_ZP1_W27 | Wtasciwie interpretuje istniejace relacje pomiedzy zdrowiem a srodowiskiem pracy -
EK_ZP1_W28 | Definiuje zasady ochrony wiasnosci intelektualnej i prawa autorskiego. P6S_WK
EK ZP1 W29 Przedstawia podstawowe zasady prawne dotyczgce pomocy osobom wykluczonym, ofiarom P6S_WK

przemocy, readaptacji spotecznej itd.




UMIEJETNOSCI - W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

Kod Tres¢ PRK
EK_zP1_UO1 Stosuje p'oznan'e me'Fody i techniki do rozwigzywania okreslonych probleméw zwigzanych z P6S_UW
porozumiewaniem sie
EK_zP1_UO02 Stosu1e' umiejetnos¢ zastosowania nabytej wiedzy na ptaszczyznie interpersonalnej podczas pracy P6S_UO
w grupie
EK_ZP1_UO03 | Doskonali swojg skuteczno$¢ w kontaktach z innymi P6S_UU
EK_ZP1_U04 | Opracowuje dane epidemiologiczne wykorzystujgc proste narzedzia statystyczne i analityczne P6S_UW
EK ZP1 UOS WykorzyftUJe mierniki stanu zdroY\./la w analizie stanu zdrowia populacji i definiowaniu PES UW
- - problemoéw zdrowotnych populacji -
EK_ZP1_UO06 | Identyfikuje zagrozenia srodowiskowe dla zdrowia populacji P6S_UW
EK ZP1 U07 Analizuje .uwarunkowanla sytuacji zdrowotnej w aspekcie proceséw spotecznych i PES UW
- - demograficznych -
Dokonuje diagnozy i wskazuje problemy o znaczeniu kluczowym dla zdrowia populacji w
EK_ZP1_U08 ) P6S_UW
poszczegdlnych sferach spotecznych
EK_ZP1_UO09 | Formutuje wtasne wnioski w oparciu o wiedze teoretyczng P6S_UW
EK_zP1_U10 Posiada umleje.tnosa fjd2|afu w tworzeniu i wdrazaniu lokalnych projektéw i dziatan w obszarze P6S_UW
ochrony zdrowia publicznego
EK ZP1 U11 Wykorzystuje wyniki ana.1I|z w proponowanych konkretnych (alternatywnych) rozwigzaniach w PES UW
- - sektorze ochrony zdrowia -
EK_ZP1_U12 | Uzasadnia koniecznos¢ zmiany strategii lub priorytetéw P6S_UW
EK ZP1 U13 Posiada umlejefcnosu wsp.o’fp.racy.z mfedlaml, lokalng spotecznoscig i organizacjami PES UW
- - pozarzagdowymi we wdrazaniu dziatan prozdrowotnych =
EK ZP1 U14 Wyraza §ijq wiedze pisemnie i ustnie (np. poprzez przeprowadzenie prezentacji) na poziomie PES UK
- = akademickim -
EK_ZP1_U15 | Formutuje sady na temat spraw spotecznych P6S_UW
EK_ZP1_U16 | Przeprowadza analize wybranych uwarunkowan probleméw zdrowotnych i spotecznych P6S_UW
EK_ZP1_U17 | Konstruuje program profilaktyczny zgodnie z metodologia P6S_UW
EK_zP1_U18 F'(o.zroznla jcypy umovy na $wiadczenie ustug zdrowotnych pomiedzy ptatnikami a P6S_UW
Swiadczeniodawcami
EK_ZP1_U19 | Pracuje w zespole przyjmujgc odpowiednie role grupowe P6S_UO
EK ZP1 U20 Zna.xdeJe niezbedne |r1formac1e w literaturze fachowej, bazach danych i innych zrédtach PES UW
- = zwigzanych ze zdrowiem -
EK_ZP1_U21 | Przedstawia i ocenia rézne koncepcje i modele promocji zdrowia P6S_UW
EK_ZP1_U22 | Identyfikuje czynniki wptywajace na polityke zdrowotng panstwa P6S_UW
EK ZP1 U23 Stosuje w praktyce przepisy prawa, majgce wptyw na prowadzenie dziatalnosci w zakresie opieki PES UW
- - zdrowotne;j -
EK ZP1 U24 Wykorzystuje |nformac1fa o |nstytu'c'Jach two.r'zacyc‘h systent\ monitorowania zagrozen oraz o P6S UW
- - metodach przekazywania danych i informacji tym instytucjom -
EK ZP1 U25 StOSL‘Jje pr;eplsy z' zakresu praw autorskich '| ochrony baz danych wykorzystywanych w PES UW
- - codziennej pracy jednostek ochrony zdrowia -
EK_ZP1_U26 Wyciaga wnlos.l.q z obserwacji podstawowych zjawisk gospodarczych w skali mikro- i P6S_UW
makroekonomii
EK_zP1_U27 Potrafi identyfikowac procesy polityczne oraz definiuje ich wptyw na problemy zdrowia i sektora P6S_UW
zdrowotnego
EK_ZP1_U28 | Kategoryzuje podstawowe koszty jednostek opieki zdrowotnej P6S_UW
EK_ZP1_U29 Stosujle ba,1dan|.a eplldemlologlczne oraz socjomedyczne w ocenie potrzeb zdrowotnych oraz P6S_UW
oczekiwan pacjentéw
Zna jezyk obcy - rozumie znaczenie gtéwnych watkéw przekazu zawartego w ztozonych tekstach
EK_ZP1_U30 | na tematy konkretne i abstrakcyjne, tacznie z rozumieniem dyskusji na tematy zwigzane z P6S_UK

zdrowiem publicznym




KOMPETENCIJE SPOLECZNE - W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

Kod Tres¢ PRK
EK_ZP1_KO01 Zna poziom witasnych kompetencji oraz swoje ograniczenia w wykonywaniu zadan zawodowych P6S_KK
EK ZP1 K02 Rozpoznaje probler‘.ny,.ktore sz_a poza z,a.kresefn jej/iego kompetencu i W|e., do kogo zwrdcic sie o PES KK

- - pomoc, z uwzglednieniem umiejetnosci wspotpracy zespole interdyscyplinarnym -
EK_ZP1_KO03 Cechuje sie postawg odpowiedzialnosci za problemy srodowiska lokalnego P6S_KK
EK_ZP1_KO04 Przejawia szacunek wobec pacjenta/klienta i zrozumienie jego trudnosci P6S_KR
EK ZP1 KOS Inlqt.ue tworzenie i wdrazanie lokalnych projektéw i dziatan w obszarze ochrony zdrowia PES KO

- - publicznego -
EK_ZP1_KO06 Cechuje sie skutecznoscig w zarzgdzaniu wtasnym czasem P6S_KK
EK_ZP1_K07 Upowszechnia wiedze o celach i zadaniach zdrowia publicznego P6S_KO
EK_ZP1_KO8 Odpowiedzialnie projektuje i wykonuje zadania zawodowe stosujgc zasady bezpieczenstwa i higieny P6S_KR

pracy
EK ZP1 K09 Potrafl saquznelnle i krytycznie uzupetnia¢ wiedze i umiejetnosci, poszerzone o wymiar PES KK

- - interdyscyplinarny -

EK_ZP1_K10 WykaZUJe tqlgranqe i otwartos¢ wobec odmiennych pogladdéw i postaw, uksztattowanych przez P6S_KO
rozne czynniki spoteczno-kulturowe
EK_zP1_K11 Efektywnle prezentUJ.e wilasne pgmys’ry, watpliwosci i sugestie, popierajac je argumentacja, kierujac P6S_KK
sie przy tym zasadami etycznymi
EK_ZP1_K12 Docenia role dziatarh majacych na celu ograniczanie stresu zawodowego i jego negatywnych skutkéw P6S_KR
EK_zP1_K13 PrelzentUJe postawe uznania roli ustawicznego ksztatcenia sie i dbatosci o zdrowie wtasne i innych P6S_KR
0séb
2. Program ksztatcenia na kierunku Zdrowie Publiczne , studia pierwszego stopnia
Program ksztatcenia od roku akademickiego 2021/2022
WNOZ, Zdrowie publiczne - 3 letnie studia | stopnia stacjonarne
Wymiar godzin obowiazujacy studenta
Przedmiot nazwa (ID) t R:.k, ECTS Semestr Fo;ma .
studiow zalicz. suma | Wyk. | Sem. | Cwicz. | Prak. | Kbn
BLOK OGOLNY

Jezyk obcy - jezyk angielski | rok 2 c. rok zal 60 60

Jezyk obcy - jezyk angielski Il rok 2 c. rok zal 60 60

Jezyk obcy - jezyk angielski Il rok 3 c. rok egz (2) 60 60

Wychowanie fizyczne | rok 1 c. rok zal 30 30

Przysposobienie biblioteczne I rok 0 1 zal 2 2




Bezpieczenstwo i higiena pracy I rok 1 1 zal 4 4
Praktyka wakacyjna pol 5 2 zal 80 80
¥ Yl roku
. po ll
Praktyka wakacyjna 5 2 zal 160 160
roku
Przygotowanie do pracy
Il rok 20 2 zal 0

dyplomowej

BLOK: MEDYCZNE PODSTAWY ZDROWIA PUBLICZNEGO

Mikrobiologia i Parazytologia | rok 1 1 zal 20 10 10
Nauka o cztowieku | rok 2 1 zal 40 20 20
Propedeutyka medycyny | rok 6 c. rok egz (2) 80 40 20 20
Kwalifikowana pierwsza pomoc | rok 1 1 zal 10 10

BLOK: SPOLECZNE PODSTAWY ZDROWIA PUBLICZNEGO
Polityka senioralna | rok 1 2 zal 16 16
Filozofia i podstawy etyki | rok 1 2 zal 30 30
Podstawy socjologii zdrowia | rok 2 1 zal 30 14 16
Podstawy psychologii I rok 2 1 zal 30 20 10
Podstawy polityki spotecznej Il rok 1 2 zal 20 14 6
Psychologia uzaleznien Il rok 2 1 zal 20 10 10

BLOK: PROPEDEUTYKA ZDROWIA PUBLICZNEGO
Polityka lekowa Il rok 2 2 egz (2) 30 10 10 10
Propedeutyka zdrowia Irok | 10 c. rok esz(2) | 200 | 80 | 100 20
publicznego
Podstawy demografii | rok 1 2 zal 26 6 10 10
Podstawy epidemiologii I rok 7 c. rok egz (2) 106 30 60 6 10
PodstaTW\l/ ochrqny srodowiska i I rok 5 1 egz (1) 70 30 40
zdrowia $srodowiskowego
Podstawy monitoringu Mrok | 1 1 zal. 18 | 4 8 6
srodowiska
Podstawy nadzoru sanitarno- llrok | 8 . rok zal 100 | 46 | 44 10
epidemiologicznego
Systemy opieki zdrowotnejw | o\ |4 1 zal 60 | 30 | 20 10
Polsce i na $wiecie
Profilaktyka chorcb llrok | 2 1 zal 30 | 10| 20
cywilizacyjnych
Telemedycyna i e-zdrowie | rok 1 2 zal 16 6 6 4
BLOK: PRAWNE i ORGANIZACYJNE ASPEKTY ZDROWIA PUBLICZNEGO

Podstawy prawa | rok 2 1 zal 40 20 10 10
Prawo medyczne Il rok 8 c. rok egz (2) 102 46 36 20
Orzecznictwo medyczne Il rok 5 1 zal 30 20 10
Ochrona wiasnosci Nrok | 2 1 zal 20 | 10 | 10
intelektualnej
Koordynowana opieka Mrok | 2 2 zal 20 | 10 | 10

zdrowotna




BLOK: EKONOMICZNE ASPEKTY ZDROWIA PUBLICZNEGO

Podstawy ekonomii | rok 7 c. rok egz (2) 100 40 40 20
Organizacja i zarzadzanie Il rok 6 2 egz (2) 40 20 20
Podstawy finansow publicznych Il rok 1 2 zal 14 14
Ekonomika zdrowia Il rok 1 2 zal 24 12 12
Podstawy ubezpieczen Il rok 3 1 zal 60 30 20 10
Farmakoekonomika Il rok 5 1 egz (1) 20 10 10
Podstawy zarzadzania irok | 4 2 zal 36 | 16 | 10 10
projektami
Zarzadzanie jakoscig Il rok 4 1 zal 38 10 18 10
BLOK: ZDROWIE PUBLICZNE OPARTE NA DOWODACH NAUKOWYCH
Praktyczne podstawy IT | rok 1 1 zal 20 20
Metodologia badan naukowych Il rok 5 c. rok egz (2) 76 20 40 6 10
Podstawy biostatystyki Il rok 6 1 egz (1) 70 20 40 10
Podstawy programow lirok | 4 2 zal 50 | 20 20 10
zdrowotnych
BLOK: PRZYWODZTWO W ZDROWIU PUBLICZNYM
Techniki studiowania I rok 1 1 zal 26 26
Podstawy komunikacji w llrok | 1 1 zal 30 30
zdrowiu publicznym
Podstawy przedsiebiorczosci Il rok 2 2 zal 30 30
Kompetencje miedzykulturowe Il rok 1 2 zal 14 14
SCIEZKA KSZTALCENIA: Zdrowie $rodowiskowe
Przedmiot rok ECTS semestr Z:: za suma | wyk | sem ¢wicz | prak | sam
I. BLOK Epidemiologia Srodowiska
Epidemiologia $rodowiskowa | 1l rok | 2 | 1 | zal | 70 | 20 | 26 10 | 14
II. BLOK Toksykologia
Toksykologia Srodowiskowa | Il rok | 2 | 2 | zal | 66 | 20 | 26 | 20
[ll. BLOK Uwarunkowania srodowiskowe zdrowia i choroby
Ekonomia srodowiska Il rok 1 1 zal 30 15 15
Ekonomia ekologiczna Il rok 1 2 zal 30 15 15
Ocena oddziafywaniana Mrok | 1 2 zal 2 | 6 | 10 6
srodowisko i zdrowie cztowieka
V. BLOK Prawo w zdrowiu srodowiskowym
E’rawo |.zarzqdzan|e ochrong Il rok ) 1 sal 40 10 30
srodowiska
Migdzynarodowe prawo llrok | 1 2 zal 20 | 10 | 10
ochrony srodowiska
Sciezka KSZTALCENIA: Cyfrowe zdrowie
I. BLOK: Cyfryzacja - zagadnienia ogdlne
. forma -

Przedmiot rok ECTS semestr zalicz suma | wyk | sem ¢éwicz | prak | sam
Wprowadzenie do cyfryzacji Il rok 2 1 zal 50 14 16 10 10
Technologie przetw.arzama Il rok 1 1 Jal 20 10 10
danych w medycynie




Il. BLOK: Promocja zdrowia i komunikacja w srodowisku cyfrowym

Promocja zdrowia w Internecie Il rok 1 2 zal 40 10 20 10
Grywalizacja Il rok 1 2 zal 20 4 10 6
PrOJekto.\A‘/anle i zarzqdz?nle Il rok 1 1 Jal 30 4 6 20
stronami internetowymi
[Il. BLOK: Praktyczny aspekty cyfryzacji ochrony zdrowia

Wdrozenia technologii
cyfrowych w zdrowiu Il rok 2 2 egz 30 10 20
publicznym i medycynie
Prowadzenie badan w

. Il rok 1 2 zal 20 4 10 6
Internecie

IV. BLOK: Prawne i organizacyjne aspekty cyfryzacji

Ochrona danych osobowych, lirok | 2 2 zal 50 | 16 | 16 | 10
Cyberzagrozenia
Prawne aspekty e-zdrowia i Il rok 1 ) Jal 20 10 10
telemedycyny




3. Efekty uczenia sie na kierunku Zdrowie publiczne: studia Il stopnia

WIEDZA - W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Kod Tres¢ PRK
EK ZP2 WO1 Deﬂmul'e pogfeblona W|e.dze'z o'bszaru 'zagroz.ema zc.IrOW|'a ludnosci zwigzanych z jakosScig srodowiska, P7S WG
- - stylem zycia i sposobem zywienia oraz innymi czynnikami ryzyka zdrowotnego -

EK ZP2 W02 OpISlfje metody przeprowadzania wstepnej oceny zagrozen zdrowia populacji oraz rozpowszechnienia P7S WG
- = choréb -
EK_ZP2_WO03 | Szczegétowo analizuje zadania i strukture nadzoru sanitarno-epidemiologicznego P7S_WG
EK_ZP2_W04 ?yr?tejcyZUJe wiedze w zakresie organizacji i finansowania systemoéw ochrony zdrowia w Polsce i na P7S_WG

Swiecie
Posiada pogtebiona i poszerzong wiedze w zakresie zagadnien prawno—ekonomicznych w aspekcie
EK_ZP2_WO05 | funkcjonowania sektora ochrony zdrowia w tym podmiotéw gospodarczych (réznych szczebli) w nim P7S_WK
dziatajacych
EK_ZP2_WO06 | Planuje badania przy zastosowaniu nowoczesnych technik zbierania danych i narzedzi badawczych P7S_WG
EK_ZP2_WO07 | Zna zasady metod wnioskowania statystycznego w oparciu o zasady metodologii nauk P7S_WG
EK ZP2 W08 Def|n|u.Je z.asady tworzenia i realizowania st.rategu z.drowm pul?llcznego, polityki zdrowotnej spotecznej P7S WG
- - na poziomie lokalnym, samorzagdowym, krajowych i europejskim -
EK_ZP2_W09 | Syntetyzuje posiadang wiedze na temat proceséw interpersonalnych P7S_WG
EK_ZP2_W10 Opisuje teoretyczne’ podstawy dziatan majacych na celu ograniczanie stresu zawodowego i jego P7S_WG
negatywnych skutkéw
EK ZP2 W11 Pos'la.da pogtebiona wn?dze umozliwiajaca w.yk.orzys.tyw.a.\c narzedz[a informacyjne |.|nformatyczne P7S WG
- - mozliwych zastosowania przy opracowywaniu i realizacji programow zdrowotnych i spotecznych. -
EK_ZP2_W12 | Definiuje zadania i role zintegrowanych systeméw zarzadzania w sytuacjach kryzysowych P7S_WG
EK ZP2 W13 Definiuje mfetod}/ zwazanych.teoretyczn\’/ch podstaw oraz metod badan przekonan zdrowotnych oraz P7S WG
- = procesu zmiany i ksztattowania zachowan zdrowotnych -
EK_ZP2_W14 Syntetyzuje Pomaqanq pogtebiong W|edz.e na temat tworzenia, realizacji i oceny wptywu programow P7S_WG
spotecznych i profilaktycznych na zdrowie
EK_ZP2_W15 | Analizuje wzajemne relacje miedzy procesem politycznym i efektywnym dziataniem na rzecz zdrowia P7S_WG
EK_ZP2_W16 OplSUJe, W oparciu o !:)ogfeblona W|ed?e, akty prawne organizujgce lokalna, krajowa oraz P7S_WK
miedzynarodowg polityke zdrowotng i spoteczng
. , . , ) S I P7S_WG
EK_ZP2_W17 | Prezentuje przyktady srodowiskowych programéw profilaktycznych oraz mozliwosci ich aplikacji P7S_WK
EK_ZP2_W18 Posiada poszerzong W|fadze w obszarze fL{nkqonon‘ama podmlotc?w odpowu?dualnych za dziatania P7S_WK
prospoteczne oraz realizowanych przez nie strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych
EK ZP2 W19 Prezentfjje i dySkl'J.tLIJe role instytucji fu'nkqonUchych w systemie ochrony zdrowia w obszarze: opieki, P7S WG
- - edukacji, promocji, nadzoru, planowania -

EK ZP2 W20 Krytycznlg ocgma gfoyvne trendY i prOJekt.y w .zF:Ir:onu put.)llcznym i prc?moql zdrowia w kontekscie P7S WK
- = lokalnym i krajowym i w szerszej, europejskiej i Swiatowej perspektywie -
EK_ZP2_ W21 Prezentuje uwaTrunkowama alokacji dostepnych zasobdw na wszystkich poziomach organizacyjnych P7S_WG

ochrony zdrowia
EK_ZP2_ W22 Definiuje narzedzia zarzadzanla strategicznego i taktycznego na réznych poziomach organizacyjnych P7S_WG
systemu ochrony zdrowia
EK ZP2 W23 PrezentL'JJe metody, E)rocesy i zasa_dy z?rz‘qdzanla Jakosqa w ochronie zdrowia oraz wymienia procedury P7S WK
- - uzyskania akredytacji przez podmioty swiadczgce ustugi medyczne -
EK_ZP2_W24 Zna zasady technik i metod kontraktowania ustug zdrowotnych oraz ich rozliczania (on-line) z réznymi P7S_WG

ptatnikami




EK_ZP2_W25 | Definiuje czynniki warunkujgce skuteczne i efektywne zarzadzanie zasobami ludzkimi P75_WG
EK_ZP2_W26 Prezentuje zasa?dy udostepniania, wykorzystania i ochrony zasobéw informacyjnych w sektorze P7S_WG
ochrony zdrowia
Definiuje Zrédta informacji naukowej i profesjonalnej oraz rozwigzan w zakresie ochrony zdrowia
EK_ZP2_W27 . P7S_WG
przyjetych w Polsce
Omawia uregulowania prawne dotyczace dziatan leczniczych, dziatan w nadzorze sanitarno-
EK_ZP2_W28 | epidemiologicznym dziatan instytucji w sektorze (Swiadczeniodawcy, ptatnik, inne podmioty), P7S_WK
dziatalnosci organow wtadzy i samorzadowej roznych szczebli
EK ZP2 W29 Prezen’FUJe deflr.ncle okreslohe w regulaq.ach prawnych dotyczacych systemu obiegu dokumentéw w P7S WK
- - ochronie zdrowia, w tym obiegu elektronicznego -
EK_ZP2_W30 | Definiuje zasady i role ksztattowania kultury bezpieczeristwa i higieny pracy w systemach zarzadzania P7S_WG
EK ZP2 W31 Dyskutuje zasas:!y kor'zystanla z tzw. pr.awa wtasnosci |ntle!ektualnej w fu'nkCJonowanlu jednostek P7S WK
- - ochrony zdrowia (m.in. prawa autorskie, prawa wtasnosci przemystowej, ochrona baz danych) -
EK_ZP2_W32 | Definiuje na poziomie rozszerzonym metody analiz ekonomicznych stosowane w ochronie zdrowia P7S_WG
EK_ZP2_W33 | Okresla precyzyjnie zasady przygotowania raportow i prac naukowych. P7S_WG
UMIEJETNOSCI - W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi
Kod Tresc PRK
Doskonali umiejetnosci integrowania wiedzy teoretycznej z praktykg w zakresie komunikowania sie i prac P75_UW
EK_zP2_U01 | >0 I & y yeznej z praxtya @IPAY 1 p7s_uk
p P7S_UO
EK_ZP2_U02 | Planuje i analizuje procesy komunikacyjne tak, aby osigga¢ wyznaczone cele i podnosic ich skutecznosé P7S_UW
EK ZP2 UO03 ObserYVUJe i wyjas.nla z!aW|ska w zakresie z<?IrOW|a .populaql z uwzglednieniem wzajemnych relacji miedzy P7S UW
- - zdrowiem a czynnikami spoteczno-ekonomicznymi -
EK ZP2 U04 Wyszuku!e i ocenia |nformac1elz rozpych zrodelf ?raz formutuje na tej podstawie krytyczne sgdy na temat P7S UW
- - problemoéw zdrowotnych okreslonej zbiorowosci -
Przedstawia wyniki badan w postaci samodzielnie przygotowanej prezentacji, rozprawy, referatu
EK_ZP2_UO05 | zawierajgcej opis i uzasadnienie celu pracy, przyjetg metodologie, wyniki oraz ich znaczenie na tle innych P7S_UW
podobnych badan
EK_ZP2_U06 Przygotowwe !<c?ncepc1e, \{vdr'ozenle i o<.:en.e progra mOW' w olf)sza rze zdrowia publicznego, dziatalnosci P7S_UW
profilaktycznej, informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
EK ZP2 U07 Wyc.lqga trafne V\{I’TIOSkI doltycz.qce wptywu polityki zdrowotnej pafistwa na funkcjonowanie programow P7S UW
- - profilaktycznych i inne polityki -
EK ZP2 U0S Samodznelme,r proponuje ro.zwualzanla konkretnego problemu i przeprowadzenia procedury podjecia P7S UW
- = rozstrzygnieé¢ w tym zakresie -
EK_ZP2_U09 | Docenia réznorodnosc pogladdw i ich wktad do catosciowego obrazu zdrowia populacji P7S_UW
EK ZP2 U10 Opls.UJe i dyskutUJg gtowne strategie zdrowotne wybranych krajéw europejskich oraz strategie zdrowia P7S UW
- - publicznego WHO i OECD -
Pracuje skutecznie w grupie nad analizg i rozwigzaniem wybranego problemu dotyczacego zdrowia P75_UW
EK_zP2_U11 ub”cjzne N grup 3 2 ybranegop yezaceg P7S_UK
P & P7s_UO
EK ZP2 U12 Planuje dziatania majac? na cel.u zintegrowanie dziatan profilaktycznych oraz wsparcie finansowe i P7S UW
- = merytoryczne programow profilaktycznych -
EK ZP2 U13 Anallzgje dostepne dane w celu wyjasnienia spoteczno-ekonomicznych czynnikéw wptywajacych na P7S UW
- - zdrowie -
EK ZP2 U14 PrzeprO\.Nz?dza krytyczna analize | |nterpreta9e ekspertyz, raportow z zakresu polityki zdrowotne;j, P7S UW
- = ekonomiki zdrowia, stanu zdrowia spoteczerstwa =




EK ZP2 U15 Wykc?rzystUJe narzedzia i metody analizy strategiczne dla stworzenia plandw strategicznych podmiotow P7S UW
- - leczniczych -
EK ZP2 U16 Ider\t.yflkUJ,e .barlery Yve erazanlu edu.kaCJl zdrowotnej w populacji oraz stosuje wtasciwe metody i P7S UK
- - umiejetnosci komunikacyjne w procesie dydaktycznym -
EK_zP2_U17 Podejmuje dziatania na rzecz zwiekszania Swiadomosci spotecznej w zakresie zdrowia i bezpieczenstwa w P7S_UW
pracy
EK_ZP2_U18 | Ocenia sytuacje finansowg podmiotu Swiadczgcego ustugi medyczne i sporzadza biznes plan P7S_UW
EK_zP2_U19 PraWICHO\INO dobiera i wykorzystuje narzedzia informatyczne wykorzystywane przy prowadzeniu P&S_UW
programéw zdrowotnych.
EK ZP2 U20 Prezentuje umiejetnosci niezbedne do wdrazania w jednostkach ochrony zdrowia struktur bezpieczenstwa P7S UW
- - danych osobowych w tym medycznych -
Zna jezyk obcy - rozumie znaczenie gtdwnych watkow przekazu zawartego w ztozonych tekstach na tematy
EK_zZP2_U21 ) . . o .. . ) . P7S_UK
- - konkretne i abstrakcyjne, tacznie z rozumieniem dyskusji na tematy zwigzane z zdrowiem publicznym -
KOMPETENCIJE SPOLECZNE - W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:
Kod Tres¢ PRK
Zna poziom swoich kompetenc;ji i jest gotéw do korzystania z pomocy ekspertéw, wspdtpracuje w
EK_ZP2_KO1 . ) . . . . S . P7S_KR
- - zespole interdyscyplinarnym, zgodnie z zasadami etyki zawodowej i uregulowaniami prawnymi -
EK_ZP2_KO02 Przejawia .z.aangazowan.le w promocje zdrowia publicznego i zainteresowanie problemami polityki P7S_KO
spotecznej i zdrowotnej
EK_ZP2_KO03 | Buduje relacje partnerska, jako podstawe interwencji Srodowiskowej P7S_KR
EK_ZP2_K04 | Ma swiadomosc petnionej roli spotecznej P7S_KR
P7S_K
EK_ZP2_KO05 Potrafi wspotpracowac z agencjami rzgdowymi, samorzgdowymi i organizacjami pozytku publicznego P7:_K(K)
EK_ZP2_K06 | Skutecznie zarzgdza czasem wtasnym i wspotpracownikow P7S_KK
EK ZP2 K07 OdpOW|ec?2|aIn|e.prOJektu1e zadar.na, przeznaczone dla kierowanej przez siebie grupy i wyjasnia P7S KK
- - wymagania stawiane personelowi -
EK_ZP2_K08 | Docenia role dobrych praktyk w zakresie profilaktyki psychospotecznych zagrozen w srodowisku pracy P7S_KO
EK_ZP2_K09 Form.ufujcla przejrzyste i szczegétowe wypowiedzi ustne i pisemne rozwazajac zalety i wady réznych P7S_KK
rozwigzan
Samodzielnie zdobywa wiedze i poszerza swoje umiejetnosci badawcze korzystajgc z obiektywnych
EK_ZP2_K10 | zrdédet informacii. Jest przygotowany do podjecia studiéw Il stopnia w jednostkach organizacyjnych, P7S_KK

ktore je prowadza




4. Program ksztatcenia na kierunku Zdrowie publiczne, studia drugiego stopnia, stacjonarne

Program ksztatcenia od roku akademickiego 2021/2022

WNOZ, Zdrowie publiczne - 1,5 roczne (3-semestralne trwajgce 20 miesiecy) studia drugiego stopnia,

stacjonarne
Rok Forma Wymiar godzin obowigzujacy studenta
Przedmiot nazwa (ID) .. ECTS | Semestr | zaliczen
studiow . i
ia suma wyk. sem. ¢w. | kbn. | prak
BLOK OGOLNY: PRZEDMIOTY OBOWIAZKOWE, WYMAGANE ROZPORZADZENIEM W SPRAWIE PROWADZENIA STUDIOW
Przysposobienie biblioteczne I rok zal. 2 2
Jezyk obcy - jezyk angielski I rok 3 caty rok | egz (2) 60 60
Bezpieczenstwo i higiena pracy I rok 1 zal. 4 4
Praktyka wakacyjna I rok 5 2 zal. 160 160
Przys.gotow:?\n}e pracy Il rok 20 3 zal 0
magisterskiej
BLOK: SPOLECZNE PODSTAWY ZDROWIA PUBLICZNEGO
Socjologia zdrowia I rok 1 2 zal 30 20 10
Komunikacja i edukacja Il rok 1 3 sal. 36 26 10
zdrowotna
BLOK: ZDROWIE PUBLICZNE
Epidemiologia | rok 5 2 egz (2) 60 16 24 10 10
Zaawansowanfe zagajdmema z Il rok 1 3 Jal. 20 20
zakresu ubezpieczen
Organizacja pobierania i
przeszczepiania narzagdéw w I rok 1 2 zal. 20 14 6
Polsce
Organizacja ratownictwa
Il rok 1 3 zal. 20 10 10
medycznego
Nadzér sanitarno -
. . ) Il rok 1 3 zal. 30 10 20
epidemiologiczny
BLOK: PRAWNE ASPEKTY ZDROWIA PUBLICZNEGO
Prawo w ochronie zdrowia I rok 5 1 egz. (1) 68 48 20
Prawo pracy Il rok 1 3 zal. 10 10
Administracja publiczna w Polsce | 1l rok 1 3 zal. 10 10
BLOK: EKONOMICZNE ASPEKTY ZDROWIA PUBLICZNEGO
Ekonomia I rok 6 caty rok zal. 50 20 10 20
Finansowanie ochrony zdrowia Il rok 2 3 egz. (2) 40 20 20
Ocena ryzyka projektow w I rok 1 2 zal. | 30 10 15 5
obszarze zdrowia publicznego
Zarzac!zame jakoscig w ochronie I rok ) ) sal. 30 10 20
zdrowia
Zarzadzanie funduszami Il rok 1 1 zal. 16 4 8 4
unijnymi
BLOK: ZDROWIE PUBLICZNE OPARTE NA DOWODACH NAUKOWYCH
Biostatystyka I rok 5 1 egz. (1) 60 20 20 10 10
Zaawansowane metody analizy I rok ) ) sal. 48 16 16 16
danych
Metodologia badan | rok 6 caty rok | egz. (2) 86 16 30 30 10
Przygotowanie publikacji I rok ) ) sal. 38 10 14 14

naukowych




Wprowadzenie do analizy

danych z wykorzystaniem I rok 1 2 zal. 24 4 20

programu SPSS

Wprowadzenie do R | rok 1 1 egz. 1 24 4 10 10
BLOK: PRZYWODZTWO W ZDROWIU PUBLICZNYM

Przedsiebiorczos¢ I rok 1 1 zal. 26 26

Zarzadz.anle zasgbaml ludzkimi w I rok 1 1 sal. 14 ) 12

ochronie zdrowia

Marketing ustug zdrowotnych I rok 1 2 zal. 20 10 10

Przedmioty realizowane wedtug wybranej przez studenta specjalnosci - $ciezki ksztatcenia

Zarzadzanie w ochronie zdrowia

wymiar godz. obowigzujacy studenta
Przedmiot nazwa (ID) Ro.k’ ECTS | Semestr For.ma y g 3 J? y
studiow zalicz. | suma | wyk. sem. éw. | Kbn. | prak
Ocena kondycji finansowej w
organizacji medyczne; z I rok 3 2 |egz(2)| 46 3 10
elementami przepisdw o
finansach publicznych
Logistyka I rok zal. 10 10
Podstawy rachunkowosci | rok zal. 20 10 10
Zarzadzanie podmiotami I rok 3 1 zal. | 50 30 20
leczniczymi
Prawo spotek handlowych | rok 1 2 zal. 16 16
Zarzadzanie w ochronie zdrowia Il rok 1 3 zal. 20 20
Il<or1trakto’wanie i finansowanie Il rok 5 3 egz. (1) 30 10 20
Swiadczen zdrowotnych
Rachunkowos$¢ zarzadcza Il rok 1 3 zal. 32 16 16
Epidemiologia z elementami promocji zdrowia

Ocena stanu zdrowia populacji
oraz prognozowanie potrzeb I rok 3 1 zal. 50 20 30
zdrowotnych
Promocja i edukacja zdrowotna I rok 3 1 zal. 50 20 30
Epidemiologia szczegofowa - I rok 4 2 egz. (2)| 80 30 40 10
wybrane zagadnienia
Epidemiologia kliniczna Il rok 1 3 zal. 24 8 16
Seksuologia Il rok 1 3 zal. 20 10 10

Badania kliniczne i ocena technologii medycznych
Analiza ekonomiczna i kliniczna I rok 2 2 egz. (2) 50 20 30
W.p'rowadzenle do badar? . I rok 1 1 zal. 26 16 10
klinicznych z elemenatmi etyki
Badania kliniczne produktéw
leczniczych i wyrobow I rok 2 1 egz. (1) 30 16 14
medycznych
Swiadczenia 9p|ekl zdrowotnej — I rok 1 5 sal. 20 20
wprowadzenie
Programy polityki zdrowotnej I rok 1 2 egz. (2) 20 20
Wprowadzenie do prawa I rok 1 5 sal. 10 10
farmaceutycznego
Ocena technologii medycznych

1 1 .

(HTA) I rok zal 36 36
Koszyk swiadczen
gwarantowanych, Grupy I rok 1 2 zal. 26 26
limitowe i Pricing
Analiza wptywu na budzet (BIA) Il rok 2 3 egz. (1) 30 10 20
Specyfika badan klinicznych w
wybranych obszarach Il rok 1 3 zal. 20 20
terapeutycznych
Wytyczne oceny technologii Il rok 1 3 sal. 16 16

medycznych




Zagadnieni badan

agacnienia prawne badan Il rok 1 3 |egz (1| 20 10 10
klinicznych

Analityk w systemie ochronie zdrowia
Znaczenie "Data science" oraz
"BIG DATA" we wspotczesnym I rok 1 1 zal. 12 8 4
Swiecie
Podstawowe zagadnienia I rok 1 2 egz.2 | 20 10 10
analityki biznesowej
Zaawansowane metody analizy | | 2 2 egz.2 | 28 4 8 16
oraz wizualizacji danych
Wybrane zagadnienia z zakresu I rok 1 1 sal. 16 16
HTA
Wprowadzenie do badan I rok 1 1 al. | 12 12
klinicznych
Analiza wptywu na budzet (AWB) | rok 1 1 zal. 24 8 16
Dostep i wykorzystanie danych
dotyczacych systemu ochrony | rok 2 2 zal. 30 20 10
zdrowia
Zdrowie populacyjne I rok 1 1 zal. 24 6 10 8
Sztuczna inteligencja, uczenie Il rok 1 3 Jal. 20 12 8
maszynowe
Bazy danych oraz rejestry Il rok 1 3 zal. 14 4 10
Badania kliniczne produktéw
leczniczych i wyrobow Il rok 1 3 egz. 3 20 10 10
medycznych
Zaawansowane zagadnienia z Il rok 1 3 egz.3 | 28 8 10 10
zakresu epidemiologii
Edukacja zdrowotna i marketing spoteczny

Podstawy edukacji zdrowotnej i I rok 3 1 egz. 1 60 20 40
marketingu spotecznego
Komunikowanie i orzecznictwo I rok 1 1 zal. 30 30
Planowanie programéw edukacji
zdrowotnej z elementami I rok 4 2 egz.2 80 20 60
metodyki
Metody i techniki marketingu I rok ) ) sal. 30 30
spotecznego
EwaIuaEJa i badanla.naukowe w Il rok 1 3 sal. 15 15
edukacji zdrowotnej
Badania w marketingu Il rok 1 3 sal. 15 15
spotecznym
Aspekty etyczne w edukacji
zdrowotnej i marketingu Il rok 1 3 zal. 15 15
spotecznym




5. Program ksztatcenia na kierunku Zdrowie publiczne, studia drugiego stopnia, niestacjonarne

Program ksztatcenia od roku akademickiego 2021/2022
WNOZ, Zdrowie publiczne - 1,5 roczne (3-semestralne trwajace 20 miesiecy) studia drugiego stopnia,
niestacjonarne

wymiar godz. obowigzujacy studenta

Przedmiot nazwa Ro_k, ECTS | Semestr For.ma
studiow zalicz. ; prak.
suma wyk. | sem. éw. kbn
zawodowa
Epidemiologia | rok 6 1 egz (1) 30 30
Prawo w ochronie zdrowia I rok 5 1 egz (1) 30 30
Biostatystyka | rok 2 1 zal 30 10 20
Ekonomia | rok 1 1 zal 20 20
Metodologia badan I rok 2 1 zal 30 10 20
Flnans.owame w ochronie  rok 5 1 Jal 30 20 10
zdrowia
Zdrowie publiczne w praktyce I rok 2 1 zal 30 20 10

Uwarunkowania zdrowia i
choroby z elementami zdrowia I rok 1 1 zal 20 14 6
Srodowiskowego

Przysposobienie biblioteczne I rok 1 zal 2 2
Postepy promocji zdrowia | rok 6 2 egz (2) 40 30 10
Podstawy rachunkowosci I rok 1 2 zal 20 14 6

Analiza finansowa i ocena
kondycji finansowej w | rok 2 2 zal 30 20 10
organizacji medycznej

Psychologia zdrowia I rok 1 2 zal 20 10 10
Rynek kapitatowy I rok 1 2 zal 20 20

Zarzadzanie jakoscig w Irok | 2 2 zal 25 20 5
ochronie zdrowia

Zarzaszanle potencjatem | rok 5 5 Jal 95 20 5
ludzkim

Bezpieczenstwo i higiena pracy | rok 1 1 zal 4 4

Orgamz'aqa i zarzadzanle w I rok 3 5 egz2 20 14 6
ochronie zdrowia

Formy opieki zdrowotnej I rok 3 1 egz 1 20 14 6
Finanse publiczne | rok 1 1 zal 20 20

Ocena i prognozowanie I rok 1 1 Jal 20 14 6

potrzeb zdrowotnych

Polityka zdrowotna I rok 5 2 egz 2 30 30

Miedzynarodowa

problematyka zdrowotna | rok > 2 egz 2 30 20 10

Praktyka wakacyjna | rok 5 2 160 160

Nadzér sanitarno-

. . . Il rok 2 3 egz 20 20
epidemiologiczny

Farmakoekonomika Il rok 1 3 zal 20 20

Komunikacja medialna Il rok 1 3 zal 15 15




Ubezpieczenia zdrowotne,

. . Il rok 1 zal 20 14 6
spoteczne i komercyjne
Marketing ustug zdrowotnych Il rok 1 zal 20 20
Wizualizacja danych Il rok 1 zal 30 10 20
Zaawansowane metody analizy Il rok 1 Jal 30 20
danych 10
I}(ohtraktolwame i finansowanie Il rok 1 sal 20 20
Swiadczen medycznych
Rachunkowos¢ zarzadcza Il rok 1 zal 20 14 6
Zarzgdzanie funduszami unijnymi Il rok 1 zal 20 20
Przygotowanie pracy magisterskiej | 1l rok 20 zal 0




