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ANALIZA I OCENA SKUTECZNOSCI DZIALAN ZMIERZAJACYCH
DO POPRAWY BEZPIECZENSTWA RUCHU DROGOWEGO W POLSCE,
JAKO ISTOTNY PROBLEM ZDROWIA PUBLICZNEGO

Rozprawa na stopien doktora nauk o zdrowiu

Streszczenie

Wstep

Problem wypadkowosci drogowej stanowi aktualnie jedno z najwazniejszych
zagadnien polityki zdrowotnej i spolecznej panstw na wszystkich kontynentach. Kazdego
roku na drogach $wiata ginie prawie 1,3 mln os6b, a 20-50 mln os6b doznaje cigzkich obrazen
ciala, w wiekszosci wymagajacych dtugotrwatego leczenia. Wypadki drogowe pociagajg za
sobg takze ogromne straty spoteczne i ekonomiczne, pochtaniajgc 1-3% PKB wigkszosci
panstw. Poziom bezpieczenstwa ruchu drogowego oceniany liczbg wypadkéw, a przede
wszystkim zakresem ich skutkow, kwalifikuje Polsk¢ na jednym z ostatnich miejsc wsrod
krajow europejskich. Glowne problemy bezpieczenstwa ruchu drogowego w Polsce to:
niebezpieczne zachowania uczestnikow ruchu drogowego, gtoéwnie jazda z nadmierng
predkoscig, nietrzezwo$¢ uzytkownikéw drég, niski stopien stosowania urzadzen
bezpieczenstwa oraz brak poszanowania praw innych uczestnikoéw ruchu drogowego, niska

jakos$¢ infrastruktury drogowej i zty stan techniczny pojazdow.

Cel pracy

Gtéwnym celem prezentowanych prac byla analiza skutecznos$ci dziatan zmierzajacych do
poprawy bezpieczenstwa ruchu drogowego w Polsce. Celami szczegétowymi prezentowanych
prac byly: analiza bezpieczenstwa ruchu drogowego w Polsce; analiza wypadkowosci
drogowej dotyczacej dzieci oraz analiza inicjatyw i programdéw dotyczacych bezpiecznego
uczestniczenia dzieci w ruchu drogowym; analiza strategii i programéw podejmowanych na

rzecz bezpieczenstwa ruchu drogowego na szczeblu lokalnym i globalnym; analiza wptywu



kampanii spotecznych podejmowanych na rzecz bezpieczenstwa ruchu drogowego na

zmniejszenie wypadkowosci w Polsce.

Material i Metody

Badania zostaly przeprowadzone metoda jako$ciowa oraz metoda iloSciowa. Metoda
jakosciowa polegata na analizie danych dotyczacych wypadkéw drogowych pochodzacych z
roznych raportow krajowych i zagranicznych, analizie strategii 1 programow podejmowanych
na rzecz poprawy bezpieczenstwa ruchu drogowego, analizie dokumentéw i aktow prawnych
zwigzanych z ruchem drogowym oraz analizie literatury krajowej i zagranicznej z zakresu
wypadkowosci drogowej. Metoda iloSciowa polegata na przeprowadzeniu sondazu
diagnostycznego z wykorzystaniem anonimowej ankiety, w ktorej uzytkownicy ruchu
drogowego ocenili dzialania podejmowane na rzecz poprawy bezpieczenstwa ruchu

drogowego.

Wiyniki

Z analizy danych opublikowanych w 2017 roku wynika, ze liczba zabitych i rannych
w wypadkach na polskich drogach spadta o prawie 30% w ciggu ostatnich 7 lat. To znaczna
poprawa w porOwnaniu z poprzednimi latami, ale potencjal do zmniejszenia liczby ofiar
wcigz jest ogromny, a statystyki sg wcigz zatrwazajace. Polska jest nadal na samym koncu
pod wzgledem bezpieczenstwa na drogach w Unii Europejskiej. Progres w redukowaniu
liczby zabitych i rannych na polskich drogach mégiby i powinien by¢ szybszy. W krajach
Europy Zachodniej lepszym statystykom sprzyjajg bardziej restrykcyjne przepisy, ktore
powinny by¢ jak najszybciej wiaczone do polskiego prawa.

Badania przeprowadzone w wielu rozwini¢tych krajach §wiata potwierdzity, ze liczbe
wypadkéw $miertelnych i cigzkich obrazen ciata bedacych skutkiem wypadkéw drogowych
mozna ograniczy¢ poprzez zastosowanie zintegrowanego podejscia do bezpieczenstwa na
drogach. Dziatania takie powinny by¢ prowadzone we wszystkich obszarach systemu
bezpieczenstwa ruchu drogowego, obejmujacego m.in. transport, opiek¢ zdrowotna, nadzor,
prawo, planowanie przestrzenne.

Oceniajgc skuteczno$¢ dziatan zmierzajacych do poprawy bezpieczenstwa ruchu
drogowego stwierdzono, ze wiele strategii 1 programoéw podejmowanych w Europie
przyczynito si¢ do zmniejszenia liczby wypadkow oraz ich skutkow. W Polsce implementacja
najbardziej sprawdzonych europejskich rozwigzan jest zbyt powolna, a potencjal juz

wdrozonych strategii i programdw nie jest optymalnie wykorzystywany.



Wnhioski

W Polsce duza ilos¢ wypadkéw drogowych 1 ich skutkéw oraz bardzo duze straty
spoleczne i materialne w ich nastgpstwie swiadcza o zbyt matej skutecznos$ci dziatan na rzecz
poprawy bezpieczenstwa ruchu drogowego. Pomimo opracowania réznych programéw
dotyczacych bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz przyjecia ich do realizacji przez wladze
rzadowe i samorzgdowe, to nadal nie widac ich skutkow.

W celu poprawy bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz zmniejszenia liczby i ciezkosci
obrazen bedacych skutkiem wypadkéw konieczne jest uznanie problemu wypadkowos$ci
drogowej za problem pilny, wymagajacy wspotpracy m.in. politykow, ekspertdw i praktykow
z osrodkow badawczych 1 uniwersyteckich zajmujacych si¢ bezpieczenstwem ruchu
drogowego, administracji drogowej, stuzb ratowniczych, policji, mediéw.

Niezbednym narzedziem dla skutecznego zapobiegania obrazeniom powstajagcym w
nastepstwie wypadkow drogowych jest przyjecie podejscia systemowego, ktdre zawiera si¢ w
nastepujacych elementach: identyfikacja problemu, sformutowanie celéw, przygotowanie
programoéw i strategii oraz monitorowanie wydajnosci prowadzonych dziatan.

Strategie 1 programy poprawy bezpieczenstwa ruchu drogowego powinny obejmowac
przede wszystkim nastgpujace dzialania: zmniejszenie narazenia na niebezpieczenstwo
wypadku, zapobieganie wypadkom, zmniejszenie obrazen bedacych skutkiem wypadkow,
zmniejszenie skutkéw obrazen poprzez poprawe powypadkowej opieki medycznej.

W celu poprawy bezpieczenstwa ruchu drogowego nalezy dazy¢ do zmiany przepiséw
prawnych dotyczacych wyposazenia samochodu osobowego oraz zintensyfikowania
dziatalnosci edukacyjnej z zakresu pierwszej pomocy. Dzieci we wszystkich grupach
wiekowych powinny by¢ objete intensywnymi dziataniami edukacyjnymi zwigzanymi z

bezpieczenstwem ruchu drogowego.



