
 

     
10 czerwca (poniedziałek) 
od godz. 8.00 Rejestracja 

9.00 - 9.30 Powitanie 

 

 
Marta Skierkowska, Wiceprezeska Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę 
prof. dr hab. n. med. Mariusz Gujski, Dziekan Wydziału Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny 
Monika Horna-Cieślak, Rzeczniczka Praw Dziecka 
Prowadzenie: Joanna Kulpińska, Poradnia dla Rodziców Latarnia Morska 
 

9.30 - 11.00 Sesja otwarcia 

 
Jak mentalizacja może wspierać profesjonalistów pracujących z rodzinami w obszarze profilaktyki krzywdzenia małych dzieci? 
Rory Bolton, SOLAS Oxford Community Interest Company, Wielka Brytania  
Moderatorka: Magda Winiarska-Smoczyńska, Poradnia dla Rodziców Latarnia Morska 

11.00-11.30 Przerwa kawowa 

11.30-13.00 Sesja plenarna 

 
Mentalizowanie niewerbalnych relacji rodzic – dziecko jako narzędzie w przeciwdziałaniu przemocy wobec małych dzieci. 
Dana Shai, School of Behavioral Sciences, The Academic College of Tel Aviv Yaffo 
Moderatorka: Justyna Wichot-Dreghiciu, Poradnia dla Rodziców Latarnia Morska 

13.00-14.00 Przerwa obiadowa 

14.00-15.30 Sesja plenarna 

 
Nie uda się bez mentalizacji... o doświadczeniach projektu NeuanFANg w pracy z rodzi1nami małych dzieci. 
Karolina Nowak, Rudi Zutz, FAN Familienanlauf e.V., Niemcy 
Moderatorka: Aneta Grużewska, Poradnia dla Rodziców Latarnia Morska 

15.30 – 16.00 Przerwa kawowa 

16.00 - 17.30  Sesja plenarna 

16. Ogólnopolska Konferencja „Ostrożnie – dziecko! Profilaktyka krzywdzenia małych dzieci”  
10-11 czerwca 2024 

 



 

Terapia dalekiego zasięgu - rola terapii par w tworzeniu wspierającego środowiska dzieci. 
Piotr Kasprzak, Zespół Hospitalizacji Domowej, Klinika Psychiatrii Dorosłych, Dzieci i Młodzieży, Szpital Uniwersytecki UJ 
Krakowska Fundacja Psychoterapii i Rozwoju DOM TERAPII 
Moderatorka: Anna Kossakowska, Poradnia dla Rodziców Latarnia Morska 

 
 
 
 
11 czerwca (wtorek) 
 
8.30 – 12.30 WARSZTAT 

 
Emocje i regulacja emocji u niemowląt i ich rodziców jako podstawowy element profilaktyki krzywdzenia małych dzieci. 
dr n. med. Lidia Popek, Katarzyna Kwaśny-Czehak, Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii w Józefowie, Oddział Psychiatryczny dla Dzieci 

8.30 – 12.30 WARSZTAT 

 
Zrozumieć to chronić: mentalizacja kluczem do zrozumienia świata dziecka. 
Aleksandra Wierzejska, Maria Wolak-Chmiel, Ośrodek Psychoterapii DOBRA WIĘŹ 

8.30 – 12.30 WARSZTAT 

 
Widzieć dziecko - grupowa praca z rodzicami małych dzieci w oparciu o mentalizację w doświadczeniach specjalistów przeciwdziałających krzywdzeniu 
małych dzieci. 
Anna Kossakowska, Magda Winiarska-Smoczyńska, Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę  

12.30-13.30 Przerwa 

13.30-17.30  

 
Emocje i regulacja emocji u niemowląt i ich rodziców jako podstawowy element profilaktyki krzywdzenia małych dzieci. 
dr n. med. Lidia Popek, Katarzyna Kwaśny-Czehak, Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii w Józefowie, Oddział Psychiatryczny dla Dzieci 

13.30-17.30 WARSZTAT 

 
Zrozumieć to chronić: mentalizacja kluczem do zrozumienia świata dziecka. 
Aleksandra Wierzejska, Maria Wolak-Chmiel, Ośrodek Psychoterapii DOBRA WIĘŹ 

13.30-17.30 WARSZTAT 



 
Widzieć dziecko - grupowa praca z rodzicami małych dzieci w oparciu o mentalizację w doświadczeniach specjalistów przeciwdziałających krzywdzeniu 
małych dzieci. 
Justyna Wichot-Dreghiciu, Maciej Chodorek, Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę  

 
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie konferencji. 


