
SESJA II: FARMAKOTERAPIA BÓLU

Rejestracja uczestników konferencji

SESJA I: WYMIARY MENTALNEGO I FIZYCZNEGO BÓLU W OPIECE PALIATYWNEJ  

Leczenie bólu u dzieci w domowej opiece paliatywnej – standardy postępowania
dr n. med. Iwona Bednarska-Żytko, Małgorzata Murawska, Fundacja Warszawskie
Hospicjum dla Dzieci
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23 września 2022 r., Warszawa 

Od 8:00 

9:00 - 9:15
(15') 

9:15 - 9:45 
(30') 

9:45 - 10:05 
(20') 

WYKŁAD INAUGURACYJNY: CYFROWA NIEŚMIERTELNOŚĆ

10:05 - 10:25 
(20')
 
10:25 - 10:45 
(20') 

10:45 - 11:05
(20') 

11:05 - 11:25
(20') 

Kiedy pacjent nie wierzy w śmierć – psychologiczne studium towarzyszenia
dr n. med. Mariola Kosowicz, Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Skłodowskiej-Curie –

Państwowy Instytut Badawczy

www.odchodzicbezbolu.pl

Czy umieranie w każdym wieku boli tak samo?
dr n. med. i n. o zdr. Paweł Witt, Przewodniczący Komitetu Naukowego 

Zespoły bólowe i leczenie bólu u chorych z HIV/AIDS 
dr hab. n. med. Małgorzata Malec-Milewska, prof. CMKP

Oszukać śmierć. Czy nowe technologie pozwolą nam odchodzić bez bólu?
dr Katarzyna Nowaczyk-Basińska, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 

Wystąpienia Gości Specjalnych 

Inauguracja Ogólnopolskiej Konferencji Opieki Paliatywnej "Odchodzić bez bólu"
dr n. med. i n. o zdr. Paweł Witt, Przewodniczący Komitetu Naukowego

Praktyczne wskazówki leczenia zaostrzeń bólu u chorych na
nowotwór - dr n. med. Tomasz Dzierżanowski, Wiceprezes Polskiego
Towarzystwa Medycyny Paliatywnej 

11:25 - 11:45 
(20') 

Kompleksowa opieka nad pacjentem z chorobą nowotworową
dr n. o zdr. Izabela Kaptacz, Konsultant Krajowy w dziedzinie
Pielęgniarstwa Opieki Paliatywnej

11:45 - 12:05
(20') 

Zofia Małas, Prezes Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych:
Pielęgniarka w opiece paliatywnej

prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert, Konsultant Krajowy 
w dziedzinie Medycyny Paliatywnej: 
Stan opieki paliatywnej w Polsce



Prawidłowe postępowanie z ranami nowotworowymi w opiece paliatywnej
mgr Monika Aleksy-Polipowska, Kamiliańskie Centrum Opieki Paliatywnej

Podsumowanie konferencji
dr n. med. Paweł Witt, Przewodniczący Komitetu Naukowego 

16:15 - 16:35
(20') 

Rozpoczynanie terapii u pacjentów objętych opieką paliatywną
dr n. med Dariusz Myrcik, Instytut Diagnostyki i Leczenia Bólu w Warszawie

Nowoczesne narzędzie w diagnozowaniu i monitorowaniu bólu.
Czy w końcu mamy szansę na skuteczną walkę z bólem?
lek. med. Kamil Knut, Hospicjum Miłosierdzia Bożego Ambulatoryjna
Opieka Paliatywna

www.odchodzicbezbolu.pl

Farmakoterapia źle dobrana w medycynie paliatywnej, czyli gdy leczenie
przynosi cierpienie - dr hab. n. med. Jarosław Woroń, Sekretarz Polskiego Towarzystwa
Badania Bólu

Kannabinoidy i opioidy w medycynie paliatywnej 
dr n. med. Magdalena Nita, Centrum Medycyny Konopnej

  13:35 – 14:15      Przerwa kawowo-lunchowa

SESJA III: OKIEM PRAKTYKA - HISTORIE NASZYCH PACJENTÓW

Warsztat z postępowania z raną. Case studies moich pacjentów 
mgr Sylwia Rogowska, Hospicjum im. bł. ojca Stanisława Papczyńskiego w Licheniu

NMWD – opatrunki bez substancji czynnych w leczeniu ran 
z objawami zakażenia
mgr Krzysztof Sumiński 

SESJA IV: WYZWANIA OPIEKI PALIATYWNEJ
Sedacja paliatywna u dzieci
dr n. med. Łukasz Przysło, Klinika Neurologii Rozwojowej i Epileptologii ICZMP w Łodzi,
Centrum Opieki Paliatywnej dla Dzieci Fundacji „Gajusz” 

Poprawa komfortu pacjenta paliatywnego – nowe możliwości materacy
przeciwodleżynowych
dr Piotr Brewka

Wsparcie żywieniowe pacjentów paliatywnych - zalecenia dietetyczne oraz
dobór preparatów – mgr Ida Hoffmann

Rola wolontariusza w hospicjum domowym dla dzieci
Maciej Stachowicz, Fundacja Warszawskie Hospicjum dla Dzieci 

12:05 - 12:35 
(30') 

12:35 - 12:55
(20') 

12:55 - 13:15 
(20') 

13:15 - 13:35
(20') 

14:35 - 14:55
(20') 

14:15 - 14:35
(20') 

14:55 - 15:15
(20') 

15:35 - 15:55
(20') 

15:55 - 16:15
(20') 

16:35 - 16:55 
(20') 

16:55 - 17:10
(15') 

15:15 - 15:35
(20') 

Rola opatrunków nowoczesnych u pacjenta z raną nowotworową
mgr Renata Osęka


