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PROGRAM 
 

 

 

Dzień I piątek 29.09.2023 
 

15.00 - 18.30  Warsztaty dla pracowników Banków Mleka 

19.30   Uroczysta kolacja otwierająca konferencję  

(dla wszystkich uczestników konferencji) 

 

 

 

Dzień II sobota 30.09.2023 
 

9.00 - 9.30  Słowo wstępne Organizatorów i Gości Specjalnych 

dr hab. n. med. i n. o zdr. Aleksandra Wesołowska  

Prezes Fundacji Bank Mleka Kobiecego  

Mutribjon Bahruddinov  

Specjalista ds. Zdrowia, Biuro UNICEF ds. Reagowania na Potrzeby 

Uchodźców w Polsce 

Dorota Bojemska  

Przewodnicząca Rady Rodziny, Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej  

 

Wykład inauguracyjny  

9.30 – 10.00   Ocena wybranych wskaźników karmienia noworodków i niemowląt oraz 

  praktyk sprzyjających karmieniu piersią w polskich szpitalach  
  realizujących projekt “Wsparcie prawidłowego żywienia matki i dziecka 

  w kryzysie” na zlecenie Biura UNICEF  ds. Reagowania na Potrzeby  
  Uchodźców w Polsce 

dr hab. n. med. i n. o zdr. Aleksandra Wesołowska,  
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Fundacja Bank Mleka Kobiecego,  

Pracownia Badań nad Mlekiem Kobiecym i Laktacją, Warszawski Uniwersytet 

Medyczny 
 

Sesja I Żywienie jako podstawowa potrzeba człowieka    

 
Prowadzący sesje:  dr n. med. Małgorzata Stefańska   

dr n. med. Sławomir Wątroba  

                                   dr n. med. Marzena Michalak-Kloc 

 

10.05 – 10.20  Wsparcie matek w prawidłowym żywieniu dzieci we Wrocławiu  

prof. dr hab. n. med. Barbra Królak-Olejnik, Katedra i Klinika Neonatologii 

Uniwersytetu Medycznego we Wrocławiu, Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. 

J. Mikulicza-Radeckiego we Wrocławiu 

 

10.20 - 10.30  Wsparcie matek w prawidłowym żywieniu dzieci w Szpitalu  

Specjalistycznym im. A. Falkiewicza we Wrocławiu 

dr inż. Agnieszka Chrobak 

Szpital Specjalistyczny im. A. Falkiewicza we Wrocławiu 

 

10.35 - 10.55  Porada laktacyjna jako działanie interwencyjne  

dr n. med Magdalena Nehring-Gugulska 

 IBCLC, Centrum Nauki o Laktacji  im. Anny Oslisło 

 

11.00 - 11.20  Neo – BHFI Inicjatywa Szpital Przyjazny Dziecku dla Oddziałów  

Intensywnej Terapii Noworodka  

lek. Urszula Bernatowicz-Łojko 

IBCLC, Bank Mleka Kobiecego w Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym im. L. 

Rydgiera w Toruniu, Zakład Położnictwa, CMKP w Warszawie 

 

11.25 - 11.55 Początki działania banku mleka kobiecego w warunkach wojennych na  

przykładzie Lwowskiego Centrum Perinatologii 

dr hab. n. med.  Mariya Malachynska 

Dyrektor Lwowskiego Obwodowego Klinicznego Centrum Perinatologii we 

Lwowie (wykład tłumaczony na język angielski)  

 

11.55 - 12.15 Dyskusja  

12.15 - 12.35  Przerwa 

 

Sesja II Dostęp do mleka kobiecego w stanach nagłych 
 

Prowadzący sesję:  prof. dr hab. n. med. Barbara Królak-Olejnik  

                                   dr n. med. Justyna Domosud  

dr inż. Agnieszk Chrobak  



  

 

 
3 

 

 

12.40 - 13.00 Trudności w karmieniu naturalnym –  

wsparcie wg. koncepcji NDT Bobath oraz NBO  

Anna Matysiak, Zaczątek - Centrum Wczesnego Wspierania Rozwoju 

13.05 - 13.25  Żywienie enteralne noworodków urodzonych przedwcześnie –  

aktualizacja zaleceń  

prof. dr hab. n. med. Dariusz Gruszfeld  

Klinika Neonatologii, Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka, Instytut 

Centrum Zdrowia Dziecka  

  

13.30 - 13.50  Postepowanie żywieniowe u noworodków poddawanych operacjom jamy  

brzusznej 

prof. dr hab. n. med. Paweł Nachulewicz  

Katedra i Klinika Chirurgii i Traumatologii Dziecięcej,  

Uniwersytet Medyczny w Lublinie 

 

13.55 - 14.15 Dziecko ryzyka rozwoju niepełnosprawności 

dr hab. n. med. Magdalena Chrościńska-Krawczyk  

Klinika Neurologii Dziecięcej, Uniwersyteckiego Szpitala Dziecięcego  

w Lublinie 

 

14.15 - 14.35 Dyskusja  

14.40 - 15.40 Obiad 

 

Sesja III Sytuacje szczególne a standardowa opieka okołoporodowa 
 

Prowadzący sesję:   dr hab. n. med. i n. o zdr. Aleksandra Wesołowska  

Agnieszka Piątkowska 

Izabela Drążkowska 

 

15.50 - 16.10  Karmienie naturalne a wybrane choroby infekcyjne u matki – czy na 

pewno wszystko wiemy? 

dr n. med. Sławomir Wątroba 

Oddział Noworodkowy, Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej  

w Puławach   

 

16.15 - 16.35  Rola psychologa w opiece okołoporodowej nad matką w kryzysie 

dr n. med. Tatiena Baran 

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 1 w Lublinie 

 

16.40 -  17.00  Wsparcie matek w prawidłowym żywieniu dzieci w Samodzielnym 

                        Publicznym Szpitalu Klinicznym nr 1 w Lublinie 

https://www.umlub.pl/uczelnia/struktura-organizacyjna/szczegoly,56.html
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dr n. med. Justyna Domosud, Bank Mleka Kobiecego przy Klinice 

Położnictwa i Patologii Ciąży SPSK 1 w Lublinie 

 

17.00 - 17.20 Dyskusja 

17.20 - 17:30  Podsumowanie i zakończenie konferencji 


