Rozpoczynamy cykl webinarow ,,Wsparcie matek
w prawidlowym zywieniu dzieci w Kryzysie”

Kryzys uchodzczy zwiazany z wojna w Ukrainie w sposob szczegolny dotknal kobiety
w ciazy i matki malych dzieci, a co za tym idzie postawil nowe wyzwania polskiemu
systemowi opieki okoloporodowej i laktacyjnej. W ramach projektu realizowanego
przez Fundacj¢ Bank Mleka Kobiecego i partnerow na zlecenie UNICEF rozpoczynamy
cykl bezplatnych webinarow. Celem szkolenia jest poszerzenie wiedzy personelu
medycznego w zakresie zasad prawidlowego zywienia dzieci, ktorych matki
doswiadczaja trudnosci w okresie okoloporodowym.

Juz od 12 lat Fundacja Bank Mleka Kobiecego promuje karmienie piersig oraz ide¢ dzielenia si¢
naturalnym, przebadanym pokarmem kobiecym zgodnie z zaleceniami WHO/UNICEF poprzez
wspieranie tworzenia bankéw mleka kobiecego. Fundacja powstata w odpowiedzi na potrzeby
rodzicow, ktorych przedwcezednie urodzone lub chore dzieci byty pozbawione matczynego mleka.

., Dzisiaj, w obliczu kryzysu uchodzZczego wspieranie matek karmiqcych piersig, ktore zostaly zmuszone
do opuszczenia swoich rodzin, jest kluczowe dla zapewnienia zdrowia najmtodszych” — podkresla
prezes Fundacji dr hab. Aleksandra Wesotowska.

W odpowiedzi na pilng potrzebe zapoznania si¢ i wdrozenia wytycznych dotyczacych Zywienia
Niemowlat i Matych Dzieci w sytuacji kryzysowej (Infant and Young Child Feeding in Emergency —
IYCF-E) w placéwkach medycznych w Polsce, Fundacja Bank Mleka Kobiecego wraz z partnerami:
Warszawskim Uniwersytetem Medycznym, FHI 360 oraz firma Medius sp. z 0.0. rozpoczyna
realizacje cyklu 6 webinarow pt: ,,Wsparcie matek w prawidlowym Zywieniu dzieci w kryzysie”.

Prawidlowe praktyki Zywieniowe majg fundamentalne znaczenie dla przezZycia, wzrostu i rozwoju
dziecka. Zwlaszcza w sytuacjach kryzysowych, méwi Rashed Mustafa, Krajowy Koordynator Biura
UNICEF ds. Reagowania Kryzysowego w Polsce. Personel medyczny petni jedng z kluczowych rol we
wsparciu matek w karmieniu niemowlgt i matych dzieci, dlatego ciesze sie, Ze polscy lekarze,
pielegniarki i potozne bedq mieli mozliwos¢ poszerzenia wiedzy w tym zakresie.

Szkolenia opiera¢ si¢ beda na wytycznych operacyjnych dotyczacych zywienia niemowlat i malych
dzieci w sytuacjach kryzysowych opracowanych przez Migdzynarodowa Grupe Robocza ds. Zywienia
Niemowlat i Malych Dzieci w Naglych Sytuacjach, UNICEF i ENN. Ich zakres jest zgodny
z dziataniami Resortu Zdrowia, ktére maja na celu przygotowanie i wdrozenie polskiej strategii
zywienia niemowlat i matych dzieci w sytuacjach kryzysowych w ramach prac Zespotu powolanego
przez Ministra Zdrowia. Cykl webinaréw organizowany jest w ramach projektu. pt. Wisparcie
i promocja wytgcznego karmienia piersiq oraz odpowiednich praktyk w zakresie karmienia niemowlgt
i matych dzieci ukrainskich i polskich matek w sytuacji kryzysowej w Polsce. Projekt jest realizowany
przez Fundacj¢ Bank Mleka Kobiecego na zlecenie Funduszu Narodéw Zjednoczonych na rzecz
Dzieci UNICEF. Wydarzenie zostalo obj¢te patronatem honorowym Ministra Zdrowia.

Wsrod prelegentow sg wybitni polscy specjalisci, m.in. lekarze, dietetycy, doradcy laktacyjni,
psycholodzy i prawnicy a takze zagraniczni eksperci w zakresie Zywienia i zarzadzania kryzysowego,
ktorzy przyjeli zaproszenie dr hab. Aleksandry Wesotowskiej z Uniwersyteckiej Pracowni Badan nad
Mlekiem i Laktacja WUM oraz dr Alessandro Lellamo z FHI360.
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Cykl webinarow skierowany jest do neonatologéw, pediatrow, ginekologéw, lekarzy rodzinnych,
poloznych, pielggniarek, dietetykow i doradczyn laktacyjnych. Uczestnictwo w cyklu webinardéw jest
bezptatne, a za uczestniczenie w kazdym z 6 szkolen mozna otrzyma¢ 2 punkty edukacyjne (12
punktéow edukacyjnych za caly cykl szkolenia).

JesteSmy przekonani, ze zar6wno omawiane tematy jak i prezentujacy je eksperci polscy i1 zagraniczni
gwarantuja cickawy i wartosciowy program, a uzyskane w czasie webinaréw informacje istotnie
przyczynia si¢ do utatwienia codziennej pracy personelu opiekujacego si¢ matka i dzieckiem.

Zapisy na cykl webinaréw odbywaja si¢ na stornie: www.zywieniedzieciwkryzysie.medius.com.pl

Szczegdtowe informacje na stronie www.bankmleka.pl
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