mgr Malgorzata Dawidowska

Analiza zaleznos$ci pomiedzy liczba pielegniarek/potoznych na 1000
mieszkancow a wybranymi parametrami okreslajacymi stan zdrowia

spoleczenstw w wybranych 46 krajach swiata

STRESZCZENIE

W krajach wysoko uprzemystowionych od kilku dekad obserwowany jest niedostatek
ustug medycznych w stosunku do rosngcych potrzeb zdrowotnych. Niedostatek ten wynika
z jednej strony ze stalego wzrostu dlugosci zycia, co generuje potrzeby w zakresie
zabezpieczenia medycznego, z drugiej strony z deficytu wykwalifikowanych kadr medycznych.
Rosnagce wymagania jakoSciowe w zakresie opieki zdrowotnej, generowane przez S$rodki
masowego przekazu i wzrost §wiadomos$ci zdrowotnej obywateli krajow panstw wysoko
rozwinigtych kreuja zdecydowanie wygérowane wymagania odnos$nie do jakosci opieki
zdrowotnej. Wymagania te sg w stanie spetni¢ jedynie najbogatsze kraje, ktére opieraja swe
gospodarki o surowce, cechujace si¢ stosunkowo nieliczng populacja: Arabia Saudyjska,
Suttanat Brunei itp. W pozostalych panstwach, nawet nalezagcych do najbogatszych,
nie wszystkie potrzeby zdrowotne sg zaspokajane ze srodkéw publicznych. Stan ten stanowit
bodziec do wprowadzenia w zycie nowej koncepcji pielegniarstwa, nazywanej obecnie
pielggniarstwem zaawansowanej praktyki. Podstawowym zalozeniem tego systemu byto
przyznanie pielegniarkom szerokich uprawnien w zakresie prowadzenia diagnostyki
i terapii, co pozwala odcigzy¢ lekarzy od obowigzkéw w zakresie profilaktyki zdrowotnej
i opieki poszpitalnej. Wielokrotnie wykazano, ze wlaczenie pielegniarek zaawansowanej
praktyki w proces diagnostyczno-terapeutyczny, skutkuje spadkiem $miertelnosci pacjentow
kardiologicznych w okresie nastgpujacym po hospitalizacji z powodu np. niewydolnosci
krazenia, przy jednoczesnym skréceniu okresu niezbednej hospitalizacji. Podobne dane
dostgpne sg w literaturze odnosnie do innych ostro przebiegajacych stanoéw zagrozenia zycia

w zakresie pediatrii, ginekologii 1 potoznictwa, interny i chirurgii. W USA, skad pochodza



najpelniejsze dane statystyczne, wyliczono, ze system ten przynosi wymierne korzysci
ekonomiczne przy wrastajacej satysfakcji chorych. Wprowadzenie pielegniarstwa
zaawansowanej praktyki wymagato ustanowienia zasadniczych zmian w systemach organizacji
ochrony zdrowia oraz w systemie ksztatcenia podyplomowego kadr pielegniarskich. Dokonano
tego mimo wyraznego sprzeciwu lekarzy, zainteresowanych w zachowaniu zakresu ich
dotychczasowych kompetencji. W Polsce, mimo ewidentnych i policzalnych korzysci z tego
systemu, dotad nie zainicjowano nawet prac legislacyjnych prowadzacych do wprowadzenia
systemu pielegniarstwa zaawansowanej praktyki.

Celem niniejszej pracy bylo dokonanie przegladu zakresu kompetencji pielgegniarek
zaawansowanej praktyki oraz wymiernych korzysci z wprowadzenia tego systemu w roznych
krajach §wiata. Postanowiono oprze¢ si¢ o dane statystyczne dotyczace jako$ci systemow
opieki zdrowotnej mierzonej globalnymi danymi takimi jak dlugo$¢ zycia, umieralno$¢
niemowlat, liczebno$¢ kard medycznych, a takze danych dotyczacych zamoznosci
spoleczenstw oraz ilosci $srodkéw przeznaczanych na §wiadczenia medyczne finansowane
ze $srodkéw publicznych. Postugujac si¢ metodg analizy korelacji rangowej, analizy wariancji
oraz analizy metodg sktadowych gtéwnych wykazano, ze w krajach dysponujacych wysokim
PKB, przeznaczajacych znaczacy odsetek srodkow na Swiadczenia medyczne, odnotowuje
si¢ istotnie wyzszy poziom zabezpieczenia kadr pielggniarskich w porOwnaniu z krajami
niezamoznymi. Wykazano prostg zalezno$¢ pomiedzy zamoznoscig i poziomem rozwoju
cywilizacyjnego, a nasyceniem kadrg medyczng i dobrostanem zdrowotnym spoleczenstwa.
W wiodacych pod tym wzgledem krajach poziom nasycenia kadrami pielegniarskimi
oraz ich kompetencji i1 dobrostan zdrowotny byly najwyzsze. Zauwazono ponadto,
ze we wszystkich krajach o najlepszych wskaznikach dobrostanu zdrowotnego i poziomie zycia
personelowi pielegniarskiemu towarzyszy liczny personel pomocniczy, w praktyce nieobecny
w Polsce. Postuluje si¢ najszybsze wprowadzenie pielegniarstwa zaawansowanej praktyki

w naszym kraju oraz wiaczenie do systemu pomocy pielegniarskich i asystentow medycznych
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