Streszczenie

Seksualno$¢ jest integralng plaszczyzna funkcjonowania ludzkiego, a mozliwos¢
realizacji potrzeb seksualnych w zgodzie z osobistymi pragnieniami (przy poszanowaniu praw
innych os6b) stanowi jedno z podstawowych praw kazdego cztowieka.

Zaburzenia psychiczne, wywolujace zmiany we wszystkich plaszczyznach zycia wptywaja w
sposob znaczacy rowniez na ten aspekt zycia

Cel niniejszej pracy obejmuje scharakteryzowanie modelu funkcjonowania seksualnego
pacjentdw z zaburzeniami nastroju oraz zweryfikowanie roli wspotwystepujacych zaburzen
osobowosci.

W badaniu wzigto udziat 100 pacjentéw mazowieckich szpitali psychiatrycznych (55
kobiet 1 45 me¢zczyzn) w trakcie hospitalizacji leczacych epizod depresji w przebiegu choroby
afektywnej jednobiegunowej (39 o0s6b), depresji w przebiegu choroby afektywne;j
dwubiegunowej (34 osoby) oraz epizodu manii w chorobie afektywnej dwubiegunowej (27
0s6Ob). Zastosowano nastepujace metody diagnostyczne: Kwestionariusz zaburzen osobowosci
z Osi Il DSM-1V SCID-II, skale oceny potrzeb seksualnych Mell-Krat, Indeks Funkcji
Seksualnych Kobiet (FSFI), Migdzynarodowy Indeks Funkcji Seksualnych Mezczyzn — wersja
skrocona (IIEF-5) oraz dwie autorskie pozycje: Kwestionariusz Zaburzen Seksualnych (KZS) 1
Kwestionariusz Witasnej Seksualnosci (KWS).

Wyniki wykazaty silny zwigzek pomigdzy wystgpowaniem zaburzen afektywnych, a
nasileniem dysfunkcji seksualnych bez wzgledu na rodzaj epizodu chorobowego. Leczenie
farmakologiczne nie poglebia poziomu deficytow w zakresie funkcjonowania seksualnego
wystepujacych w przebiegu zaburzen nastroju.

Ponadto, wskazano na wigksze trudnosci w zakresie funkcjonowania seksualnego w trakcie
choroby oraz leczenia farmakologicznego u 0so6b ze wspdtwystepujacymi zaburzeniami
osobowosci.



