
pt.: Praktyka pielęgniarska 
- kierunki rozwoju 
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MIĘDZYNARODOWY  

DZIEŃ PIELĘGNIARKI  

Warszawa 18 maja 2016 
Warszawski  Uniwersytet Medyczny 

Centrum Dydaktyczne,  Aula A, ul. Księcia Trojdena 2a 



MIĘDZYNARODOWEGO  
DNIA PIELĘGNIARKI  

 
Zakład Pielęgniarstwa Społecznego 
Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego  

Zakład Podstaw Pielęgniarstwa  
Zakład Pielęgniarstwa Chirurgicznego i Transplantacyjnego  

Zakład Pielęgniarstwa Nefrologicznego  
Centrum Kształcenia Podyplomowego Pielęgniarek i Położnych 

Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Ciechanowie 
Studenckie Koło Naukowe Podstawowej Opieki Zdrowotnej 
Studenckie Koło Naukowe Pielęgniarstwa Pediatrycznego 
Polskie Towarzystwo Pielęgniarskie – Oddział Mazowiecki  

Oddział Akademicki Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego  
 

 serdecznie zapraszają  
na Konferencję 

 Naukowo – Szkoleniową  
organizowaną z okazji 

Warszawa 18 maja 2016 
Warszawski  Uniwersytet Medyczny 

Centrum Dydaktyczne,  Aula A, ul. Księcia Trojdena 2a 

pt.: PRAKTYKA PIELĘGNIARSKA 
- KIERUNKI ROZWOJU 
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900 – 1000      Rejestracja uczestników spotkania 
 
 
Tematyka Konferencji:  
Rozwój zawodowy w pielęgniarstwie 
Pielęgniarstwo a zwiększanie elastyczności i odporności 
systemów opieki zdrowotnej 
Sesja posterowa - Efektywna opieka pielęgniarska – kierunki 
rozwoju 

 
 
1000 - 1010 
Powitanie uczestników 

 
Dr hab. n. med. Bożena Czarkowska – Pączek 
Prodziekan Kierunku Pielęgniarstwo, Wydział Nauki o Zdrowiu 
 

Dr hab. n. med. Jacek Imiela  
Kierownik  Zakładu Pielęgniarstwa Społecznego, Wydział Nauki o Zdrowiu 
 

Dr n. o zdr. Zofia Sienkiewicz 
Zakład Pielęgniarstwa Społecznego, Wydział Nauki o Zdrowiu 

 
 

PRAKTYKA PIELĘGNIARSKA 
- KIERUNKI ROZWOJU 

Warszawa 18 maja 2016 
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MIĘDZYNARODOWY  

DZIEŃ PIELĘGNIARKI  



Wykład Inauguracyjny 
 

1010 - 1030 

Pielęgniarstwo wielokulturowe   
wyzwaniem dla edukacji 

 i praktyki pielęgniarskiej w Polsce      
 

mgr GRAŻYNA GIERCZAK 
 

Samodzielny Publiczny Centralny Szpital Kliniczny  

 ul Banacha 1a 

Oddział Mazowiecki  

Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego 

 

Pielęgniarka Mazowsza 2015 Roku 
 

Warszawa 18 maja 2016 
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Część artystyczna 
 1030 - 1100 
 

Dzieci z przedszkola „Misio” - pielęgniarkom 
  

MIĘDZYNARODOWY  
DZIEŃ PIELĘGNIARKI  
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Sesja I  1100- 1200 

Rozwój zawodowy w pielęgniarstwie 

 

         Przewodniczący   
  

dr  hab. n. med. Bożena Czarkowska - Pączek 
dr n. hum. Małgorzata Marcysiak, dr n. o zdr. Marta Hreńczuk 

dr n. o zdr. Mirella Sulewska 
 
 

 

1100- 1110 

Janina Krawczyk 
Kierunki zmian w kształceniu podyplomowym pielęgniarek i położnych 
Kierownik, Biura Programów Kształcenia w Centrum Kształcenia Podyplomowego  

Pielęgniarek i Położnych 
 
 

1110 - 1120 
Anna Augustynowicz 
Prawne aspekty bezpieczeństwa pacjenta a rozwój zawodowy 
Zakład Zdrowia Publicznego, Wydział Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet 

Medyczny 
 
 

1120- 1130 

Paweł Zegarow 
Wykorzystanie testów psychologicznych w badaniach naukowych w pielęgniarstwie 
Doktorant, Zakład Pielęgniarstwa Społecznego, Wydział Nauki o Zdrowiu,  

Warszawski Uniwersytet Medyczny 

 
 
1130– 1140 

Eliza Brzeska, Łukasz Grzanek, Anastasiia Izmalkova, Dorota Pyta, 
 Aneta Trzaska-Lewandowska  

Moja praca moja pasja 

Stacjonarne studia I0, kierunek Pielęgniarstwo, Wydział Nauki o Zdrowiu,  
Warszawski Uniwersytet Medyczny 

 

1140– 1150 

Grażyna Dykowska 

Zaawansowana praktyka pielęgniarska a bezpieczeństwo pacjenta w systemie 
ochrony zdrowia 

Zakład Zdrowia Publicznego, Wydział Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny 

 

1150– 1200 

Dyskusja 



Przewodniczący 
 

Dr n. o zdr. Grażyna Dykowska,  dr n. med. Agnieszka Bukowska 
 Dr n. o zdr. Karolina Włostowska,   Dr n. o zdr. Anna Zera    

 
 
 

1200-1215                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 Grażyna Wójcik 

Pielęgniarki, szansą na poprawę efektywności i elastyczności systemu opieki zdrowotnej 

Zakład Pielęgniarstwa Społecznego, Wydział Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet 
Medyczny; Prezes Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego 
 

 
1215- 1225 

Małgorzata Marcysiak1, Anna Skupińska2, Bożena Ostrowska1,  
Agnieszka Bukowska1  

Od pielęgniarki społecznej do pielęgniarki rodzinnej - efekty i dynamika zmian 
1Zakład Propedeutyki Pielęgniarstwa i Nauk Społecznych,  
2Licencjat pielęgniarstwa, Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych 
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Ciechanowie 
 

 
 
1225- 1235 

Beata Sińska 

Pielęgniarka i dietetyk - małżeństwo z rozsądku czy miłości.   
Rola w zespole  terapeutycznym – korzyści czy zagrożenia? 

Zakład Żywienia Człowieka, Wydział Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny 

 

 

1235- 1250 

Maria Kocent, Anna Smoszna 

Pielęgniarka/pielęgniarz w Towarzystwie Naukowym- realizacja zadań w systemie 
ochrony zdrowia 

Polskie Towarzystwo Pielęgniarskie – Oddział Mazowiecki 

 

 

1250- 1300 

Dyskusja 
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Sesja II   1200- 1300 

 

Pielęgniarstwo a zwiększanie elastyczności  
i odporności systemów opieki zdrowotnej 



Podsumowanie konferencji 
1345 – 1400 

 

dr n. o zdr. Zofia Sienkiewicz 
Zakład Pielęgniarstwa Społecznego,  

Wydział Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny  
Przewodnicząca Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego – Oddział Mazowiecki 

 

Efektywna opieka pielęgniarska a zwiększenie elastyczności 
systemów opieki zdrowotnej 
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Podsumowanie sesji posterowej 
1330 – 1345 

 

dr n. med. Halina Cieślak,   mgr Alicja Mikulska,  
dr n. hum. Małgorzata Marcysiak 

mgr Barbara Knoff,   dr n. o zdr. Józefa Czarnecka 
 

Zakład Pielęgniarstwa Społecznego,  
Zakład Pielęgniarstwa  Klinicznego, 

Zakład Podstaw Pielęgniarstwa 
Wydział Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny  

Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Ciechanowie 

Warszawa 18 maja 2016 

Część artystyczna cz. II 
 1300 – 1330 

 

 

Big Band Mała Volta  
 

pod kierunkiem Pana Wojciecha Kulczyckiego 
 

Zespół Szkół nr 74 w Warszawie 
Ogólnokształcąca Szkoła Muzyczna I stopnia  

Warszawa, ul. Niepołomnicka 26 
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Sesja plakatowa 
Efektywna opieka pielęgniarska – kierunki rozwoju 

 
Przewodniczący 

dr n. med. Halina Cieślak,   mgr Alicja Mikulska,  
dr n. hum. Małgorzata Marcysiak 

mgr Barbara Knoff,   dr n. o zdr. Józefa Czarnecka 

  
1. Moja praca moja pasja 
Eliza Brzeska, Łukasz Grzanek, Anastasiia Izmalkova, Dorota Pyta, Aneta Trzaska-Lewandowska  
  
2. Zawód z powołania z miłości do ludzi 
Marzena Brdak, Katarzyna Palioska, Karolina Szostek, Justyna Wiśniewska 
  
3. Nasze działania przynoszą efekty 
Monika Michałowska, Monika Niedzieska, Marta Neska, Anna Próchenko 
  
4. Opieka nad pacjentem po wyłonieniu stomii jelitowej 
Agnieszka Borkowska-Lotek, Iwona Kołodziejczyk, Małgorzata Okrasiak, Anna Wrona,  Monika 
Zgódka 
  
5. Pielęgniarka zaawansowanej praktyki na świecie 
Anna Walendziak, Mariola Kmiecicka, Agnieszka Zubko, Zenobia Różycka, Alicja Rytel 
  
6. Profilaktyka raka piersi u kobiet 
Agata Dolniak, Jagoda Gruszka, Dominika Maksiewicz, Małgorzata Młynarczyk, Renata 
Rzeszotarska, Katarzyna Pyłko  
  
7. Opieka nad pacjentem z ostrym zapaleniem trzustki leczonym w oddziale intensywnej 
terapii - studium przypadku 
Tikałowicz Dominika, Markowska Beata, Wikieł Karolina 
  
8. Określenie zapotrzebowania na wiedzę pacjentów z rozpoznaną kamicą pęcherzyka 
żółciowego dotyczącą samoopieki oraz samopielęgnacji związanej  
z rekonwalescencją po zabiegu cholecystektomii 
Aleksandra Magowska, Angelika Łazur, Anna Szpak, Barbara Pękala, Dominika Czarnecka, Ewa 
Zielioska, Joanna Banaszek, Joanna Bonder, Joanna Oleksiak, Justyna Janiak, Kinga Krawczyk, 
Magdalena Brzezioska, Magdalena Zając, Monika Mysera, Nicole Mazur, Aleksandra Adamiak, 
Aleksandra Banachowicz, Paula Bujwan, Sandra Ostrowska, Zuzanna Kuczera 
  
9. Kodeks etyki zawodowej- teoria a praktyka 
Maria Strzelecka, Daria Strzelecka, Anna Skupioska, Krystyna Zalewska,  
dr n. hum.  Małgorzata Marcyciak 
  
10. Postrzeganie pielęgniarek/pielęgniarzy oraz pielęgniarstwa przez społeczeostwo 
P.Król, M. Piskowska, J. Jaster, A. Perłowska, U. Iwaniuk, M. Jabłooska, R. Gajewska, K. Kot,  
K. Jachowska,  O.Kratkowska  
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11. Opieka pielęgniarska nad pacjentem  po transplantacji nerki, u którego rozpoznano 
odrzucanie przeszczepu 
Monika Ciseł, Marta Haniecka, Aneta Woźniak 
  
 12. Więcej =  bezpieczniej 
Elżbieta Wojtaszek,  Urszula Karpioska,  Joanna Dąbrowska 
  
13. Pielęgniarka kiedyś a dziś 
Agnieszka Kulesza, Karolina Marcinkiewicz, Anna Kiełbasa, Marta Piórkowska 
  
14. Zawał serca – co pielęgniarka powinna wiedzied 
    Katarzyna Dąbrowska, Karolina Zadrożniak, Magdalena Chwedoruk 
  
15. Oddaj serce w dobre ręce… Pielęgniarki POZ 
Joanna Dukowska, Katarzyna Kałaska, Karolina Jakubaszek , Anna Brodzik 
  
16. Zawód: pielęgniarka. Jak postrzega nas społeczeostwo?  
Katarzyna Stępioska, Beata Grzegorzewska, Dorota Płanda, Paulina Śliwa,  
Dagmara Żółtowska  
  
17. Strach ma wielkie oczy a pielęgniarka wiedzę - rola pielęgniarki w edukacji pacjentów 
 po chemioterapii 
Dominika Liszewska, Michalina Szajczyk, Karolina Raniszewska, Karolina Tomaszewska. 
 
18. Migracja zawodowa personelu pielęgniarskiego  
Małgorzata Górska, Anna Grochowska, Patrycja Skalik, Katarzyna Pierzchanowska, Anna 
Smoczyoska 
  
19. Pielęgniarska opieka długoterminowa 
Marta Zach, Marta Jonakowska, Alicja Stawicka 
  
20. Profesjonalna opieka pooperacyjna nad pacjentem po operacji tarczycy z powodu 
choroby Gravesa-Basedowa. 
Alicja Dobrzeniecka, Klaudia Szatałowicz, Agnieszka Siekiera, Milena Szymczyk 

Sesja plakatowa 
Efektywna opieka pielęgniarska – kierunki rozwoju 

 
Przewodniczący 

dr n. med. Halina Cieślak,   mgr Alicja Mikulska,  
dr n. hum. Małgorzata Marcysiak 

mgr Barbara Knoff,   dr n. o zdr. Józefa Czarnecka 
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21. Powiem Ci, co myślisz- pielęgniarka XXIII wieku 
Marta Wdowiarska, Izabela Muszyoska, Katarzyna Gryglicka 
  
22. Jaki wybór, taki efekt 
Maciej Koterba 
  
23. Dobro i troska  o pacjenta głównym priorytetem pielęgniarki 
Marlena Pitka, Aneta Smyk 
  
24. Nie starzeje się ten, kto nie ma na to czasu 
 Andżelika Lisowska, Sylwia Młodziejewska, Joanna Motylioska, Patrycja Ramus 
  
25. Występowanie zaburzeo nastroju wśród młodzieży. Zadania profilaktyczne pielęgniarki 
Natalia Duszeoska, Agnieszka Turkowska, Marta Chachulska, Agnieszka Kuzioska, Paula Drężek, 
Paulina Prekiel, Monika Ambroziak 
  
26. Współczesna pielęgniarka 
Katarzyna Bucior, Agnieszka Jaśkiewicz, Justyna Piersa, Paula Rutkowska  
  
27. Pielęgniarko dbaj o swój rozwój zawodowy 
Mirosława Deptuła, Anna Kiliszek, Anna Nowacka, Magdalena Rudnicka 
  
28. Zaawansowana praktyka pielęgniarska 
Kamioska Marta, Dębek Klaudia, Nowak Paulina, Kordek Danuta,  
Janiszewska Agnieszka 
  
29. Aktywnośd fizyczna  nie zna granic wiekowych 
Karolina Pośnik, Sylwia Sierpioska, Mariola Pietrzak, Barbara Knoff   
  
30. "Cukrzyku potrzebujesz mnie?" 
Ruzanna Serobyan , Pauline Smektała, Sylwia Rek, Samanta Sitek, Justyna Kłos, Sylwia Wrzosek, 
Natalia Wielecka, Mariola Pietrzak, Barbara Knoff  
 
31.  Pielęgniarka vs pacjent otyły – analiza postaw i opinii personelu medycznego 
Beata Sioska, Alicja Kucharska, Dorota Ziemioska,  Zofia Sienkiewicz 
 

Sesja plakatowa 
Efektywna opieka pielęgniarska – kierunki rozwoju 

 
Przewodniczący 

dr n. med. Halina Cieślak,   mgr Alicja Mikulska,  
dr n. hum. Małgorzata Marcysiak 

mgr Barbara Knoff,   dr n. o zdr. Józefa Czarnecka 



32. Obraz osoby starszej w opinii członków rodziny jako potencjalnych opiekunów 
Kosuda Małgorzata, Kownacka Marlena, Kozłowska Justyna, Królikowska Olga, 
Maruszewska Anna, Mnitowska Paulina, Stempniak Joanna, Turzyoska Paulina, 
Małgorzata Marcysiak 
  
33. Postrzeganie pielęgniarki przez potencjalnych pacjentów wśród członków zespołu 
terapeutycznego  
 Małgorzata Kosuda, Justyna Kozłowska, Małgorzata Marcysiak 
  
34. Chory z fobią społeczną wyzwaniem w pracy pielęgniarki na podstawie studium 
indywidualnego przypadku 
 Małgorzata Marcysiak, Aleksandra Bartkiewicz, Katarzyna Korycioska-Koniczuk,  
Joanna Wierzbicka 
  
35.Problemy pielęgnacyjne występujące u pacjenta  w starszym wieku z osteoporozą 
      Zofia Sienkiewicz, Wiesław Fidecki, Teresa Paszek,  Ewa Kobos, Anna Leoczuk – Gruba,  
     Grażyna Dykowska, Mariusz Wysokioski, Jacek Imiela 
 
36. Problemy rodziny w opiece nad dzieckiem niepełnosprawnym w stopniu 
umiarkowanym 
Renata Łasica, Zofia Sienkiewicz, Beata Dziedzic,  Paweł Zegarow, Aleksander Wiśniewski,  
Jarosława  Belowska  
 
37. Opieka nad pacjentem w pierwszej dobie po zawale serca 
Zofia Sienkiewicz, Renata Lenarcik, Wiesław Fidecki, Anna Idzik, Teresa Paszek,  
Mariusz Wysokioski, Jacek Imiela 
 
38. Problemy pielęgnacyjne pacjenta  w starszym wieku z chorobą Parkinsona  
przebywającym w środowisku domowym. 
       Zofia Sienkiewicz, Grażyna Wójcik, Donata Czekała, Wiesław Fidecki, Jacek Imiela 
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Sesja plakatowa 
Efektywna opieka pielęgniarska – kierunki rozwoju 

 
Przewodniczący 

dr n. med. Halina Cieślak,   mgr Alicja Mikulska,  
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pt.: Praktyka pielęgniarska 
- kierunki rozwoju 
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