PRAKTYKI ZAWODOWE/WAKACYJNE W CZASIE STUDIOW
STACJONARNYCH/NIESTACJONARNYCH Il STOPNIA NA KIERUNKU

POLOZNICTWO

W zwiazku z istniejaca pandemia SARS-CoV-2 i chorobg COVID-19 miejsce i czas
realizacji praktyk zawodowych beda dostosowane zgodnie z mozliwoscia placowek

przyjmujacych studentéw, zalecen MNiSW oraz ustalen wiadz WUM.

PRZEDMIOT: ZARZADZANIE W POLOZNICTWIE
LICZBA GODZIN: 20 GODZ.

MIEJSCE REALIZACII PRAKTYK:

PODMIOTY SYSTEMU OCHRONY ZDROWIA- DZIAL/KOMORKA JAKOSCI;
KOMORKA Ds. PRAW PACJENTA; DZIAL STATYSTYKI; DZIAL
ORGANIZACJI | NADZORU

CEL OGOLNY KSZTALCENIA

Doskonalenie umiejetnosci zarzqdzania okreslonych w programie ksztalcenia.

CELE SZCZEGOLOWE:

Wykaz umiejetnosci praktycznych w zawodzie potoznej:

A.U8 Stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne do funkcjonowania podmiotéw
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza;

A. U9 Organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarskich i potozniczych;
A.U10 Stosowac rozne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;
A.Ull Planowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowac rekrutacje

pracownikdw i planowac proces adaptacji zawodowej;

A.U12 Opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu 0 ocene zapotrzebowania
na opieke potoznicza;

A.U13 Opracowywac plany rozwoju zawodowego wiasnego i podlegtego personelu
pofozniczego;




AUl14 Przygotowywac opisy stanowisk pracy dla potoznych oraz zakresy
obowiazkow,
uprawnien i odpowiedzialnosci;

A.U15 Nadzorowac¢ jako$¢ opieki potozniczej w podmiocie wykonujacym
dziatalnos$¢
leczniczg, w tym przygotowywac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;

KOMPETENCJE SPOLECZNE W ZAWODZIE POLOZNEJ

K1. krytyczna ocena dziatan wlasnych i wspotpracownikéw przy zachowaniu
szacunku dla_r6znic $wiatopogladowych i kulturowych;

K3. okazywanie dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu potoznej 1
solidarno$¢ zawodowa

K.7. wykazywanie profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Student ma prawo i obowiqzek zwroci¢ si¢ do personelu medycznego po wyjasnienia
i pomoc w priypadku braku wiedzy / umiejetnosci w danym zakresie.

Wykonujgc zadania zawsze pamietaj o przestrzeganiu praw pacjenta i zasad etyki zawodowej.

Warunki zaliczenia praktyki: realizacja zadan wymaganych programem, przedstawienie
dokumentacji potwierdzajgcej wykonanie zadan opiekunowi praktyki - do opracowania na

phytce.

Koordynator przedmiotu - dr n. o zdr. Graiyna Dykowska
Opiekun praktyki zawodowej:

e studia stacjonarne — dr n. o zdr. Grazyna Dykowska

e studia niestacjonarne — dr n. o zdr. Graiyna Dykowska



PRZEDMIOT: EDUKACJA ZDROWOTNA PRAKTYCE ZAWODOWEJ POLOZNE]
LICZBA GODZIN:
STACJONARNE: 60 GODZ.

NIESTACJONARNE: 60 GODZ.

MIEJSCE REALIZACIJI PRAKTYK:

CEL OGOLNY KSZTALCENIA

Poznanie i ksztattowanie wybranych umiejetnosci edukacyjnych w zakresie praktyki zawodowej
poloznej.

CELE SZCZEGOLOWE

Wykaz umiejetnosci praktycznych w zawodzie potoznej:

B.U.32. Prowadzi¢ poradnictwo w zakresie opieki prekoncepcyjnej nad pacjentka
chorg na cukrzyce i w zakresie opieki okoloporodowej nad kobietg ci¢zarna,
kobieta rodzaca 1 kobieta w okresie potogu chora na cukrzyce

oraz jej dzieckiem

B.U.33. Opracowywa¢ indywidualny program edukacji przedporodowe;j dla rodzicow
w przypadku cigzy fizjologicznej 1 powiklane;j;

B.U.34. Prowadzi¢ ewaluacje¢ dziatan edukacyjnych wobec kobiety cigzarnej, kobiety
rodzacej, kobiety w okresie potogu 1 jej rodziny oraz kobiety zdrowej w
kazdym okresie jej zycia, a takze kobiety chorej ginekologicznie

B.U.35. Prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie laktacji, obejmujac
specjalistyczng opieka kobiete 1 jej dziecko, niezaleznie od stanu
klinicznego i stopnia dojrzatosci, w okresie przygotowania do karmienia
piersig i w czasie jego trwania oraz w przypadku relaktacji i laktacji
indukowanej

B.U.36. Planowa¢ dzialania edukacyjne w opiece nad kobieta ci¢zarng z
zaburzeniami odzywiania;

B.U.37. Projektowac rozwigzania usprawniajace wdrazanie profilaktyki chorob
narzadu rodnego w okresie senium




B.U.38. Prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjentki i jej rodziny dotyczaca
objawow ubocznych leczenia onkologicznego, zapobiegania powiktaniom
wynikajagcym z choroby lub procesu leczenia oraz w zakresie rehabilitacji
wczesnej po leczeniu onkologicznym narzadu rodnego i piersi;

B.U.39. Planowac¢ i realizowac¢ dziatania majace na celu zapobieganie
powiklaniom wynikajacym z terminalnej fazy choroby

KOMPETENCJE SPOLECZNE W ZAWODZIE POLOZNEJ

K.5. rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu potoznej i wskazywania priorytetow w realizacji
czynno$ci zawodowych;

K.6. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie §wiadczen zdrowotnych

Student ma prawo i obowiqzek zwroci¢ si¢ do personelu medycznego po wyjasnienia
I pomoc W przypadku braku wiedzy / umiejetnosci w danym zakresie.

Wykonujqc zadania zawsze pamietaj o przestrzeganiu praw pacjenta i zasad etyki zawodowej.

Warunki zaliczenia praktyki: realizacja zadan wymaganych programem, przedstawienie
dokumentacji potwierdzajgcej wykonanie zadan opiekunowi praktyki.

Koordynator przedmiotu - dr n. med. Barbara Mazurkiewicz
Opiekun praktyki zawodowej:

e studia stacjonarne — dr n. med. GraZyna Bgczek

e studia niestacjonarne — dr n. med. Barbara Mazurkiewicz



PRZEDMIOT: OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD PACJENTKA I JEJ RODZINA
W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM

LICZBA GODZIN:

STACJONARNE/NIESTACJONARNE: 60 GODZ.

MIEJSCE REALIZACIJI PRAKTYK:

PLACOWKI LECZNICTWA ZAMKNIETEGO
LUB PLACOWKI LECZNICTWA OTWARTEGO

CEL OGOLNY KSZTALCENIA

Poznanie wieloaspektowej opieki nad kobietq i jej rodzing oraz specyfike organizacji pracy w
placowkach udzielajgcych swiadczen zdrowotnych kobiecie i jej rodzinie. Zdobycie
praktyczne umiejetnosci niezbednych do realizacji procesu pielegnowania i sprawowania
profesjonalnej opieki nad pacjentkq i jej rodzing.

CELE SZCZEGOLOWE

Wykaz umiejetnosci praktycznych w zawodzie potoznej:

B.U.35 Dobiera, stosuje i dokonuje oceny realizacji programoéw wczesnej stymulacji
I opieki rozwojowej.

B.U.5 Przeprowadzi¢ oceng stanu skory u noworodka na podstawie analizy
wzrokowej oraz wywiadu. Rozrézni¢ zmiany adaptacyjne dotyczace skory u
noworodka. Zaproponowa¢ odpowiedni rodzaj postgpowania w sytuacji
zaburzen termoregulacji.

B.U.22. Oceniac¢ stan zdrowia pacjentki w okresie okotoporodowym z chorobami
uktadowymi, metabolicznymi, endokrynologicznymi oraz zaburzeniami
psychicznymi, a takze pacjentki z niepelnosprawnos$cia na podstawie badania
fizykalnego oraz okresla¢ standard opieki potozniczej nad nia.

B.U.23. Wskazywac rozne formy wsparcia dla kobiet w sytuacjach trudnych w cigzy
1 w okresie pologu.

B.U.24. Organizowac¢ 1 podejmowac wspotprace z cztonkami zespotu
interdyscyplinarnego w zakresie opieki nad kobieta 1 jej rodzing w przypadku
choroby przewleklej, niepelnosprawnosci i choroby o ztym rokowaniu.




B.U.25.

Wdraza¢ miedzynarodowe procedury majace na celu zminimalizowanie
ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do ptodu.

B.U.26.

Rozpoznawaé objawy wspodtuzaleznienia i pomaga¢ osobom
wspotuzaleznionym wdrazajac adekwatne postgpowanie oraz sprawowac
opieke w srodowisku domowym nad kobietg i noworodkiem uzaleznionym
od alkoholu, §rodkow odurzajacych i psychotropowych.

B.U.27.

Rozpoznawa¢ srodowiska zagrozone problemem przemocy w rodzinie i
udziela¢ ofiarom profesjonalnej pomocy.

B.U.28.

Rozpoznawa¢ objawy zaburzen odzywiania w cigzy, w tym pregoreks;ji, 1
niedobory mineralno-witaminowe wynikajace z restrykcyjnych diet oraz
planowa¢ dziatania przeciwdziatajace ich mozliwym niekorzystnym skutkom
dla kobiety w cigzy i dla ptodu.

B.U.32.

Prowadzi¢ poradnictwo w zakresie opieki prekoncepcyjnej nad pacjentka
chorg na cukrzyce i w zakresie opieki okoloporodowej nad kobietg ci¢zarna,
kobieta rodzaca 1 kobieta w okresie potogu chora na cukrzyce oraz jej
dzieckiem.

B.U.34.

Prowadzi¢ ewaluacj¢ dziatan edukacyjnych wobec kobiety cigzarnej, kobiety
w potogu i jej rodziny oraz kobiety zdrowej w kazdym okresie zycia, a takze
kobiety chorej ginekologicznie .

B.U.35.

Prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie laktacji obejmujac
specjalistyczng opieka kobiete i jej dziecko niezaleznie od stanu klinicznego i
stopnia dojrzalosci w okresie przygotowania do karmienia piersig w czasie
jej trwania oraz w przypadku relaktacji i laktacji indukowane;j.

B.U.36.

Planowac¢ dziatania edukacyjne w opiece nad kobietg cigzarng z
zaburzeniami odzywiania.

B.U.37.

Projektowac rozwigzania usprawniajace wdrazanie profilaktyki choréb
narzgdu rodnego w okresie senium.

B.U.38.

Prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjentki i jej rodziny dotyczaca objawow
ubocznych leczenia onkologicznego, zapobiegania powiktaniom
wynikajacym z choroby lub procesu leczenia oraz w zakresie rehabilitacji
wczesnej po leczeniu onkologicznym narzadu rodnego i piersi;

KOMPETENCJE SPOLECZNE W ZAWODZIE POLOZNEJ

K.5.

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu potoznej i wskazywania priorytetow w realizacji
czynno$ci zawodowych;




K.6. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie $wiadczen zdrowotnych

Student ma prawo i obowigzek zwrocié si¢ do personelu medycznego po wyjasnienia
i pomoc w przypadku braku wiedzy / umiejetnosci w danym zakresie.

Wykonujqc zadania zawsze pamietaj o przestrzeganiu praw pacjenta i zasad etyki zawodowej.

Warunki zaliczenia praktyki: realizacja zadan wymaganych programem, przedstawienie
dokumentacji potwierdzajgcej wykonanie zadan opiekunowi praktyki.

Koordynator przedmiotu — dr Adam Paplicki
Opiekun praktyki zawodowej:

e studia stacjonarne — dr Adam Paplicki

e studia niestacjonarne — dr Adam Paplicki



PRZEDMIOT: DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA W POLOZNICTWIE I

GINEKOLOGII

LICZBA GODZIN:

STACJONARNE/NIESTACJONARNE: 60 GODZ.

MIEJSCE REALIZACIJI PRAKTYK:

ODDZIAL PTOLOGII CIAZY; PUNKTY KONSULTACYJNEOSRODKOW 11 i ITI
STOPNIA OPIEKI PERINATALNEJ ORAZ W PORADNIACH | RACOWNIACH

ULTRASONOGRAFICZNYCH PROWADZACYCH PODSTAWOWA

DIAGNOSTYKE PRZESIEWOWA Z ZAJRESU POLOZNICTWA I GINEKOLOGII

CEL OGOLNY KSZTALCENIA

Nabycie i doskonalenie umiejetnosci z diagnostyki ultrasonograficznej w potoznictwie i

ginekologii.

CELE SZCZEGOLOWE

Wykaz umiejetnosci praktycznych w zawodzie potoznej:

u.14.

Wykonywa¢ badanie ultrasonograficzne narzagdéw jamy brzusznej i miednicy
mniejszej oraz wstepnie oceniac i opisywaé wynik badania.

U.15.

RoézZnicowaé anatomie ultrasonograficzng narzadu rodnego w roznych
okresach

zycia kobiety 1 wstepnie interpretowac podstawowe wyniki badan
ultrasonograficznych.

u.16.

Rozpoznawaé wczesng ciaze¢ 1 jej umiejscowienie oraz ocenia¢ prawidtowosé
rozwoju pecherzyka cigzowego, a takze wiek cigzowy, mase, dojrzato$¢
ptodu 1 jego potozenie.

u.17.

Wykonywac¢ badanie ultrasonograficzne ciazy niskiego ryzyka, ocenia¢
prawidtowos¢ jej rozwoju, wielkos$¢ ptodu, wyklucza¢ duze wady
anatomiczne ptodu, ocenia¢ stan ptodu i poptodu (tozyska i ptynu
owodniowego) oraz opisywac wynik tego badania.

U.18.

Dokonywac¢ wstepnej oceny ptodu i struktur w otoczeniu ptodu oraz
poglebionej oceny serca, uktadu krazenia i innych struktur ptodu za pomoca
roznych technik ultrasonograficznych.

U.19.

Wykonywac¢ badanie ultrasonograficzne w ginekologii w ocenie
nieprawidlowych zmian w obrebie narzadu rodnego.




U.20. Interpretowa¢ podstawowe wyniki badan ultrasonograficznych z
wykorzystaniem techniki przezpochwowej, przezodbytniczej przezbrzusznej
W potoznictwie i ginekologii;

U.21. Okresla¢, w jakich stanach klinicznych, przy jakich podejrzeniach i przy
uzyskaniu jakich obrazow powinno by¢ wykonane konsultacyjne badanie
ultrasonograficzne;

KOMPETENCJE SPOLECZNE W ZAWODZIE POLOZNEJ

K.5. rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu potoznej i wskazywania priorytetow w realizacji
czynnosci zawodowych;

K.6. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie $wiadczen zdrowotnych

Student ma prawo i obowigzek zwrocié si¢ do personelu medycznego po wyjasnienia
i pomoc w priypadku braku wiedzy / umiejetnosci w danym zakresie.

Wykonujqgc zadania zawsze pamigtaj o przestrzeganiu praw pacjenta i zasad etyki zawodowe;j.

Warunki zaliczenia praktyki: realizacja zadan wymaganych programem, przedstawienie
dokumentacji potwierdzajqgcej wykonanie zadan opiekunowi praktyki.

Koordynator przedmiotu — dr n. med. i n. o zdr. Michat Chojnacki

Opiekun praktyki zawodowej:
e studia stacjonarne — dr n. med. i n. o zdr. Michat Chojnacki
e studia niestacjonarne — dr n. med. i n. o zdr. Michat Chojnacki






