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ZDROWIE PUBLICZNE

1. Metrvczka

2026/2027

Rok akademicki

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Wydziat

Pielegniarstwo

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studidw)

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

Kierownik jednostki/kierownicy

jednostek

praktyczny

| stopnia

Stacjonarne

obowigzkowy

Pisemny i ustny

Zaktad Zdrowia Publicznego

dr. hab. Grzegorz Juszczyk




Koordynator przedmiotu mgr Robert Stoniewski

Osoba odpowiedzialna za sylabus mgr Robert Stoniewski

mgr Robert Stoniewski
Prowadzacy zajecia dr Aneta Duda — Zalewska

dr Aleksandra Kielan

2 . INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
Rok IlI; semestr |
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W) 20
seminarium (S) 25
¢wiczenia (C) 10
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP) -
praktyka zawodowa (PZ) -

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELEKSZTALCENIA

C1 Prezentacja definicji zdrowia i jego uwarunkowan.

Liczba punktow

ECTS

Kalkulacja punktéow ECTS

Przedstawienie tta historycznego koncepcji zdrowia i zdrowia publicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem

C2
wielowymiarowosci i wielodyscyplinarnosci.

Omoédwienie gtdwnych metod analizy stanu zdrowia populacji i gtéwnych probleméw zdrowotnych w Polsce na tle krajow

c3
europejskich.

Prezentacja gtéwnych modeli organizacyjnych zapewnienia zdrowotnosci publicznej — programy strategiczne i model

c4
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia.
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Cc5 Wskazanie znaczenia badan przesiewowych w zapobieganiu negatywnym skutkom chordb.

cé Analizowanie jakosci Swiadczen medycznych. Dokumentacja medyczna. Prawa pacjenta.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu uczenia sie

zgodnie ze standardami uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W 20

B.W 21

B.W 22

B.W 23

B.W 24

B.W 25

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U 13

B.U 14

Efekty w zakresie (zgodnie z zalgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

zadania z zakresu zdrowia publicznego;

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;

podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby;

istote profilaktyki i prewencji chordb;

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej
i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w Srodowisku zamieszkania, edukacji

i pracy;

oceniac¢ $wiatowe trendy dotyczgce ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych

danych epidemiologicznych i demograficznych;

analizowac i oceniac¢ funkcjonowanie réznych systeméw opieki medycznej oraz
identyfikowaé zrédta ich finansowania;

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. PozOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer efektu uczenia sie | Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 =

W2 -

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
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ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 przestrzegania praw pacjenta;
k2 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
K3 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
6. Zakca

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

w1 Zdrowie publiczne — informacje podstawowe. B.W 20
Geneza definicji zdrowia publicznego. B.W 21

Podstawowe funkcje i zadania zdrowia publicznego. B.W 22

Dziatania zdrowia publicznego na rzecz ochrony zdrowia (populacja vs B.W 23

jednostka). B.W 24

B.W 25

w2 Narzedzia diagnozy zdrowia populacji B.W 20
Metody pomiaru stanu zdrowia w populacji (mierniki) B.W 21

Metody badan epidemiologicznych i ich ograniczenia B.W 22

B.W 23

B.W 24

B.W 25

w3 Organizacja i zadania systemu opieki zdrowotne;j. B.W 20
Funkcje systemu ochrony zdrowia i jego zakres (POZ, opieka Srodowiskowa, B.W 21

AOS, szpital ogdlny, specjalistyczny, wysokospecjalistyczny; pomoc dorazna B.W 22

i medycyna ratunkowa; opieka stomatologiczna) B.W 23

B.W 24

B.W 25

W4 - W5 Narzedzia diagnozy systemu ochrony zdrowia B.W 20
Metody badan epidemiologicznych. B.W 21

Polityka lekowa. B.W 22

B.W 23

B.W 24

B.W 25

W6 Gtéwne problemy zdrowotne w Polsce i na Swiecie B.W 20
Epidemiologia choréb niezakaznych B.W 21

Epidemiologia chordb zakaznych B.W 22

COVID-19 B.W 23

B.W 24

B.W 25

w7 Wybrane zagadnienia z demografii. B.W 20
Mierniki demograficzne. B.W 21

Procesy zmian w demografii; dynamika zmian demograficznych, starzenie B.W 22

demograficzne. B.W 23

B.W 24

B.W 25
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w8 -Ww9 Promocja, profilaktyka i prewencja, a ochrona zdrowia. B.W 20
Podstawowe pojecia i definicje zwigzane ze promocja, profilaktyka, prewencja. B.W 21
Podstawowe pojecia i definicje zwigzane ze zdrowiem ludnosci na podstawie B.W 22
wybranych przyktadéw wynikdw badan w obszarze promocji zdrowia. B.W 23
Narodowy Program Zdrowia. B.W 24
Szczepienia ochronne. B.W 25
W10 B.W 20
B.W 21
Jakos¢ swiadczen medycznych. B.W 22
Bezpieczenstwo pacjenta. B.W 23
Prawa pacjenta. B.W 24
B.W 25
S1 Paradygmaty zdrowia, zachowania zdrowotne i czynniki wptywajace na stan B.U 13
. B.U 14
zdrowia.

K1, K2, K3
S2 B.U 13
Systemy ubezpieczen w ochronie zdrowia. B.U 14

K1, K2, K3
S3 Badania przesiewowe w zdrowiu publicznym. B.U 13
B.U 14

K1, K2, K3
S4 Zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyny rodzinnej, rola i B.U 13
zadania pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej B.U 14

K1, K2, K3
S5 Miejsce zdrowia publicznego w systemie ochrony zdrowia w czasach globalizacji B.U 13
B.U 14

K1, K2, K3
w1 Tworzenie Programow Polityki Zdrowotnej - gtdwne zatozenia B.U 13
B.U 14

K1, K2, K3
w2 Zagrozenia zdrowotne wystepujgce w srodowisku zamieszkania, edukacji i B.U 13
pracy. B.U 14

K1, K2, K3

7. LITERATURA
Obowigzkowa

Sygit M. Zdrowie Publiczne. Wydaw. Wolter Kluwer Business, Warszawa, 2010.

Golinowska S. (red.). Zdrowie publiczne. Wymiar spoteczny i ekologiczny. Wydaw. Naukowe Scholar, Warsawa 2022.

Felifczak A., Fal A. M. (red.). Zdrowie publiczne: podrecznik akademicki. Akademia Medyczna im. Piastéw Slaskich, Wroctaw, 2010.
Bzdega J., Gebska - Kuczerowska A.: Epidemiologia w zdrowiu publicznym, PZWL, Warszawa, 2010

Uzupetniajaca
1. Leowskil., Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne, Wyd. CeDeWu, Warszawa, 2004.

Wojtczak A., Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systeméw opieki zdrowia XXI wieku, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa, 2009.
3. Czupryna A., Pozdzioch S., Rys A., Wtodarczyk C., Zdrowie Publiczne, Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne VESALIUS,

i

Krakéw, 2000.
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Strony internetowe
4. http://www.nfz.gov.pl/

http://www.oecd.org/

http://www.stat.gov.pl/

http://www.mz.gov.pl/

5
6.
7.
8

http://www.csioz.gov.pl/

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego

efektu uczenia sie

Test — 30 pytan, zamieszczony na platformie edukacyjnej prog zaliczeniowy 60%

9. INFORMACJE DODATKOWE

Zaliczenie przedmiotu: zaliczenie — zdobycie min. 60% punktow z zaliczenia koncowego, 280% obecnosci na zajeciach.
Szczegoty dot. zaliczenia: forma pisemna — pytania testowe (jednokrotnego wyboru) oraz pytanie otwarte dtuzszej odpowiedzi.
Studentowi przystuguja dwa terminy zaliczenia przedmiotu tj. pierwszy termin oraz drugi termin (poprawkowy).

W przypadku nieobecnosci na ktéryms z termindw, student umawia termin zaliczenia indywidualnie.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwiazanych z ksztatlceniem na studiach

odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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