Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2026/2027
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Dietetyka
Dyscyplina wiodgaca nauki o zdrowiu
Profil studiow praktyczny
Poziom ksztatcenia Il stopnia
Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow zaliczenie
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Profilaktyki Zagrozeri Srodowiskowych, Alergologii i Immunologii
prowadzace Wydziat Nauk o Zdrowiu
Warszawski Uniwersytet Medyczny
ul. Banacha 1a
02-007 Warszawa
Kierownik jednostki/kierownicy Prof. dr hab. Bolestaw Samolinski
jednostek
Koordynator przedmiotu Prof. dr hab. Iwona Traczyk, iwona.traczyk@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za sylabus Iwona Traczyk, iwona.traczyk@wum.edu.pl
Prowadzacy zajecia Prof. dr hab. Iwona Traczyk, iwona.traczyk@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
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Rok i semestr I rok, 1 semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba punktéow 2.00
ECTS

Kalkulacja punktéow ECTS

wyktad (W) 20 0.8
seminarium (S) 10 0.4
¢wiczenia (C)
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0.8
3. CELE KSZTALCENIA
c1 Zapoznanie studentéw z systemem prawa zywnosciowego UE i Polski oraz zasadami analizy i interpretacji aktow
prawnych.
Cc2 Przekazanie wiedzy dotyczacej zasad prawa zywnosciowego, organizacji urzedowej kontroli zywnosci oraz roli EFSA.
Cc3 Przygotowanie studentéw do oceny sktadu, znakowania, wartosci odzywczej, oswiadczen i reklamy produktéw spozywczych.
c4 Zapoznanie studentow z regulacjami dotyczacymi wybranych kategorii zywnosci, w tym: suplementéw diety, zywnosci

wzbogacanej, zywnosci dla szczegdlnych grup, dodatkéw, nowej zywnosci, GMO, zywnosci ekologicznej oraz materiatow i

wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

c5 Zapoznanie studentéw z przepisami dotyczacymi zywienia w placoéwkach oswiatowych

Cc6 Przygotowanie studentdw do stosowania prawa zywnosciowego w praktyce zawodowej oraz formutowania uzasadnionych

opinii w granicach kompetencji dietetyka.

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

D2.W.17 krajowe i miedzynarodowe przepisy prawne dotyczgce zywnosci, zywienia i bezpieczeristwa zywnosciowego;

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
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D2.U15

D2.U16

D2.U17
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analizowac i interpretowac akty prawne dotyczgce zywnosci i zywienia oraz stosowac je w praktyce zawodowej, np.
przy ocenie sktadu produktéw spozywczych i oznakowania zywnosci;

oceni¢ zgodnos¢ produktow spozywczych i ich etykietowania z obowigzujgcymi przepisami prawnymi oraz doradzac
w zakresie regulacji dotyczacych bezpieczenstwa i jakosci zywnosci;

zidentyfikowac gtéwne problemy zwigzane z bezpieczenstwem
Zywnosci i zywienia oraz oceni¢ poprawnosc znakowania produktéw spozywczych

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

D2.K03

D2.K06

D2.K10

5. ZAJECIA

Forma zajec

w1

w2

W3

w4

W5

W6
w7

w8

w9

W10

S1

S2

S3

S4

S5

skutecznej wspdtpracy w zespole interdyscyplinarnym i organizowania jego prace;

odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj i doskonalenie zawodowe oraz dziatania w oparciu o potwierdzong naukowo
wiedze;

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemow;

Tresci programowe Efekty uczenia sie

Zrédta, interpretacja i miedzynarodowy kontekst prawa D2.W.17

Zywnosciowego D2.U.15

, ) ) o D2.U16

Analiza ryzyka, EFSA i naukowe podstawy prawa zywnosciowego D2.U17
D2.K06

Urzedowa kontrola i odpowiedzialnos$¢ na rynku zywnosci D2.K10

Zaawansowane problemy informowania konsumentéw o zywnosci

Oswiadczenia zywieniowe i zdrowotne — ocena podstaw naukowych i

reklamy

Suplementy, zywnos¢ wzbogacana i produkty z pogranicza.

Zywno$¢ dla szczegdlnych grup konsumentéw

Dodatki do zywnosci — autoryzacja, warunki stosowania i interpretacja

wykazow.

Nowa zywnos¢ i GMO — procedury autoryzacyjne i opinie EFSA.

Zywnoé¢ ekologiczna i unijne systemy jakosci — przypadki

nieprawidtowego znakowania i reklamy.

Analiza i praktyczne wykorzystanie opinii naukowych EFSA. D2.W17
D.2.U.15

Urzedowa kontrola zywnosci i materiatéw do kontaktu z zywnoscig — D.2.U.16

analiza przypadku. D.2.U.17

Ocena wartosci odzywczej, oswiadczen i reklamy produktu — przypadki D2.K03

niejednoznaczne. D2.K06
D2.K10

Regulacje dotyczace zywienia dzieci i mtodziezy — interpretacja
przepiséw

Klasyfikacja prawna produktéw z pogranicza — suplement, FSMP,
produkt leczniczy, wyréb medyczny i nowa zywnos¢.
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6. LITERATURA
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Rozporzadzenie (WE) nr 178/2002.

Rozporzadzenie (UE) nr 1169/2011.

Rozporzadzenie (WE) nr 1924/2006 i rozporzadzenie (UE) nr 432/2012.
Rozporzadzenie (UE) 2017/625.

Ustawa o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia.

Rozporzadzenia dotyczgce omawianych kategorii zywnosci: 1925/2006, 609/2013, 1333/2008, 2015/2283 i 2018/848.
Aktualne opinie naukowe i wytyczne EFSA.

Oficjalne bazy EUR-Lex, ISAP i unijny rejestr oswiadczen.

Oficjalne bazy EUR-Lex, ISAP i unijne rejestry oswiadczen, GMO

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

D2.W17

D2.U15;
D2.U17

D2.U16;

D2.K03

D2.K06

D2.K10

test koricowy obejmujgcy pytania zamkniete dotyczace krajowych, unijnych i
miedzynarodowych regulacji z zakresu prawa zywnosciowego.

ocena zadan wykonywanych podczas seminaridw, polegajacych na analizie
aktéw prawnych, opinii EFSA, oznakowania i reklamy produktéw oraz
rozwigzywaniu przypadkéw dotyczacych bezpieczenstwa zywnosci.

obserwacja i ocena wspotpracy w zespole podczas wykonywania zadan
seminaryjnych, z uwzglednieniem podziatu obowigzkéw i wspdlnego
formutowania wnioskéw.

ocena wykorzystania aktualnych przepiséw, dokumentdéw instytucjonalnych i
dowodoéw naukowych podczas rozwigzywania zadan oraz uzasadniania
stanowiska.

ocena udziatu w dyskusji, umiejetnosci formutowania i uzasadniania opinii
oraz rozpoznawania sytuacji wymagajacych konsultacji z innymi specjalistami.

Obecnos¢ na seminariach jest
obowigzkowa. Warunkiem
zaliczenia przedmiotu jest:
wszystkich
zadan

— wykonanie
obowigzkowych
seminaryjnych;

— uzyskanie co najmniej 60%
punktéw z czesci
seminaryjnej, tj. minimum 30
z 50 punktdéw;

— uzyskanie co najmniej 60%
punktow z testu koricowego.

Kazda z czesci musi zostac
zaliczona oddzielnie. Za udziat i
wykonanie  zadan  podczas
kazdego seminarium student
moze uzyska¢ maksymalnie 10
punktéw, tacznie 50 punktow.
Po zaliczeniu obu czesci ocena
koncowa jest ustalana na
podstawie nastepujacych wag:
— test koricowy — 60%;

— czesc seminaryjna — 40%.

8. INFORMACIE DODATKOWE
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Wyktady beda realizowane w formie asynchronicznej. Nagrania wyktadéw, materiaty dydaktyczne oraz zadania bedg udostepniane na uczelnianej
platformie e-learningowej. Student jest zobowigzany do zapoznania sie z udostepnionymi tresciami oraz wykonania obowigzkowych zadan w
wyznaczonych terminach.

Obecnos$¢ na seminariach jest obowigzkowa. Kazda nieobecnos¢ wymaga usprawiedliwienia. Spéznienie przekraczajace 15 minut jest traktowane jako
nieobecno$é. Materiat z opuszczonych zajec oraz niewykonane zadania nalezy uzupetni¢ w formie i terminie ustalonych z osobg prowadzaca zajecia.

Test koricowy sktada sie z 30 pytarn zamknietych jednokrotnego wyboru, w tym pytan sprawdzajgcych umiejetnosc praktycznego zastosowania przepisow.
Czas przeznaczony na rozwigzanie testu wynosi 35 minut. Za kazdg prawidtowa odpowiedz student otrzymuje 1 punkt. Warunkiem zaliczenia testu jest
uzyskanie co najmniej 18 z 30 punktdw, tj. 60% maksymalnej liczby punktéw. Test koricowy zostanie przeprowadzony w siedzibie uczelni —w formie
elektronicznej albo tradycyjnej formie papierowe;j.

Pytania dotyczace przedmiotu prosze kierowac na adres: iwona.traczyk@wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze byé wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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