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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

L. Rok Ill, semestr 5,6
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

C1

Liczba godzin

50

10

Liczba punktéw 3.00
ECTS

Kalkulacja punktéow ECTS

Nabycie podstawowej wiedzy i umiejetnosci praktycznych dotyczacych procesu podejmowania decyzji klinicznych w

oparciu o stan pacjenta uzupetniony wynikami badan przytézkowych: ultrasonografia w diagnostyce , point-of-care”

Nabycie podstawowej wiedzy i umiejetnosci praktycznego wykorzystania ultrasonografii w medycznych czynnosciach
Cc2 ratunkowych: protokoty badan majace zastosowanie u pacjenta z ostrg niewydolnoscig oddechowg, ostrg niewydolnoscig
krazenia, pacjenta we wstrzasie oraz pacjenta z ciezkimi obrazeniami ciata po przebytym urazie

Cc3 Nabycie podstawowej wiedzy i umiejetnosci praktycznego zastosowania ultrasonografii podczas resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej oraz wczesnej opieki poresuscytacyjnej: projekcje ultrasonograficzne majace na celu potwierdzenie zatrzymania
krazenia, rozpoznanie odwracalnych przyczyn zatrzymania krazenia oraz powrotu spontanicznego krazenia

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.W17. mechanizmy prowadzace do stanéw nagtego zagrozenia zdrowotnego

C.W25. zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i
udzielania $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe;

C.W51. zasady aseptyki i antyseptyki;
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C.W53.

C.We63.

C.woa1.

C.W105.

C.W115.
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zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i podjecia albo odstgpienia od medycznych
czynnosci ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu;

zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi;
zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR;
podstawowe techniki obrazowe;

obraz radiologiczny podstawowych choréb;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.u2.

C.u1s.

C.U28.

C.U37.

C.U56.

uktadaé pacjenta do badania obrazowego;

monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;

monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i transportowych

wigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi choroby;

decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo-oddechowej lub o odstgpieniu od jej przeprowadzenia;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

w2

W3

Zasady dziatania i obstugi ultrasonografu przenosnego oraz metody optymalizacji obrazu w warunkach medycznych
czynnosci ratunkowych

Cel oraz metody wykonywania ultrasonografii przytézkowej (point-of-care) w kontekscie klinicznym: ostrej
niewydolnosci oddechowej, ostrej niewydolnosci krgzenia, wstrzgsu oraz ciezkich obrazen ciata po przebytym urazie

Cel oraz metody wykonywania ultrasonografii przytdzkowej (point-of-care) podczas resuscytacji kragzeniowo-
oddechowej oraz wczesnej opieki poresuscytacyjnej

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

u3

Obstuzy¢ ultrasonograf przenosny w sposéb zapewniajacy optymalne obrazowanie w warunkach medycznych
czynnosci ratunkowych

Dobra¢ projekcje ultrasonograficzne odpowiednio do kontekstu klinicznego: ostrej niewydolnosci oddechowej,
ostrej niewydolnosci krazenia, wstrzgsu oraz ciezkich obrazen ciata po przebytym urazie

Wykona¢ badanie USG POC w warunkach resuscytacji krgzeniowo-oddechowej oraz wczesnej opieki
poresuscytacyjnej

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

K2

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
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K3

K4

K5

K6

6. ZAJECIA

Forma zajec

Cwiczenie 1

Cwiczenie 2

Cwiczenie 3

Cwiczenie 4

Cwiczenie 5

Cwiczenie 6
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wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz
w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic s$wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub
opiekunem

Tresci programowe

Podstawy prawne wykonywania badan ultrasonograficznych przez
ratownikéw medycznych, organizacja zajec stacjonarnych, zapoznanie
ze sprzetem oraz zasadami bezpieczenstwa, omowienie literatury

Podstawy obstugi ultrasonografu: fizyka ultradzwiekow, rodzaje gtowic
i uzyskiwanych obrazow ultrasonograficznych, budowa ultrasonografu

przenosnego, warunki badania, utozenie pacjenta do badania, aseptyka
podczas badania

Podstawy obstugi ultrasonografu: wtgczanie/wytgczanie, wymiana
gtowicy/baterii, tadowanie baterii, procedury dezynfekcji, manewry
gtowicy, rejestracja obrazu, operowanie mocg, kontrastem i
gtebokoscia penetracji wigzki

Podstawy obrazowania: echogenicznosc¢ tkanek i narzaddéw, struktury
powietrzne, ptynowe, kostne i migzszowe w obrazie
ultrasonograficznym

Podstawy obrazowania: $ciana klatki piersiowej oraz narzady jamy
brzusznej w trybie 2D w projekcjach RUQ/LUQ oraz nadtonowej:
watroba, Sledziona, nerka, pecherz moczowy

Podstawy obrazowania: serce i wielkie naczynia w trybie 2D w projekcji
podmostkowej

Efekty uczenia sie

C.W17.C.wW25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.u18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91. C.W10s5.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1. U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.u18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17.C.w25. C.W51. C.W53.
C.W63. C.W91. C.W105.
C.W115. C.U2. C.u18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17.C.w25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.
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Cwiczenie 7

Cwiczenie 8

Cwiczenie 9

Cwiczenie 10

Cwiczenie 11

Cwiczenie 12

Cwiczenie 13

Cwiczenie 14

Cwiczenie 15
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Podstawy obrazowania: optucna w projekcji LUS oraz przepona w
projekcji RUQ/LUQ

Powtdrzenie materiatu: podstawy diagnostyki ultrasonograficznej

Podstawy diagnostyki: wykonywanie badan przytézkowych w
kontekscie klinicznym (point-of-care) - protokdt E-FAST

Podstawy obrazowania: obrazowanie optucnej oraz artefaktow
ptucnych (LUS) w projekcjach ,,Blue point’s”

Podstawy obrazowania: LUS w trybie 2D oraz M-Mode w projekcjach
,,Blue-Point’s”

Podstawy obrazowania: projekcje naczyniowe oraz obrazowanie
kierunku przeptywu krwi metodg Dopplera

Podstawy obrazowania: obrazowanie i ocena droznosci naczyn
udowych oraz podkolanowych przez préby uciskowe

Podstawy diagnostyki: wykonywanie badan przytézkowych w
kontekscie klinicznym (point-of-care) - protokét BLUE

Powtdrzenie materiatu: protokét E-FAST oraz BLUE

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.W63. C.W91. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17.C.wW25. C.W51. C.W53.
C.W63. C.W91. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3. K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we3. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.u18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17.C.wW25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17.C.wW25. C.W51. C.W53.
C.w63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.u18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17.C.w25. C.W51. C.W53.
C.W63. C.W91. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.W63. C.W91. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
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Cwiczenie 16

Cwiczenie 17

Cwiczenie 18

Cwiczenie 20

Cwiczenie 21

Cwiczenie 22

Cwiczenie 23

Cwiczenie 24
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Podstawy obrazowania: obrazowanie serca w trybie 2D w projekcji
LAX, SAX, oraz 4CH

Podstawy diagnostyki: wykonywanie badan przytézkowych w
kontekscie klinicznym - protokdt FATE

Podstawy diagnostyki: wykonywanie badan przytézkowych w
kontekscie klinicznym - protokét RADIUS

Podstawy obrazowania: obrazowanie zyty gtdwnej dolnej oraz aorty w

odcinku brzusznym w projekcji posrodkowej w osi dtugiej i krotkiej

Podstawy diagnostyki: wykonywanie badan przytézkowych w
kontekscie klinicznym - protokét RUSH

Podstawy obrazowania: projekcje ultrasonograficzne dostepne w
warunkach resuscytacji krgzeniowo oddechowe;j

Podstawy diagnostyki: wykonywanie badan przytézkowych w
kontekscie klinicznym - protokét FEEL

Powtdrzenie materiatu: protokét FATE, RADIUS, RUSH oraz FEEL

C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17.C.wW25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3. K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1. U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.u18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17.C.wW25. C.W51. C.W53.
C.w63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91l. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17. C.W25. C.W51. C.W53.
C.we63. C.W91. C.W105.
C.W115. C.U2. C.u18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.

C.W17.C.w25. C.W51. C.W53.
C.W63. C.W91. C.W105.
C.W115. C.U2. C.U18. C.U28.
C.U37.C.U56. W.1. W.2. W.3.
U.1.U.2. U.3.K.2. K.3. K.4. K.5.
K.6.
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7. LITERATURA

Obowigzkowa
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D. Sobczyk, J. Czerwiec: POCUS w medycynie ratunkowej, Elamed 2026

Uzupetniajaca

M. Rak: POCUS-y Ultrasonografia ratunkowa, PZWL 2021
D. Sobczyk, P. Andruszkiewicz, J. Andres: Ultrasonografia w stanach zagrozenia zycia i intensywnej terapii, Polska Rada Resuscytacji 2012

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

C.W17. C.W25.
C.W51. C.W53.
C.W63. C.W9l.
C.W105. C.W115.
C.U2.C.U18. C.U28.
C.U37. C.U56. W.1.
W.2.W.3.U.1. U.2.

U.3. K.2. K.3. K.4. K.5.

K.6.

UWAGA!!!

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Zaliczenie praktyczne polega na wykonaniu badania wedtug wybranego
protokotu ultrasonograficznego na zdrowym ochotniku.

Zaliczenie teoretyczne ma forme testu wielokrotnego wyboru.

9. INFORMACJE DODATKOWE

Kryterium zaliczenia

Prég zaliczeniowy wynosi 80%
poprawnych projekcji

Prég zaliczeniowy wynosi 80%
poprawnych odpowiedzi

W trakcie zajec dydaktycznych studenci wykonujq nieinwazyjne badania ultrasonograficzne na sobie nawzajem pod nadzorem nauczyciela.
Przystepujqc do cwiczen student oswiadcza, ze jest gotow do ekspozycji swojego ciata i poddania sie badaniu na potrzeby dydaktyczne. Jednoczesnie
student oswiadcza, ze swiadomie i dobrowolnie ujawnia informacje o swoim stanie zdrowia oraz zobowiqzuje sie do zachowania w tajemnicy
zawodowej informacji o stanie zdrowia pozostafych uczestnikéw zajec. Przed przystgpieniem do cwiczeri obowiqzuje dieta lekkostrawna,
bogatoptynowa, bez pokarmow wzdymajgcych i napojéw gazowanych. Podczas zajec istnieje ryzyko zabrudzenia odziezy wodnym zelem
ultrasonograficznym i obowiqzuje luzny stréj dwuczesciowy oraz bielizna sportowa.

Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie wykonanych zadar na platformie https://e-learning.wum.edu.pl/, obecnosci na

zajeciach oraz przystgpieniu do zaliczenia praktycznego i teoretycznego.

Strona internetowa Zaktadu Ratownictwa Medycznego: www.ratownictwo.wum.edu.pl

Studenckie Kota Naukowe dziatajgce przy Zaktadzie Ratownictwa Medycznego WUM:

1.Studenckie Koto Naukowe Ratownictwa Medycznego
2.Studenckie Koto Naukowe Medycyny Ratunkowej Dzieci
3.Studenckie Koto Naukowe ,,Leczymy z Misjq”
4.Studenckie Koto Naukowe Medycyny Przedszpitalnej
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https://e-learning.wum.edu.pl/
http://www.ratownictwo.wum.edu.pl/

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalagcznik do Zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze byé wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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