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1. METRYCZKA
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Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie
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prowadzace
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Il, semestr IV

Liczba punktéw

ECTS

4.00
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

wykfad (W) 20 2
seminarium (S) 30 2
¢wiczenia (C) 0

e-learning (e-L) 20

zajecia praktyczne (ZP) 0

praktyka zawodowa (PZ) 0

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 0

3. CELE KSZTALCENIA

Pogtebienie wiedzy o fizjologicznych i patofizjologicznych mechanizmach regulacji czynnosci serca ptodu, utlenowania i

c1 , . .
rownowagi kwasowo-zasadowe;.

e Doskonalenie samodzielnego doboru i krytycznej interpretacji metod nadzoru nad dobrostanem ptodu w cigzy i porodzie,
z uwzglednieniem sytuacji kliniczne;j.

3 Rozwijanie umiejetnosci podejmowania uzasadnionych decyzji klinicznych i planowania postepowania potozniczego na
podstawie KTG, ostuchiwania FHR oraz badan biofizycznych i biochemicznych.

ca Ksztattowanie umiejetnosci analizy ztozonych przypadkoéw, oceny ryzyka niedotlenienia oraz opracowywania planow
opieki zgodnych z aktualng wiedzg i zasadami EBM.

cs Doskonalenie wspétpracy interdyscyplinarnej, komunikowania wynikéw oceny stanu ptodu, dokumentowania obserwacji

i odpowiedzialnosci za decyzje kliniczne.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

w1 zaawansowane mechanizmy regulacji czynnosci serca ptodu, wymiany gazowej i rownowagi kwasowo-zasadowej
oraz ich znaczenie kliniczne

W2 fizjologiczne i patologiczne wzorce KTG, ograniczenia monitorowania oraz zasady interpretacji zapiséw w kontekscie
klinicznym
W3 metody oceny dobrostanu ptodu w cigzy fizjologicznej i powiktanej, w tym ostuchiwanie FHR, KTG, ocene ruchéw

ptodu i profil biofizyczny

w4 znaczenie aktywnosci ruchowej ptodu, wskazania do rozszerzenia diagnostyki i zasady edukacji ciezarnej.
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W5

w6

w7

mozliwosci i ograniczenia badan biofizycznych oraz biochemicznych w ocenie zagrozenia ptodu.

wptyw chordéb matki, zaburzen tozyskowych i zdarzen srédporodowych na utlenowanie i stan ptodu

aktualne algorytmy postepowania przy podejrzeniu zagrozenia ptodu, zasady priorytetdw opieki i wspotpracy
zespotowej

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

ul

u2

u3

ua

us

U6

Dobra¢ adekwatne metody monitorowania ptodu do wieku cigzowego, czynnikdw ryzyka i aktualnego obrazu
klinicznego.

Interpretowac zapisy KTG w powigzaniu ze stanem matki i ptodu, rozpoznawac nieprawidtowosci i uzasadnia¢
dalsze postepowanie.

Ocenic¢ czynno$é serca ptodu metodg ostuchiwania, analizowac wyniki oraz udokumentowaé obserwacje

Interpretowac wyniki gazometrii krwi pepowinowej i analizowac ich znaczenie w ocenie stanu noworodka z
uwzglednieniem ograniczen diagnostycznych.

Dokonywac krytycznej analizy ztozonych przypadkoéw klinicznych, identyfikowac zagrozenia i priorytety opieki.

Dokonywac krytycznej analizy ztozonych przypadkéw klinicznych, identyfikowac zagrozenia i priorytety opieki.

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

6. ZAIECIA
Forma zajec

Wyktady

w1

W2

Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem.

Zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

Ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe.

Tresci programowe Efekty uczenia sie

Fizjologiczne podstawy utlenowania ptodu i regulacji czynnosci jego w1
serca. Mechanizmy adaptacyjne i kompensacyjne ukfadu krgzenia
ptodowego w odpowiedzi na stres niedotlenieniowy.

Kliniczna ocena dobrostanu ptodu w cigzy i porodzie. Znaczenie W3, W4, W7
aktywnosci ruchowej ptodu, ostuchiwania okresowego czynnosci serca
oraz doboru metod nadzoru w zaleznosci od sytuac;ji kliniczne;j.



W3

w4

W5

W6

w7

Seminaria

S1

S2

S3

sS4

S5

S6

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Kosinska-Kaczynska K., Brawura-Biskupski-Samaha R. ,Fizjologiczna interpretacja KTG w teorii i przyktadach”, wyd. Medical

Tribune, 2024

Breborowicz G, Paszkowski T (red), ,Medycyna matczyno-ptodowa Tom 2”, wyd. PZWL, 2020

Kardiotokografia w nadzorze nad ptodem. Fizjologiczne mechanizmy
powstawania zmian czynnosci serca ptodu, charakterystyka
parametréw zapisu KTG oraz ich znaczenie diagnostyczne.

Fizjologiczna interpretacja zapisu KTG w praktyce kliniczne;j.
Rozpoznawanie mechanizmdéw niedotlenienia ptodu, ocena zdolnosci
kompensacyjnych oraz podejmowanie decyzji terapeutycznych w
przypadku nieprawidtowego zapisu.

Wptyw czynnikéw matczynych, tozyskowych i srédporodowych na
utlenowanie ptodu. Mechanizmy hipoksji, zaburzenia adaptacji ptodu
oraz interpretacja zmian FHR w wybranych sytuacjach klinicznych.

Strategie monitorowania dobrostanu ptodu w cigzy i porodzie.
Indywidualizacja nadzoru, identyfikacja zagrozen oraz rola potoznej w
podejmowaniu decyzji klinicznych i interdyscyplinarnym
postepowaniu.

Zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej ptodu i ich nastepstwa
okotoporodowe. Patofizjologia kwasicy metabolicznej, mechanizmy
uszkodzenia niedotlenieniowo-niedokrwiennego oraz kliniczna
interpretacja gazometrii krwi pepowinowej.

Wprowadzenie do interpretacji stanu ptodu w czasie cigzy i porodu.
Analiza wybranych przyktadéw. Wspédtpraca w zespotach klinicznych.
Praca w grupach. Wytyczne do zadan projektowych dla studentéw.

Praca w grupach. Analiza wybranych przypadkéw klinicznych.
Interpretacja badan diagnostycznych. Okreslenie roli potozne;.
Przygotowanie schematow postepowania. Oméwienie rekomendaciji
opartych o EBM.

Praca w grupach. Analiza wybranych przypadkach klinicznych.
Interpretacja badan diagnostycznych. Okreslenie roli potoznej.
Przygotowanie schematow postepowania. Wdrozenie rekomendacji
opartych o EBM.

Praca w grupach. Analiza wybranych przypadkach klinicznych.
Interpretacja badan diagnostycznych. Okreslenie roli potoznej.
Przygotowanie schematéw postepowania. Wdrozenie rekomendacji
opartych o EBM.

Praca w grupach. Analiza wybranych przypadkdw klinicznych.
Interpretacja badan diagnostycznych. Okreslenie roli potoznej.
Przygotowanie schematéw postepowania. Wdrozenie rekomendacji
opartych o EBM.

Prezentacja projektowa. Omdéwienie projektéw. Dyskusja.

Berghella V., Perinatologia wedtug zasad EBM”, wyd. MP, 2023
Maroszynska I. ,Encefalopatia noworodkéw”, wyd. Mimesis, 2024

Uzupetniajaca

W2, W5, W6

W3, W5, Wé

W3, W5, Wé

W7

W1, W6, W7

W2-W3; U1, U2

W1-W6; U1-U6

W1-W6; U1-U6

W1-W6; U1-U6

W1-W6; U1-U6

W1-W6; U1-U6

1. Chandraharan E.,CTG interpretation. From patterns to physiology”, wyd. Cambridge University, 2017
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2. Berghella V., ,Potoznictwo wedtug zasad EBM”, wyd. MP, Krakéw 2019
3. REKOMANDACIJE | ZALECENIA Polskiego Towarzystwa Ginekologdw i Potoznikdw, Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego,
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego i Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego, FIGO, WHO, ACOG i RCOG

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Wyktady i seminaria Projekt zespotowy: analiza przypadku, interpretacja KTG i innych wynikéw Terminowe ztozenie projektu do
diagnostycznych, uzasadnienie decyzji, plan monitorowania i eskalacji opieki | wglgdu i wtasciwe, zgodne z
zgodny z EBM; prezentacja i dyskusja. Ocena indywidualnego wktadu zasadami, zaprezentowanie
studenta. swoich projektow. Uzyskanie

min 60% punktow za projekt
wedtug kryteridw: trafnos¢
interpretacji 30%, uzasadnienie
postepowania 30%,
wykorzystanie EBM 20%,
dokumentacja i prezentacja
20%.

9. INFORMACIE DODATKOWE

Wymagana jest aktywnos¢ studentdw na platformie e-learningowej w celu zapoznania sie z wyktadami.

Osoba prowadzqca przedmiot dzieli studentow na grupy projektowe. Grup nie wolno zmieniac. Kazda grupa wyznacza swojego lidera.

Uczestnicy kursu zobowiqgzani sq do konkretnego okreslenia swojej roli i udziatu w projekcie.

Projekt nalezy realizowac wg okreslonych zasad przedstawionych przez wyktadowce. Wszelkie odstepstwa nalezy uzgodnic¢ z wyktadowcg.

Projekty przez caty czas ich trwania pozostajg do wglgdu on-line przez osobe prowadzqcq przedmiot.

Projekty bedq oceniane wg kryteriow oceny wczesniej przedtozonych studentom.

Wymagana jest 100% obecnosc na wszystkich seminariach.

W razie pytar i wgtpliwosci oraz sytuacji nadzwyczajnych student jest zobowigzany do skontaktowania sie z wyktadowcq prowadzqgcym przedmiot.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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