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1. METRYCZKA 

Rok akademicki 2026/27 

Wydział Wydział Nauk o Zdrowiu 

Kierunek studiów Dietetyka 

Dyscyplina wiodąca  

(zgodnie z załącznikiem do 

Rozporządzenia Ministra NiSW z 26 lipca 

2019) 

Nauki Medyczne 

Profil studiów 

(ogólnoakademicki/praktyczny) 
ogólnoakademicki 

Poziom kształcenia  

(I stopnia/II stopnia/ 

jednolite magisterskie) 

II stopnia 

Forma studiów 

(stacjonarne/niestacjonarne) 
stacjonarne 

Typ modułu/przedmiotu 

(obowiązkowy/fakultatywny) 
obowiązkowy 

Forma weryfikacji efektów  

uczenia się (egzamin/zaliczenie) 
zaliczenie 

Jednostka/jednostki prowadząca/e 

(oraz adres/y jednostki/jednostek) 
Zakład Zdrowia Publicznego 

   Polityka zdrowotna 
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Kierownik jednostki/kierownicy 

jednostek 
dr hab. Grzegorz Juszczyk 

Koordynator przedmiotu (tytuł, 

imię, nazwisko, kontakt) 

mgr Robert Słoniewski 

 

Osoba odpowiedzialna za sylabus 

(imię, nazwisko oraz kontakt do 

osoby, której należy zgłaszać uwagi 

dotyczące sylabusa) 

mgr Robert Słoniewski 

Prowadzący zajęcia mgr Robert Słoniewski, dr Wanda Baltaza 

 

2. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Rok i semestr 

studiów 
Rok I, semestr II 

Liczba punktów 
ECTS 

2 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ 

Liczba godzin Kalkulacja punktów ECTS 

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim 

wykład (W) 15 1 

seminarium (S) 10 1 

ćwiczenia (C)   

e-learning (e-L)   

zajęcia praktyczne (ZP)   

praktyka zawodowa (PZ)   

Samodzielna praca studenta 

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń   

 

3. CELE KSZTAŁCENIA 

C1 Prezentacja zasad, struktur i procesów kształtowania polityki zdrowotnej w Polsce i Europie.  

C2 Analiza dokumentów strategicznych i identyfikacji kluczowych celów zdrowotnych.  

C3 Kształtowanie kompetencji w zakresie podejmowania lokalnych działań w obszarze zdrowia publicznego poprzez decyzje w 

obrębie polityki zdrowotnej.  

C4 Rozwijanie świadomości społecznej w kształtowaniu polityki zdrowotnej. 
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4. EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Numer efektu 

uczenia się 
Efekty w zakresie 

Wiedzy – Absolwent zna i rozumie: 

 

E_W32 
zna i potrafi wykorzystywać w praktyce zasoby oraz systemy informacyjne w ochronie zdrowia  
 

 

E_W36 
wykazuje znajomość podstaw zdrowia publicznego 
 

Umiejętności – Absolwent potrafi: 

E_U40 prezentuje w formie ustnej i pisemnej wyniki pracy na poziomie akademickim 

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do: 

E_K01 posiada świadomość własnych ograniczeń swojej wiedzy 

E_K18 potrafi samodzielnie i krytycznie uzupełniać wiedzę i umiejętności, poszerzone o wymiar interdyscyplinarny  
 

 

5. ZAJĘCIA 

Forma zajęć Treści programowe Efekty uczenia się 

Wykład 

System ochrony zdrowia a polityka zdrowotna. Struktura systemu 

ochrony zdrowia; rola rządu, samorządów, NFZ i organizacji 

międzynarodowych. 

E_W32 
E_W36 
 

Wykład 
Polityki zdrowotne w Polsce i UE. Analiza wybranych dokumentów: 

Narodowy Program Zdrowia, Europejski Plan Walki z Rakiem, itp. 

E_W32 
E_W36 
 

Wykład Sytuacja zdrowotna ludności Polski i Świata, podstawowe wyzwania. 
E_W32 
E_W36 
 

Wykład 
Świadczenia opieki zdrowotnej finansowane ze środków publicznych w 

Polsce. 

E_W32 
E_W36 
 

Seminarium Infrastruktura oraz zasoby kadrowe w ochronie zdrowia. 
E_U40 
E_K01 
E_K18 

Seminarium 
Finansowanie i organizacja ochronny zdrowia. Systemy ubezpieczeń w 

ochronie zdrowia. 

E_U40 
E_K01 
E_K18 

Seminarium 
Polityka zdrowotna wobec wyzwania starzenia się ludności. Procesy 

zmian w demografii. Wymiar lokalny oraz globalny. 

E_U40 
E_K01 
E_K18 

Seminarium Ochrona zdrowia w wybranych państwach Świata. 
E_U40 
E_K01 
E_K18 

 

6. LITERATURA 
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1. Włodarczyk C. (2014), Współczesna polityka zdrowotna. Wybrane zagadnienia, Warszawa: Wolters Kluwer 

2. Kowalska-Bobko I. (2017), Decentralizacja a systemy zdrowotne. W poszukiwaniu rozwiązań sprzyjających zdrowiu, Kraków: 
Wydawnictwo UJ 

3. Włodarczyk C. (2010), Wprowadzenie do polityki zdrowotnej, Warszawa: Wolters Kluwer Business 

 

Uzupełniająca 

1. Golinowska S., Zdrowie publiczne. Wymiar społeczny i ekologiczny. Wyd. Naukowe Scholar, Warszawa 2022. 
2. Sygit M., Zdrowie Publiczne. Wolters Kluwer, 2023 r. 

 

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia się 

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się Kryterium zaliczenia 

E_W32 

E_W36 

E_U 
E_K01 
E_K18 

 

Zaliczenie 

Ocenianie podczas zajęć, przygotowanie prezentacji multimedialnej na 

zadany temat, dyskusja, praca w grupie 

 

 

Powyżej 60% 

   

 

8. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostałej części sylabusa, np. czy 

przedmiot jest powiązany z badaniami naukowymi, szczegółowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym) 

 

 


