Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalacznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia ........................... 2024 r.)

Opieka specjalistyczna nad kobietg i jej rodzing w
ujeciu interdyscyplinarnym — Opieka w onkologii
ginekologicznej
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2026/2027
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Potoznictwo
Dyscyplina wiodaca Nauk o Zdrowiu
Profil studiow Praktyczny
Poziom ksztatcenia Il stopnia
Forma studiow Niestacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow Zaliczenie modutu, Egzamin testowy z catego przedmiotu po 2. roku
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Propedeutyki Onkologicznej (NZX)
prowadzace ul. Erazma Ciotka 27; 01-445 Warszawa
tel. (22) 57-20-702
Kierownik jednostki/kierownicy Prof. dr hab. Andrzej Deptata
jednostek
Koordynator przedmiotu dr Michat Budzik — koordynator modutu
dr Agnieszka lwan — koordynator przedmiotu
Osoba odpowiedzialna za sylabus dr Michat Budzik, michal.budzik@wum.edu.pl
Prowadzacy zajecia dr Michat Budzik, dr Agnieszka Batanda-Batdyga
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr . Liczba punktéw 5
Rok 2 trlill

studiw ok 2, semestr | i ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 30 3
seminarium (S) 20 1
¢wiczenia (C) 20 1

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 55

3. CELE KSZTALCENIA

zdobycie podstaw wiedzy z zakresu biologii nowotworéw ze szczegélnym uwzglednieniem nowotworow

c ginekologicznych;

Cc2 poznanie epidemiologii nowotwordw, ich uwarunkowan genetycznych i srodowiskowych oraz znanych czynnikéw ryzyka;

C3 zapoznanie z zasadami profilaktyki, wczesnego wykrywania, rozpoznawania, klasyfikacji i leczenia
nowotwordéw zenskich narzagdéw ptciowych i piersi;

c4 zrozumienie réznych metod leczenia onkologicznego i wystepujacych powiktan w trakcie i po zakorczeniu;

C5 poznanie wptywu choroby nowotworowej na jakos$¢ zycia oraz skutkéw spotecznych choroby nowotworowej;

c6 zapoznanie sie z zasadami opieki nad pacjentka onkologiczng, rolg potoznej w procesie leczenia, pozyskanie umiejetnosci
konstruowania planu opieki;

c7 zapoznanie sie z podstawami zasad zywienia chorych na nowotwoér ztosliwy;

c8 poznanie zagadnien zwigzanych z rozpoznawaniem i leczeniem bélu o chorych onkologicznych;

c9 ksztattowanie umiejetnosci przygotowywania chorej kobiety do samoopieki, wspierania chorej i jego rodziny w zaleznosci od

potrzeb i oczekiwan;
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4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu

uczenia sie
zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W22.

B.W23.

B.W24.

B.W25.

B.W26.

B.W27.

etiopatogeneze, rozpoznanie histopatologiczne, objawy kliniczne, podziat na stopnie kliniczne wedtug
Miedzynarodowej Federacji Ginekologéw i Potoznikéw (The International Federation of Gynecology and Obstetrics,
IFGO) oraz stopnie zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji stopnia zaawansowania nowotworu TNM
(Tumour — guz (pierwotny), Node — wezet (chtonny), Metastases — przerzuty (odlegte)) w przypadku nowotworéw
narzadu rodnego i piersi;

zasady leczenia pacjentki z objawami niepozgdanymi wynikajacymi z choroby nowotworowej lub podjetej terapii, i
opieki nad taka pacjentka;

objawy i metody rozpoznawania powiktan po radioterapii, chemioterapii, hormonoterapii i immunoterapii, sposoby
zapobiegania takim powiktaniom oraz sposoby terapii spersonalizowanej i pielegnacji;

specyfike opieki nad pacjentka w terminalnej fazie choroby nowotworowej;

aktualne standardy postepowania w opiece okotoporodowej nad pacjentka z chorobg nowotworowg;

istote psychoterapii jako metody wspomagajacej w farmakologicznym leczeniu bélu nowotworowego;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U25.

B.U26.

B.U27.

B.U28.

B.U29.

uczestniczy¢ w diagnostyce choréb nowotworowych narzgdu rodnego i w przygotowaniu kobiety do badania oraz
interpretowac wyniki badan diagnostycznych stosowanych w ginekologii, ginekologii onkologicznej lub onkologii
ginekologicznej;

sprawowac opieke nad pacjentkg poddang leczeniu réznymi metodami, w tym metodg brachyterapii lub teleterapii
oraz chemioterapii i radioterapii, a takze udzieli¢ informacji na temat zasad zachowania sie pacjentki podczas
leczenia tymi metodami oraz po zakoriczonej terapii;

planowac i realizowaé dziatania majace na celu zapobieganie powiktaniom wynikajgcym z prowadzonej terapii oraz
z terminalnej fazy choroby i sprawowac opieke w sytuacji wystgpienia powiktan;

oceniac stan zdrowia pacjentki z choroba nowotworowa w okresie okotoporodowym oraz zaplanowac i realizowac
opieke;

rozpoznac sytuacje psychologiczng pacjentki i jej reakcje na chorobe nowotworowg, proces terapii i jego
nastepstwa oraz podejmowac dziatania psychoterapeutyczne;

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
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Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

6. ZAJECIA

Forma zajec

Wyktad 1

Wyktad 2

Wyktad 3

Wyktad 4

Wyktad 5

Wyktad 6
Wyktad 7

Wyktad 8
Wyktad 9

Wyktad 10

Wyktfad 11

Wyktad 12

Wyktad 13

Tresci programowe

Podstawowe zagadnienie karcynogenezy, podstawy molekularne
patogenezy nowotwordw, angiogeneza, apoptoza, markery
nowotworowe

Wstep do genetyki nowotwordéw — protoonkogeny i geny supresorowe,
predyspozycje genetyczne do nowotworow ginekologicznych

Epidemiologia nowotwordéw zenskiego uktadu rozrodczego i piersi;
profilaktyka w onkologii; zasady pobierania materiatu do badan
cytologicznych i histopatologicznych

Opieka paliatywna i hospicyjna w onkologii, postepowanie
wspomagajace w onkologii, zesp6t wyniszczenia nowotworowego;

Mechanizmy powstawania bélu w chorobie nowotworowej
Podstawy monitorowania i terapii b6lu nowotworowego

Odmiennosci diagnostyki i leczenia onkologicznego u kobiet w cigzy;
zasady opieki nad kobietg ciezarng chorg na nowotwoér;

Diagnostyka obrazowa w ginekologii onkologicznej
Rak piersi — czes¢ 1
Rak piersi — czesc¢ 2

Najczestsze powiktania leczenia chirurgicznego w ginekologii
onkologicznej - krwawienie i niedokrwistos¢, zakazenia ran i uktadu
moczowego, zaburzenia gojenia ran, zakrzepica zyt gtebokich i
zatorowos¢ ptucna, uszkodzenie pecherza moczowego, moczowoddéw
lub jelit,

Zespoty paranowotworowe

Cigzowa choroba trofoblastyczna

Efekty uczenia sie

B.W22.-B.W27.

B.U25-B.U29.

2024 r.)
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Wyktad 14
Wyktad 15

Seminarium 1

Seminarium 2

Seminarium 3

Seminarium 4

Cwiczenia 1

Cwiczenia 2

Cwiczenia 3

Cwiczenia 4

7. LITERATURA

Obowigzkowa
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Oncofertility

Zywienie w chorobie onkologicznej

Epidemiologia, etiopatogeneza, objawy, profilaktyka, stany
przednowotworowe, klasyfikacja, zasady diagnostyki i leczenia
wybranych nowotwordéw:

- nowotwory sromu i pochwy

- nowotwory szyjki macicy

- rak endometrium, miesaki macicy

- nowotwory jajnika i jajowodu

Cwiczenia z wykorzystaniem modeli - oméwienie zasad badania oraz
samobadania piersi, diagnostyka zmian ogniskowych piersi z
wykorzystaniem trenazera palpacyjnego; nowotwory narzgdow
ptciowych kobiecych - fantom pokazowy;

Zasady opieki przed- i pooperacyjnej nad pacjentkg onkologiczng;

Postepowanie w przypadku wystgpienia powiktan po leczeniu
onkologicznym — opracowanie planu opieki nad pacjentkami

Aspekty psychologiczne w opiece nad pacjentka onkologiczng

1. Rabiej M., Dmoch-Gajzlerska E., Opieka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologicznej, PZWL, Warszawa 2016
2. Markowska J., Madry S. (red.), Zarys ginekologii onkologicznej. Tom 1-2, Termedia, Poznan 2021 — wybrane rozdziaty

Uzupetniajaca

1. Koper A. (red.), Pielegniarstwo onkologiczne, PZWL, Warszawa 2020.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

B.W22.-B.W27.

B.U25-B.U29.

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

test jednokrotnego wyboru (25 pytan) na ostatnich zajeciach ¢wiczeniowych
dla kazdej z grup; mozliwy Il termin zaliczenia

dyskusja podczas zaje¢, aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach, rozwigzywanie
zadan w grupach podczas ¢éwiczen, prezentacja wybranego zagadnienia
przygotowana przez studentéw, opracowanie planu opieki nad pacjentka
onkologiczna

9. INFORMACIE DODATKOWE

Kryterium zaliczenia

60%
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Strona internetowa Zaktadu: https://propedeutykaonkologiczna.wum.edu.pl/

Obecnosc¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa.

Studenci nie moga sami dopisywac sie do grup na zajeciach. Wpis do danej grupy jest mozliwy tylko przez Sekretariat Zaktadu lub za
zgoda koordynatora przedmiotu (modutu).

Warunkiem przystapienia do zaliczenia koricowego jest obecnosé Studenta na wszystkich zajeciach.

Dopuszczalna jest jedna usprawiedliwiona nieobecnosc¢ na zajeciach, w przypadku wiekszej liczby nieobecnosci Student jest
zobowigzany do odrobienia zajec z inng grupg po uzyskaniu zgody osoby prowadzacej zajecia.

Mozliwe sg 2 podejscia do zaliczenia: pierwszy termin (ostatnie zajecia ¢wiczeniowe dla danej grupy), termin poprawkowy. Prég
zaliczenia wynosi 60%.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢é wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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