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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia
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Praktyczny

Il stopnia
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INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw 2.00

studiow

Il rok / semestr zimowy ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 10 0,5

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP) 16 1,5

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 10
3. CELE KSZTALCENIA

c1 Przygotowanie studenta do $wiadczenia opieki pielegniarskiej i edukacji wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w tym
depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym
Opanowanie i usystematyzowanie wiedzy na temat zaburzen psychicznych Wyposazenie studenta w umiejetnos¢

Cc2 rozpoznawania objawdéw psychopatologicznych, formutowania problemoéw pielegnacyjnych i podejmowania interwencji
pielegniarskich oraz organizacji systemu wsparcia z uwzglednieniem opieki srodowiskowej

Cc3 Ksztattowanie wiedzy dotyczacej wptywu choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztattowanie
wiezi miedzyludzkich. Rozpoznawanie sytuacji zyciowej pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej

c4 Ksztattowanie umiejetnosci w zakresie prowadzenia wywiadu psychiatrycznego oraz postugiwania sie narzedziami oceny
zaburzen psychicznych. Nabycie umiejetnosci klasyfikowania i poprawnego réznicowania poszczegélnych zaburzen.
Ksztattowanie wiedzy w zakresie psychoedukacji na temat depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien.

C5 Wyksztatcenie postaw akceptacji i rozumienia sytuacji zdrowotnej i spotecznej wobec chorych z zaburzeniami psychicznymi, w

tym depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym, sumiennosci i odpowiedzialnosci w realizacji
Swiadczonej opieki oraz wspotpracy w zespole terapeutycznym

2/5



Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W48. wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka

i ksztattowanie wiezi miedzyludzkich
B.W49 przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien
B.W50 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym

depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym

B.W51 zakres pomocy i wsparcia w ramach swiadczen oferowanych osobom z problemami
zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U57 oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja
i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac
interwencje zdrowotne

B.USS analizowac i dostosowywac do potrzeb pacjenta dostepne programy promocji
’ zdrowia psychicznego

B.US9 rozpoznawac sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji
’ spotecznej

prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg
B.UGO i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna),
a takze stosowac treningi umiejetnosci spotecznych jako forme rehabilitacji
psychiatrycznej
*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
W1
W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
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Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

rozwigzywania ztozonych problemodw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania

K1 priorytetéw w realizacji okreslonych zadan;
K2 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne;
6. ZAIECIA

Forma zajec

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Zajecia praktyczne

Zajecia praktyczne

Zajecia praktyczne

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Tresci programowe

Zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz
pacjentem uzaleznionym

Zakres pomocy i wsparcia w ramach swiadczen oferowanych osobom z
problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom

Wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne
cztowieka i ksztattowanie wiezi miedzyludzkich

Przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz
uzaleznien

Izolacja spoteczna pacjentow z zaburzeniami psychicznymi, w tym
depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym

Psychoedukacja pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja
i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny
(opiekuna) z uwzglednieniem stosowania treningu umiejetnosci
spotecznych jako formy rehabilitacji psychiatrycznej

Potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego

Dostepne programy promocji zdrowia psychicznego

1. Gédrna K. Jaracz K. Rybkowski J. Pielegniarstwo psychiatryczne. PZWL Warszawa 2012

2.  Wilczek—Rdzyczka E. Komunikowanie sie z chorym psychicznie. Wyd. Czelej Lublin 2007

3. Piotr Gatecki, Agata Szulc Psychiatria Edra Urban & Partner Wroctaw 2017

Uzupetniajaca

Efekty uczenia sie

B.W50

B.W51

B.W48

B.wW49

B.U59

B.U60

B.U57

B.U58

1. Wilczek-Rézycka E. Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego., Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

2. Meder J .Rehabilitacja przewlekle chorych psychicznie. Polskie Towarzystwo Psychiatryczne Warszawa 2000
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

B.W48.- B.W51

B.U57 - B.U60

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

test z pytaniami zamknietym w sesji zimowej

Stworzenie programu psychoedukacyjnego przez studenta, obserwacje i
ocena umiejetnosci praktycznych studenta

9. INFORMACJE DODATKOWE

Strona internetowa Zaktadu: https://klinikapsychiatrycznawnoz.wum.edu.pl/
Szczegbtowy opis kryterium oceniania zaliczenia egzaminu:
94-100% = 5,0, 85-93% = 4,5, 76-84% = 4,0, 68-75% = 3,5, 60-67% = 3,0, 0-59% = 2,0

Kryterium zaliczenia

warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie 60% punktow
mozliwych do zdobycia

aktywna obecnos¢ na zajeciach

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw

UWAGA

Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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