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2 = w zaburzeniach uktadu nerwowego

1. Metrvczka

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Nauki o Zdrowiu
Kierunek studiéw Pielegniarstwo

D li iod
yscyplina wiodaca Nauki o Zdrowiu

Profil studiow praktyczny

Poziom ksztatcenia

Il stopnia
Forma studiow Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow Zaliczenie,
uczenia sie Egzamin test on-line, pytania jednokrotnego wyboru
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Jednostka/jednostki prowadzgca/e

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow | | rok, semestr I|

Klinika Neurologii WNoZ, WUM

Mazowiecki Szpital Brédnowski Spotka z o.0.
Ul. Kondratowicza 8

03-242 Warszawa

Prof. dr hab. n. med. Dariusz Koziorowski

Mgr Aleksandra Jadczuk
e-mail: aleksandra.jadczuk@wum.edu.pl

Dr n. med. Justyna Dutkiewicz
e-mail: justyna.dutkiewicz@wum.edu.pl

prof. dr hab. n. med. Andrzej Friedman, dr hab. n. med. Piotr Alster

dr hab. n. med. Natalia Madetko Alster, dr n. med. Monika Figura

dr n. med. Jolanta Kwiatek Majkusiak, dr n. med. Joanna Samborska.
mgr Aleksandra Jadczuk, mgr Magdalena tegowska, mgr Yevhen Tkach,

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3.  CELE KSZTACENIA

14

20

Liczba punktow 8,0
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS

0,5

0,5

1,0
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W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
- etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne,
- przebieg i sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
Cc1 jednostkach chorobowych;
- modele opieki pielegniarskiej nad osobg z chorobg neurologiczng, z niepetnosprawnoscig, umierajaca;
- uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania chorego z chorobami neurologicznymi;
- zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb uktadu nerwowego

W zakresie umiejetnosci, wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej absolwent potrafi:

- udziela¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb;

- samodzielnie organizowac, planowac i sprawowac catosciowa, zindywidualizowang opieke
pielggniarskg nad osobg z chorobg neurologiczg, z niepetnosprawnosci i umierajacg,

- wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celow opieki
pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych;

- przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy
pielegniarskiej;

- organizowac prace witasng i podlegtego personelu oraz wspétpracowac w zespotach opieki
zdrowotnej.

Cc3 potrafi interpretowac wyniki podstawowych i dodatkowych badan, stosowanych w diagnostyce neurologicznej

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
AW 2 Etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg, sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w najczestszych chorobach uktadu nerwowego

AW3 Zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem ze schorzeniami
neurologicznymi i niepetnosprawnosciami

AW 4 Rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

A.W5 Zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach

A. W6 WHtasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych

chorobach uktadu nerwowego w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania

A W7 Standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym
wieku i stanie zdrowia

A.W38 Reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

AW9 Proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i
ekonomicznym

A.W10 Zasady organizacji opieki specjalistycznej neurologicznej

AW11 Etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego ze szczegdlnym
uwzglednieniem choréb uktadu nerwowego
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A.W18

AW 20

A.W22

A.W27

A.W31

A.W32

A.W33

Metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci

Zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego

Zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed -
i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla
poprawy wynikéw leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

Przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach
neurologicznych

Patofizjologie i objawy kliniczne chordb uktadu nerwowego stanowigcych zagrozenie
dla zycia

Metody i skale oceny bélu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw
delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia

Metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

AUl

A.U3

A.U8

A.US

A.U10

A.U11

A.U12

A.U15

A.Ul6

A.U17

A.U18

A.U19

A.U22

A.U24

A.U25

Gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢

interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki pielegniarskiej

Prowadzic¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb uktadu
nerwowego

Rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych

Doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan w czasie tlenoterapii

Wykonywa¢ badania elektrokardiograficzne i rozpoznawacd zaburzenia zagrazajace zyciu

Modyfikowa¢ dawke statg insuliny szybko i krotko dziatajacej

Przygotowywac pacjenta psychicznie i fizycznie do badan diagnostycznych

Dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke pielegniarska z
uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych.

Uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru i uzytkowania sprzetu pielegnacyjno -
rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

Prowadzi¢ zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

Rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

Pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurkg intubacyjng i tracheotomijng

Przekazywac informacje o stanie zdrowia cztonkom zespotu terapeutycznego

Ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

Postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta
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AU.26 Przygotowac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

N fekt
ume.r € .e ! Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego.

W2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul sprawowac zaawansowang opieke pielegniarska nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego.
u2
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:
Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

K1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K2 Przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z
pacjentem
K3 Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

K4 Ponoszenia odpowiedzialnosci za wy konywanie czynnosci zawodowe
K5 Zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
K6 Przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
6. Zzaica
Forma zaje¢ Tresci programowe Efekty uczenia sie
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Wyktady

Seminarium

Zajecia
praktyczne

Wyktad 1.

Aspekty terapeutyczne i systemowe w Neurologii
Wyktad 2.

Zaburzenia ruchowe- aspekty Kliniczne

Wyktad 3.

Zaburzenia ruchowe — terapia i opieka

Wyktad 4.

Stwardnienie Rozsiane

Wyktad 5.

Choroby naczyniowe mdzgu

Prezentacja pacjentéw z réznymi zespotami
neurologicznymi, hospitalizowanych w Klinice Neurologii -
badanie chorych , omodwienie objawow.

Zasady organizacji opieki neurologicznej w systemie
ochrony zdrowia , specyfika kliniki, organizacji pracy oraz
zadan pielegniarki w oddziale neurologicznym i
neurorehabilitacyjnym.

Przygotowanie chorego dorostego do badan
diagnostycznych neurologicznych : CT, MR, EEG, EMG,
ENG. Opieka w trakcie i po badaniu ze szczegdlnym
zwréceniem uwagi na chorych niewydolnych oddechowo i
krgzeniowo.

Ocena stanu biopsychospotecznego, rozpoznanie
probleméw pielegnacyjnych, planowanie opieki u chorych z
chorobami naczyniowymi mézgu ( udar krwotoczny i
niedokrwienny) .

Ocena stanu biopsychospotecznego, rozpoznanie
probleméw pielegnacyjnych i realizacja opieki u pacjentéw
z guzami Centralnego Uktadu Nerwowego i chorobami
nerwowo - miesniowymi .

1. Problemy pielegnacyjne pacjentdw, - diagnozy
pielegniarskie, plan opieki w chorobach
naczyniowych mézgu, Padaczkach

2. Problemy pielegnacyjne pacjentéw,
diagnozy pielegniarskie, plan opieki
w: chorobach demielinizacyjnych,
bélach gtowy, infekcjach uktadu
nerwowego
3. Problemy pielegnacyjne pacjentéw
diagnozy pielegniarskie, plan opieki w
chorobach otepiennych, chorobach
nerwowo-miesniowych i neuronu
ruchowego.

4. Problemy pielegnacyjne pacjentow,
diagnozy pielegniarskie, plan opieki uktadu
pozapiramidowego - diagnozy pielegniarskie,
plan opieki, interwencje

5. Problemy pielegnacyjne chorych z: urazami
czaszkowo mdézgowymi, urazami kregostupa i
rdzenia kregowego

D.W2.D.W3.

D.w10, D.W20

D.w27, D.W31.

D.W32, D.W33

D.W2, D.W3

D.W4, D.W5, D.W18
D.W4, D.W5, D.W18

D.U1.

D.U3.

D.U8.

D.U9.

D.U10.

D.U11.

D.U12.

D.U15.

D.U16., D.U17., D.U18.

D .U19.
K.S1.
D.U22.

D.U24.
K.S4.
D.U25.

K.S5.
K.S4.
D.U26.
K.S1.
K.S4.

D.U25
K.S2.
D.U19

K.S3.
K.S4.
K.S5.
K.S6.
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Samoksztatceni guzami mdzgu C.U40., C.U43,, C.U45.,C.U46., C.U47., C.U48.C.U40.,

e - diagnozy pielegniarskie, plan opieki, interwencje C.U43., C.U45,, C.U46., C.U47., C.U48.C.U40., C.U43,,
C.U45,, C.U46., C.U47., C.U48.C.U40., C.U43,, C.U45,,
C.U46., C.U47., C.U48., C.U40.,C.U43,, C.U45., C.U46.,
C.U47., C.U48., C.U40., C.u43,, C.u45,, C.U46.,
C.u47., C.U48

7. LITERATURA
Obowigzkowa

Jaracz Krystyna, Domitrz Izabela Pielegniarstwo neurologiczne PZWL 2021 wydanie 2
Kozubski W. Neurologia Kompendium. PZWL, Warszawa, 2019 Jaracz K., Kozubski W.

Uzupetniajaca

Jaracz K., Kozubski W. Pielegniarstwo Neurologiczne: podrecznik dla studiéw medycznych, PZWL, 2008

Jabtoriska R, Slusarz R. Wybrane problemy pielegnacyjne pacjentéw w schorzeniach uktadu nerwowego. wyd. Continuo, 2012
Adamczyk, K. Pielegnowanie chorych po udarze mézgu, wyd. Czelej Sp.z.0.0, 2003

Czasopismo - Pielegniarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne

8. SPOSOBY WERYFIKACII EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

D.W2. D.W3. D.W10 | Egzamin on-line- test jednokrotnego wyboru, 60% prawidtowych odpowiedzi
D.W20 D.W27 D.W31 | platforma e-learning
D.W32
Egzamin poprawkowy ustny — wybrany losowo zestaw 3 pytan prawidtowa odpowiedz na 2
D.Ul. D.U3. D.U8. pytania
D.U9. D.U10. D.U11. Cwiczenia praktyczne — obserwacja studenta podczas zaje¢, sprawdzian ocena przez asystenta (co
praktycznych umiejetnosci badania i pracy z neurologicznie chorym, najmniej dostateczna)
potwierdzenie posiadania
C.U40. C.U43., C.U45,, kompetencji oraz nabytych
umiejetnosci
C.U46. C.U47.C.U48. | samoksztatcenie - opis przypadku, zaplanowanie opieki, procesu prawidtowe postawienie
pielegnowania diagnozy pielegniarskiej

9. INFORMACIE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy
przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegdtowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Strona internetowa Zaktfadu: https://neurologiawnoz.wum.edu.pl

Na zajecia praktyczne obowigzuje ubior medyczny (biaty fartuch), obuwie na zmiane

Warunkiem zaliczenia jest obecnosc na 100% seminariow i zaje¢ praktycznych.

Kazda usprawiedliwiong nieobecnosc¢ nalezy zaliczyé w sposéb uzgodniony z prowadzacym zajecia.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczyé na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich




