Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalacznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia ........................... 2024 r.)

Mikrobiologia ogdlna i Zywnosci

o>
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R

¥
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1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026 - 2027

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow Dietetyka

Dyscyplina wiodaca Nauki o zdrowiu

Profil studiow praktyczny

Poziom ksztatcenia | stopnia

Forma studiéow stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow egzamin

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Biologii Medycznej, ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy dr hab. n. o zdr. Gabriela Oledzka

jednostek

Koordynator przedmiotu dr n. med. Sylwia Jarzynka, sylwia.jarzynka@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za sylabus dr n. med. Sylwia Jarzynka, sylwia.jarzynka@wum.edu.pl

ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, pokdj 314

Prowadzacy zajecia dr hab. n. o zdr. Gabriela Oledzka
dr hab. n. o zdr. Marcin Padzik
dr n. med. Sylwia Jarzynka
dr inz. n. biol. Anna Koryszewska-Bagiriska
dr n. med. i n. o zdr. Anna Minkiewicz-Zochniak
dr n. med. i n. o zdr. Edyta Hendiger-Rizo
dr inz. n. biol. Magdalena Chmielewska-Jeznach
dr n. med. i n. o zdr. Kamila Strom
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr i ¢
studiw I rok, | semestr (zimowy) :;Ig_ls)a punktw 2380
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 15 0.50
seminarium (S) 15 0.50
¢wiczenia (C) 20 0.70

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Samoksztatcenie, przygotowanie do zajeé i zaliczen 10 0.3

3. CELE KSZTALCENIA

c1 Przekazanie wiedzy na temat najwazniejszych mikroorganizméw chorobotwdrczych dla cztowieka.
c2 Przekazanie podstawowej wiedzy na temat bezpieczenstwa mikrobiologicznego zywnosci.
C3 Wprowadzenie w podstawowe procedury diagnostyki mikrobiologicznej z uwzglednieniem wtasciwego pobierania i transportu

materiatéw diagnostycznych oraz metod identyfikacji drobnoustrojéw.

c4 Zapoznanie z metodami zapobiegania i zwalczania zakazen: dezynfekcja, sterylizacja, antybiotykoterapia.

4., STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

D1.W.15 podstawy mikrobiologii ogdlnej i zywnosci
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Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
D1.U.11 wykonac zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pracy w laboratorium podstawowe czynnosci w zakresie hodowli i
identyfikacji drobnoustrojow oraz barwienia preparatéow
D1.U.12 rozpozna¢ wybrane drobnoustroje na podstawie znajomosci ksztattu komorki, sposobu barwienia, wzrostu na

pozywkach i cech fizjologicznych z zastosowaniem odpowiednich testow

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

D1.K.04 bierze odpowiedzialnos$¢ za wykonywane czynnosci zawodowe i wtasciwie organizuje wtasng prace
5. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
1. Wprowadzenie do mikrobiologii ogdlnej. Systematyka i fizjologia | D1.W.15
drobnoustrojow. Czynniki zjadliwosci drobnoustrojow. Mikrobiota
cztowieka. Chorobotwdérczos¢ wybranych bakterii Gram-dodatnich
i Gram-ujemnych.

Wyktady 2. Grupy lekéw przeciwdrobnoustrojowych. Bakterie oporne na
antybiotyki i ich monitoring w Srodowisku. Bakterofagi. Fitoncydy.

3. Grzyby i wirusy - klasyfikacja, budowa, diagnostyka laboratoryjna,
chorobotwdrczosc.

4. Mikrobiologia zywnosci.

1. Omodwienie przepisow BHP w pracowni mikrobiologicznej. K D1.U.11
Podstawowe wyposazenie oraz zasady pracy w laboratorium. Tok | D1.U.12
badania mikrobiologicznego. Metody hodowlanej diagnostyki
mikrobiologicznej, podziat na Gram-dodatnie i Gram-ujemne.
Identyfikacja drobnoustrojéow w oparciu o morfologie kolonii.

2. Zasady pobierania, transportu, przechowywania prébek klinicznych
do badarn mikrobiologicznych. Zasady oznaczania liczby
mikroorganizméw w prébkach biologicznych.

Cwiczenia 3. Znaczenie technik mikroskopowych w diagnostyce
mikrobiologicznej. Barwienie komdrek bakterii i grzybéw
wchodzacych w sktad mikrobioty cztowieka oraz izolowanych z préb
Srodowiskowych.

4. Dezynfekcja i sterylizacja. Mikrobiologiczna ocena skutecznosci
technik mycia i dezynfekcji skory rgk stosowanych w srodowisku
medycznym. Czysto$¢ mikrobiologiczna powietrza i Srodowiska
otaczajgcego. Leki przeciwdrobnoustrojowe. Bakterie oporne na
antybiotyki i ich monitoring w srodowisku. Antybiogram.

Samodzielna praca studentow nad projektem naukowym - | D1.W.15

Seminaria przygotowanie i poprowadzenie lekcji na wybrany temat z zakresu | D1.U.11

mikrobiologii ogdlnej i zywnosci. D1.U.12

Samoksztatcenie — praca Bakterie atypowe wewnatrzkomdérkowe, kretki i riketsje. D1.K.04

wiasna studenta Choroby prionowe.

6. LITERATURA
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1. Baker S., Nicklin J., Griffiths C., Krétkie wyktady Mikrobiologia. PWN 2021.
2. Panasiuk A., Kowalinska J., Mikrobiota przewodu pokarmowego. PWN 2019.
3. Drewniak E., Drewniak T. Mikrobiologia zywnosci. WSiP Warszawa 2010.

Heczko P. Mikrobiologia. Podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikéw medycznych. PZWL 2007.
Bulanda M., Szostek S. Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej. PZWL 2020.
Libudzisz Z., Kowal K., Zakowska Z., Mikrobiologia techniczna. PWN 2020.

Materiaty udostepnione na kursie przedmiotowym na platformie e-learning.

Rekomendowane adresy internetowe: https://www.who.int/; https://www.cdc.gov/; https://www.pzh.gov.pl/

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

D1.U.11
D1.U.12

D1.W.15
D1.U.11
D1.U.12

D1.W.15
D1.U.11
D1.U.12
D1.K.04

D1.K.04

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Cwiczenia:

Aktywna praca w laboratorium podczas ¢wiczen, kolokwia testowe i/lub
opisowe, obserwacja umiejetnosci studenta, sprawdzanie opisu wynikéw
wykonanych badan laboratoryjnych w zeszycie ¢wiczen. Przewiduje sie dwa
mozliwe podejscia do kolokwium, tj. pierwszy termin oraz poprawa.

Seminaria:
Aktywna praca nad projektem naukowym, obserwacja umiejetnosci studenta,
uczestnictwo w dyskusji.

Egzamin konicowy teoretyczny w formie elektronicznej w trybie stacjonarnym
w siedzibie WUM lub w innym systemie zgodnym z obowigzujacymi zasadami
postepowania wskazanymi przez uczelnie. Zakres tematyczny: wyktady,
¢wiczenia, seminaria, tematy do samoksztatcenia, e-learning.

Samoksztatcenie - samodzielna praca studenta na wybrane tematy na
podstawie materiatdw umieszczanych na platformie e-learningowej oraz we
wiasnym zakresie.

8. INFORMACIE DODATKOWE

Kryterium zaliczenia

Prog zaliczeniowy kolokwium >
60%.

1 - przedstawienie tematu w
postaci opisowej (materiat
pomocniczy) i stownej,

2 - uaktywnienie grupy (quiz,
¢wiczenie, zbadanie wiedzy,
testy, dyskusja),

3 - przygotowanie materiatéw
pomochniczych do prowadzenia
lekcji w postaci prezentacji
wykonanej w sposéb hastowy
lub mapy mysli lub poradnika
lub plakatu lub ulotki
informacyjnej,

4 - podanie zrédet literatury.

Prég zaliczeniowy egzaminu 2
60%

Aktywnos¢ w kursie e-learning
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Informacje dla studentéow dotyczace zaje¢ dostepne s3 na Stronie internetowej Zaktadu Biologii Medycznej,
https://biologiamedyczna.wum.edu.pl oraz w siedzibie jednostki. Kontakt w dodatkowych sprawach studenckich i organizacyjnych,
sekretariat nzi@wum.edu.pl, tel. 022-116-92-50, ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, pokdj 308.

Wyktady prowadzone sg w czasie rzeczywistym na platformie MS Teams. Materiaty e-learningowe i kolejne testy prezentowane s3
sekwencyjnie (tzn. kolejne materiaty s3 udostepniane po zapoznaniu sie z poprzednimi).

Na dopuszczenie do egzaminu sktada sie zaliczenie ¢wiczen i seminariow oraz obecnos¢ studenta na wszystkich zajeciach.
Nieobecnos¢ mozna usprawiedliwi¢ zwolnieniem lekarskim (dokument do wglagdu prowadzacego zajecia) a nastepnie odrobi¢ po
wczesniejszym uzgodnieniu z prowadzgcym zajecia. Student jest zobowigzany do kontrolowania swojej frekwencji. Student ma
obowigzek uczestniczy¢ w zajeciach ze swojg grupa. Wyjatek stanowig studenci realizujacy studia wedtug indywidualnej organizacji, po
wczesniejszym zgtoszeniu prowadzgcemu zajecia. Nieobecnosé powyzej 50% zajec skutkuje niezaliczeniem przedmiotu.

Egzamin zaliczajacy przedmiot sktada sie z 45 pytan jednokrotnego wyboru, trwa 45 minut, odbywa sie w siedzibie uczelni w formie
elektronicznej. W trakcie egzaminu student ma prawo do zgtoszenia zastrzezernn do pytan egzaminacyjnych. Jest to jedyna forma
zgtoszenia uwag, ktére mogg by¢ rozpatrywane przez wyktadowce. Zgodnie z regulaminem uczelni, studentowi przystugujg trzy
zdawania egzaminu, tj. termin pierwszy oraz dwa terminy poprawkowe, wyznaczane zgodnie z organizacjg roku akademickiego. Prog
zaliczeniowy egzaminu wynosi 2 60% pozytywnych odpowiedzi.

Dodatkowe zapytania na temat organizacji zajec oraz zgtoszenia dotyczgce przepisania ocen z przedmiotu (kolejnos¢ dokumentaciji:
1 - zgoda Kierownika jednostki, 2 — zgoda Prodziekana) lub dotyczace sytuacji losowych wptywajacych na uczestnictwo w zajeciach,
powinny by¢ kierowane na e-mail nzi@wum.edu.pl lub sylwia.jarzynka@wum.edu.pl.

Student ma mozliwos¢ przystgpienia do konsultacji u wyktadowcy, po uprzednim indywidualnym umaoéwieniu, w terminie wyznaczonym
przez wyktadowce. Terminarz konsultacji poszczegdlnych wyktadowcow jest dostepny na stronie internetowej oraz w siedzibie Zaktadu
Biologii Medycznej.

Przygotowanie do zaje¢ — obowigzkowe od pierwszych ¢wiczen:

e  Fartuch ochronny. Osoby bez fartucha nie beda mogty uczestniczy¢ w ¢wiczeniach i seminariach. Zaktad nie dysponuje
fartuchami dla studentéw. Fartuchy nalezy pozostawiac¢ w sali ¢wiczen podczas przerwy w trakcie zajec.

° Kredki (czerwona/rézowa, granatowa/fioletowa), marker wodoodporny.

e  Zeszyt do ¢wiczen/tablet.

e  Materiaty pomocne do ¢wiczen, https://biblioteka.wum.edu.pl/skrypty (wydruk/wersja na tablet): Materiaty do ¢wiczen z
mikrobiologii dla studentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu, S. Jarzynka, A. Minkiewicz, K. Strom, G. Oledzka, Dziat Redakgji i
Wydawnictw WUM 2022.

Studentéw obowiagzuje:
. przestrzeganie zalecen bezpieczenstwa i higieny oraz zalecen dotyczacych stosowania srodkéw ochrony indywidualnej
e aktywnos$¢ w trakcie zajec laboratoryjnych, samodzielne wykonywanie doswiadczen oraz nastawianie i ogladanie preparatéw
makroskopowych i mikroskopowych
o biezace prowadzenie dokumentacji pracy wtasnej w zeszytach ¢wiczeri/kartach pracy sprawdzanych przez prowadzacych
zajecia.

Mozliwo$¢ zapisu i uczestnictwa w pracach Studenckiego Kota Naukowego Agar, kontakt: skn.agar@wum.edu.pl,
sylwia.jarzynka@wum.edu.pl, anna.minkiewicz@wum.edu.pl, https://www.facebook.com/Sknagarwum/.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze byé wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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