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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia
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Farmakologia

2026/2027

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Potoznictwo

Nauki o zdrowiu

Praktyczny

| stopnia

stacjonarne

obowigzkowy

egzamin

Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej (1M9), ul. Banacha 1 b, Warszawa

Klinika Potoznictwa, Perinatologii i Ginekologii, ul. Zwirki i Wigury 63a, Warszawa

Prof. dr hab. n. med. Dagmara Mirowska-Guzel
Prof. dr hab. Piotr Wegrzyn

Dr n med. inz. Adriana Wawer, e-mail: awawer@wum.edu.pl

Dr n med. inz. Adriana Wawer, e-mail: awawer@wum.edu.pl

Dr n.med. Michat Chojnacki

Dr hab. n. med. llona Joniec-Maciejak
Dr hab. n o zdr. Dorota Lasota

Dr n.med. Katarzyna Smoter

Prof. dr hab. n. med. Anna Staniszewska

Dr n med. inz. Adriana Wawer
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Mgr Katarzyna Zietal

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
Rok i semestr Liczba punktéw 2.00
Il rok, 3 t :
studiow ieby SEiEnd ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 25 0.6

seminarium (S) 30 1.0

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 0.4

C1

C2

C3

c4

C5

Ccé

CELE KSZTALCENIA

Pogtebienie wiedzy w zakresie dziatania lekdw z grup stosowanych w zakazeniach, chorobach uktadu pokarmowego,
chorobach uktadu oddechowego, chorobach uktadu krazenia, leczeniu bélu, chorobach psychicznych, dyslipidemiach,
cukrzycy, stanach nagtych.

Zdobycie wiedzy na temat postepowania w zatruciach oraz bezpieczeristwa stosowania lekéw w zakresie ryzyka wystgpienia
interakcji.

Pogtebienie wiedzy na temat lekéw uktadu hormonalnego.
Zdobycie wiedzy i umiejetnosci stosowania lekéw, ktére moga by¢ przepisywane przez potozne.
Pogtebienie wiedzy w zakresie bezpieczeristwa stosowania lekdw przez kobiety ciezarne oraz karmigce piersia.

Zdobycie umiejetnosci postugiwania sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych.
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4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu

uczenia sie
zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia MNiSW z 10 paZdziernika 2024)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

AW27.

A.W28.

A.W29.

A.W30.

A.W31.

A.W32.

A.W33.

A.W34.

poszczegdlne grupy srodkow leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania, powodowane przez nie przemiany w
organizmie cztowieka i dziatania uboczne;

poszczegdlne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich
podawania;

wptyw procesdw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekdw;

dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz procedure zgtaszania dziatan niepozadanych
lekow;

podstawowe zasady farmakoterapii;

zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekdw na ptéd i noworodka
karmionego piersig, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekéw;

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;

zasady leczenia krwig, jej sktadnikami i Srodkami krwiozastepczymi;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U12.

A.U13.

A.U14.

A.U15.

A.Ul6.

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych stanach
klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu ciagzy i karmienia piersig;

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i $srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

oblicza¢ dawki lekow zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia MINiSW z 10 pazdziernika 2024 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie
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Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

w2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

AKS zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

AK7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

6. ZAIECIA

Forma L.
. Tresci programowe
zajec
Zajecia prowadzone przez Katedre i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej WUM:

Wyktad Wstep do farmakologii. Zrédta wiarygodnych informacji o lekach
2h

Wyktad Leki przeciwcukrzycowe i hipolipemizujgce

2h

Wyktad Nieopioidowe leki przeciwbdlowe
2h

Wyktad Opioidowe leki przeciwbdlowe
2h

Wyktad Leki stosowane w kardiologii
2h

Wyktad Leki przeciwzakrzepowe
2h
Wyktad Antybiotyki i antybiotykoterapia
2h
Wyktad Bezpieczenstwo stosowania lekéw przeciwpadaczkowych u kobiet ciezarnych

2h

Wyktad Leki uktadu hormonalnego
2h

Efekty uczenia sie

AW27, AW28, AW29, A.W31,
A.U13

A.W27, AW28, A.W29, A.W30,
A.W31, AW32,AU12

AW27, AW28, AW29, A.W30,
A.W31, AW32, A.U12

A.W27, AW28, A.W29, A.W30,
A.W31, AW32,AU12

A.W27, AW28, AW29, A.W30,
A.W31, AW32, A.U12

A.W27, AW28, A.W29, AW30,
A.W31, AW32, A.U12

AW27, AW28, A.W29, A.W30,
A.W31, AW32, A.U12

A.W27, AW28, A.W29, AW30,
A.W31, AW32, A.U12

AW27, AW28, A.W29, A.W30,
A.W31, AW32, A.U12
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Wykfad
2h

Seminarium
3h

Seminarium
3h

Seminarium
3h

Seminarium
3h

Seminarium
3h
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Zasady wypisywania recept. Wybrane zagadnienia z receptury

Farmakologia ogdlna. Teratogennos¢ lekéw. Bezpieczenstwo stosowania lekdw w

okresie cigzy i laktacji

Leki uktadu pokarmowego. Suplementy diety

Leki uktadu oddechowego. Leki przeciwhistaminowe

Farmakoterapia w psychiatrii

Farmakoterapia stanow nagtych

Zajecia prowadzone przez Klinike Potoznictwa, Perinatologii i Ginekologii:

Wyktad
3h

Wyktad
2h

Seminarium
2h

Seminarium
2h

Seminarium
4h

Seminarium
2h

Seminarium
3h

Seminarium
2h

Suplementacja witamin i mikroelementéw w cigzy. Rola kwasu foliowego i
folianéw, jodu, witaminy D3, zelaza i kwaséw ttuszczowych omega-3 (DHA ) dla
prawidtowego rozwoju cigzy.

Leczenie niedokrwistosci w cigzy. Omowienie rekomendacji PTGiN.

Szczepienia w cigzy. Omowienie rodzajoéw szczepionek, szczepienia
rekomendowane, zalecane i przeciwwskazane w cigzy. Omowienie aktualnych
rekomendacji PTGiN.

Leczenie porodu przedwczesnego: rola progesteronu, steroidoterapii prenatalnej
i tokolitykow. Farmakologiczna neuroprotekcja. Zastosowanie progesteronu w
potoznictwie — omoéwienie rekomendacji PTGIiN. Steroidoterapia prenatalna.

Farmakoterapia nadcisnienia w cigzy. Grupy lekéw wykorzystywanych w
farmakoterapii nadcisnienia w cigzy. Leczenie standw nagtych zwigzanych z
nadci$nieniem u ciezarnej.

Antybiotyki i chemioterapeutyki w potoznictwie. Omédwienie grup lekow,
przyktadéw zastosowania i bezpieczeristwa w potoznictwie.

Zasady leczenia zapalen drég moczowych w ginekologii i w potoznictwie. Grupy
lekédw, wskazania do zastosowania, schematy leczenia.

Estrogeny — estrogeny naturalne i syntetyczne, rola biologiczna, sposoby
wykorzystania w lecznictwie. Hormonalna terapia zastepcza okresu menopauzy —
wskazania i przeciwwskazania do leczenia, typy HTZ, drogi podania, efekty
kliniczne.

Progesteron w ginekologii. Progestageny.

Antykoncepcja hormonalna. Typy, schematy stosowania, skutecznos¢, wskazania i
przeciwwskazania.

Leki stosowane w hiperprolaktynemii
Leki uterotoniczne — typy, mechanizmy dziatania, wskazania do zastosowania w

potoznictwie i ginekologii. Leczenie krwotoku potozniczego — grupy lekow,
algorytm postepowania.

A.W31, AW33, A W34, A.U13,
A.U14, A.U15, A.U16

AW27, AW28, A.W29, A.W30,
A.W31, AW32,AU12, A.U13

AW27, A W28, A W29, AW30,
A.W31, AW32, A.U12

AW27, AW28, A.W29, A.W30,
A.W31, AW32, A.U12

AW27, AW28, A.W29, A.W30,
A.W31, AW32,AU12, A.U13

AW27, A.W28, A.W29, A.W30,
AW31, AW32, A.U12

A.W27, AW28, A W32, A.U12

A.W27, AW28, A W32, A.U12

AW27, AW28, AW32, A.U12

A.W27, AW28, AW32, A.U12

AW27, AW28, A W32, A.U12

AW27, AW28, AW32, A.U12

AW27, AW28, A W32, A.U12

AW27, AW28, A W32, A.U12
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7. LITERATURA
Obowigzkowa

Farmakologia, pod red. Grazyny Rajtar-Cynke, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2015
Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej, pod red. Ewy Hryniewieckiej, llony Joniec-Maciejak, Edra
Urban&Partner, Wroctaw 2024

3. Farmakoterapia w potoznictwie, Breborowicz G.H., Dworacka M, PZWL, Warszawa 2019

4. Zasady polskiego nazewnictwa substancji czynnych produktow leczniczych, Mirowska-Guzel D., Krzyzyk D., Ganczar M.,
Karbownik M., Basiak M., Bielec F., Doroszewska A. Sekcja Drukow Uczelnianych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego 2025

Uzupetniajaca

1. Farmakologia Rang i Dale. red. wyd. pol. D. Mirowska — Guzel, B. Okopien. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021, wyd. 9
2. Potoznictwo. Podrecznik dla potoznych i pielegniarek. Breborowicz G.H. PZWL 2018

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

A.W27, A W28, Egzamin Obecnos¢ na wszystkich

A.W29, AW30, seminariach. W przypadku

A.W31, AW32, nieobecnosci konieczne jest

A.W33, AW34, zaliczenie ustne tresci zaje¢ u
A.U12, A.U13, A.U14, prowadzacego.

A.U15, A.Ul6 Uzyskanie min. 60%

poprawnych odpowiedzi na
egzaminie testowym
sktadajgcym sie z 60 pytan.

9. INFORMACIE DODATKOWE

Podstawa zaliczenia przedmiotu Farmakologia jest uzyskanie co najmniej oceny dostatecznej (3,0) z egzaminu testowego. Czas trwania egzaminu
przeprowadzanego w formie stacjonarnej to 60 minut. Test sktada sie z 60 pytan jednokrotnego wyboru. Minimalna punktacja za caty egzamin to 0O
punktéw, a maksymalna to 60 punktow.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze byé wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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