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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalacznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia

2024 r.)

FARMAKOLOGIA

2026/2027 (1rok)
2027/2028 (2rok)

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Pielegniarstwo

Nauki o zdrowiu

Profil praktyczny

| stopnia

Studia stacjonarne

Obowigzkowy

Egzamin

Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej
ul. Banacha 1b,

02-091 Warszawa

Tel.: (+48 22) 1166160

Fax.: (+48 22) 1166202

farmakologia@wum.edu.pl

Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej
Prof. dr hab. Dagmara Mirowska-Guzel

Dr hab. llona Joniec-Maciejak
e-mail: ijoniec@wum.edu.pl
Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej

Dr hab. llona Joniec-Maciejak
e-mail: ijoniec@wum.edu.pl
Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej
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Prowadzgcy zajecia Dr hab. llona Joniec-Maciejak (Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej)
Dr hab. Dorota Lasota (Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej)
Dr Aleksandra Paz (Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej)
Dr Agnieszka Piechal (Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej)
Dr Adriana Wawer (Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej)
Mgr piel. Agnieszka Sobolewska (Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej)

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

1 rok, semestr letni

Rok i semestr Liczba punktéw 3.00
studiow 2 rok, semestr zimowy ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 5 (1rok) 0,2
3 (2 rok) 0,1
seminarium (S) 15 (1 rok) 1,1
15 (2 rok) 0,6

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)/Teams 10 (wyktady 0,3
1 rok)
7 (wykfady
2 rok) 03

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 0,4

3. CELE KSZTALCENIA

Umiejetnos¢ wskazania prawidtowej farmakoterapii w wybranych jednostkach chorobowych

C1
o Rozpoznawanie i charakteryzowanie poszczegdlnych grup lekdéw i wskazywanie ich zastosowan leczniczych
Cc3 taczenie poszczegdlne grup srodkéw leczniczych z mechanizmami dziatania oraz dziataniami niepozgdanymi; wiedza z

zakresu losu leku w ustroju
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c4

C5

Ccé

c7

Cc8
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Przygotowanie studenta do prawidtowego prezentowania wiedzy, a takze wtasnych poglgdéw dotyczacych stosowanych
lekow (zwtaszcza lekow OTC, lekdw roslinnych oraz suplementow diety).

Nabycie umiejetnosci postugiwania sie fachowymi zrédtami wiedzy

Zapoznanie studenta z procedura zgtaszania dziatan niepozadanych lekow

Zapoznanie z zasadami wystawianie recept

Nabycie umiejetnosci wystawiania recept na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu

uczenia sie
zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Nauki z dn. 10 pazdziernika 2024; Dz.U.2024.1514)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

A.W22

A.W23

A.W24

A.W25

A.W26

AW27

A.W28

Student charakteryzuje poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych, gtéwne mechanizmy ich dziatania, powodowane
przez nie przemiany w organizmie cztowieka i dziatania niepozadane.

Zna podstawowe zasady farmakoterapii.

Wymienia i charakteryzuje poszczegdlne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekéw
oraz postacie i drogi ich podawania.

Zna wptyw procesdw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow.

Zna dziatania niepozadane lekdw, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz zna procedure zgtaszania dziatan
niepozadanych lekdw.

Zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich.

Zna zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U.12

Student potrafi szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych
stanach klinicznych.
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A.U.13 Postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych.

Przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i Srodkdw spozywczych specjalnego
AU.14 przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza.

A.U.15 Oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Nauki z dn. 10 paZdziernika 2024; Dz.U.2024.1514)
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
ul
u2
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
W1- Od czasteczki do leku. Podstawowe pojecia farmakologii (3godz.)- | A.W22, A W25
WYKLADY Tresci ksztatcenia: T1 produkt leczniczy, wyréb medyczny, suplement
diety- definicje, T2- nazewnictwo lekéw, T3- wiarygodne Zrédta
W1-WS5 (1 rok) informacji o lekach, T4-proces wprowadzenia leku na rynek- badania
W6-W12 (2 rok) przedkliniczne i kliniczne. T5- dawki, dawkowanie lekéw, korekta

dawek. dr hab. llona Joniec-Maciejak

W2,W3- Antybiotyki i chemioterapeutyki (6godz.) Tresci ksztatcenia: | A.W22, A.W23, AW24, A.W25,
T6- grupy lekdw przeciwbakteryjnych T7- zasady racjonalnego wyboru | A.W26
lekéw przeciwdrobnoustrojowych dr Aleksandra Paz
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SEMINARIA
$1-S6 (1 rok)

$7-S12 (2 rok)
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W4 - Leki uktadu autonomicznego (3 godz.) Tresci ksztatcenia: T8 -Leki
wptywajace na uktad wspdtczulny.

T9- Leki wptywajace na uktad przywspétczulny dr Adriana Wawer

WS5- Leki stosowane w dyslipidemiach (3godz.) Tresci ksztatcenia: T10 -
ocena ryzyka sercowo-naczyniowego (karta ryzyka SCORE), T11 -skutki
hiperlipoproteinemii, T12 -grupy lekow stosowanych w leczeniu
hipercholesterolemii, T13 - grupy lekdw obnizajacych stezenie
trojglicerydow

T14-nowe leki w terapii dyslipidemii dr Adriana Wawer

W6- Leki stosowane w kardiologii (2godz.) — Tresci ksztatcenia: T15-
farmakoterapia nadcisnienia tetniczego, T16- farmakoterapia choroby
wiencowej T17- farmakoterapia niewydolnosci serca.

dr hab. Dorota Lasota

W7. Leki stosowane w neurologii (2godz.) — Tresci ksztatcenia: T18- leki
przeciwpadaczkowe, T19- leki stosowane w chorobach
neurodegeneracyjnych: ch. Parkinsona, ch. Alzheimera, T20-
farmakoterapia migreny i zawrotéw gtowy. dr hab. Agnieszka Piechal

WS8- Leki stosowane w psychiatrii (2godz.) Tresci ksztatcenia: T21 -leki
przeciwpsychotyczne, T22- leki przeciwdepresyjne, T23- leki
przeciwlekowe T24- leki nasenne dr hab. Agnieszka Piechal

W10, W11 - Stany nagte (3godz.) Tresci ksztatcenia: T25- Leki
stosowane w stanach nagtych (wstrzgs, zatrzymanie krazenia,
zaburzenia rytmu serca, ostry zespot wienicowy, stanach zwigzanych z
nadcisnieniem tetniczym, hipo- i hiperglikemia, napadem astmy)

dr hab. Dorota Lasota

W12- Zatrucia (1godz.)Tresci ksztatcenia: T26-podziat zatru¢, T27-
substancje bedace przyczyna ostrych zatru¢ T28-zasady leczenia
ostrych zatrué, T29-zatrucia lekami  dr hab. Dorota Lasota

S1 — Farmakologia ogdlna (podstawowe pojecia farmakokinetyki,
podstawowe pojecia farmakodynamiki, podstawowe zasady dotyczace
wystawiania recept) T30

S2- Leki uktadu oddechowego T31

2024 r.)

AW22, AW23, AW24, AW?25,

A.W26

AW22, AW23, A W24, A W25,

A.W26

AW22, AW23, A W24, AW25,

A.W26

AW22, AW23, A W24, A W25,

A.W26

AW22, AW23, AW24, A W25,

A.W26

AW22, AW23, AW24, AW25,

A.W26

AW22, AW23, AW24, AW25,

A.W26

AW22, AW27

A.U.12,A.U.13, A.U14, AU.15

AW22, AW23, A W24, A W25,

A.W26
A.U.12,AU.13
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S3— Leki uktadu pokarmowego T32 A.W22, A W23, A W24, A W25,
A.W26

A.U.12,AU.13

S4 — Leki wptywajace na uktad krzepniecia T33 A.W22, AW23, AW24, A W25,
A.W26,

A.U.12,A.U.13

S5 — Leki przeciwbdlowe T34 AW22, AW23, A W24, AW25,
A.W26

A.U.12,A.U.13

S6 — Interakcje lekéw T35 AW22, AW23, AW24, A W25,
A.W26

A.U.12,AU.13

S7 — Leki hormonalne i Srodki antykoncepcyjne T36 AW22, AW23, AW24, A W25,
A.W26

A.U.12,A.U.13

S8 — Srodki antyseptyczne i dezynfekujagce  T37 A.W22, AW23, AW24, A W25,
A.W26

A.U.12,AU.13,

S9- Toczenie krwi i srodkéw krwiozastepczych T38 AW22, AW23, AW24, A W25,
Witaminy i suplementy diety T39 AW26, A.W28

A.U.12,AU.13

S10 - Zajecia powtdrzeniowe, przeliczanie dawek lekdw. AW22, AW23, AW24, A W25,
A.W26, AW27

A.U.12,A.U.13,A.U14, A.U.15

K5, K7

CSM/Pracownia S11, S12 — zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen AW27,
umiejetnosci lekarskich, przygotowania zapisu form recepturowych substancji AU.13. AU14 A.U.15
leczniczych - wystawianie recept na leki gotowe i recepturowe —

¢wiczenia na przyktadach T40

K5, K7
Zasady wystawiania e-recept. Praca w programie gabinetowym
(gabinet.gov.pl). Wystawianie e-recept na leki gotowe i recepturowe w
ramach realizacji zlecen lekarskich — ¢wiczenia na przyktadach. T41
SAMOKSZTALCENIE Stosowanie lekéw w cigzy T42 AW22, AW23, A.W24, A W25,
Farmakoterapia w zakazeniu HIV  T43 A.W26
A.U.12, A.U.13

Niedokrwistos¢ T44
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7. LITERATURA

Obowigzkowa

1.

Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej, pod red. Ewy Hryniewieckiej, llona Joniec-Maciejak, wydanie 2
wydawnictwo Edra Urban&Partner, Wroctaw 2024

Farmakologia. Podrecznik dla studentow i absolwentéw wydziatow pielegniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych, pod
red. Grazyny Rajtar-Cynke.

Materiaty dydaktyczne przygotowane przez prowadzacych zajecia

Zasady polskiego nazewnictwa substancji czynnych produktéw leczniczych, Dagmara Mirowska-Guzel i wsp. Sekcja Drukow
Uczelnianych WUM, 2025

Uzupetniajaca

1.

Farmakologia. Mechanizmy, leki, farmakoterapia oparta na faktach. Tom 1 i 2; Olszanecki Rafat, Wotkow Pawet, Jawien Jacek;
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2023

Farmakologia Lippincott lllustrated Reviews, Whalen K., Urban & Partner, 2024

Farmakologia. Rang i Dale, Wyd. 9, Bogustaw Okopien , Dagmara Mirowska-Guzel; Wydawca: Edra Urban & Partner, Wroctaw
2021

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia

przedmiotowego
efektu uczenia sie

100% frekwencja na wszystkich
seminariach (w przypadku
zwolnienia lekarskiego
koniecznos$¢ odrobienia zajec

AW22-AW28 Zaliczenie przedmiotu (1rok) .
AU12-AU15 Pisemny test zaliczeniowy (zakres obejmujacy tematyke seminariow i o grupq).. .
i . Aktywny udziat w seminariach
K5, K7 wyktadow realizowanych na 1 roku)
Udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan w
tescie zaliczeniowym
100% frekwencja na wszystkich
seminariach (w przypadku
zwolnienia lekarskiego
koniecznos$¢ odrobienia zajec
Zaliczenie przedmiotu (2 rok): z inna grupa).
AW22-AW28 Kolokwium zaliczeniowe (zakres obejmujacy tematyke seminariéw Aktywny udziat w seminariach
AU12-AU15 realizowanych na 2 roku). Wykonanie wszystkich zadar
KE. K7 Weryfikacja umiejetnosci praktycznych- wystawienie recept i e-recept na zIecor?ych przez prOV\./ad.zacego.
! wskazane leki gotowe i recepturowe, przeliczanie dawek lekéw (prawidfowe wystawienie

recept i e-recept).
Udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan w
tescie zaliczeniowym
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AW19-AW25
AU7-AU10
K5, K7

Samoksztatcenie —
praca witasna
studenta pod
kierunkiem
nauczyciela
akademickiego —
zgodne z efektami
uczenia sie
przypisanymi do
przedmiotu
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Egzamin z przedmiotu (2 rok):
Egzamin koncowy (test zamkniety jednokrotnego wyboru, 60 pytan) - tryb
stacjonarny.

Zakres egzaminu obejmuje tematyke seminaridow i wyktadoéw realizowanych
na 1i 2 roku oraz tematy, ktére studenci samodzielnie opracowujg w
ramach samoksztatcenia

Dyskusja okragtego stotu / dyskusja panelowa /test/gra dydaktyczna

9. INFORMACIE DODATKOWE

Udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan
egzaminacyjnych

Ocena przez grupe i nauczyciela
akademickiego.

Aktywne uczestnictwo w pracy
samoksztatceniowej w ramach
konsultacji ze studentem.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw

UWAGA

Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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