Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 422020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.
Zatgcznik nr 2 do procedury opracowywania i okresowego przegladu programow ksztatcenia

Sylabus do przedmiotu
Choroby wewnetrzne

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/ 2027
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Poloznictwo

Dyscyplina wiodaca
(zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Nauki medyczne
Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Profil studiow

(ogdinoakademicki/praktyczny) Profil praktyczny

Poziom ksztatcenia

(I stopnia/ll stopnia/ 1 stopnia
Jjednolite magisterskie)

Forma studiow

(stacjonarne/niestacjonarne) StaCJ QLI

Typ modutu/przedmiotu

(obowigzkowy/fakultatywny) ChOI‘Oby WGWHQU‘ZIIG

Forma weryfikacji efektow .
o N Egzamin
uczenia sie (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki prowadzaca/e
(oraz adres/y jednostki/jednostek)

Klinika Choréob Wewnetrznych
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Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

dr hab. n. med. Daniel Sliz

Koordynator przedmiotu (tytut, imie,
nazwisko, kontakt)

dr n. o zdr. Magdalena Musiot

Osoba odpowiedzialna za sylabus
(imie, nazwisko oraz kontakt do osoby,
ktorej nalezy zgtaszac¢ uwagi dotyczgce
sylabusa)

dr n. o zdr. Magdalena Musiot, mmusiol@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia dr Anna Zera, dr Magdalena Musiol, lek. Grzegorz Graff

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Rok 2, semestr IV Liczba punktéw 5
studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 30

Seminarium (S)

Cwiczenia (C)

e-learning (e-L)

Zajecia Praktyczne (ZP) 40 2
Praktyka zawodowa (PZ) 40 2

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 1

3. CELE KSZTAtCENIA

Zapoznanie z patofizjologia, objawami klinicznymi, metodami rozpoznawania oraz
c1 . .. , .
powiktaniami schorzen somatycznych u cztowieka dorostego.
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Dostarczenie wiedzy o mozliwosciach wykorzystania parametrow laboratoryjnych w ocenie
stanu klinicznego pacjenta, z uwzglgdnieniem przygotowania do samodzielnego wykonywania
wybranych badan laboratoryjnych przewidzianych do wykonywania w miejscu pobytu pacjenta
oraz zdobycie podstawowych umiejetnosci wspdtpracy potoznej z medycznym laboratorium
diagnostycznym.

Przedstawienie zasad postgpowania farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego u
cztowieka dorostego ze schorzeniami somatycznymi.

Zaznajomienie ze specyfika pracy oddziatu chordb wewnetrznych, zapoznanie z obrazem
klinicznym najczestszych choréb wewnetrznych, Zaznajomienie ze specyfikg pracy oddziatu
chorob wewnetrznych, zapoznanie z obrazem klinicznym najczestszych chorob wewngtrznych,
udziat w diagnostyce, leczeniu i opiece nad chorymi, nauczenie podstawowych zasad relacji

miedzy pacjentem a personelem medycznym.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych
ujetych w Rozporzqdzeniu Ministra NiSW z 10paZdziernika 2024, pozostatych kierunkéw nie dotyczy)

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie
(zgodhnie z
zatqgcznikiem do
Rozporzqdzenia
Ministra NiSW
z10
pazdziernia2014

Efekty w zakresie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

A W4

AWS5

AW6

A.W8

A.W9

udziat uktadoéw 1 narzadow organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w
funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w przypadku zaburzenia jego homeostazy;

podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz rolg sprzezenia zwrotnego
dodatniego i ujemnego;

fizjologie poszczegdlnych uktadoéw i narzadow organizmu;

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej 1 patologii poszczegolnych uktadow
organizmu;

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu

oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego,
uktadu moczowo-plciowego i uktadu nerwowego;
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A.W10 czynniki chorobotworcze zewnetrzne 1 wewngtrzne, modyfikowalne 1
niemodyfikowalne;

D.W48 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki
pielegniarskiej w najczestszych chorobach uktadéw i narzadéw organizmu;

rodzaje badan diagnostycznych 1 zasady ich zlecania oraz zasady wykonywania badania

D.W49 elektrokardiograficznego;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U3 Iaczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami klinicznymi choroby,
wywiadem i1 wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywac¢ konsekwencje
rozwijajacych si¢ zmian patologicznych dla sgsiadujacych topograficznie narzadow;

AU6 wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;

rozpoznawac problemy zdrowotne i planowac opieke nad pacjentem w przebiegu

D.U40 najczesciej wystepujacych chorob wewnetrznych;

rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawia¢ skierowanie
D.U41 na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych oraz wykonywac¢ badanie

elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu;
*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer efektu .
L. Efekty w zakresie
uczenia sie
Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Wi Absolwent zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej internistycznej.

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul Absolwent przygotowuje chorego internistycznego do badan diagnostycznych pod
wzgledem fizycznym i psychicznym.

Absolwent ocenia stan ogdlny pacjenta w kierunku powiktan po specjalistycznych
u2 badaniach diagnostycznych i powiktan pooperacyjnych w oddziale choréb
wewnetrznych.

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1 Absolwent szanuje godno$¢ 1 autonomie¢ 0s6b powierzonych opiece.
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K10

6. ZAJECIA

Forma zajec

Wyktad

K2

K3

K4

K5

K6

K7

K8

K9
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Absolwent systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodow3 1 ksztaltuje umiejetnosci, dazac
do profesjonalizmu.

Absolwent przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece.

Absolwent wykazuje odpowiedzialno§¢ moralng za cztowieka i wykonywanie zadan
zawodowych.

Absolwent przestrzega praw pacjenta.

Absolwent rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki zawodowe.
Absolwent przestrzega tajemnicy zawodowe;.

Absolwent wspoldziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego.

Absolwent jest otwarty na rozwdj podmiotowos$ci wilasne;j.

Absolwent przejawia empatie w relacji z pacjentem 1 jego rodzing oraz
wspotpracownikami.

L. Efekty uczenia
Tresci programowe sie
A.W4-6
W1- Wyktad 1 (2 godz.). Temat: Diagnostyka w oddziale A wg_10
internistycznym. D.W48-49

Tresci ksztalcenia: T1 - najczestsze badania diagnostyczne w oddziale
wewnetrznym; T2 - przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych;

W2- Wyktad 2 (2 godz.). Temat: Choroby ukladu krazenia I.

Tre$ci ksztalcenia: T3 - definicja, etiologia i patogeneza nadci$nienia
tetniczego; diagnostyka, leczenie i postgpowanie potoznej u pacjentow z
nadci$nieniem tetniczym.

W3- Wyktad 3 (2 godz.). Temat: Choroby ukladu krazenia II.

Tresci ksztalcenia: T4 - definicja, etiologia, patogeneza i powiktania
choroby niedokrwiennej serca; diagnostyka EKG; leczenie i postegpowanie
pielegniarskie u pacjentoéw z zawalem migs$nia sercowego.

W4- Wyktad 4 (2 godz.). Temat: Choroby ukladu krazenia III.
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Tres$ci ksztalcenia: T5 - definicja, etiologia i patogeneza niewydolnosci
serca; diagnostyka, leczenie i postgpowanie pielegniarskie u pacjentéw z
niewydolnoscia serca.

W5- Wyktad 5 (2 godz.). Temat: Choroby gruczolow dokrewnych I.
Tres$ci ksztalcenia: T6 - cukrzyca; $pigczka cukrzycowa; insulinoterapia;
diagnostyka, leczenie i postgpowanie pielegniarskie u pacjentow z
cukrzyca.

W6- Wyktad 5 (2 godz.). Temat: Choroby gruczolow dokrewnych II.
Tres$ci ksztalcenia: T7 - definicja, etiologia i patogeneza nadczynnosci i
niedoczynno$ci tarczycy; diagnostyka, leczenie 1 postepowanie
pielegniarskie u pacjentéw z nadczynnoscig i niedoczynnoscig tarczycy.

W7- Wyktad 5 (2 godz.). Temat: Choroby ukladu moczowego.

Tresci ksztalcenia: T8 - definicja, etiologia i patogeneza najczestszych
chorob uktadu moczowego; diagnostyka, leczenie i postepowanie
pielegniarskie u pacjentdow z chorobami uktadu moczowego; kamica
moczowa; zakazenia drog moczowych; przewlekta choroba nerek;

W8- Wyklad 8 (2 godz.). Temat: Choroby ukladu krwiotwdérczego.
Tres$ci ksztalcenia: T9 - definicja, etiologia i patogeneza niedokrwistosci,
zaburzen krzepnigcia; diagnostyka, leczenie i postepowanie pielegniarskie
u pacjentow z chorobami uktadu krwiotworczego; DIC;

W9- Wyktad 9 (2 godz.). Temat: Choroby ukladu oddechowego.
Tres$ci ksztalcenia: T10 - definicja, etiologia i patogeneza najczestszych
chorob uktadu oddechowego; diagnostyka, T11 - leczenie i postepowanie
pielggniarskie u pacjentow z chorobami uktadu oddechowego; POCHP;
astma; rak oskrzeli;

W10- Wyktad 10 (2 godz.). Temat: Choroby ukladu pokarmowego I.
Tresci ksztalcenia: T12 - definicja, etiologia i patogeneza choroby
wrzodowej 1 najczestszych choréb jelit; diagnostyka, leczenie i
postepowanie pielegniarskie u pacjentow z chorobami uktadu
pokarmowego;

WI11- Wykiad 11 (2 godz.)). Temat: Choroby ukladu
pokarmowego II.

Tresci ksztalcenia: T13 - definicja, etiologia 1 patogeneza chorob
watroby 1 drég zolciowych; diagnostyka przyczyn zottaczki,
leczenie 1 postgpowanie pielggniarskie u pacjentdéw z chorobami
watroby;

W12- Wyklad 12 (2 godz.). Temat: Zylna choroba zakrzepowo —
zatorowa. Etiologia, diagnostyka, profilaktyka.

Tresci ksztalcenia: T14 - definicja, etiologia i patogeneza zylnej
choroby  zakrzepowo-zatorowej;  diagnostyka, leczenie 1
postepowanie pielegniarskie u pacjentow z Zylng choroba
zakrzepowo-zatorowa;
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W13- Wyktad 13 (2 godz.). Temat: Postepowanie w stanach
naglych w chorobach wewnetrznych.

Tresci ksztalcenia: T15 - przyczyny stanow naglych w internie;
postepowanie pielegniarskie w stanach nagtych;

W14- Wyktad 14 (2 godz.). Temat: Podstawy immunologii,
szczepienia ochronne.

Tresci ksztalcenia: T16 — znaczenie podstawowych zjawisk
immunologicznych w internie; wskazania do szczepien ochronnych
1 ich nastepstwa;

W15- Wyktad 15 (2 godz.). Temat: Problemy internistyczne w
ciazy.

Tresci ksztalcenia: T17 — najczgstsze choroby wewnetrzne
spotykane w okresie ciazy;

Tres$ci ksztalcenia: T18 — Zasady badania podmiotowego. A.U3.
A.U6.
Tresci ksztalcenia: T19 — Badanie podmiotowe pacjentow z D.U40
ré6znymi chorobami wewngtrznymi. D.U4l
K.1-10
“Elas Tresci ksztalcenia: T20 — Budowanie relacji z pacjentem.
praktyczne

Wspolpraca w zakresie zespotéw terapeutycznych.

Tresci ksztalcenia: T21 - Zasady przygotowania do zabiegdéw
diagnostycznych wykonywanych u pacjentow z réznymi chorobami
wewnetrznymi.

7. LITERATURA

Obowigzkowa
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7.
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dla studiéw medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010
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8. SPOSOBY WERYFIKAC]I EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia

przedmiotowego
efektu uczenia sie

A.W4-6 Egzamin testowy Prawidlowe odpowiedzi na 60 % pytan
A.W8-10 testowych;

D.W48-49

A.U3. Zaliczenie zaj¢¢ praktycznych: 1. wykonanie zadawanych

A.U6. Proces pielegnowania. czynnosci;

D.U40 W przypadku uzasadnionej i popartej 2. obserwacji przy pracy z

D.U41 pacjentem,;

K1-10

stosownym dokumentem nieobecnosci

. T 3. Prawidtowe formutowanie dgn
konieczne odrobienie zaje¢ w innym

pielegniarskich oraz ich realizacja

IS ThlCE _ _ - 4. 100% frekwencji na z.p.
W przypadku, kiedy nieobecnos¢ 5. Ewentualna praca pisemna
dotyczy ostatniej grupy w danym roku, zwigzana z nieobecnoscig
wykonanie pracy pisemnej zadanej niemozliwg do odrobienia.

przez prowadzacego — jednak
respektowane bedzie nie wiecej niz 2
dni nieobecnosci.

9. INFORMACIE DODATKOWE

»,Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze by¢
wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztafceniem na studiach odbywanych w WUM.
Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.".
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