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1. METRYCZKA

2025/2026

Rok akademicki

Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu

Dietetyka

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca
(zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzgdzenia = Nauki o Zdrowiu

Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

ogolnoakademicki

Profil studiow
(ogdlnoakademicki/praktyczny)

Poziom ksztatcenia
Il stopnia

(I stopnia/Il stopnia/
jednolite magisterskie)

Forma studiow . .
. . . niestacjonarne
(stacjonarne/niestacjonarne)

Typ modutu/przedmiotu .
(obowigzkowy/fakultatywny) obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow . .
zaliczenie

uczenia sie (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki prowadzaca/e NZC

(oraz adres/y jednostki/jednostek)

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Prof. dr hab. n. med. Bolestaw Samolinski

1/4



Koordynator przedmiotu (tytut, imie,
nazwisko, kontakt)

Osoba odpowiedzialna za sylabus
(imie, nazwisko oraz kontakt do osoby,
ktdrej nalezy zgtaszac¢ uwagi dotyczgce
sylabusa)

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIE
PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow
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dr hab. Marta Zalewska

dr hab. Marta Zalewska

dr hab. Marta Zalewska, mgr Katarzyna Kobyliriska

Rok 1, sem letni

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

C1

Liczba godzin

10

10

20

Ogdlna znajomos¢ podstawowych technik analizy danych.

c2 Umiejetnos¢ wspotpracy z profesjonalnymi statystykami.

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Efekty w zakresie

Liczba punktéw
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS

0,5

0.5

w1 Student potrafi rozpoznac i okreslic podstawowe parametry populacji a nastepnie na podstawie proby
potrafi je oszacowac lub poréwnac.

w2 Student potrafi zastosowac podstawowe testy statystyczne, przedziaty ufnosci oraz nastepujgce
metody statystycznej analizy danych: tablice kontyngencji (2 x 2), prosta regresje liniowa
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W3 Student rozumie pojecie proby reprezentatywnej, potrafi za pomocg Excela oraz pakietu
statystycznego R opracowac dane i wyciggngc wnioski o badanej
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul Student potrafi okreslic¢ typ i rodzaj badanych zmiennych oraz okresli¢ interesujgce go
parametry populacji zwigzane z tymi zmiennymi. Potrafi zastosowac odpowiednie do
analizowanych danych metody statystyczne. Potrafi dokonac syntezy otrzymanych wynikéw
oraz przedstawic je w czytelnej formie graficznej.

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

Potrafi uzasadnic potrzebe stosowania analiz statystycznych do probleméw zwigzanych ze

K1 ) .
zdrowiem publicznym.

5. Zajecia Wyklady odbywac sie bedg w formie on-line na platformie zoom jesli nie bedzie mozliwoéci odbywania
wykladow na platformie e-learning wum. Cwiczenia beda odbywa¢ sie w formie stacjonarnej, uzupetnienia
¢wiczen bedg znajdowaty sie na platformie wum.

Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Seminarium 1-2 Statystyka opisowa. Wprowadzenie do programu R. w1
Seminarium 3-4 Prébka i populacja. Rozktady zmiennych prébkowe i populacyjne. wi

Rozktad normalny jako rozktad teoretyczny cechy ciagtej i rozktad
dwumianowy.
Seminarium 5-6 Przedzialy ufnosci. Wstep do teorii estymacji. Omowienie pojec; Wi

estymator, poziom ufno$ci. Wnioskowanie o parametrach populacyjnych
na podstawie wyznaczonego przedziatu ufnosci. Przedziat ufnosci dla
cechy ciaglej o rozktadzie normalnym. Przyblizony przedziat ufnosci dla
proporcji w oparciu o rozktad normalny.

Seminarium 7-8 Wprowadzenie do testowania hipotez. Podstawowe testy statystyczne. W2, UL, Kl
Test t-Studenta dla $redniej (warto$ci oczekiwanej) w populacji na
podstawie probki pochodzacej z rozktadu normalnego. Test przyblizony
dla proporcji (odsetka) cechy dyskretnej w oparciu o rozktad normalny.
Test doktadny dla proporcji.

Seminarium 9-10 Testy dla dwoch cech (zmiennych).Test niezaleznosci chi-kwadrat. W2, U1, K1
Tabelki czteropolowe. Przedzial ufnosci dla OR i dla RR. Test
wspolczynnika korelacji. Prosta regresja liniowa.

6. LITERATURA
Obowigzkowa

1. tomnicki A. Wprowadzenie do statystyki dla przyrodnikéw. PWN, Warszawa, 2003.
2. Zalewska M, Zielinski W, Jaworski J, Furmanczyk K. Zbidr zadan z podstaw statystyki.
3. http://www.biostatystykanzc.wum.edu.pl/content/materialy-dydaktyczne-2

Uzupetniajaca

4. Stanisz A. Pod redakcjg. Biostatystyka. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow, 2005.
5. Watata C. Biostatystyka — wykorzystanie metod statystycznych w pracy badawczej w naukach biomedycznych. -

medica press, Bielsko-Biata, 2002

6. Aviva Petrie Caroline Sabin Statystyka Medyczna w Zarysie. Ttumaczenie Jerzy Moczko, PZWL Warszawa 2006
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7. Zalewska M, Niemiro, W. Biostatystyka od podstaw do zaawansowanych metod. PZWL Wydawnictwo

Lekarskie, Warszawa 2022

Materiaty dydaktyczne dostepne na stronie:
www.biostatystykanzc.wum.edu.pl

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

W1-w3

Ul

K1

SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Sprawdzian, prace domowe
Sprawdzian, prace domowe

Sprawdzian, prace domowe

Kryterium zaliczenia

Zgodnie z tabelg w punkcie 8

Zgodnie z tabelg w punkcie 8

Zgodnie z tabelg w punkcie 8

7. INFORMACIE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy przedmiot
jest powiqzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Kryteria oceniania

Forma zaliczenia przedmiotu: Zaliczenie

ocena kryteria
2,0 (ndst) <50% punktow
3,0 (dost) 50-60%
3,5 (ddb) 61-70%
4,0 (db) 71-80%
4,5 (pdb) 81-90%
5,0 (bdb) >90%

Zaktad Profilaktyki Zagrozers Srodowiskowych i Alergologii (NZC) mieéci sie w pomieszczeniach Szpitala SP CSK ul.
Banacha 1a, Pawilon E, | pietro.
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