Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia ........................... 2024 r.)
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat .

Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Dietetyka

Dyscyplina wiodgaca
yseyp 2 Nauki o Zdrowiu

Profil studiow Praktyczny

Poziom ksztatcenia

| stopnia
Forma studiow .
Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu .
Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow X
L. Egzamin
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Toksykologii i Bromatologii, Wydziat Farmaceutyczny, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
prowadzace Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej i Biomateriatéw, Wydziat Farmaceutyczny, ul.
Banacha 1, 02-097 Warszawa
Kierownik jednostki/kierownicy Prof. dr hab. Ireneusz P. Grudzinski
jednostek Prof. dr hab. Marcin Sobczak
Koordynator przedmiotu Dr Agnieszka Stawarska
e-mail: agnieszka.stawarska@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za sylabus Dr Agnieszka Stawarska
Prowadzacy zajecia prof. Barbara Bobrowska-Korczak,

mgr Natalia Byra,

dr Matgorzata Jeliriska,
dr Adam Kasinski,

dr Marzena Kuras,

dr Magdalena Majdan,
mgr Dorota Skrajnowska,
mgr lwona Stanistawska,
dr Agnieszka Stawarska
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Rok Ill / semestr 5 (zimowy) Liczba punktéw 2.00
studidw ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 5 0,15
seminarium (S) 5 0,15
¢wiczenia (C) 10 0,3

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 40 1,4

3. CELE KSZTALCENIA

C1 Zapoznanie z zasadami pobierania i przygotowywania préob do analizy laboratoryjne;j.
Cc2 Zapoznanie z podstawami metod analitycznych wykorzystywanych w analizie poszczegdlnych sktadnikdw odzywczych.
C3 Wdrozenie wiedzy i praktyczne zapoznanie z nowoczesnymi instrumentalnymi metodami analitycznymi stuzacymi do

oznaczania ilosciowego sktadu chemicznego zywnosci.

Cc4 Rozwiniecie umiejetnosci interpretacji wynikéw, uzyskanych droga empiryczng, do okreslenia wartosci odzywczej produktu
i okreslenia indywidualnego zapotrzebowania na energie oraz oceny jakosci zdrowotnej zywnosci. Dostarczenie wiedzy z zakresu
roli zywnosci jako zrédta poszczegdlnych sktadnikéw odzywczych dla organizmu i zapotrzebowania ustroju na te sktadniki.

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

E_WO03 Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu biochemii ogdlnej i zywnosci.

E_WO06 Zna pojecia z zakresu chemii zywnosci.

E_WO09 Zna nowoczesne instrumentalne metody analityczne stuzgce do oznaczania iloSciowego sktadu chemicznego
Zywnosci.
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Objasnia oraz charakteryzuje podstawowe pojecia metodologii badan.

Ocenia jakos¢ surowcéw, pétproduktdw i gotowych potraw i okresla wptyw proceséw technologicznych na ich
wartos¢ odzywcza.

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

E_U05

E_U11

E_U17

E_U19

E_U35

E_U56

E_U76

Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ badanie naukowe i omoéwic jego cel oraz spodziewane wyniki. Potrafi
przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych oraz stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla
préb zaleznych i niezaleznych.

Potrafi przygotowac i zaprezentowac¢ wyniki badan naukowych w réznych formatach oraz zaprezentowac wyniki
badan z uwzglednieniem grupy odbiorcéw.

Oznacza zawartos¢ poszczegdlnych sktadnikow odzywczych produktu spozywczego i okresla jego wartos¢ odzywczg.
Wspdtpracuje z zespotem wielodyscyplinarnym w celu zapewnienia ciggtosci opieki nad pacjentem.

Wykorzystuje wyniki badan laboratoryjnych w planowaniu zywienia.

Prezentuje w formie ustnej i pisemnej wyniki wtasnych dziatan oraz prawidtowo formutuje wnioski.

Potrafi przygotowac i zaprezentowaé wyniki badan naukowych w réznych formatach.

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

E_K04

E_KO5

E_KO6

E_K13

E_K28

E_K35

5. ZAJECIA

Forma zajec

w1

W2

S1

S2

Posiada swiadomos¢ statego doksztatcania sie.

Bierze odpowiedzialno$¢ za dziatania wtasne i wtasciwie organizuje wtasng prace.
WSspotdziata z zespotem interdyscyplinarnym przyjmujac rézne role.

Jest Swiadomy wtasnych ograniczen i wie, kiedy zwrécié sie do ekspertéw.

Systematycznie wzbogaca wiedze ksztattuje swoje umiejetnosci, a takze zawodowe i wspétdziata w ramach grupy
studentow.

Potrafi wyciggac i formutowac wnioski z wtasnych pomiaréw i obserwacji.

Tresci programowe Efekty uczenia sie

Podstawy chromatografii: chromatografia kolumnowa gazowa E_WO09, E_W23, E_U05, E_K04
i cieczowa, chromatografia cienkowarstwowa.

Podstawy spektrometrii UV-Vis. Podstawy atomowej spektrometrii E_WO09, E_W23, E_UO05, E_K04
absorpcyjnej.

Zastosowanie chromatografii cieczowej kolumnowej i chromatografii E_WO09, E_W23,E_UO05, E_U11,
gazowej (GC) oraz chromatografii cienkowarstwowej (TLC) w analizie E_KO06, E_K13

zywnosci: poréwnanie GC i TLC oraz oznaczanie ilosciowe i jakosciowe
w chromatografii kolumnowej i TLC.

Omowienie toku analitycznego techniki spektrometrii UV-Vis na E_WO09, E_W23, E_UO05, E_U11,
wybranych przyktadach z zakresu analizy zywnosci. Poréwnanie E_U76, E_KO6, E_K13
posrednich i bezposrednich metod oznaczania technikg UV-Vis.
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Zastosowanie technik atomowej spektrometrii absorpcyjnej w analizie
Zywnosci.

. . . . E_WO03, E_WO06, E_WO09,
Wprowadzenie do pracy w laboratorium analitycznym. Badanie

cl artosci odzywczej wybranego srodka spozywczego E_W37,E_U17,E_U19, E_U35,
w i odzywczej wi 7ywczego.
Y oy & = 2 E_U56, E_KO5, E_K28, E_K35
. - Y o . E_WO03, E_WO06, E_W09,
o Oznaczanie zawartosci wybranych witamin i sktadnikéw mineralnych - - -

E_W37, E_U19, E_U35, E_U56,

w produktach spozywczych. E_KOS, E_K28, E_K35

6. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Skrypt do ¢wiczen z analizy sktadu i bezpieczenstwa zywnosci dla studentow dietetyki Wydziatu Nauki o Zdrowiu WUM pod redakcjg dr
hab. Andrzeja Tokarza, Oficyna Wydawnicza WUM, Warszawa 2014.

2. Cyganski A.: Metody spektroskopowe w chemii analitycznej, wyd. 4, WNT, Warszawa 2009.

3. Szmal Z.S., Lipiec T.: Chemia analityczna z elementami analizy instrumentalnej, PZWL, Warszawa 1997.

4. Szczepaniak W.: Metody instrumentalne w analizie chemicznej, PWN, Warszawa 2008.

5. Witkiewicz Z.: Podstawy chromatografii, WNT, Warszawa 2005.

6. Cyganski A.: Chemiczne metody analizy ilosciowej, WNT, Warszawa 2013.

Uzupetniajaca

7. Beaty D. R.: Podstawy, aparatura i metodyka atomowej spektrometrii absorpcyjnej, Perkin Elmer, 1988.
8. Minczewski J., Marczenko Z.: Chemia analityczna T. 2. Chemiczne metody analizy ilosciowej, PWN, Warszawa 2012.

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego

efektu uczenia sie

E_WO03, E_WO06,, Egzamin > 50%
E_WO09, E_W23,
E_W37, E_UO05,
E_U11, E_U17,
E_U19, E_U35,
E_U56, E_U76, E_KO04,
E_KO5, E_KO06, E_K13,
E_K28, E_K35

Opracowanie pisemne tematu Opracowanie pisemne tematu,
terminowe zfozenie
opracowania
i uzyskanie oceny pozytywne;.

8. INFORMACIJE DODATKOWE

1. Obecno$é na wszystkich zajeciach (wyktady, seminaria, ¢wiczenia) jest obowigzkowa.

2. Jedna usprawiedliwiona nieobecnos¢ na c¢wiczeniach umozliwia ich odrobienie w terminie wskazanym przez koordynatora
przedmiotu.

3. Jedna usprawiedliwiona nieobecnos¢ na seminariach umozliwia ich odrobienie w terminie i formie (seminarium online lub forma
pisemna) wskazanej przez prowadzacego.

4. Cwiczenia z przedmiotu ,Analiza i ocena jakosci zywnosci” odbywaja sie w sali ¢wiczeniowe]j Zaktadu Toksykologii i Bromatologii (ul.
Banacha 1, Wydziat Farmaceutyczny, na lewo od gtéwnego wejscia, kostka 2, pietro 3).
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5. Studenci proszeni sg o przynoszenie ze sobg na kazde ¢wiczenia: fartucha laboratoryjnego, butdw na zmiane, skryptu do ¢wiczen.
6. Przedmiot korczy sie egzaminem testowym (mozliwe 2 podejscia).
Egzamin (test pojedynczego wyboru)

Liczba pytan: 20

Czas testu: 20 minut

Prawidtowa odpowiedz = 1 pkt.

Btedna odpowiedz = 0 pkt.

Kryteria oceny:

Punkty < 11 —test niezaliczony (ocena 2,0)

Punkty 11-12 — test zaliczony (ocena 3,0)

Punkty 13-14 — test zaliczony (ocena 3,5)

Punkty 15-16 — test zaliczony (ocena 4,0)

Punkty 17-18 — test zaliczony (ocena 4,5)

Punkty 19-20 — test zaliczony (ocena 5,0)

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw

Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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