Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalagcznik do Zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Ratownictwo Medyczne
Dyscyplina wiodaca Nauki o Zdrowiu
Profil studiow praktyczny
Poziom ksztatcenia | stopnia
Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow egzamin
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Pielegniarstwa Chirurgicznego, Transplantacyjnego i Leczenia Pozaustrojowego
prowadzace 02-006 Warszawa ul. Nowogrodzka 59 paw. 11D1 tel. 22/502 19 20
zpchit@wum.edu.pl
Kierownik jednostki/kierownicy p.o. Kierownika dr n. o zdr. Marta Hrerfczuk
jednostek marta.hrenczuk@wum.edu.pl
Koordynator przedmiotu Prof. dr hab. n. med. Piotr Matkowski
piotr.malkowski@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za sylabus Lek Aleksandra Poptawska — Ferenc
22/502 19 20
Prowadzacy zajecia Prof. dr hab. n. med. Piotr Matkowski

Lek Aleksandra Poptawska-Ferenc

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

1/8



Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalagcznik do Zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Rok i semestr Liczba punktéw 5.00

studiow

3 rok, V semestr ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 16 2,00

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 80 3,00

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 10

3.

CELE KSZTALCENIA

Dostarczenie praktycznej wiedzy w zakresie ostrych schorzen i urazow brzucha, schorzen naczyn, urazéw klatki

C1 piersiowej, ostrych schorzen uktadu moczowego, urazéw tkanek miekkich, zakazen w chirurgii, zasad leczenia krwig i
ptynami
e Nauka badania podmiotowego i przedmiotowego (ze szczegdlnym uwzglednieniem manewrdéw chirurgicznych), stawiania
wstepnej diagnozy, ustalania planu postepowania
C3 Zaprezentowanie najwazniejszych algorytmow postepowania w przypadkach chorych z mnogimi, wspotistniejgcymi urazami
lub schorzeniami
c4 Wskazanie na mozliwosci réznicowania i interpretacji podstawowych objawéw chorobowych lub zespotéw objawéw (krwotok,
goraczka, z6ttaczka, wstrzgs, zakazenie, bdl, stan nieprzytomnosci) w tym pokazanie relacji pomiedzy schorzeniem / urazem a
wynikami badan dodatkowych (interpretacja podstawowych badan diagnostycznych; biochemicznych, obrazowych)
C5 Zapoznanie studentdw z podstawowym sprzetem i narzedziami (narzedzia chirurgiczne, kaniule, dreny i cewniki), zasadami
funkcjonowania oddziatu i bloku operacyjnego
4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie
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Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.w17

C.w20

c.w24

Cw31

C.w34

C.w45

C.wWi6

C.W50

C.W51

C.W67

C.W70

Cw71

C.W95

C.wW97

C.wog

mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia;

skale oceny bélu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbolowego przez ratownika medycznego;

zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych;

wybrane choroby przewodu pokarmowego:

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania profilaktycznego w najczestszych chorobach
bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych i grzybicach, w tym zakazeniach pneumokokowych i meningokokowych,
wirusowym zapaleniu watroby, nabytym niedoborze odpornosci AIDS, sepsie i zakazeniach szpitalnych;

zasady i technike wykonywania opatrunkéw;

zasady przygotowania do zabiegdw medycznych w stanach zagrozenia zycia

techniki zabiegdw medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika medycznego;

zasady aseptyki i antyseptyki;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach
wymagajacych interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem odrebnosci choréb wieku dzieciecego;

objawy i rodzaje odmy optucnowej;

objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania zeber;

zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: czaszkowo- -mdzgowych, kregostupa i rdzenia
kregowego, konczyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzasu;

zasady cewnikowania pecherza moczowego;

Zasady zaktadania sondy zotgdkowej i ptukania zotadka

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.u1

C.u4

c.u7

C.U8

Cc.u10

C.U22

oceniad stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego;
przeprowadzac badanie przedmiotowe pacjenta;

przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci
ratunkowych;

oceniac stan Swiadomosci pacjenta;
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu;

zaktadac zgtebnik do zotadka
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C.u23

C.u24

C.U31

C.u37

C.U51

C.U53

C.U54

C.Ue0

C.ue3
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Zaktadac cewnik do pecherza moczowego;

asystowac przy czynnosciach przygotowawczych do transplantacji narzadu

rozpoznawac stanu zagrozenia zycia u pacjenta po przeszczepie narzadu;

wigzac obraz uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznym i choroby,

tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamiac konczyny po urazie;

wdrozy¢ odpowiednie postepowania w odmie optucnowej zagrazajgcej zyciu;

stosowac skale ciezkosci obrazen;

zaopatrywac krwawienia zewnetrzne;

identyfikowad zagrozenia obrazen: czaszkowo-mdzgowych, klatki piersiowej, jamy brzusznej, koriczyn, kregostupa i
rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdrazac¢ postepowania ratunkowe w przypadku tych obrazen;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

w2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

U1l

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

6. ZAIJECIA

Forma zajec

Tresci programowe Efekty uczenia sie
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Badanie podmiotowe i przedmiotowe w chirurgii. Od C.W24 ,C.W67
Wyktad 1 objawu do rozpoznania. Interpretacja badan
morfologicznych i biochemicznych krwi i moczu

Wyktad 2 Patofizjologia urazu wielonarzgdowego. Urazy tkanek C.W17
miekkich (sttuczenia, rany, oparzenia, odmrozenia).
Zakazenia w chirurgii

Wyktad 3 Urazy czaszkowo-mdzgowe; patofizjologia, nastepstwai | C.W20, C.W24, C.W50, C.W95
leczenie.

Wyktad 4 Ostre schorzenia jamy brzusznej. Urazy jamy C.W17, C.W24,C.W31,C.W46,C.W67
brzusznej

Wyktad 5 Urazy klatki piersiowej C.W17, C.W46, C.W67,C. W70, C.W71,

Wyktad 6 Ostre schorzenia uktadu moczowego C.W17, C.W97

Wyktad 7 C.wW17, CW67

4 Choroby tetnic i zyt — stany nagte

Wyktad 8 Diagnostyka radiologiczna i endoskopowa w chirurgii. C.W17,
Podstawy onkologii

Wyktad 9 Mata chirurgia i leczenie ran C.W17,C.W45, C.W50,C.W51,

Cwiczenie 1 Badanie podmiotowe i przedmiotowe. Wywiad z C.U4, C.U7

pacjentem, swiadkiem zdarzenia. Narzady i ukfady.
Topografia. Ocena stanu pacjenta, w tym stanu
Swiadomosci.
Cwiczenie 2 Od objawu do rozpoznania: obrzek, zapalenie, C.U4, C.U7, C.U21
niedocukrzenie, anizokoria, z6ttaczka, niedokrwistosc,
choroba nowotworowa. Objawy i zespoty objawow.
Ustalenia postepowania
diagnostyczno-leczniczego

Cwiczenie 3 Dreny, cewniki, kaniule. Zatozenie cewnika Folle’ya, C.U22,C.U23
zgtebnika zotadkowego i sondy Sengstakaena-
Blakemoora.

Cwiczenie 4 Choroby jamy brzusznej. Przepukliny brzuszne. C.U4,C.U7,C.U8,C.U10

Krwawienie do przewodu pokarmowego. Zapalenie
wyrostka robaczkowego. Zapalenie otrzewne;j.
Niedroznos¢ przewodu pokarmowego

Cwiczenie 5 Urazy (klatki piersiowej, brzucha, tkanek miekkich, koscii | C.U1,C.U4,C.U7,C.U10, C.U30, C.U51,C.U53,C.U54,
stawodw, czaszkowo-mdzgowe). Otwarte ztamania kosci.
Postepowanie w odmie optucnowe;j.

Cwiczenie 6 Wstrzgs pourazowy. Grupy krwi w uktadzie ABO. Zasady C.U1,C.U7,
doboru grupy krwi
Cwiczenie 7 Choroby uktadu moczowego. Krwiomocz. Zatrzymanie C.U1, C.uU4,C.U7,C.U8,C.U23,

moczu, skapomocz.

Cwiczenie 8 Zajecia symulacji niskiej wiernosci (SNW) z C.U4, C.U22, C.U37, C.U51, C.U53, C.U60, C.U63,
zastosowaniem wirtualnego stotu anatomicznego Mata
chirurgia i leczenie ran. Diagnostyka radiologiczna i
endoskopowa. Zakazenia w chirurgii. Techniki zabiegéw
chirurgicznych. Podstawowe dorazne zabiegi
chirurgiczne (tracheotomia, naktucie i drenaz optucnej,
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Cwiczenie 9

Cwiczenie 10

Cwiczenie 11

Cwiczenie 12

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Uzupetniajaca
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naktucie otrzewnej, zgtebnikowanie zotadka,
cewnikowanie pecherza moczowego). Zapalenia tkanek
miekkich. Owrzodzenia zylne. Leczenie ran.

Zajecia symulacji niskiej wiernosci (SNW) z
zastosowaniem wirtualnego stotu anatomicznego jako
anatomiczne wprowadzenie do zabiegdw diagnostyczno-
leczniczych. Elementy anatomiczne dostepne w badaniu
palpacyjnym brzucha w poréwnaniu z catosciowych
obrazem tych narzadéw widocznych na wirtualnym stole
anatomicznym w aspekcie punkcji jamy otrzewnej oraz
zgtebnikowania zotadka.

Zajecia symulacji niskiej wiernosci (SNW) z
zastosowaniem wirtualnego stotu anatomicznego -
Topografia kregéw wzgledem narzgdéw jamy brzuszne;j.
Topografia gtdwnych tetnic i zyt w aspekcie dostepéw
naczyniowych. Choroby tetnic i zyt. Dializa
pozaustrojowa. Przetoki tetniczo-zylne. Ostre i
przewlekte niedokrwienie konczyn. Przewlekta
niewydolnos¢ zylna. Miejsca badania tetna

Zajecia symulacji niskiej wiernosci (SNW) z
zastosowaniem wirtualnego stotu anatomicznego jako
anatomiczne wprowadzenie do badania fizykalnego kl.
piersiowej Stosunki topograficzne $cian kl. piersiowej w
relacji do narzgdow klatki piersiowej. Elementy
anatomiczne dostepne w badaniu palpacyjnym w
poréwnaniu z catosciowych obrazem tych narzadéw
widocznych na wirtualnym stole anatomicznym. Punkty
ostuchiwania ptuc i serca w poréwnaniu z potozeniem
tych struktur na wirtualnym stole

anatomicznym

Prowadzenie i postugiwanie sie dokumentacja
medyczna. Interpretacja badan morfologicznych i
biochemicznych krwi i moczu

C.U1,C.u4, C.U22,

C.U1, C.U4, C.U51,C.U60,C.UB3,

C.U1,C.u4, C.U10,

C.U1,Cu4, ,C.u10, C.U19

1/ Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych. red. nauk. K. Sosada, Warszawa, PZWL Wyd. Lek.
2017
2/ Ostre stany zagrozenia zycia w obrazeniach ciata. red. nauk. K. Sosada, W. Zurawiriski, Warszawa, PZWL Wyd.
Lek.,2018
3/ Medyczne czynnosci ratunkowe. red. nauk. P. Paciorek, A. Patrzata. Warszawa PZWL Wyd. Lek.2020 .
4/ Fibak J. Chirurgia. Podrecznik dla studentéw medycyny

1/Procedury ratunkowe przedszpitalne. red. nauk. T. llczak. t.1, PZWL Wyd. Lek. 2021
2/ Postepowanie w stanach nagtego zagrozenia zycia. F. Flake, B.A Hoffman. red nauk. A. Nogalski, wyd.2. 2023. Edra Urban & Partner
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Np. AW1, A.U1, K1 Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentéw, np. kartkdwka, Np. prég zaliczeniowy
kolokwium, raport z ¢wiczer itp.

C.W, CcU Egzamin koncowy- 50 pytan 58% zalicza

9. INFORMACJE DODATKOWE

(tu nalezy zamiescic¢ informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, w szczegélnosci w oparciu o regulacje
wynikajgce z § 26 ust. 12, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiow wskazanie liczby termindw zaliczen przedmiotu, w tym zaliczen
dopuszczajqcych do egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole
naukowym)

A/ Informacje dotyczace zaliczenia ¢wiczen i egzaminu koficowego:

Zaliczenie ¢wiczen- Kolokwium.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koricowego jest uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen i frekwencja na wyktadach.

Egzamin odbedzie sie pod koniec semestru zimowego w formie egzaminu elektronicznego. Egzamin sktada sie z 50 pytan testowych —
jednokrotnego wyboru prawidtowej odpowiedzi. 58% prawidtowych odpowiedzi zalicza egzamin. Skala ocen wedtug liczby punktéow
przedstawia sie nastepujaco:

Ocena: 2,0 (ndst) 0 — 28 pkt.
3,0 (dst) 29 — 34 pkt.
3,5 (ddb) 35 — 39 pkt.
4,0 (db) 40 — 44 pkt.

4,5 (pdb) 45 — 47 pkt.

5,0 (bdb) 48 - 50 pkt.
W przypadku oceny niedostatecznej z egzaminu koricowego student moze przystgpi¢ do egzaminu poprawkowego w formie ustnej
przed komisjg ztozong z dwdch pracownikéw Zaktadu.
W przypadku nie zaliczenia egzaminu poprawkowego student moze przystapi¢ do egzaminu komisyjnego.

B/ Regulamin obowiazujacy absolwenta:

1.Student ma obowigzek przed zajeciami zapoznac sie z sylabusem przedmiotu.

2. Student ma obowiazek przygotowania teoretycznego na kazde zajecia (wyktady i ¢wiczenia) w oparciu o wskazang literature oraz
zalecenia 0s6b prowadzacych zajecia.

3. Studenci uczestnicza w zajeciach (seminaryjnych i praktycznych) wytgcznie ze swojg grupa. Ewentualna zmiana grupy dopuszczalna
jest w wyjatkowych, uzasadnionych sytuacjach i wymaga indywidualnej zgody Koordynatora Przedmiotu.

4. Nieobecnosci w sytuacjach wyjatkowych i poswiadczone odpowiednim dokumentem nie wymagaja odpracowania. Do tych sytuacji
zalicza sie:

- $lub studenta,

- $mier¢ najblizszego cztonka rodziny studenta,

- wezwanie do sadu,

- honorowe oddanie krwi w danym dniu,

- wezwanie do WKU.

5. Kazda inna nieobecnos¢ wymaga odpracowania. Kazde odpracowanie nieobecnosci na zajeciach praktycznych wymaga
wczesniejszego poinformowania osoby prowadzacej i jej zgody. W wyjatkowych sytuacjach, jezeli nie bedzie mozliwosci
odpracowania (ostatnie zajecia z przedmiotu) to nieobecnos¢ bedzie mozna zaliczy¢ na podstawie przygotowania pracy (referat,
prezentacja), lub odpowiedz ustna z tematyki zaje¢, na ktérych student byt nieobecny.

6. Na zajecia praktyczne student przychodzi z obuwiem na zmiane i odziezg ochronng medycznga. Obuwie i odziez zmienia przed
wejsciem do Kliniki/Zaktadu. Obuwie musi posiadaé niebrudzacg podtogi podeszwe, odziez ochronna medyczna musi by¢ czysta,
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uprasowana, funkcjonalna i bezpieczna.

7. Podczas zajec praktycznych studenci wykonuja ¢wiczenia pod kierunkiem prowadzacego zajecia asystenta scisle wg jego polecen.
Pozostali studenci niezaangazowani w aktywny udziat w éwiczeniu zachowuja cisze obserwujac jego przebieg.

8. Positki i napoje nalezy spozywac tylko podczas przerw.

9. Obecnos¢ studenta na terenie Zaktadu/Kliniki powinna cechowac kultura osobista, unikanie zachowan ryzykownych i
przestrzeganie podstawowych zasad BHP.

10. W szczegdlnosci kategorycznie zabrania sie: - uzywania sprzetu bez zgody i nadzoru asystenta prowadzacego zajecia. - uzywania
urzadzen elektrycznych (np. defibrylatora) bez nadzoru asystenta prowadzacego zajecia lub podczas jego nieobecnosci.

11. Podczas zaje¢ z chorymi studenci zachowujg powage i cisze. Student zobowigzany jest w trakcie zaje¢ praktycznych z chorymi do
przestrzegania Regulaminu Szpitala oraz bezwzglednego zachowania tajemnicy dotyczacej informacji medyczne;j.

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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