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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu
Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalagcznik do Zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Praktyka srédroczna - oddziat ortopedyczno-urazowy

2025/2026

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Ratownictwo Medyczne

Nauki o zdrowiu

Praktyczny

| stopnia

Stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

KATEDRA | KLINIKA ORTOPEDII | TRAUMATOLOGII NARZADU RUCHU
02-005 Warszawa, ul. Lindley’a 4

Telefony 22/502 1514

Fax 22/502 2100

e-mail  klinort@wum.edu.pl

Prof. dr hab. n. med. Pawet tegosz
e-mail  klinort@wum.edu.pl

Dr n. med. Karol Mochocki
e-mail - karol.mochocki@wum.edu.pl

Dr n. med. Karol Mochocki
e-mail - karol.mochocki@wum.edu.pl

Prof. dr hab. n. med. Pawet tegosz
dr hab. n. med. Grzegorz Szczesny
dr n. med. Grzegorz Benke

dr n. med. Radostaw Gérski

dr n. med. Piotr Strzelczyk

dr n. med. Stawomir Zarek
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dr n. med. Piotr Wasilewski

dr n. med. Stawomir Struzik
dr n. med. Karol Mochocki

dr n. med. Robert Stepien

dr n. med. Radostaw Stowinski
lek. Pawet Wojtynski

lek. Adam tazarski

lek. Kacper Dabrowski

lek. Artur Leskow

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
Rok i semestr Liczba punktéw 2.00
studiéw Il rok / Il semestr ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ) 50 2.00

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

C1

C2

Celem ksztatcenia jest zaznajomienie studentdw z podstawami ortopedii i traumatologii narzadu ruchu. Studenci
zapoznawani sg ze specyfikg obrazen narzgdu ruchu u dorostych i dzieci, postepowaniem na miejscu wypadku oraz
metodami zaopatrywania ztaman i transportu pacjenta do szpitala w okreslonych stanach klinicznych. Elementy
traumatologii rozszerzone sg o podstawy anatomii i fizjologii narzadu ruchu na poziomie komérkowym, narzagdowym i
ustrojowym, o elementy ograniczania bélu, o metody ambulatoryjnego i chirurgicznego zaopatrywania ztaman, o
problemy wynikajgce z niepetnosprawnosci, kalectwa i choroby przewlektej.

Po zakonczeniu zajec¢ student powinien skutecznie komunikowac sie i przeprowadzi¢ wywiad z pacjentem, jego rodzing
(opiekunem), Swiadkiem zdarzenia. Powinien oceni¢ stan Swiadomosci pacjenta, rozpoznac stany nagte, wyjasnic istote jego
dolegliwosci i uzasadni¢ decyzje o sposobie dalszego postepowania. Powinien posigs¢ umiejetnos¢ zaopatrywania ran,
tamowania krwotokéw zewnetrznych, unieruchamiania koriczyn oraz stabilizacji i unieruchamiania kregostupa w zaleznosci od
ciezkosci obrazen przygotowujac pacjenta do transportu i zapewni¢ mu opieke podczas transportu.
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Cc3 Student powinien posig$¢ umiejetnos¢ dziatania w warunkach stresu i niepewnosci i mie¢ swiadomosé wtasnych ograniczen.
Powinien stawia¢ dobro pacjenta na pierwszym miejscu, przestrzegac jego prawa i okazywac szacunek wobec pacjenta, jego
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych jednoczesnie dbajac o bezpieczeristwo wtasne i wspdtpracownikdw.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.w8 problemy wynikajgce z niepetnosprawnosci i choréb przewlektych
c.w17 mechanizmy prowadzgace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia
C.W19 metody ograniczania bélu

C.W68 wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dzieciecej

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
C.U.57. unieruchomic konczyne po urazie;

C.U.58. stabilizowac i unieruchomic kregostup

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

1. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 zna mianownictwo anatomiczne, anatomie w podejsciu topograficznym (koriczyna gérna i dolna, miednica, grzbiet,
szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy), opisuje stosunki topograficzne miedzy
poszczegdlnymi komponentami narzadu ruchu. Zna podstawowe struktury komérkowe narzadu ruchu.

w2 zna podstawowe kierunki rozwoju terapii, w szczegdlnosci mozliwosci terapii komoérkowej oraz terapii genowej i
celowanej w chorobach narzadu ruchu

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul wyjasnia anatomiczne podstawy badania przedmiotowego; wnioskuje o relacjach miedzy strukturami
anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badan diagnostycznych, w szczegdlnosci badan obrazowych (zdjecia

przegladowe, badania z uzyciem srodkéw kontrastowych, tomografia komputerowa oraz magnetyczny rezonans
jadrowy); postuguje sie w mowie i w piSmie mianownictwem anatomicznym,
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ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i Swiadomosci pacjenta, przeprowadza diagnostyke réznicowg najczestszych
chordéb narzadu ruchu u oséb dorostych i dzieci, rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia, rozpoznaje stan
po spozyciu alkoholu, narkotykdw i innych uzywek, planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i
profilaktyczne

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

KS 1 potrafi nawigzac i utrzymac gteboki i peten szacunku kontakt z chorym
KS 2 posiada umiejetnos¢ dziatania w warunkach stresu i niepewnosci
2. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Tematy poruszanych zagadnien: C.w8

Badanie ortopedyczne i terminologia stosowana w ortopedii. Ogdlna | C.W17
charakterystyka ztaman i zwichnie¢. Transport pacjenta z obrazeniami | C.W19
narzadu ruchu. Obrazenia spowodowane wybuchem i rany | C.W68
postrzatowe. Postepowanie na miejscu wypadku. Charakterystyka | C.U.57.
narzadu ruchu u dzieci, urazy uktadu ruchu wieku dzieciecego. | C.U.58.
Unieruchomienia transportowe. Zasady unieruchamiania ztaman, | W1l
unieruchomienia stosowane w traumatologii narzadu ruchu. Obrazenia | W2
reki. Obrazenia koriczyny dolnej. Obrazenia koriczyny gérnej. Obrazenia | Ul
kregostupa. Obrazenia miednicy. Specyfika ztaman u osdb starszych. | U2
Endoprotezy stawow, powiktania, leczenie. Podstawy diagnostyki | KS 1
obrazowej narzadu ruchu. Zaopatrzenie ortopedyczne. Mozliwosci | KS 2
regeneracji tkanek w obrebie narzadu ruchu. Nowoczesne zasady
zaopatrywania ztaman. Postepowanie z pacjentami urazowymi. Zasady
unieruchamiania w ortopedii i traumatologii narzadu ruchu.
Postepowania z pacjentami urazowymi. Zasady unieruchamiania w
ortopedii i traumatologii narzadu ruchu.

PZ — praktyka zawodowa

Zajecia beda prowadzone w: SOR, Poradni Urazowo-Ortopedycznej, Sali
Gipsowej, Sali Symulacji Medycznych, Oddziatach Kliniki

3. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Traumatologia Narzadu Ruchu — Skrypt dla studentéw i Lekarzy, . Babiak, P. Matdyk, Wydawnictwo WUM 2016 r.

Uzupetniajaca

Ortopedia i Traumatologia, T. Gazdzik, Wydawnictwo Lekarskie PZWL
Kompendium traumatologii, D. Kusz, P. Wojciechowski, J. Cholewirnski, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

3. Ortopedia i traumatologia - podrecznik dla studentéw. Nowakowski A, Mazurek T, Podrecznik rekomendowany przez Polskie
Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne. PTOiTr 2024
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4. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

C.W8 Obserwacja studenta w czasie zajec, raport z zajec, zaliczenie umiejetnosci. Obecnosc¢ na zajeciach i
c.w17 pozytywna ocena z obserwacji
C.w19

C.w68

C.U.57.

C.U.58.

W1

W2

Ul

U2

KS 1

KS 2

5. INFORMACIJE DODATKOWE

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke — dr n. med. Karol Mochocki

Kontakt — karol.mochocki@wum.edu.pl lub przez sekretariat Kliniki

Zajecia rozpoczynajg sie o godz. 8.00 w sali bibliotecznej Katedry i Kliniki Ortopedii i Traumatologii Narzagdu Ruchu WUM w
Warszawie, ul. Lindleya 4, | pietro. Na zajecia prosze zabrac fartuchy lub inny odpowiedni ubiér medyczny.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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