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Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia
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Mikrobiologia i parazytologia

2025 - 2026

Nauk o Zdrowiu

Potoznictwo

Nauki o zdrowiu

praktyczny

| stopnia

stacjonarne

obowigzkowy

egzamin

Zaktad Biologii Medycznej, ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa

dr hab. n. o zdr. Gabriela Oledzka

dr hab. n. o zdr. Gabriela Oledzka
gabriela.oledzka@wum.edu.pl

dr n. med. Sylwia Jarzynka, sylwia.jarzynka@wum.edu.pl

ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, pokéj 314

dr hab. n. o zdr. Gabriela Oledzka

dr hab. n. o zdr. Marcin Padzik

dr n. med. Sylwia Jarzynka

dr inz. n. biol. Anna Koryszewska-Bagiriska

dr n. med. i n. 0 zdr. Anna Minkiewicz-Zochniak
dr n. med. i n. o zdr. Edyta Hendiger

dr inz. n. biol. Magdalena Chmielewska-Jeznach
dr n. med. i n. o zdr. Kamila Strom
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mgr Matgorzata Konieczna

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE
Roki t . 3
stzd:;:vmes r I rok, | semestr (zimowy) :Ig_l;a punktw 3.00
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 20 0,8
seminarium (S) 5 0,2
¢wiczenia (C) 30 1,2

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0,8
3. CELE KSZTALCENIA

c1 Przekazanie wiedzy o najwazniejszych mikroorganizmoéw chorobotwdrczych dla cztowieka, w tym w zakresie ginekologii
oraz zakazen okotoporodowych.

c2 Przedstawienie wiedzy na temat fizjologicznej mikrobioty organizmu cztowieka.

C3 Wprowadzenie w podstawowe procedury diagnostyki mikrobiologicznej z uwzglednieniem fenotypowych i molekularnych
metod identyfikacji drobnoustrojow.

C4 Zapoznanie z tematem zakazen szpitalnych, podstawami antybiotykoterapii oraz opornoscig mikroorganizmow na leki.

Cc5 Dostarczenie wiedzy z zakresu parazytologii o zagrozeniach zdrowia osobniczego, populacyjnego oraz profilaktyce choréb
cztowieka powodowanych przez pasozyty.

c6 Przekazanie wiedzy o zrédtach, stadiach inwazyjnych/ dyspersyjnych, cyklach rozwojowych, roli wektoréw, drogach
przenoszenia sie pasozytdéw, gatunkéw amfizoicznych i oportunistycznych, objawach klinicznych, diagnostyce réznicowej,
epidemiologii i profilaktyce chordb pasozytniczych, zagrazajgcych cztowiekowi w Polsce i na Swiecie

c7 Rozwiniecie umiejetnosci oceny mechanizmu patogenezy, wynikajacych z kolonizacji tkanek i uktadéw organizmu cztowieka

przez gatunki pasozytnicze i oportunistyczne, w tym zagrazajace w czasie cigzy i porodu i transmitowane od matki do ptodu i
organizmu noworodka.
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c8 Utrwalenie umiejetnosci rozpoznania, rozumienia i oceny dynamiki Srodowiskowych uwarunkowan zagrozenia chorobami
pasozytniczymi cztowieka, w tym w pracy potozne;j.

c9 Przygotowanie do pracy zespotowej, w szczegdlnosci aktywnej roli potoznej w zapobieganiu swoistym zagrozeniom
biologicznym w czasie cigzy i porodu.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

A.W25 podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce
mikrobiologicznej

A.W26 klasyfikacje drobnoustrojow, z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotwadrczych i obecnych w mikrobiocie
fizjologicznej cztowieka

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U10 rozpoznawac najczesciej spotykane mikroorganizmy patogenne oraz pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy,
fizjologii, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawéw chorobowych

A.Ul1 - . . . . L . . . . 2
zaplanowac i wykonac¢ podstawowe dziatania z zakresu diagnostyki mikrobiologicznej oraz zinterpretowac uzyskane

wyniki
*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
w2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:
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K1

K2

6. ZAIECIA
Forma zajec

Wyktady

Cwiczenia
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Tresci programowe

Czes¢ mikrobiologiczna:

W1. Mikrobiologia jako nauka medyczna. Budowa i systematyka
drobnoustrojéw. Powstawanie i rola biofilmu. Patogeneza zakazen:
czynniki zjadliwosci, zakazenia uktadowe, narzgdowe, oportunistyczne.

W?2. Chorobotworczosé wybranych patogenéw. Bakterie gram-
dodatnie i Gram-ujemne jako patogeny cztowieka.

W3. Zakazenia w cigzy i okotoporodowe. Transmisja matka-dziecko.
Zakazenia w neonatologii.

Cze$¢ parazytologiczna:

WA4. Parazytologia cztowieka - wprowadzenie. Podstawowe pojecia
parazytologiczne. Zrédta i drogi zarazenia oraz trudnosci diagnostyczne
i terapeutyczne zwigzane z inwazjami pasozytniczymi cztowieka.
Mechanizmy inwazji, dyspersji, zywiciele i wektory chordb
pasozytniczych.

WS5. Przeglad wybranych pasozytow jednokomdrkowych, przywr i
tasiemcow, ze szczegblnym uwzglednieniem gatunkow
transmitowanych drogg ptciowg i przeztozyskowo.

W6. Przeglad wybranych nicieni i stawonogéw. Metody profilaktyki
zarazenn pasozytami pokarmowymi. Mozliwosci  wykorzystania
pasozytow w leczeniu choréb o podtozu autoimmunologicznym.
Zaniedbywane choroby tropikalne.

Czes$¢ mikrobiologiczna:

Cl. Omodwienie przepisow BHP w pracowni mikrobiologicznej.
Podstawowe wyposazenie oraz zasady pracy w laboratorium.
Znaczenie preparatow mikroskopowych w diagnostyce
mikrobiologiczne;j.

C2. Metody barwienia komdrek mikroorganizméw. Metody
hodowlanej diagnostyki mikrobiologiczne;. Identyfikacja
drobnoustrojow w oparciu o morfologie kolonii bakteryjnych
i grzybiczych.

C3. Mikrobiom cztowieka z uwzglednieniem mikroorganizméw
patogennych. Diagnostyka mikroorganizmoéow waznych w ginekologii i
potoznictwie. Metody oznaczania liczby mikroorganizméw w prébkach

Efekty uczenia sie

A.W25
A.W26

A.W25
A.W26
A.U10
A.U11

2024 r.)
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Seminarium

Samoksztatcenie — praca
wtasna studenta

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia

klinicznych.

C4. Grupy lekéw przeciwdrobnoustrojowych. Bakterie oporne na
antybiotyki i ich monitoring w Srodowisku. Ocena wrazliwosci
drobnoustrojéw na leki przeciwdrobnoustrojowe. Ocena wrazliwosci
mikroorganizmow na dziatanie czynnikdw biologicznych, fizycznych i
chemicznych.

Czesc¢ parazytologiczna:

C5. Inwazja, kolonizacja - a parazytoza; poznanie gatunkdéw
oportunistycznych, amfizoicznych, form rozwojowych wewnatrz- i
zewnatrz-organizmalnych, rdznicowanie stadiow inwazyjnych,
dyspersyjnych, diagnostycznych, Czynniki etiologiczne wybranych
parazytoz cztowieka; preparaty. Pasozytnicze pierwotniaki ukfadu
pokarmowego oraz moczowo - -ptciowego, pasozyty krwi i innych
tkanek, czynniki etiologiczne zarazen oportunistycznych.

C6. Przywry krwi, powodujgce schistozomozy. Pasozyty jelitowe
cztowieka - tasiemce: preparaty formalinowe i mikroskopowe. Formy
larwalne tasiemcéw, tkankowe/ narzagdowe, powodujgce zoonozy.

C7. Nicienie uktadu pokarmowego i tkanek cztowieka, preparaty.
Zagrozenie odzwierzecymi inwazjami nicieni. Filariozy i filarie - rzadkie
w Polsce grozne zoonozy wywotywane przez nicienie, rola wektoréw w
rozwoju i transmisji filarii.

C8. Stawonogi — gatunki pasozytnicze oraz ich rola jako wektorow /
rezerwuarow groznych inwazji i infekcji. Preparaty: owady i pajeczaki.
Cze$¢ podsumowujaca cykl spotkan i sprawdzajgca umiejetnosé
poprawnego ustawienia preparatu pod mikroskopem/lupg.

S1. Podstawy diagnostyki mykologicznej i wirusologiczne;j.
Budowa, fizjologia i chorobotwdrczosé pratkdw.

Bakterie atypowe wewnatrzkomdrkowe, kretki i riketsje.
Choroby prionowe.

A.W25
A.W26

Heczko P. Mikrobiologia. Podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikdw medycznych. PZWL 2007.

Chomicz L. Zarys Parazytologii Cztowieka; czynniki etiologiczne, podstawy epidemiologii, patogenezy, diagnostyki oraz

profilaktyki. Oficyna Wydawnicza WUM, 2018/2019.
3. Materiaty udostepnione na e-learningu.

Uzupetniajaca

1. Heczko P., Pietrzyk A., Wréblewska M. Mikrobiologia lekarska, PZWL 2015.
2. Btaszkowska J., Ferenc T., Kurnatowski P. Zarys Parazytologii Medycznej. Edra Urban & Partners, Wroctaw 2022
3. Padzik M., Chruscikowska A. Zarys parazytologii cztowieka - wzory pytan. Oficyna Wydawnicza WUM 2012.

Rekomendowane adresy internetowe: https://www.who.int/; https://www.cdc.gov/; https://www.pzh.gov.pl/

2024 r.)
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

A.U10
A.U11

A.W25
A.W26
A.U10
A.U11

A.W25
A.W26
A.U10
A.U11

Samoksztatcenie —
praca witasna

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Cwiczenia:

Czes¢ mikrobiologiczna: Zaliczenie trzech wejscidwek (na drugich, trzecich i
czwartych ¢wiczeniach) z materiatu prezentowanego w kursie na platformie
e-learning dotyczacego aktualnego tematu na ¢éwiczeniach. Prég zaliczeniowy
> 60%. Przewidziano dwa podejscia: pierwszy termin oraz poprawe na
ostatnich ¢wiczeniach lub na seminarium. Wykonanie doswiadczen i
sporzadzenie ich opiséw w zeszycie ¢wiczern do mikrobiologii. Uzyskanie
podpisu prowadzacego na zakonczenie kazdych ¢wiczen w zeszycie ¢wiczen.

Czesc¢ parazytologiczna: sprawdzenie wstepnego przygotowania do ¢wiczen,
aktywnos¢, dyskusja podczas zaje¢, sprawdzanie dokumentacji pracy
studenta w zeszycie ¢wiczenn po kazdych zajeciach, zaliczenie w formie
sprawdzania umiejetnosci ustawienia preparatu pod mikroskopem/lupg na
zakoniczenie cyklu zajeé. Czastkowe testy zaliczeniowe (w przypadku uzycia
platformy e-learningowej).

Seminarium:

Czes¢ mikrobiologiczna: aktywna praca podczas seminarium, dopuszcza sie
dodatkowe sprawdzenie wiedzy studenta (wejScidwka, prég zaliczeniowy 2
60%.), obserwacja umiejetnosci studenta, uczestnictwo w dyskusji.

Egzamin koncowy teoretyczny w formie elektronicznej w trybie stacjonarnym
w siedzibie WUM lub w innym systemie zgodnym z obowigzujacymi zasadami
postepowania wskazanymi przez uczelnie. Zakres tematyczny: wyktady,
¢wiczenia, seminarium, e-learning, samoksztatcenie.

Samodzielna praca studenta na podstawie materiatdw umieszczanych na
platformie e-learningowej oraz wiadomosci przekazywanych na wyktadach i

Kryterium zaliczenia

Obowigzkowa obecnos¢ na
wszystkich zajeciach.
Nieobecnos¢ mozna
usprawiedliwi¢ zwolnieniem
lekarskim (dokument do
wgladu prowadzacego zajecia).
Nieobecnos¢ nalezy odrobié¢ po
wczesniejszym uzgodnieniu z
prowadzacym zajecia. Student
jest zobowigzany do
kontrolowania swojej
frekwencji. Student ma
obowigzek uczestniczy¢ w
zajeciach ze swojg grupa.
Wyjatek stanowig studenci
realizujgcy studia wedtug
indywidualnej organizacji, po
wczesniejszym zgtoszeniu
prowadzgcemu zajecia.

Prég zaliczeniowy egzaminu 2
60%

. 2,0 (ndst) 0-59%

. 3,0 (dost) 60-67%
. 3,5 (ddb) 68-75%
. 4,0 (db) 76-83%

. 4,5 (pdb) 84-91%
. 5,0 (bdb) 92-100%

Aktywnosc¢ i wykonanie zadan w
obu kursach e-learning (czes¢

studenta ¢wiczeniach. mikrobiologiczna, czes¢
parazytologiczna) do
przedmiotu.
9. INFORMACIE DODATKOWE
Informacje dla studentéw dotyczace zaje¢ dostepne s3 na Stronie internetowej Zaktadu Biologii Medycznej,

https://biologiamedyczna.wum.edu.pl oraz w siedzibie jednostki. Kontakt w dodatkowych sprawach studenckich i organizacyjnych,
sekretariat nzi@wum.edu.pl, tel. 022-116-92-50, ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, pokdj 308.

Wyktady prowadzone s3 stacjonarnie w siedzibie uczelni lub innej formie zgodnie z wytycznymi uczelni. Student jest zobowigzany do
uczeszczania na zajecia ze swojg grupa, wyjatkiem sg studenci odbywajgcy studia zgodnie z indywidualng organizacjg studiéw, po

uprzednim zgtoszeniu prowadzacemu zajecia. Podczas ¢wiczen studenci otrzymujg szczegétowe instrukcje, ewentualnie karty pracy,
dotyczace materiatéw prezentowanych w trakcie zaje¢. W trakcie ¢wiczen z czesci mikrobiologicznej student zobowigzany jest do
zaliczenia dwdch kolokwidw testowych i/lub opisowych. Przewiduje sie dwa mozliwe podejscia do kolokwium, tj. pierwszy termin oraz
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poprawa na ostatnich ¢wiczeniach. Na dopuszczenie do egzaminu sktada sie zaliczenie czesci mikrobiologicznej i czesci
parazytologicznej przedmiotu oraz obecnosc studenta na wszystkich zajeciach. Nieobecnos¢ powyzej 50% zajec skutkuje niezaliczeniem
przedmiotu. Egzamin zaliczajacy przedmiot sktadajacy sie z 45 pytan jednokrotnego wyboru, trwa 45 minut, odbywa sie w formie
elektronicznej, w siedzibie uczelni. W trakcie egzaminu student ma prawo do zgtoszenia zastrzezen do pytan egzaminacyjnych. Jest to
jedyna forma zgtoszenia uwag, ktére moga by¢ rozpatrywane przez wyktadowce. Zgodnie z regulaminem mozliwe sg podejscia do
egzaminu: pierwszy termin, egzamin poprawkowy i egzamin komisyjny, w terminach zgodnych z organizacjg roku akademickiego. Prég
zaliczenia wynosi 60%. Wszystkie dodatkowe zapytania na temat organizacji egzamindw, zgtoszenia dotyczace przepisania ocen z
przedmiotu lub dotyczace sytuacji losowych wptywajgcych na uczestnictwo w zajeciach, powinny by¢ kierowane na e-mail
nzi@wum.edu.pl.
Przygotowanie do zaje¢ — obowigzkowe od pierwszych éwiczen:
e  Fartuch ochronny. Osoby bez fartucha nie bedg mogty uczestniczy¢ w ¢wiczeniach. Zaktad nie dysponuje fartuchami dla
studentdéw. Fartuchy nalezy pozostawia¢ w sali ¢wiczen podczas przerwy w trakcie zajec.
° Kredki (czerwona/rézowa, granatowa/fioletowa), marker wodoodporny.
e  Materiaty do ¢wiczen, https://biblioteka.wum.edu.pl/skrypty (wydruk/wersja na tablet):
e  (Cze$¢ mikrobiologiczna przedmiotu: Materiaty do ¢wiczern z mikrobiologii dla studentow Wydziatu Nauk o Zdrowiu, S.
Jarzynka, A. Minkiewicz, K. Strom, G. Oledzka, Dziat Redakcji i Wydawnictw WUM 2022,
e  (Czes$c parazytologiczna przedmiotu: Zeszyt do ¢wiczen dla studentow pielegniarstwa i potoznictwa. Zarys parazytologii
cztowieka. Wydziat Nauk o Zdrowiu, M. Padzik, L. Chomicz, G. Oledzka, Dziat Redakcji i Wydawnictw WUM 2021.
Studentéw obowigzuje:

. przestrzeganie zalecen bezpieczenstwa i higieny oraz zalecen dotyczacych stosowania srodkéw ochrony indywidualnej

. aktywnosc¢ w trakcie zajec laboratoryjnych, samodzielne wykonywanie doswiadczen oraz nastawianie i oglagdanie preparatéw
makroskopowych i mikroskopowych

. biezgce prowadzenie dokumentacji pracy wtasnej w zeszytach ¢wiczeri/kartach pracy sprawdzanych przez prowadzacych
zajecia.

W przypadku uzycia platformy e-learning student zobowigzany jest do zapoznania sie ze wszystkimi materiatami dodanymi przez
wyktadowcéw na platformie e-learningowej oraz zaliczenia wszystkich testow czgstkowych na co najmniej 60%. Do kazdego z testow
mozna podejs¢ dwukrotnie. W takim przypadku punktacja koricowa z danego testu bedzie srednig z dwdch podejs¢. Materiaty e-
learningowe i kolejne testy prezentowane sg sekwencyjnie (tzn. kolejne materiaty s3 udostepniane po zapoznaniu sie z poprzednimi).
Szczegotowe wytyczne zostang udostepnione studentom przed zajeciami.

Student ma mozliwos¢ przystgpienia do konsultacji u wyktadowcy, po uprzednim indywidualnym umoéwieniu, w terminie wyznaczonym
przez wyktadowce. Terminarz konsultacji poszczegdélnych wyktadowcdw jest dostepny na stronie internetowej oraz w siedzibie Zaktadu
Biologii Medyczne;j.

Mozliwosé zapisu i uczestnictwa w pracach Studenckiego Kota Naukowego ,AGAR”, kontakt: skn.agar@wum.edu.pl,
sylwia.jarzynka@wum.edu.pl, anna.minkiewicz@wum.edu.pl, https://www.facebook.com/Sknagarwum/.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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