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1. METRYCZKA 

Rok akademicki 
2025/2026 

Wydział Wydział Nauk o Zdrowiu 

Kierunek studiów Ratownictwo Medyczne 

Dyscyplina wiodąca Nauki o zdrowiu  

 

Profil studiów  Praktyczny 

Poziom kształcenia  I stopnia 

Forma studiów  stacjonarne 

Typ modułu/przedmiotu obowiązkowy 

Forma weryfikacji efektów 

uczenia się  

egzamin 

Jednostka prowadząca /jednostki 

prowadzące 

Zakład Dydaktyki Ginekologiczno-Położniczej 

ul. Litewska 14/16; 00-575 Warszawa 

Kierownik jednostki/kierownicy 

jednostek 

dr hab. n. med. Grażyna Bączek   

Koordynator przedmiotu  mgr Magdalena Witkiewicz 

(e-mail: magdalena.witkiewicz@wum.edu.pl) 

Osoba odpowiedzialna za sylabus) mgr Magdalena Witkiewicz 

 

Prowadzący zajęcia dr hab. n. o zdr. Ewa Rzońca 

mgr Magdalena Krauze 

mgr Magdalena Witkiewicz 

 

 

 

 

Ginekologia i położnictwo 
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2. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Rok i semestr 

studiów 
III rok / VI semestr 

Liczba punktów 
ECTS 

2 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ 
Liczba godzin Kalkulacja punktów ECTS 

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim 

wykład (W) 10 0,25 

seminarium (S)   

ćwiczenia (C) 30 1,75 

e-learning (e-L)   

zajęcia praktyczne (ZP)   

praktyka zawodowa (PZ)   

Samodzielna praca studenta 

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń   

 

3. CELE KSZTAŁCENIA 

C1 
Zapoznanie studenta z podstawową wiedzą w zakresie prowadzenia porodu prawidłowego i powikłanego.  
Przygotowanie do przyjęcia porodu w warunkach pozaszpitalnych. 

C2 
Zapoznanie z zasadami postępowania ratującego zdrowie i życie w wybranych stanach nagłych  
w położnictwie i ginekologii. 

C3 Kształtowanie postawy odpowiedzialności za zdrowie i życie ciężarnej, rodzącej, położnicy  

i noworodka oraz chorej ginekologicznie w stanie nagłym. 

 

4. STANDARD KSZTAŁCENIA – SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ  

Symbol 

i numer efektu 

uczenia się 

zgodnie ze 

standardami 

uczenia się  

Efekty w zakresie  
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Wiedzy – Absolwent* zna i rozumie: 

 

A.W40 podstawy farmakoterapii u kobiet ciężarnych i osób starszych w stanie nagłego zagrożenia zdrowotnego 

C.W84 techniki przyjęcia porodu nagłego w warunkach pozaszpitalnych 

C.W110 wybrane stany nagłego zagrożenia zdrowotnego w ginekologii i położnictwie oraz zasady postępowania 
przedszpitalnego w tym zakresie 

  

Umiejętności – Absolwent* potrafi: 

C.U61 przyjąć poród nagły w warunkach pozaszpitalnych 

C.U4 przeprowadzić badanie przedmiotowe pacjenta 

C.U6 ocenić stan noworodka w skali APGAR 

C.U7 przeprowadzić wywiad medyczny z pacjentem dorosłym w zakresie niezbędnym  

do podjęcia medycznych czynności ratunkowych 

C.U8 ocenić stan świadomości pacjenta 

C.U10 przeprowadzić badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym do ustalenia jego stanu 

C.U18 monitorować stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi 

C.U26 przygotować pacjenta do transportu 

C.U32 monitorować czynności życiowe pacjenta podczas badania diagnostycznego 

*W załącznikach do Rozporządzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina się o „absolwencie”, a nie studencie 

 

 

 

5. POZOSTAŁE EFEKTY UCZENIA SIĘ  

Numer efektu 

uczenia się 

(pole nieobowiązkowe) 

Efekty w zakresie 

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do: 

K1 aktywnego słuchania, nawiązywania kontaktów interpersonalnych, skutecznego i empatycznego  

porozumiewania się z pacjentem 

K2 kierowania się dobrem pacjenta 

K3 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogólnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego 

podejścia do pacjenta, uwzględniającego poszanowanie jego praw i potrzeb 
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K4 organizowania pracy własnej i współpracy w zespole, w tym z osobami wykonującymi inne zawody medyczne,  

oraz w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym 

K5 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych  

oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 

K6 kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania 

zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodziną lub 

opiekunem 

K7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu 

 

 

6. ZAJĘCIA 

Forma zajęć Treści programowe Efekty uczenia się 

wykład Fizjologia ciąży. Budowa i fizjologia żeńskich narządów płciowych.  

Ciąża o przebiegu prawidłowym. Zmiany ustrojowe w przebiegu ciąży. 

C.W110 

wykład Stany nagłe związane z ciążą i porodem. Nadciśnienie tętnicze w ciąży. 

Stan przedrzucawkowy. Krwotoki w przebiegu ciąży. Nieprawidłowości 

w zagnieżdżaniu się łożyska. Pęknięcie macicy. Atonia macicy. 

C.W110, A.W40 

wykład Zagrożenia związane z okresem połogu. Zakażenia połogowe u kobiety. 

Choroba zakrzepowo-zatorowa w połogu. Zakażenie/rozejście rany 

poporodowej. 

C.W110 

wykład Stany nagłe w ginekologii. Ciąża pozamaciczna. Stan zapalny 

przydatków. Skręcenie torbieli jajnika. Wypadnięcie macicy. 

C.W110 

wykład Zasady postępowania z ofiarami przestępstw na tle seksualnym. Zasady 

podmiotowego i przedmiotowego badania ginekologicznego. Zbieranie 

wywiadu od pacjentki. Zasady postępowania z ofiarą przestępstwa na 

tle seksualnym. 

C.W25, C.W26, C.W110 

ćwiczenia Mechanizm porodu fizjologicznego. Budowa i wymiary miednicy 

kostnej kobiety. Wymiary kanału rodnego miednicy mniejszej. Budowa 

i wymiary płodu. Usytuowanie płodu w macicy. Badanie zewnętrzne 

chwytami Leopolda. Mechanizm porodu fizjologicznego. 

C.U61, C.U4, C.U10 

ćwiczenia Obserwacja i prowadzenie I, II, III i IV okresu porodu.  

Poród prawidłowy. Zwiastuny porodu. Prowadzenie porodu  

w poszczególnych okresach porodu. Akcesoria niezbędne do przyjęcia 

porodu. Przyjęcie porodu w warunkach symulowanych. 

C.U61, C.U15, C.U4, C.U18, 

C.U10, C.U7 

ćwiczenia Poród uliczny. Rola ratownika w przypadku porodu w warunkach 

pozaszpitalnych. Ocena sytuacji – wywiad ogólny i położniczy. Ocena 

sytuacji – obserwacja. Postępowanie z matką i dzieckiem po porodzie 

ulicznym. Transport do szpitala. Poród uliczny w przypadku braku 

odpowiedniego sprzętu. 

C.U61, C.U25, C.U15, C.U26, 

C.U10, C.U7, C.U64 

ćwiczenia Mechanizm porodu, rozpoznanie i postępowanie w przypadku porodu 

powikłanego. Ciąża zagrożona, a ciąża ryzyka. Poród przy 

nieprawidłowym wstawianiu i ustawieniach główki. Poród w położeniu 

podłużnym miednicowym. Dystocja barkowa. Wypadnięcie pępowiny, 

rączki/stópki płodu. Poród przedwczesny. Poród drogami natury ciąży 

bliźniaczej. 

C.U61, C.U26, C.U7, C.U26, 

C.U10 
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ćwiczenia Przebieg porodu fizjologicznego i patologicznego, ocena sytuacji 

położniczej, planowanie i podejmowanie działań w warunkach 

symulowanych z wykorzystaniem fantomu wysokiej wierności  

w centrum symulacji. 

C.U61, C.U26, C.U18, C.U10, 

C.U7 

 
 

 

7. LITERATURA 

Obowiązkowa 

Troszyński M.: Położnictwo. Ćwiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2009 

Iwanowicz-Palus G. (red. wyd. pol.): Prowadzenie porodu. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2011 

Dmoch-Gajzlerska E. (red.): Stany naglące w położnictwie. PZWL, Warszawa 2011 

Dębski R. (red.): Stany nagłe w położnictwie. Elsevier Urban & Partner, Wrocław 2012 

Iwanowicz-Palus G. (red. wyd. pol.): Stany nagłe w okresie okołoporodowym. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2008 

 

Uzupełniająca 

Iwanowicz-Palus G. i Agnieszka Bień (red) Techniki Położnicze i prowadzenie porodu. Wyd. Lekarskie PZWL 2022 

Bień A. (red.): Opieka nad kobietą ciężarną. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2009 

Bręborowicz G.H. (red.): Położnictwo i Ginekologia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2010 

 

 

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia się 

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się Kryterium zaliczenia 

C.U61, C.U15, C.U4, 

C.U18, C.U10, C.U7, 

C.U6 

K1, K2, K3, K4, K5, K6, 

K7 

Egzamin praktyczny / OSCE w Centrum Symulacji Medycznej Wykonanie zadania zgodnie  

z kryteriami postępowania  

w CSM    

C.W25, C.W26, 

C.W110, A.W40, 

C.U61, C.U15, C.U4, 

C.U18, C.U10, C.U7, 

K1, K2, K3, K4, K5, K6, 

K7 

 Test Uzyskanie z testu co najmniej 

60% odpowiedzi prawidłowych 

 

9. INFORMACJE DODATKOWE  

Strona internetowa Zakładu: http://zdg.wum.edu.pl/ 

6 godzin ćwiczeń zostanie zrealizowanych w Centrum Symulacji Medycznej, gdzie odbędzie się również zaliczenie  

umiejętności praktycznych. 

Warunkiem otrzymania zaliczenia z przedmiotu jest osiągnięcie założonych efektów kształcenia, obecność na zajęciach, czynny w nich 

udział, pozytywny wynik egzaminu praktycznego i testu. 

Dopuszczalna jest jedna usprawiedliwiona nieobecność na ćwiczeniach. Wskazane jest jednak odrobienie pominiętych zajęć z inną grupą.  

W przypadku uzyskania z egzaminu testowego wyniku mniejszego niż 60% planowany jest egzamin poprawkowy w wersji ustnej. 
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Prawa majątkowe, w tym autorskie, do sylabusa przysługują WUM. Sylabus może być wykorzystywany dla celów związanych z kształceniem na studiach 

odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM. 

UWAGA 

Końcowe 10 minut ostatnich zajęć w bloku/semestrze/roku należy przeznaczyć na wypełnienie przez studentów  

Ankiety Oceny Zajęć i Nauczycieli Akademickich 


