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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu
Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalagcznik do Zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Biochemia Kliniczna

2025/2026

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Ratownictwo Medyczne

Nauki o zdrowiu

Praktyczny

| stopnia

stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie

Zaktad Biologii Medycznej (NZI)
ul. Litewska 14/16
00-575 Warszawa

Zaktad Biochemii i Zywienia (NZT)
ul. Banacha 1b
02-097 Warszawa)

Zaktad Biologii Medycznej (NZI)
dr hab. Gabriela Oledzka
gabriela.oledzka@wum.edu.pl

Zaktad Biochemii i Zywienia (NZT)
prof. dr hab. Katarzyna Koziak
katarzyna.koziak@wum.edu.pl

Zaktad Biologii Medycznej

dr n. med. i n. o zdr. Anna Minkiewicz-Zochniak, anna.minkiewicz@wum.edu.pl

Zaktad Biochemii i Zywienia
dr n. med. Matgorzata Dutkiewicz, malgorzata.dutkiewicz@wum.edu.pl
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Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalagcznik do Zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Zaktad Biologii Medycznej

dr n. med. i n. o zdr. Anna Minkiewicz-Zochniak, anna.minkiewicz@wum.edu.pl
konsultacje - $Sroda 11:00-13:00 (po wczesniejszym umodwieniu), pokdj 306

ul. Litewska 14/16,00-575 Warszawa; tel. (22) 116 92 50 — sekretariat zaktadu

Zaktad Biochemii i Zywienia
prof. dr hab. Katarzyna Koziak, katarzyna.koziak@wum.edu.pl
ul. Banacha 1b, 02-097 Warszawa

Zaktad Biologii Medycznej

dr hab. Gabriela Oledzka, gabriela.oledzka@wum.edu.pl

dr Anna Minkiewicz-Zochniak, anna. minkiewicz@wum.edu.pl

dr Magdalena Chmielewska-Jeznach, magdalena.chmielewska-jeznach@wum.edu.pl
dr Kamila Strom, kamila.strom@wum.edu.pl

dr Edyta Hendiger-Rizo, edyta.hendiger@wum.edu.pl

lek. Filip Machaj, filip.machaj@wum.edu.pl

Zaktad Biochemii i Zywienia
prof. dr hab. Katarzyna Koziak, katarzyna.koziak@wum.edu.pl
dr Matgorzata Dutkiewicz, malgorzata.dutkiewicz@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Il rok / | semestr

Liczba punktéw 1
ECTS

Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

5 0.25

20 0.50
(10h NZI;10h NZT)

25 0.25
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3. CELE KSZTALCENIA
C1 Zapoznanie studentéw ze znaczeniem badan laboratoryjnych w diagnostyce wybranych jednostek chorobowych

c2 Przygotowanie studenta do samodzielnego korzystania z publikacji naukowych i zasobéw naukowych baz danych.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

A.W4.
podstawowe struktury komaorkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;

AW11. zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy oraz
specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy
organizmu;

A.W18.
budowe materiatu genetycznego;

A.W30. budowe organizmu pod wzgledem biochemicznym i podstawowe przemiany w nim zachodzace w stanie zdrowia i
stanie choroby

A.W32. rownowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm dziatania buforéw i ich znaczenie w homeostazie organizmu
cztowieka;

A.W33.

podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz sposoby ich regulacji;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U3. oceniac czynnosci narzagdow i uktadéw organizmu cztowieka;
A.U11. przewidywac kierunek proceséw biochemicznych w zaleznosci od stanu energetycznego komérek;
A.U12. L . . . . . .

postugiwac sie wybranymi podstawowymi technikami laboratoryjnymi

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie
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Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

C.W52 zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole specjalistéw, w tym z przedstawicielami innych zawoddw

RML.K.04 medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
e  Diagnostyka laboratoryjna w ocenie funkcjonowania organizmu - | - AW4, AW11, AW30
zasady pobierania i przygotowania materiatu biologicznego (krew,
inne ptyny ustrojowe), systemy pobierania prébek, wspdtpraca z
laboratorium oraz podstawy interpretacji wynikow w odniesieniu
do proceséw komoérkowych, biochemicznych i homeostatycznych. | -AW11, A.\W32
e  Czynniki wptywajace na wiarygodnos¢ wynikéw badan -
laboratoryjne i pozalaboratoryjne przyczyny btedéw, zasady
Wyktady przygotowania pacjenta, rola zmiennosci biologicznej w
interpretacji wynikow oraz ich znaczenie w ocenie réwnowagi
wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej. -A.W18, A W30, A.W33
e  Markery chorobowe i diagnostyka histopatologiczna - badania
biomarkeréow nowotworowych w surowicy i innych ptynach
ustrojowych, ograniczenia metod laboratoryjnych, a takze
znaczenie diagnostyki histopatologicznej (wycinki, barwienia H&E)
w ocenie zaburzed proceséw metabolicznych i funkcjonowania
komdarek.
Cwiczenie 1 (NZ1)
Mocz jako materiat diagnostyczny — znaczenie badania ogdlnego moczu; | - A.U3, A.U12, C.W52
badanie makroskopowe, fizykochemiczne, biochemiczne i mikroskopowe;
interpretacja wybranych parametrow patologicznych  (biatkomocz,
glikozuria, obecnos¢ ciat ketonowych).
Krew obwodowa jako materiat diagnostyczny — morfologia krwi obwodowej,
znaczenie rozmazu, ocena obrazu mikroskopowego oraz interpretacja
v’vyr.ﬂkéV\{ w kontekscie proceséw fizjologicznych i patologicznych. - A.U3, A.U11, RM1.K.04
a o . Cwiczenie 2(Nzl)
Cwiczenia

Parametry krytyczne — gazometria, réwnowaga kwasowo-zasadowa,
elektrolity, glukoza, mleczany.

Gazometria - wskazania do wykonania, sposéb pobrania materiatu, wartosci
prawidtowe; zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej: kwasica i
zasadowica oddechowa, kwasica i zasadowica metaboliczna — definicje,
przyczyny i przyktady kliniczne.

Elektrolity - oznaczenia sodu, potasu, chlorkéw, wapnia zjonizowanego;
wartosci prawidtowe i odchylenia: hipernatremia, hiponatremia,
hiperkaliemia, hipokaliemia, hiperkalcemia, hipokalcemia, hiperchloremia,
hipochloremia.
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Glukoza - oznaczenia zdecentralizowane (szybkie testy, glukometry),
wskazania do badania, sposdb pobrania materiatu, wartosci prawidtowe i
patologiczne (hipoglikemia, hiperglikemia).

Mleczany - znaczenie oznaczen w ocenie stanu metabolicznego pacjenta.
Cwiczenie 3 (NZT)

Diagnostyczne znaczenie oznaczania aktywnosci enzymow w wybranych
jednostkach chorobowych. Oznaczanie enzymoéw wskaznikowych na
przyktadzie ALT i LDH.

Cwiczenie 4 (NZT)

Ocena zmian jakosciowych i ilosciowych biatka w materiale
biologicznym.  Wykorzystanie metod immunochemicznych do
oznaczania biatek na przyktadzie testow do wykrywania antygenu Sars-
CoV-2 i testu do wykrywania ludzkiej hemoglobiny. Biatka ostrej fazy.
Biatkowe markery niedozywienia.

-A.U11, AU12

-A.U11, A.U12

1. Dembinska-Kie¢ A. Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. Urban&Partner 2017
2. Materiaty dydaktyczne udostepniane studentom w trakcie zajec¢ przez prowadzacych.

Uzupetniajaca

ERCRIDE

Brongel L. Algorytmy diagnostyczne i lecznicze w praktyce SOR. PZWL 2017.

Caquet R., 2007: 250 badan laboratoryjnych, kiedy zleca¢, jak interpretowac, PZWL, Warszawa.
Jakubowski Z. iin., 1995: Badania laboratoryjne w codziennej praktyce, Makmed, Gdynia.
Murray RK, Granner DK, Mayes PA, Rodwell VW. Biochemia Harpera. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2008 i nowsze.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Np. A.W1, A.U1, K1

AW4,
AW11,
A.W30,
AW32,
A.W33,
A.U3,
A.U11,
A.U12,
C.W52,
RM1.K.04

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentéw, np. kartkéwka,
kolokwium, raport z ¢wiczer itp.

CWICZENIA:

e Aktywna praca studenta w laboratorium podczas ¢wiczen samodzielnych
oraz w grupach.

¢ Aby uzyskac zaliczenie ¢wiczen, student zobowigzany jest do prowadzenia
zapiséw w zeszytach ¢wiczen, kartach pracy lub skryptach, ktére beda
systematycznie sprawdzane przez prowadzacego zajecia. Warunkiem
zaliczenia jest uzupetnianie kart pracy po kazdym éwiczeniu oraz otrzymanie
wpisu przez prowadzgcego.

e Zaliczenie wejsciowek i wyjsciéwek.

¢ W przypadku uzycia platformy e-learningowej student zobowigzany jest do
zapoznania sie ze wszystkimi materiatami dodanymi przez wyktadowcow
oraz zaliczenia wszystkich testéw czgstkowych na co najmniej 60%.

® Spdznienie na zajecia powyzej 15 minut oraz opuszczenie zajec bez

Kryterium zaliczenia

Np. prog zaliczeniowy

¢ 100% obecnos¢ na
¢wiczeniach. Nieobecnosci,
takze udokumentowane i
usprawiedliwione (dokument
do wgladu wyktadowcy), nalezy
niezwtocznie odrobi¢ po
uprzednim indywidualnym
kontakcie z prowadzacym
zajecia, uzyskaniu zgody i
umowieniu terminu/formy
odrobienia. Student jest
zobowigzany do kontrolowania
swojej frekwencji.

¢ Nieobecnos¢ na zajeciach
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poinformowania prowadzgcego traktowane jest jako nieusprawiedliwiona przekraczajaca 50% w danym
nieobecnos¢ i podlega obowigzkowemu odrobieniu. zaktadzie (NZI lub NZT)
skutkuje niezaliczeniem ¢wiczen
realizowanych w tym zaktadzie,
a tym samym przedmiotu.
e Liczba punktow > 60%.

ZALICZENIE:

Zaliczenie koricowe odbywa sie w formie testu w systemie e-learningowym - | Liczba punktéw > 60%

zdalnie lub stacjonarnie, na komputerach w siedzibie uczelni, w zaleznosci

od decyzji koordynatora przedmiotu i zgodnie z obowigzujgcymi zasadami
postepowania epidemicznego. W trakcie zaliczenia student ma prawo
zgtosic zastrzezenia do pytan - jest to jedyna forma zgtoszenia uwag, ktére
moga zostac rozpatrzone przez wyktadowce.

. Zgodnie z Regulaminem Studiéw ,W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci
na zaliczeniu lub zaliczeniu czastkowym, studentowi przystuguje dodatkowy
termin zaliczenia lub zaliczenia czastkowego. O przyczynie nieprzystgpienia do
zaliczenia lub zaliczenia czastkowego student powiadamia koordynatora
przedmiotu najpdzniej w ciggu trzech dni roboczych po terminie zaliczenia lub
zaliczenia czastkowego. Zaswiadczenie lekarskie usprawiedliwiajgce nieobecnosc,
student dostarcza do koordynatora przedmiotu w terminie 7 dni roboczych od
dnia wystawienia zaswiadczenia, ale nie pdzniej niz w ciggu trzech dni roboczych
po terminie zaliczenia lub zaliczenia czastkowego. Dodatkowy termin zaliczenia
lub zaliczenia czgstkowego ustala koordynator przedmiotu w porozumieniu z
Kierownikiem Jednostki. Zaliczenie takie traktuje sie jako uzyskane w pierwszym
terminie.”

9. INFORMACJE DODATKOWE

ZASADY ZALICZENIA PRZEDMIOTU

1.

2.

Aktualne informacje dotyczgce przedmiotu mozna znalez¢ na stronie internetowej Zaktadu:
https://biologiamedyczna.wum.edu.pl/ oraz w siedzibie Zaktadu Biologii Medycznej i Zaktadu Biochemii i Zywienia.

Warunkiem przystagpienia do zaliczenia koricowego jest obecnos¢ studenta na wszystkich zajeciach (100%).

@)

o

o

Kazda nieobecnos¢ musi by¢ usprawiedliwiona i niezwtocznie odrobiona po uprzednim zgtoszeniu prowadzgcemu
zajecia.

Nieobecnosci, takze udokumentowane i usprawiedliwione (dokument do wgladu wyktadowcy), nalezy odrobi¢ po
indywidualnym kontakcie z prowadzgcym zajecia, uzyskaniu zgody i ustaleniu terminu/formy odrobienia.

Student jest zobowigzany do kontrolowania swojej frekwencji. Preferowang forme odrobienia zajec¢ nalezy ustali¢ z
prowadzacym temat zajeé, na ktérych student byt nieobecny, w terminie 7 dni od daty nieobecnosci.

Nieobecnos¢ na zajeciach przekraczajaca 50% w danym zaktadzie (NZI lub NZT) skutkuje niezaliczeniem ¢wiczen
realizowanych w tym zaktadzie, a tym samym przedmiotu.

Zgodnie z Regulaminem Studidow przewidziane s3 dwa podejscia do zaliczenia (termin podstawowy i termin
poprawkowy) oraz mozliwosc zaliczenia komisyjnego.

Prég zaliczenia wynosi 60%.

Student jest zobowigzany do uczeszczania na zajecia ze swojg grupa. Wyjatkiem sg studenci realizujgcy program zgodnie z
indywidualng organizacja studidéw, po uprzednim zgtoszeniu prowadzacemu zajecia. Prowadzgcy ma prawo nie dopusci¢ do zajec
studenta, ktory przyjdzie na zajecia w innej grupie bez wczesniejszego ustalenia tego z prowadzacym. Udziat w zajeciach innej
grupy mozliwy jest wytgcznie po uzyskaniu jednoznacznej zgody prowadzacego (np. w formie mailowej); samo zgtoszenie przez
studenta nie stanowi podstawy do uczestnictwa.

Zgtoszenia dotyczace przepisania ocen z przedmiotu powinny by¢ kierowane do koordynatoréw przedmiotu przed rozpoczeciem
pierwszych zajec oraz po dostarczeniu wszystkich wymaganych dokumentéw.

Kontakt w dodatkowych sprawach studenckich i organizacyjnych: sekretariat Zaktadu Biologii Medycznej,

e-mail: nzi@wum.edu.pl, tel. 022-116-92-50, ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, pokdj 308.
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6. PRZYGOTOWANIE STUDENTA DO ZAJEC
e fartuch ochronny (na kazdych zajeciach) przeznaczony do uzytku na sali ¢wiczen,

* przestrzeganie zalecen bezpieczenstwa i higieny oraz aktualnych zalecen epidemicznych.
Brak fartucha ochronnego uniemozliwia udziat w zajeciach.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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