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1. METRYCZKA

Rok akademicki
2024/2025

Wydziat ) .
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow .
Dietetyka

Dyscyplina wiodaca
yscyp 2 Nauki o zdrowiu

Profil studiow

Praktyczny
Poziom ksztatcenia )

| stopnia
Forma studiéw .

Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu )
Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow

L. Zaliczenie
uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Dietetyki Klinicznej, ul. E. Ciotka 27, 01-445 Warszawa

prowadzace Klinika Choréb Wewnetrznych WUM, ul. Grenadieréw 51/59, 04-093 Warszawa
Klinika Neurologii WNoZ, ul Kondratowicza 8, 03-242 Warszawa
Klinika Neurochirurgii WUM, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
Klinika Chirurgii Ogdlnej i Transplantacyjnej UCK WUM, ul. Nowogrodzka 59, 02-006 Warszawa
Oddziat Kliniczny Potoznictwa, Perinatologii, Ginekologii i Rozrodczosci UCK WUM, ul. Zwirki i
Wigury 63A, 02-091 Warszawa
Klinika Transplantologii, Immunologii, Nefrologii i Choréb Wewnetrznych ul. Nowogrodzka 59,
02-006 Warszawa
Klinika Gastroenterologii i Zywienia Dzieci i Pediatrii UCK WUM, ul. Zwirki i Wigury 63A, 02-091
Warszawa
Klinika Nefrologii Dzieciecej i Pediatrii UCK WUM, ul. Zwirki i Wigury 63A, 02-091 Warszawa
Zaktad Biologii Medycznej, ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa
Zaktad Pielegniarstwa Chirurgicznego, Transplantacyjnego i Leczenia Pozaustrojowego ul.
Nowogrodzka 59, 02-006 Warszawa
Zakfad Zywienia Cztowieka ul. Erazma Ciotka 27, 01-445 Warszawa
Oddziat Kliniczny Chirurgii Ogélnej i Zywienia Klinicznego, SPSK im. prof. W. Orfowskiego CMKP

Kierownik jednostki/kierownicy prof. dr hab. Dorota Szostak-Wegierek
jednostek dr hab. n. med. Michat todyga
prof. dr hab. n. med. Dariusz Koziorowski
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Kunert
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Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia
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prof. dr hab. n. med. Maciej Kosieradzki

prof. dr hab. n. med. Piotr Wegrzyn

prof. dr hab. med. Magdalena Durlik

prof. dr hab. n med Aleksandra Banaszkiewicz

dr hab. n. med. Matgorzata Panczyk-Tomaszewska
dr hab. n. o zdr. Gabriela Oledzka

dr hab. Beata Sinska

p. 0. dr n. o zdr. Marta Hrenczuk

prof. dr hab. n med Jacek Sobocki

mgr Jakub Krawczyk (jakub.krawczyk@wum.edu.pl)

mgr Jakub Krawczyk (jakub.krawczyk@wum.edu.pl)

ZAKEAD DIETETYKI KLINICZNEJ

dr hab. lwona Boniecka (miejsce prowadzenia zajec¢ - Klinika Chirurgii Ogdlnej i
Transplantacyjnej UCK WUM)

dr Marta Dgbrowska-Bender (miejsce prowadzenia zajec¢ - Klinika Medycyny Transplantacyjnej
i Nefrologii UCK WUM)

dr Magdalena Milewska (miejsce prowadzenia zaje¢ - Klinika Neurochirurgii UCK WUM)

dr Anna Ukleja (miejsce prowadzenia zajec - Klinika Choréb Wewnetrznych Szpitala
Grochowskiego)

dr hab. Anna Jeznach-Steinhagen (miejsce prowadzenia zajec - Klinika Choréb Wewnetrznych
Szpitala Grochowskiego)

dr Joanna Ostrowska (miejsce prowadzenia zajec - Klinika Choréb Wewnetrznych Szpitala
Grochowskiego)

mgr Jakub Krawczyk (miejsce prowadzenia zajec - 1. Katedra i Klinika Neurologii Szpitala
Brédnowskiego, 1. Klinika Choréb Wewnetrznych Szpitala Grochowskiego)

ZAKEAD ZYWIENIA CZLtOWIEKA

mgr Leszek Wronka (miejsce prowadzenia zajec - Zaktad Pielegniarstwa Chirurgicznego i
Transplantacyjnego UCK WUM)

dr Zuzanna Zaczek (miejsce prowadzenia zaje¢ - Klinika Chirurgii Ogdlnej i Zywienia Klinicznego
Szpitala SPSK im. prof W. Ortowskiego CMKP)

ZAKtAD BIOLOGII MEDYCZNEJ
dr hab. Agnieszka Bzikowska-Jura (miejsce prowadzenia zaje¢ - Oddziat Kliniczny Potoznictwa,
Perinatologii, Ginekologii i Rozrodczosci UCK WUM)

POZOSTALE OSOBY PROWADZACE

mgr Paulina Gryz (miejsce prowadzenia zajec - Klinika Nefrologii Dzieciecej i Pediatrii UCK
WUM, Klinika Gastroenterologii i Zywienia Dzieci i Pediatrii UCK WUM)

dr Stanistaw Slufik (miejsce prowadzenia zajec - Katedra i Klinika Neurologii Szpitala
Brédnowskiego)

dr hab. n. med. Michat todyga (dr hab. n. med. Michat todyga - 1. Klinika Choréb
Wewnetrznych Szpitala Grochowskiego)

prof. dr hab. n. med. Wojciech Lisik (miejsce prowadzenia zaje¢ - Klinika Chirurgii Ogélnej i
Transplantacyjnej UCK WUM)

Prof. dr hab. n. med. Piotr Matkowski (miejsce prowadzenia zajec - Zaktad Pielegniarstwa
Chirurgicznego, Transplantacyjnego i Leczenia Pozaustrojowego)

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Il rok studiow | stopnia, semestr | i Il Liczba punktéw 21.00
ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP) 505 21

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

a Zdobywanie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych.
c2 Pogtebienie i aktualizowanie wiedzy w celu podniesienia kompetencji zawodowych.
c3 Praktyczne wykorzystanie wiedzy z zakresu zywienia w wybranych jednostkach chorobowych.
c4 Wdrozenie do ksztatcenia ustawicznego.
4. EFEKTY UCZENIA SIE
Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

W29 Zna zasady wdrazania postepowania dietetycznego w réznych jednostkach chorobowych w zaleznosci od stopnia
ich zaawansowania i chordb wspotistniejgcych u oséb w réznym wieku i stanie fizjologicznym

W32 Wykorzystuje w codziennej praktyce podstawy farmakologii i farmakoterapii zywieniowej oraz interakcji lekow z
Zywnoscia.
W33 Zna patogeneze, objawy, sposob diagnozowania i leczenia chordb, a takze przebieg cigzy

prawidtowej i powiktanej

W65 Posiada specjalistyczng wiedze na temat etiologii, objawow, diagnostyki przesiewowej i instrumentalnej oraz metod
leczenia zaburzen potykania w poszczegdlnych jednostkach chorobowych
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Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

uo2

uo4

uoe6

uo7

uos

uos

u1o0

u12

u13

u14

ule

u18

u19

u20

u23

u24

u26

u29

u32

u34

u3s

ua1

ua2

Udziela porady dietetycznej w ramach zespotu terapeutycznego oraz prowadzi dokumentacje dotyczaca pacjentéw,
instytucji i podejmowanych dziatan.

Planuje i wdraza odpowiednie postepowanie dietetyczne w celu zapobiegania chorobom
dietozaleznym

Wykorzystuje w praktyce rézne sposoby oceny stanu odzywienia i sposobu zywienia
Okresla zapotrzebowanie na energie, sktadniki pokarmowe réznych grup ludnosci z wykorzystaniem norm zywienia
Uktada jadtospisy i szacuje ich wartos$¢ energetyczng i odzywczg produktow z wykorzystaniem programow

komputerowych

Rozpoznaje i analizuje potencjalne zagrozenia zwigzane z interakcjami wystepujagcymi pomiedzy stosowanymi
lekami a sktadnikami pozywienia

Planuje diete pacjenta w oparciu o wiedze dotyczacg przyjmowanych lekdw
Rozpoznaje i dokonuje korekty sposobu zywienia u 0séb z nieprawidtowa masg ciata (niedozywionych oraz/lub oséb
z nadwagg/otytoscig).

Dyskutuje, wptywa i oddziatuje na pacjenta, uzasadnia wybrane postepowanie
Okresla korzysci i zagrozenia wynikajace ze stosowania réznych diet i trendéw zywieniowych
Potrafi korzystac ze specjalistyczne;j literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz

informacji i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje zajmujace sie problematyka zywienia

Potrafi wdraza¢ wiedze z zakresu psychologii ogdlnej i spotecznej w edukacji zywieniowej i profilaktycznej zarowno
indywidualnej jak i grupowe;j

Wspotpracuje z zespotem wielodyscyplinarnym w celu zapewnienia ciggtosci opieki nad pacjentem.
Opracowuje plany postepowania zywieniowego w réznych jednostkach chorobowych

Przygotowuje materiaty edukacyjne dla pacjenta.

Umie powigza¢ dolegliwosci zgtaszane przez pacjenta oraz wyniki badan diagnostycznych z jednostkami
chorobowymi, ktére mogg byc¢ ich przyczyna

Rozpoznaje rodzaj niedozywienia i planuje odpowiednie postepowanie zywieniowe.

Posiada umiejetnos¢ powigzania budowy anatomicznej i histologicznej narzadéw z ich funkcja i podstawowym

znaczeniem dla proceséw zwigzanych z zywieniem

Przewiduje skutki wstrzymania podazy pozywienia w przebiegu choroby i planuje odpowiednie postepowanie
zywieniowe w celu zapobiegania nastepstwom gtodzenia.

Udziela porady dietetycznej w ramach pracy zespotu terapeutycznego oraz prowadzi dokumentacje dotyczaca
pacjentow, instytucji i podejmowanych dziatan

Wykorzystuje wyniki badan laboratoryjnych w planowaniu zywienia.
Potrafi postugiwac sie programami komputerowymi w zakresie edycji tekstu, grafiki, analizy statystycznej,

przygotowania prezentacji oraz gromadzenia i wyszukiwania potrzebnych informacji, pozwalajacych na
konstruktywne rozwigzywanie probleméw

Przeprowadza wywiad zywieniowy i dokonuje oceny stanu odzywienia w oparciu o badania przesiewowe i
pogtebiong ocene stanu odzywienia.
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uas

uae

use

u65s

ue7

u74

usl

ug4a
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Wykazuje role dietetyka w monitorowaniu odzywiania sie chorych w szpitalu.

Oblicza indywidualne zapotrzebowanie na energie oraz makro i mikrosktadniki odzywcze.

Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu fizjologii cztowieka

Prezentuje w formie ustnej i pisemnej wyniki wtasnych dziatan oraz prawidtowo formutuje wnioski

Wskazuje procesy prowadzgce do rozwoju chordb i analizuje zaleznosci miedzy zywieniem a rozwojem choréb
Potrafi identyfikowaé problemy pacjenta, klienta oraz grupy spoteczne;j

Potrafi korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz
informacji i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje zajmujgce sie problematyka zywienia

Uwzglednia perspektywe pacjenta, uzgadnia z pacjentem postepowanie, stosuje metody motywowania pacjenta do
przestrzegania zalecen

Przygotowuje plan postepowania dietetycznego u chorych z dysfagiag w oparciu o wyniki badan diagnostycznych ze
wskazaniem bezpiecznej drogi podazy, z uwzglednieniem specyfiki jednostki chorobowej oraz zasad metody
potrdjnej adaptacji diety

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K01

K02

K03

K04

K05

K06

K07

K08

K09

K12

K15

K17

K20

K22

K23

Posiada swiadomos¢ wiasnych ograniczen i wie kiedy zwrdcic sie do innych specjalistow.
Sugeruje taktownie i skutecznie pacjentowi potrzebe konsultacji medycznej, zmiany nawykdéw.

Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta (klienta) i
grup spotecznych.

Posiada swiadomos¢ statego doksztatcania sie.

Bierze odpowiedzialno$¢ za dziatania wtasne i wtasciwie organizuje wtasng prace
Bierze odpowiedzialnos¢ za dziatania wtasne i wtasciwie organizuje wtasng prace
Przestrzega zasad etyki zawodowe;j.

Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji dotyczacej proponowanego postepowania dietetycznego
oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen.

Przestrzega tajemnicy obowigzujgcej pracownikéw ochrony zdrowia.
Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie
Potrafi rozwigzywacé najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu

Potrafi formutowacd opinie dotyczace pacjentow, klientdéw, grup spotecznych w kontekscie zwigzanym z
wykonywaniem zawodu

Systematycznie wzbogaca wiedze
Wykazuje aktywna postawe wspotpracy z pacjentem i cztonkami zespotu terapeutycznego

Posiada swiadomos¢ znaczenia multidyscyplinarnego zespotu terapeutycznego
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K24 Przestrzega tajemnicy zawodowe;j.
K26 Potrafi wspdtpracowacd i komunikowac sie z zespotem
K28 Systematycznie wzbogaca wiedze ksztattuje swoje umiejetnosé, a takze zawodowa i wspotdziata w ramach grupy
studentéw
K31 Szanuje godnos¢ i autonomie os6b powierzonych opiece, a takze przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego

rodzing oraz wspoétpracownikami

K35 Potrafi wyciggac i formutowad wnioski z wtasnych pomiardw i obserwacji
5. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

Klinika Chorob Wewnetrznych Szpitala Grochowskiego W29

(dr Anna Ukleja) (2 tygodnie zajec) W32-33

Godziny prowadzone przez ZDK: 50 W65

Godziny prowadzone przez Klinike: 20

Zasady postepowania z pacjentem kardiologicznym, zbieranie uo2

wywiadu, zwtaszcza zywieniowego, udzielanie porad indywidualnych uo4

oraz grupowych, uktadanie jadtospiséw, czesci sktadowych i struktury U06-U10

materiatdw, ktdére zostang przekazane pacjentowi, analiza u12-ui4

i interpretacja dokumentacji medycznej, ocena stanu odzywienia oraz u1e

sposobu zywienia pacjenta. Wykonywanie pomiaréw U18-20

antropometrycznych, interpretacja dokumentacji medycznej. U23-U24
u26

Klinika Chorob Wewnetrznych Szpitala Grochowskiego u29

(mgr Jakub Krawczyk) U3z

Godziny prowadzone przez Klinike: 10 UenALEs

Godziny prowadzone przez ZDK: 19 SRk
U45-U46

Zasady postepowania z pacjentem, u ktérego stwierdzono nadcisnienie =
tetnicze, zbieranie wywiadu, zwtaszcza zywieniowego, udzielanie porad,

uktadanie jadtospisow, czesci sktadowych i struktury materiatéw, ktére 323
Zajecia praktyczne - zostang przekazane pacjentowi, analiza i interpretacja dokumentacji U74
¢wiczenia medycznej, ocena stanu odzywienia pacjenta. Wyliczanie Usi
zapotrzebowania na sktadniki odzywcze, energie, wode. Wyliczanie Usa
wartosci energetycznej i odzywcze] jadtospiséw. Opracowanie listy
produktéw dozwolonych i przeciwskazanych, ktére sa zgodne z K01-K09
indywidualnymi zaleceniami zywieniowymi. Planowanie edukacji K12
zywieniowej. K15
K17
Klinika Chorob Wewnetrznych Szpitala Grochowskiego K20
(dr hab. A. Jeznach) K22-K24
Godziny prowadzone przez Klinike: 10 K26
Godziny prowadzone przez ZDK: 25 K28

Zasady postepowania z pacjentem endokrynologicznym, zbieranie | k31
wywiadu, zwitaszcza zywieniowego, udzielanie porad, uktadanie | k35
jadtospisow, czesci sktadowych i struktury materiatéw, ktére zostang
przekazane pacjentowi. Ocena sposobu zywienia pacjenta, interpretacja
danych biochemicznych iantropometrycznych. Opracowanie listy
produktow dozwolonych i przeciwskazanych, zgodnych

z indywidualnymi zaleceniami zywieniowymi. Patofizjologia chordéb
endokrynologicznych a zalecenia zywieniowe dla pacjenta.
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Klinika Neurochirurgii (dr Magdalena Milewska)

Godziny prowadzone przez Klinike: 10

Godziny prowadzone przez ZDK: 25

Zasady postepowania z pacjentem neurochirurgicznym, zbieranie
wywiadu, zwilaszcza zywieniowego, udzielanie porad, uktadanie
jadtospisow, czesci sktadowych i struktury materiatow, ktére zostang
przekazane pacjentowi, analiza i interpretacja dokumentacji medycznej,
ocena stanu odzywienia pacjenta w oddziale neurochirurgii. Czynniki
zaburzen stanu odzywienia. Zastosowanie preparatéw przemystowych
do zywienia doustnego i/lub dojelitowego. Dobdér metody i materiatow
edukacyjnych do zdolnosci percepcyjnej pacjenta. Wykonywanie
przesiewowe;j i pogtebionej oceny stanu odzywienia pacjenta. Trudnosci
w komunikacji z pacjentem neurochirurgicznym, sposoby ich
przezwyciezania. Prowadzenie dokumentacji pacjenta oraz swojej
pracy. Rozpoznawanie i zapobieganie niedozywieniu, w tym
niedozywieniu szpitalnemu.

Klinika Chirurgii Ogdlnej i Transplantacyjnej (Bariatra)

(dr hab. Iwona Boniecka)

Godziny prowadzone przez Klinike: 7

Godziny prowadzone przez ZDK: 28

Zasady postepowania z pacjentem po operacji bariatrycznej. Zbieranie
wywiadu, zwtaszcza zywieniowego, udzielania porad, uktadania
jadtospisow, czesci sktadowych i struktury materiatéw, ktére zostang
przekazane pacjentowi, analiza i interpretacja dokumentacji medycznej,
ocena stanu odzywienia pacjenta z otytoscia i zaburzeniami
metabolicznymi. Opracowanie jadtospisu oraz listy produktéow
dozwolonych i przeciwskazanych, zgodnych ze stanem zdrowia chorego.
Rozpoznawanie czynnikow ryzyka choréb wynikajgcych ze stylu zycia.
Whptyw otytosci i innych zaburzen metabolicznych na stan odzywienia
pacjenta.

Klinika Medycyny Transplantacyjnej, Nefrologii i Choréb Wewnetrznych
(dr Marta Dgbrowska Bender)

Godziny prowadzone przez ZDK: 35

Zasady postepowania z pacjentem nefrologicznym, zbieranie wywiadu,
zwtlaszcza zywieniowego, udzielanie porad, uktadania jadtospiséw,
czesci sktadowych i struktury materiatéw, ktére zostang przekazane
pacjentowi, analiza i interpretacja dokumentacji medycznej, ocena
stanu odzywienia pacjenta nefrologicznego. Opracowywanie
jadtospisow/listy produktéw dozwolonych i przeciwskazanych, ktére sa
zgodne z indywidualnymi celami zywieniowymi i mieszczg sie w zakresie
mozliwosci gospodarstwa domowego/domu opieki spotecznej.
Zapobieganie niedozywieniu, w tym niedozywieniu szpitalnego.

Oddziat Kliniczny Potoznictwa, Perinatologii, Ginekologii i Rozrodczosci
UCK WUM

(dr hab. Agnieszka Bzikowska Jura)

Godziny prowadzone przez klinike: 5

Godziny prowadzone przez NZI: 40

Zasady postepowania z kobietg w cigzy fizjologicznej iz réznymi
patologiami, zbieranie wywiadu, zwtfaszcza zywieniowego, udzielanie
porad, uktadanie jadtospiséw, czesci sktadowych i struktury materiatéw,
ktére zostang przekazane pacjentce, analiza i interpretacja
dokumentacji medycznej. Fizjologia i patofizjologia cigzy. Zywienie
kobiet ciezarnych.

7/11



Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programow studiow

(stanowigcej zatagcznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia .............cceucevennnas 2024 r.)

Klinika Neurologii (mgr Jakub Krawczyk)

Godziny prowadzone przez Klinike: 20

Godziny prowadzone przez ZDK: 10

Zasady postepowania z pacjentem neurologicznym, zbieranie wywiadu,
zwtaszcza zywieniowego, udzielanie porad, uktadania jadtospisow,
czesci sktadowych i struktury materiatéw, ktére zostang przekazane
pacjentowi, analiza i interpretacja dokumentacji medycznej, ocena
stanu odzywienia pacjenta neurologicznego. Czynniki zaburzen stanu
odzywienia w neurologii. Dobdr diet przemystowych i doustnych
suplementéw pokarmowych. Choroby uktadu nerwowego i miesniowo-
nerwowego. Przesiewowa i pogtebiona ocena stanu odzywienia
pacjenta neurologicznego. Prowadzenie dokumentacji.

Klinika Choréb Wewnetrznych, Endokrynologii i Diabetologii (dr
Marianna Hall)

Godziny prowadzone przez ZZC: 35

Wywiad chorobowo-zywieniowy z pacjentem dorostym. Rozmowa z
pacjentem na trudne tematy. Praca z pacjentem na OPl — obliczenia
praktyczne. Nowoczesne metody kontroli glikemii: interpretacja
wynikéw uzyskiwanych za pomoca glukometréw, Flash Glucose
Monitoring oraz Continuous Glucose Monitoring. Sytuacje szczegdlne u
pacjentow z cukrzyca. Farmakoterapia w cukrzycy: omowienie
farmakokinetyki lekdw stosowanych u pacjentow z cukrzyca.
Najczestsze zaburzenia metaboliczne o podtozu endokrynologicznym
i diabetologicznym.

Klinika Choréb Wewnetrznych Szpitala Grochowskiego (dr Joanna
Ostrowska)

Godziny prowadzone przez Klinike: 7

Godziny prowadzone przez ZDK: 28

Zasady postepowania z pacjentem chorym na cukrzyce, zbieranie
wywiadu, zwilaszcza Zzywieniowego, udzielanie porad, uktadanie
jadtospisow, czesci sktadowych i struktury materiatow, ktére zostang
przekazane pacjentowi, analiza i interpretacja dokumentacji medycznej,
ocena stanu odzywienia pacjenta chorego na cukrzyce. Zalecenia
zywieniowe w  cukrzycy.  Obliczanie ilosci  wymiennikéw
weglowodanowych i biatkowo-ttuszczowych.

Klinika Gastroenterologii Dzieciecej i Pediatrii,

Klinika Nefrologii Dzieciecej i Pediatrii

(mgr Paulina Gryz)

Godziny prowadzone przez klinike: 49

2 tygodnie zajec

Zasady postepowania z pacjentem pediatrycznym, zbieranie wywiadu,
zwtaszcza zywieniowego, udzielanie porad, ocena sposobu zywienia,
uktadanie jadtospisdw, czesci sktadowych i struktury materiatéw, ktore
zostang przekazane pacjentowi, analiza i interpretacja dokumentacji
medycznej, ocena stanu odzywienia dzieci i mtodziezy. Dobdr zywnosci
specjalnego przeznaczenia medycznego w grupie pacjentéw
pediatrycznych,

z chorobg Lesniowskiego-Crohn’a, alergiami pokarmowymi, chorobami
nerek.

Klinika Chirurgii Ogdlnej i Transplantacyjnej (Hepatologia) (mgr Leszek
Wronka)
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Godziny prowadzone przez Klinike: 7
Godziny prowadzone przez ZZC: 28

Zasady postepowania z pacjentem z chorobami watroby idrég
26tciowych oraz po przeszczepieniu (m. in. watroby, nerki, trzustki)
zbieranie wywiadu zdrowotnego i Zywieniowego, ocena stanu
odzywienia i sposobu zywienia pacjenta na oddziale hepatologii, analiza
i interpretacja dokumentacji medycznej, poradnictwo dietetyczne i
edukacja zywieniowa pacjentéw oddziatu — przygotowanie i przekazanie
zalecen zywieniowych i materiatéw edukacyjnych.

Klinika Chirurgii Ogélnej i Zywienia Klinicznego

(dr Zuzanna Zaczek)

Godziny prowadzone przez ZZC: 35

Zasady postepowania z pacjentem zywionym do- i pozajelitowo,
zbieranie wywiadu, zwtaszcza zywieniowego, udzielanie porad, analiza
i interpretacja dokumentacji medycznej, ocena stanu odzywienia
pacjenta zywionego do- i pozajelitowo. Wptyw choréb uktadu
pokarmowego, zaburzen metabolicznych, choréb nowotworowych i
innych na stan odzywienia pacjenta. Dobdr preparatéw do zywienia
dojelitowego. Zasady organizacji pracy Poradni Zywienia Klinicznego
Pozajelitowego i Dojelitowego. Rola dietetyka w zespole zywieniowym.
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SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia

przedmiotowego
efektu uczenia sie

W, Ul, Kl Sprawdzanie osiggnie¢ edukacyjnych studentow bedzie odbywac sie 60%

8.

systematycznie, wedtug kryteriéw podanych na poczatku zaje¢. Ocena
poprawnosci wykonywania zadan/¢wiczerh moze by¢ dokonana na
podstawie obserwacji pracy podczas ich wykonywania, opinii pacjenta lub
obserwacji grupy. Pod uwage bedzie brany stopien opanowania
umiejetnosci, umiejetnos¢ zastosowania teorii w praktyce, wtasciwa
postawa i zachowanie na zajeciach oraz stosowanie technik komunikacji
werbalnej i niewerbalnej.

Przewiduje sie mozliwosc przeprowadzenia testow sprawdzajacych wiedze
zaréwno na poczatku, jak i na koncu bloku zajeciowego.

Podstawg do uzyskania pozytywnej oceny przez studenta jest poprawne i
samodzielne wykonanie ¢wiczen.

INFORMACJE DODATKOWE

Przy Zaktadzie Dietetyki Klinicznej dziata Studenckie Koto Naukowe Dietetykdw, ktdre od lat utrzymuje sie w czotéwce rankingu Kot
Naukowych Studentckiego Towarzystwa Naukowego. W ramach Kota realizowane sg badania kliniczne, projekty edukacyjne (w tym
tworzenie kurséw e-lerarningowych). SKN Dietetykéw wspétorganizuje Konferencje Naukowga Zywienie bez granic.

Opiekun SKN: mgr Jakub Krawczyk
Facebook konferencji: www.facebook.com/zywieniebezgranic
Facebook SKN: www.facebook.com/StudenckieKoloNaukoweDietetykowWum
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Wszystkich chetnych studentow zapraszam do wspotpracy. Aktywne uczestnictwo w Kole Naukowym daje mozliwosé rozwoju
naukowego, ale réwniez zdobycia umiejetnosci, ktére dajg przewage konkurencyjng na rynku pracy.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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