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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

., rok 3 semestr 1
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Liczba punktow 2,00
ECTS

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

30 2

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy z zakresu:

- oceny stanu biopsychospetecznego pacjenta

c1 - pomiaréw parametrow zyciowych i norm fizjologicznych cztowieka
- podstawowych metod i technik niezbednych do diagnozowania, pielegnowania i leczenia  pacjenta

- istoty poszczegdlnych dziatan i zabiegéw

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:
c2 - wykonania czynnosci higienicznych, diagnostycznych i profilaktycznych
- asystowania przy wykonywaniu zabiegéw diagnostycznych i terapeutycznych

C3 Ksztattowanie postawy studenta do:

- aktywnego pogtebiania wiedzy i umiejetnosci z zakresu techniki zabiegéw
- przekonania o znaczeniu wiedzy i umiejetnosci z zakresu techniki zabiegéw w praktyce zawodowej ratownictwa medycznego

4., STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.W1. zasady postepowania w najczestszych chorobach uzaleznionych od wieku;
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C.wa2.

C.ws.

c.wis.

C.wio.

C.w20.

c.w24

C.W25.

C.W26.

C.w27.

C.w2s.

C.w29.

C.w46

c.w47

C.W53.

C.W54.

C.W55.

C.W56.

C.W57.

C.W58.

C.W59.

C.We60.

C.wel.

C.we2.

C.wWe63.

C.wWe9.
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podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego dziecka;

wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krazenia i przewodu pokarmowego oraz choroby neurologiczne u
dzieci;

mechanizmy dziatania podstawowych grup lekéw i lekéw podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego;
metody ograniczania bdlu, ze szczegdInym uwzglednieniem farmakoterapii dzieci;

skale oceny bolu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlowego przez ratownika medycznego;

zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych;
zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i
udzielania $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe;

przyczyny i rodzaje bdlu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyke;

problematyke ostrego zespotu wiericowego, zawatu serca, nadcisnienia tetniczego, rozwarstwienia aorty,
niewydolnosci krazenia, ostrego niedokrwienia kornczyny, obrzeku ptuc i zatorowosci ptucne;j;

problematyke ostrej niewydolnosci oddechowej;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w zespole ostrej niewydolnosci

oddechowej, zaostrzeniu przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drog
oddechowych i odmie optucnowej;

zasady przygotowania do zabiegdw medycznych w stanach zagrozenia zycia;
Zasady postepowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem zewnetrzym;
zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i podjecia albo odstgpienia od medycznych

czynnosci ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu;

wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub odniesionych obrazen;

przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia;

zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji kragzeniowo- -oddechowej u oséb dorostych i
dzieci;

wskazania do odsysania drég oddechowych i techniki jego wykonywania;

wskazania do przyrzadowego i bezprzyrzadowego przywracania droznosci drég oddechowych i techniki ich
wykonywania;

wskazania do podjecia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastepczej powietrzem lub tlenem, recznie lub
mechanicznie — z uzyciem respiratora i techniki ich wykonywania;

wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposredniej przez usta bez uzycia sSrodkéw zwiotczajacych i
do prowadzenia wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania;

wskazania do wykonania defibrylacji manualnej, zautomatyzowanej i pétautomatycznej oraz techniki ich
wykonania;

Wskazania do wykonania kaniulacji zyt obwodowych koriczyn gérnych i dolnych oraz zyty szyjnej zewnetrzej, a takze
technike jej wykonania;

zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi;

wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej stosowania;
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C.w70.

C.W71.

C.W72.

C.W73.

C.ws9.

C.wo1l.

C.W104.

A.W11.

A.W15

A.W32.

A.W34.

A.W35.

A.W36.

A.W37.

A.W309.

A.W40.

A.W41.

A.W43,

A.W44,

A.W45,

A.W47.

B.W9.

B.W10.
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objawy i rodzaje odmy optucnowej;

objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania zeber;

technike oznaczania stezen parametrow krytycznych;

procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegélnosci zaopatrywanie ran i oparzen,
tamowanie krwotokdw, unieruchamianie ztaman, zwichniec i skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze
szczegolnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie lekow;

zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego i w
SOR w takich zaburzeniach;

zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR;

zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania Smierci mozgu;

zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy, a takze specyfikacje i
znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju;

sktadniki krwi, preparaty krwi i krwiozastepcze oraz produkty krwiopochodne;

rownowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm dziatania buforéw i ich znaczenie w homeostazie ustrojowe;j;

podstawowe zasady farmakoterapii;

pochodzenie, rodzaje i drogi podawania lekdw, mechanizm i efekty ich dziatania oraz procesy, jakim podlegaja leki
W organizmie, a takze ich interakcje;

problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki wybranych lekédw stosowanych w stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego;

poszczegodlne grupy srodkéw leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania w organizmie i dziatania niepozadane;

rodzaje lekéw, ktére moga by¢ samodzielnie podawane przez ratownika medycznego, i ich szczegétowa
charakterystyke farmakologiczng;

podstawy farmakoterapii u kobiet w cigzy i 0séb starszych w stanie zagrozenia zycia;

réznice w farmakoterapii oséb dorostych i dzieci w zakresie dotyczacym dziatan ratownika medycznego;

problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozadanych lekéw, zatrué lekami — w podstawowym zakresie;

objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué, w tym alkoholami, narkotykami i innymi substancjami
psychoaktywnymi, metalami ciezkimi oraz wybranymi grupami lekow;

podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach;

szczegbtowe zasady rozpoznawania i leczenia wstrzgsu oraz jego rodzaje;

spoteczng role ratownika medycznego;

podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i w chorobie;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.u1

C.u4.

oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego;

przeprowadzac badanie przedmiotowe pacjenta;
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C.Us.

C.U7.

C.us.

C.U9.

c.ui1o.

C.U11.

C.u12.

C.Ule.

C.U27.

C.U28.

C.U29.

C.u30.

C.U31.

C.u32.

C.U38.

C.U39.

C.u40.

C.u41.

C.u42.

C.U43.

C.U45.

C.U46.

C.u48.

C.U53.

C.U56.

C.U57.
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dostosowywac sposdb postepowania do wieku dziecka;

przeprowadzac¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do podjecia medycznych
czynnosci ratunkowych;

oceniac stan Swiadomosci pacjenta;

uktadaé pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen ciata;

przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu;
monitorowac czynno$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii;
interpretowac wyniki badan pacjenta z przewlektg niewydolnoscig oddechowg;

przeprowadzac¢ analize ewentualnych dziatan niepozgdanych poszczegdlnych lekdw oraz interakcji miedzy nimi;
identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego;

monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i transportowych;

stosowac leczenie przeciwbolowe;

oceniac stopien nasilenia bélu wedtug znanych skal;

rozpoznawac stan zagrozenia zycia u pacjenta po przeszczepie narzadu;

monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania diagnostycznego;

prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u oséb dorostych, dzieci, niemowlat i
noworodkdw, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzadzen wspomagajgcych resuscytacje (urzadzenia
do kompres;ji klatki piersiowej, respiratora);

przywracac droznos¢ drég oddechowych metodami bezprzyrzgdowymi;

przyrzagdowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadgto$niowymi;

wykonywac intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej i posredniej;

wykonywac konikopunkcje;

wdrazac tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac oddech;

prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora transportowego;

wykonywac defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora manualnego i zautomatyzowanego;

oceniaé nagte zagrozenia neurologiczne u pacjenta;

wdrazaé odpowiednie postepowanie w odmie optucnowej zagrazajacej zyciu;

decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo-oddechowej lub o odstgpieniu od jej przeprowadzenia;

rozpoznawac pewne znamiona Smierci;
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C.ue2. identyfikowac¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego;
C.U63. identyfikowad zagrozenia obrazen: czaszkowo-mdzgowych, klatki piersiowej, jamy brzusznej, koriczyn, kregostupa i

rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdrazac postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen;

C.U65. wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza;

C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta;

C.ue7 monitorowac stan pacjenta podczas badania obrazowego.

A.U10. oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw oraz stezenia substancji w roztworach izoosmotycznych jedno- i

wielosktadnikowych;

A.U13. wykonywac podstawowe obliczenia farmakokinetyczne;
A.U15. dobiera¢ leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w organizmie i poszczegdlnych
narzadach;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul
u2
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania
sie z pacjentem;

K2 dostrzegania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

K3 samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie jego praw;

K4 organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole specjalistéw, w tym z przedstawicielami innych zawoddw
medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

K5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

K6 kierowania sie dobrem pacjenta.
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6. ZAJECIA

Forma zajec

Cwiczenia

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Frank Flake, Klaus Runggaldier: Ratownictwo medyczne. Procedury od A do Z; Wydanie: Wroctaw, 2020

Klimaszewska K., Baranowska A., Krajewska — Kutak E.: Podstawowe czynnosci medyczne i pielegnacyjne. PZWQL, Warszawa 2017
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Tresci programowe
Stan zagrozenia zycia — odma optucnowa.

Zapewnienie droznosci drég oddechowych u dzieci.

Monitorowanie hemodynamiczne.

Opieka nad pacjentem z urazem gtowy.

Wsparcie rodziny w sytuacji zagrozenia zycia jej cztonka.
Resuscytacja kragzeniowo-oddechowa u dorostych.

Ptynoterapia. Postepowanie i pielegnowanie wktucia dozylnego i
dotetniczego.

Wentylacja pacjentow w OIT.
Ocena stanu pacjenta.

Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne.

Efekty uczenia sie

C.W26. C.W27.C.W27.C.W70

C.W1.C.W2. C.W3. C.W19.

C.W57. C.W58.

C.We63.

C.w104

C.W72. C.W104.

C.W27. C.W55. C.W56. C.W59.

C.W47.C.w62. C.W62.

C.W59.

C.W20. C.W24. C.W25.

C.W53. C.W54. C.W61.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie medycznych czynnosci ratunkowych i Swiadczen zdrowotnych innych
niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktére mogg by¢ udzielane przez ratownika medycznego (Dz.U. 2023 poz. 1180)

Uzupetniajaca

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol przedmiotowego

efektu uczenia sie

C.W26. C.W27.C.W27.
C.W70 C.W1. C.W2.
C.W3. C.W19. CW57.
C.W58. C.W63. C.W104

C.W72. C.W104. CW27.

C.W55. C.W56. C.W59.
C.w47.C.wW62. C.W62.
C.W59. C.W20. C.W24.
C.W25.C.W53. C.W54.
C.we1.

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Egzamin ustny sktadajacy sie z dwdch czesci teoretycznej i praktycznej

Frekwencja i aktywnos¢ na zajeciach- biezgca ocena wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Kryterium zaliczenia

100% obecnosci na ¢wiczeniach
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9. INFORMACJE DODATKOWE

Strona internetowa Zaktadu: https://anestezjologiawnoz.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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