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1. METRYCZKA 

Rok akademicki 
2024/2025 

Wydział Nauk o Zdrowiu 

Kierunek studiów Ratownictwo 

Dyscyplina wiodąca Nauki o zdrowiu 

Profil studiów  praktyczny 

Poziom kształcenia  I stopnia 

Forma studiów  stacjonarne 

Typ modułu/przedmiotu obowiązkowy 

Forma weryfikacji efektów 

uczenia się  

zaliczenie 

Jednostka prowadząca /jednostki 

prowadzące 
Klinika Psychiatryczna Wydziału Nauki o Zdrowiu (NZO) 

Kierownik jednostki/kierownicy 

jednostek 
prof. dr hab. med. Agata Szulc 

Koordynator przedmiotu  dr Weronika Dębowska, weronika.debowska@wum.edu.pl,  tel. 22 7391305 

Osoba odpowiedzialna za sylabus) dr Weronika Dębowska, weronika.debowska@wum.edu.pl,  tel. 22 7391305 

Prowadzący zajęcia prof. dr hab. n.med. Agata Szulc 

mgr Agnieszka Brońska 

dr Marta Dębowska 

dr Weronika Dębowska 

dr Tytus Koweszko 

mgr Natalia Zborowska 

 

2. INFORMACJE PODSTAWOWE 

 Psychiatria 

mailto:weronika.debowska@wum.edu.pl
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Rok i semestr 

studiów 
III/II 

Liczba punktów 
ECTS 

4 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ 
Liczba godzin Kalkulacja punktów ECTS 

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim 

wykład (W) 10 1 

seminarium (S)   

ćwiczenia (C) 20 3 

e-learning (e-L)   

zajęcia praktyczne (ZP)   

praktyka zawodowa (PZ)   

Samodzielna praca studenta 

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń   

 

3. CELE KSZTAŁCENIA 

C1 

Zapoznanie studenta z organizacją opieki psychiatrycznej w świetle obowiązujących w Polsce regulacji 
prawnych 

 

C2 

Opanowanie wiedzy na temat etiologii, obrazu klinicznego oraz diagnostyki i leczenia chorób i zaburzeń 
psychicznych u osób dorosłych, ze szczególnym uwzględnieniem zaburzeń psychicznych związanymi z 
ciążą, porodem i połogiem 

 

C3 
Kształtowanie umiejętności sprawowania całościowej i zindywidualizowanej opieki nad pacjentem 
chorym psychicznie 

 

C4 
Zapoznanie studenta z zasadami promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki chorób psychicznych 

 

4. STANDARD KSZTAŁCENIA – SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ  

Symbol 

i numer efektu 

uczenia się 

zgodnie ze 

standardami 

uczenia się  

Efekty w zakresie (zgodnie z załącznikiem do Rozporządzenia Ministra NiSW  z 26 lipca 2019) 

Wiedzy – Absolwent* zna i rozumie: 
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W1 

C.W9 
absolwent zna i rozumie symptomatologię ogólną zaburzeń psychicznych i zasady ich klasyfikacji według 

głównych systemów klasyfikacyjnych 

W2 

C.W10 
Absolwent zna i rozumie. objawy najczęstszych chorób psychicznych, zasady ich diagnozowania i 

postępowania terapeutycznego 

W3 

C.W11 
Absolwent zna i rozumie specyfikę zaburzeń psychicznych u dzieci, młodzieży i osób starszych 

W4 

C.W12 
Absolwent zna i rozumie regulacje prawne dotyczące ochrony zdrowia psychicznego, ze szczególnym 

uwzględnieniem zasad przyjęcia do szpitala psychiatrycznego 

W5 

C.W13 
Absolwent zna i rozumie rodzaje środków przymusu bezpośredniego i zasady ich stosowania w systemie 

ochrony zdrowia 

Umiejętności – Absolwent* potrafi: 

U1 

C.U15 
Absolwent potrafi oceniać i opisywać stan somatyczny i psychiczny pacjenta; 

U2 

C.U16 

Absolwent potrafi przeprowadzać analizę ewentualnych działań niepożądanych poszczególnych leków 

oraz interakcji między nimi; 

 

*W załącznikach do Rozporządzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina się o „absolwencie”, a nie studencie 

 

5. POZOSTAŁE EFEKTY UCZENIA SIĘ  

Numer efektu 

uczenia się 

(pole nieobowiązkowe) 

Efekty w zakresie 

Wiedzy – Absolwent zna i rozumie: 

W1  

W2  

Umiejętności – Absolwent potrafi: 

U1  

U2  

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do: 

K1  

K2  

 
 

 

6. ZAJĘCIA 

Forma zajęć Treści programowe Efekty uczenia się 

wykład 
W1 – Wprowadzenie do psychiatrii. Uzależnienia. Schizofrenia i 

inne zaburzenia psychotyczne.  

W1-W5 
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W2 – Zaburzenia afektywne. Zaburzenia nerwicowe, związane 

ze stresem i pod postacią somatyczną. Zaburzenia odżywiania. 

Zaburzenia osobowości. Upośledzenie umysłowe 

W3 – Leczenie biologiczne w psychiatrii. Psychiatria a prawo  

 

ćwiczenia 

Ćw1 - Zajęcia praktyczne z zakresu udziału ratownika 

medycznego w diagnostyce chorób i zaburzeń psychicznych, 

przyjęcia pacjenta do szpitala psychiatrycznego oraz 

rozpoznania stanu zdrowia pacjenta i problemów zdrowotnych  

Ćw2 – Zajęcia praktyczne z zakresu  z zakresu opieki nad 

pacjentem uzależnionym, pacjentem z zaburzeniami 

psychotycznymi  

Ćw3 – Zajęcia praktyczne z zakresu opieki pielęgniarskiej nad 

pacjentem z zaburzeniami nastroju, z zaburzeniami lękowymi, 

zaburzeniami osobowości i pacjentem upośledzonym 

Ćw4 – Zajęcia praktyczne z terapii zaburzeń psychicznych -  

Ćw5– Zajęcia praktyczne z zakresu metod neuroobrazowania 

w psychiatrii 

W1-W5, U1-U2 

 

7. LITERATURA 

Obowiązkowa 

1. Gałecki P, Szulc A 

Pychiatria. Wyd. 

Edra 

Urban&Partner, 

Wrocław 2018 

Uzupełniająca 

1. Łoza B, Markiewicz R, Szulc A, Wrońska I (red.): Pielęgniarstwo psychiatryczne. Wydawnictwo Uniwersytetu 
Medycznego w Lublinie, Lublin 2014 

2. Jarema M, Rabe-Jabłońska J (red.): Psychiatria. Podręcznik dla studentów medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 
Warszawa 2011 

 

 

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia się 

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się Kryterium zaliczenia 

W1-W5, U1-U2 Obecność na wszystkich  zajęciach, Zaliczenie na ostatnich zajęciach 60 % Prawidłowych 

odpowiedzi w zaliczeniu 

   

 

9. INFORMACJE DODATKOWE  

2 podejścia do zaliczenia przedmiotu((pod warunkiem obecności na wszystkich zajęciach), pierwsze na ostatnich zajęciach, drugi 

termin ustalany indywidualnie 
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Prawa majątkowe, w tym autorskie, do sylabusa przysługują WUM. Sylabus może być wykorzystywany dla celów związanych z kształceniem na studiach 

odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM. 

UWAGA 

Końcowe 10 minut ostatnich zajęć w bloku/semestrze/roku należy przeznaczyć na wypełnienie przez studentów  

Ankiety Oceny Zajęć i Nauczycieli Akademickich 


