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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

2024/2025

Wydziat Nauki o Zdrowiu

Ratownictwo Medyczne

C. Nauki kliniczne

praktyczny

| stopnia

stacjonarne

obowigzkowy

egzamin

Zaktad Ratownictwa Medycznego (NZR)
ul. Litewska 14/16 00-575 Warszawa
tel. 22 116 9206, 22116 9207

e-mail: anna.czerkas@wum.edu.pl

Prof. dr hab. n. o zdr. Robert Gatazkowski

Dr n. o zdr. Krzysztof Samolinski
e-mail: krzysztof.samolinski@wum.edu.pl

tel.: 506 413 819

Dr n. o zdr. Krzysztof Samolinski
e-mail: krzysztof.samolinski@wum.edu.pl

tel.: 506 413 819
dr inz. n.o zdr. Aneta Binkowska
aneta.binkowska@wum.edu.p

dr inz. n. o zdr. A. Binkowska, dr n. o zdr. dr n. o zdr M. Podgorski, mgr. £. Bondaruk, dr n. o
zdr. K. Samolinski, dr n. o zdr J. Stachurski, dr n. o zdr. S. Swiezewski, mgr A. Andrejas, mgr K.
Kosiacka, mgr. S. Kusztykiewicz, dr n o zdr. A Wejnarski, mgr J. Zachaj, mgr M.Janik, mgr M.

Fajkowski,
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE
Rok i semestr Liczba punktéw 2.00
I rok, | t )
studiow ebgUESI00 ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Liczba godzin

30

Kalkulacja punktéw ECTS

1,50

0,25

0,25

Cc1 Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci dotyczacych bezpieczenstwa dziatan ratunkowych

C2 Rozwiniecie prawnych i etycznych zasad udzielania pierwszej pomocy

Cc3 Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie oceny miejsca zdarzenia i stanu poszkodowanego

Cc4 Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie prowadzenia bezprzyrzagdowej resuscytacji kragzeniowo oddechowej u dorostych
i dzieci z wykorzystaniem automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED)

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie Nauk Klinicznych

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.w17 mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia

C.w42 zasady fancucha przezycia

2/6



Zatgcznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przeglgdu programow studiow

(stanowiqcej zatgcznik do Zarzqdzenia nr .../2024 Rektora WUM z dni@ ............cocrveevne. 2024r.)
Cc.w43 zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym
C.W55 zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

albo odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania smierci

C.W57 wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub odniesionych obrazen

C.W58 przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia

C.W59 zasady prowadzenia podstawowej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u dorostych i dzieci;

C.we3 wskazania do bezprzyrzagdowego przywracania droznosci drég oddechowych i techniki jego wykonania
C.W68 wskazania do defibrylacji zautomatyzowanej i pétautomatycznej oraz techniki ich wykonywania
Cw71 zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi
C.W82 zasady podejmowania dziatan zabezpieczajgcych w celu ograniczenia skutkéw zdrowotnych zdarzenia;
C.W86 postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego u dorostych;

Cc.ws87 postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego u dzieci

C.w1i11 zasady funkcjonowania systemu Paristwowe Ratownictwo Medyczne

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

Cc.u1 ocenic stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego;

c.US dostosowywac sposdb postepowania do wieku dziecka

cu7 przeprowadzac¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci
ratunkowych

c.u8 oceniaé stan Swiadomosci pacjenta

C.U9 uktada¢ pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen ciata

Cc.U18 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

c.U2s identyfikowac¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na czynniki szkodliwe i niebezpieczne

C.U38 prowadzi¢ podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dorostych i dzieci, w tym niemowlat i noworodkdw;

C.UA1 udraznia¢ drogi oddechowe metodami bezprzyrzagdowymi;

C.US1 wykonac defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora zautomatyzowanego

c.U62 decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo-oddechowej lub o zaprzestaniu jej przeprowadzenia;

C.U69 dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie
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5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania

K1 . .
sie z pacjentem

K2 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

K3 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

K5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

K7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu.

6. ZAIECIA

Forma zajec

Cwiczenie 1

Cwiczenie 2

Cwiczenie 3

Tresci programowe

Wprowadzenie teoretyczne: Aspekty prawne dotyczgce udzielania
pierwszej pomocy. Bezpieczenstwo dziatai ratunkowych. Ocena stanu
poszkodowanego. Oznaki krgzenia. Uruchomienie faricucha przezycia.
Wezwanie stuzb ratunkowych. Algorytm podstawowych zabiegéw
ratujgcych zycie (BLS) u oséb dorostych. Bezpieczenstwo korzystania z
AED.

Zajecia praktyczne: Bezprzyrzagdowe udraznianie drég oddechowych.
Nauka prawidtowego uciskania klatki piersiowej i wentylacji pacjenta z
wykorzystaniem maski twarzowej i AED.

Wprowadzenie teoretyczne: Postepowanie z pacjentem
nieprzytomnym z zachowanymi oznakami krazenia. Pozycja
bezpieczna. Postepowanie w zadtawieniu u dorostych.

Zajecia praktyczne: Nauka prawidtowego uciskania klatki piersiowej i
wentylacji mechanicznej z wykorzystaniem z wykorzystaniem maski
twarzowej. Pozycja bezpieczna. Postepowanie w zadtawieniu u
dorostych

Wprowadzenie teoretyczne: Algorytm BLS u dzieci i niemowlat.
Etiologia zatrzymania krgzenia u dzieci i niemowlat.

Efekty uczenia sie

C.W17; C.W42; C.W43; C.W55;
C.W58; C.W68; C.W71; C.W82;
C.U1; C.U7; C.US; C.U18; C.U25;
C.U38; C.U41; C.U51; C.U62;
C.U69, K1, K2, K3, K5, K7

C.W17; C.W43; C.W55; C.W57;
C.W71; C.W82; C.U1; C.U7;
C.U8; C.U9; C.U18; C.U25;
C.U38; C.U41; C.U51; C.U62;
C.U69, K1, K2, K3, K5, K7

C.W17; C.W42; C.W43; C.W55;
C.W58; C.W68; C.W71; C.W82;
C.U1; C.U5; C.U7; C.U8; C.U9;
C.U18; C.U25; C.U38; C.u41;
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Cwiczenie 4

Cwiczenie 5

7. LITERATURA

Obowigzkowa
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Zajecia praktyczne: Bezprzyrzagdowe udraznianie drég oddechowych.
Nauka prawidtowego uciskania klatki piersiowej i wentylacji pacjenta z
wykorzystaniem maski twarzowej i AED.

Zajecia praktyczne: Nauka prawidtowego uciskania klatki piersiowe;j i
wentylacji pacjenta z wykorzystaniem maski twarzowej u dzieci i
dorostych. Postepowanie w zadtawieniach u dzieci i niemowlat. Pozycja
bezpieczna.

Podsumowanie wiadomosci.
Zaliczenie.

1. Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji 2021 (rozdziaty 2, 3, 4, 5, 10)
2. Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwowym Ratownictwie Medycznym, rozdziat 1
3. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, art. 162

Uzupetniajaca

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

C.W17; C.W42; C.W43;
C.W55; C.W57; C.W58;
C.W60; C.W61; C.W64;
C.W68; C.W71; C.W82

C.U1; C.U5; C.U7; C.US;
C.U9; C.U18; C.U25;
C.U38; C.U41; C.U51;
C.U62; C.U69, K1, K2, K3,
K5, K7

Regulamin Zajec

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

dyskusja podczas zajec, uczestnictwo w zajeciach praktycznych, rozwiqzywanie zadari
w grupach podczas cwiczern

dyskusja podczas zajec, uczestnictwo w zajeciach praktycznych, rozwiqzywanie zadari
w grupach podczas cwiczern

9. INFORMACJE DODATKOWE

1. Obecnosé na zajeciach jest obowigzkowa.
2. Podstawq dopuszczenia do egzaminu przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich zajeciach i zaliczenie kolokwium zaliczeniowe na
ostatnich ¢wiczeniach. .
3. W sytuacji usprawiedliwionej nieobecnosci na c¢wiczeniach, student ustala forme i termin odrobienia zajec z koordynatorem
przedmiotu drogg mailowq lub telefoniczng.

4. W przypadku braku odrobienia nieobecnosci, blok zaje¢ uwaza sie za niezaliczony.
5. Dopuszczalna jest zmiana grupy ¢wiczeniowej wytgcznie po uprzednim ustaleniu z koordynatorem przedmiotu drogq mailowq lub
telefoniczng. Osoby zmieniajgce grupy na wtasng reke nie bedg dopuszczone do zajec, a tym samym zajecia nie zostanq im zaliczone.

6. Jesli student chce przepisac ocene nalezy ztozy¢ PODANIE do Kierownika Jednostki— decyzje podejmuje Kierownik jednostki lub
wyktadowca do tego upowazniony. Podanie musi zawierac: imie i nazwisko, rok studiéw, nr grupy, nr indeksu, dane kontaktowe telefon i

C.U51; C.U62; C.U69, K1, K2, K3,
K5, K7

C.U1; C.U5; C.U7; C.U8; C.U9;
C.U18; C.U38; C.U41; C.U51;
C.U62; C.U69, K1, K2, K3, K5, K7

Kryterium zaliczenia

Odpowied? ustna dotyczqca nagtych
stanéw zagrozenia zdrowia

W trakcie zajec student wykonuje
zadane procedury pod okiem
prowadzgcego, prawidfowo
wykonana procedura. Egzamin
polega na praktycznym wykonaniu
procedur z zakresu tematyki zajec.
Podczas egzaminu dopuszcza sie
mozliwos¢ zastosowania manekina
z elektronicznym monitorowaniem i
oceng wykonywanych czynnosci.
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e-mail. Do podania nalezy dotqczy¢ kopie oceny z indeksu. Jesli jest to forma przepisania z innej uczelni musi by¢ zgoda Dziekana na
przepisanie oceny. Kierownik podejmie decyzje po zapoznaniu sie z sylabusem przedmiotu prowadzonego w innej uczelni i dostarczeniu
kopii zgody Dziekana na przepisanie oceny. Podanie musi byc ztozone do jednostki na poczqtku semestru, w ktérym prowadzony jest
przedmiot.

7.  Wpisy do indeksow z przedmiotu odbywajq sie do korica czerwca br. w wyznaczone dni otwarcia sekretariatu dla studentéw. W
okresie urlopowym (lipiec-wrzesier)) podawane sq poszczegdlne daty podpisywania indekséw w Sekretariacie.

Zaliczenie przedmiotu:
Zaliczeniem przedmiotu jest Kolokwium zaliczeniowe - polega na praktycznym wykonaniu procedur z zakresu tematyki zajec. Podczas kolokwium
dopuszcza sie mozliwos¢ zastosowania manekina z elektronicznym monitorowaniem i oceng wykonywanych czynnosci. Kolokwium dopuszcza do
egzaminu. Egzamin jest w formie praktycznej - polega na praktycznym wykonaniu RKO u osoby dorostej i dziecka na manekinie z elektronicznym
monitorowaniem i oceng wykonywanych czynnosci. Parametry zaliczenia podane sq na poczqtku egzaminu.

Strona internetowa Zaktadu Ratownictwa Medycznego: www.ratownictwo.wum.edu.pl

Studenckie Kota Naukowe dziatajqce przy Zaktadzie Ratownictwa Medycznego WUM:
1.Studenckie Koto Naukowe Ratownictwa Medycznego

2.Studenckie Koto Naukowe Medycyny Ratunkowej Dzieci

3. Studenckie Koto Naukowe Medycyny Przedszpitalne

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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