Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 422020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.
Zatgcznik nr 2 do procedury opracowywania i okresowego przegladu programow ksztatcenia
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1. METRYCZKA

Rok akademicki 2024/2025

Wydzial Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Dyscyplina wiodaca

(zgodnie z zalgcznikiem do ) )
Nauki o zdrowiu
Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26

lipca 2019)
Profil studiow
praktyczny
(ogdlnoakademicki/praktyczny)
Poziom ksztalcenia
(I stopnia/ll stopnia/ Il stopnia
jednolite magisterskie)
Forma studiéw .
) ) ) Stacjonarne
(stacjonarne/niestacjonarne)
Typ modulu/przedmiotu
obowiazkowy
(obowigzkowy/fakultatywny)
Forma weryfikacji efektow . .
Zaliczenie

uczenia si¢ (egzamin/zaliczenie)
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Jednostka/jednostki
prowadzaca/e (oraz adresly Zaklad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych
jednostki/jednostek)

Kierownik jednostki/kierownicy
. Dr hab. n. med. Tomasz Kryczka
jednostek

Koordynator przedmiotu (zytul, o
Dr n. o zdr. Zofia Sienkiewicz
imie, nazwisko, kontakt)

Osoba odpowiedzialna za

sylabus (imig, nazwisko oraz Dr n. o zdr. Zofia Sienkiewicz
kontakt do osoby, ktorej nalezy
zgtaszac uwagi dotyczgce
sylabusa)

zofia.sienkiewicz@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia Dr n. o zdr. Zofia Sienkiewicz

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba
scudiow Rok I; semestr | punktéw 3
ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba ) )
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin Kalkulacja punktéw ECTS
wyktad (W) 20 15
seminarium (S) 5 1,5
¢wiczenia (C) -
e-learning (e-L) -
zajecia praktyczne (ZP) -
praktyka zawodowa (PZ) -
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zaj¢c i zaliczen 50
Razem 75 3
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3. CELE KSZTALCENIA

c1 Przygotowanie studenta do podejmowania profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad osobami z ré6znych
regionow Swiata i kregdw kulturowych,

C2 | Uzyskanie wiedzy na temat problematyki wielokulturowosci i procesoOw z tym zwigzanych,

C3 | Przygotowanie studenta do efektywnej komunikacji z pacjentem odmiennym kulturowo i jego rodzing.

4, STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych

ujetych w Rozporzgdzeniu Ministra NiSW z 26 lipca 2019, pozostalych kierunkow nie dotyczy)

Symbol
i numer efektu uczenia sie¢
zgodnie ze standardami
uczenia si¢ (zgodnie z Efekty w zakresie
zatgceznikiem do Rozporzqdzenia
Ministra NiSW
z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

Europejska Konwencj¢ o Ochronie Praw Cztowieka 1 Podstawowych

AW26. ,
Wolnosci;
AW27. teori¢ pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;
kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglgdnieniem
AW?28.
zachowan zdrowotnych 1 podejscia do leczenia;
réznice  kulturowe 1 religijne w  postrzeganiu czlowieka
A.W29.

1 w komunikacji migdzykulturowe;.
Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

wykorzystywa¢ w pracy zroznicowanie w zakresie komunikacji
A.U17. interpersonalnej wynikajgce z uwarunkowan kulturowych,

etnicznych, religijnych i spotecznych;

stosowa¢ w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa
A.U18.
wielokulturowego Madeleine Leininger;

3/11



Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 422020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.
Zatgcznik nr 2 do procedury opracowywania i okresowego przegladu programow ksztatcenia

Rozpoznawa¢ kulturowe uwarunkowania zywieniowe

A.U19.

I transfuzjologiczne;

Uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb

A.U20.

Kompetencji spolecznych — Absolwent jest gotow do:

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan

K1. wspotpracownikow z poszanowaniem réznic §wiatopogladowych

i kulturowych;

K4. Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych
z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow
w realizacji okreslonych zadan

*W zatqcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina si¢ o ,,absolwencie”, a nie

studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer efektu )
Efekty w zakresie

uczenia sie
Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1 -
W2 -
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul -

U2 -

Kompetencji spolecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

pacjentow w opiece zdrowotnej;
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6. ZAJECIA

Efekty uczenia
Tresci programowe .
Forma zaje¢ si¢

Transkulturowa opieka pielegniarska — wprowadzenie. AW26
Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i
Wyklad 1. . o .
Podstawowych Wolnosci — implikacje dla praktyki
pielgegniarskiej w opiece nad pacjentem odmiennym

kulturowo.

Zalozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine AW27
Leininger — zastosowanie w praktyce pielegniarskiej w opiece

nad pacjentem odmiennym kulturowo i jego rodzing.
Wyklad 2.

Uwarunkowania etniczne, kulturowe, religijne, Zywieniowe; AW28
tradycje/zwyczaje zwigzane z opiekag nad chorym,
narodzinami, $miercia w chrzescijanstwie: katolicyzm,

prawostawie, protestantyzm

Uwarunkowania etniczne, kulturowe, religijne, zywieniowe; A.W28
tradycje/zwyczaje zwigzane =z opiekag nad chorym,

Wyklad 3. narodzinami, $miercig w judaizmie

Uwarunkowania etniczne, kulturowe, religijne, Zywieniowe; AW28
tradycje/zwyczaje zwigzane 2z opieka nad chorym,

narodzinami, $miercig w islamie.

Uwarunkowania etniczne, kulturowe, religijne, zywieniowe; AW28

tradycje/zwyczaje zwigzane z opieka nad chorym,

Wyklad 4. narodzinami, $miercig w hinduizmie i buddyzmie.

Uwarunkowania etniczne, kulturowe, religijne, Zywieniowe; AW28
tradycje/zwyczaje zwigzane z opieka nad chorym,

narodzinami, $miercig u Roméw i Swiadkow Jehowy.

Ztozone problemy etyczne i potrzeby pacjenta odmiennego A.W28
kulturowo w opiece zdrowotnej. Procedury medyczne a
Wyklad 5. . . . .
pacjent odmienny kulturowo. Podejscie do leczenia, dostep

do opieki zdrowotnej w wybranych regionach $wiata.

Roznice kulturowe i religijne w postrzeganiu czlowieka i w AW29
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komunikacji miedzykulturowe;.

Weryfikacja  efektow  ksztalcenia z  pielegniarstwa | A.-W26, AW27,

wielokulturowego A.W28, A W29
Teoria pielegnowania Madeleine Leininger — wykorzystanie A.U18
w praktyce modelu wschodzacego stonica do rozpoznawania K.1, K4

1 rozwigzywania probleméw pacjentow odmiennych

kulturowo.
Holistyczny wymiar opieki zdrowotnej nad pacjentem A.U20
wynikajacy z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, K1, K4

religijnych i spotecznych;

Seminarium 1. Kulturowe uwarunkowania zywieniowe w opiece nad A.U19

pacjentem odmiennym kulturowo i jego rodzina. K1, K4

Uwarunkowania religijne i kulturowe a komunikacja | A.U17, A.U19,
interpersonalna zwigzana z rozpoznaniem i zabezpieczaniem A.U20
potrzeb pacjentow. K1 K4
Edukacja zdrowotna w pielegniarstwie wielokulturowym.
Zasady warunkujace efektywno$¢ komunikowania si¢ z

pacjentem odmiennym kulturowo, aktywne stuchanie i dialog

motywujacy w komunikacji z pacjentem wielokulturowym.

7. LITERATURA
Obowiazkowa

1. Krajewska-Kutak E., Wronska I, Kedziora-Kornatowska K. (red.) - Problemy wielokulturowos$ci w

medycynie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.
Uzupehiajaca

2. Krajewska-Kutak E. (red.) Pacjent inny wyzwaniem opieki medycznej. Silva Rerum, Poznan 2016
3. Majda A., Zalewska-Puchala J., Ogorek-Tecza B., (red.) Pielggniarstwo transkulturowe,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia si¢
efektu uczenia si¢

100% obecno$¢ podczas =zaje¢ wyktadowych, test

zaliczajacy, student uzyskuje zaliczenie po udzieleniu

AW26, A W27, ' T o

prawidtowych odpowiedzi na minimum 60% pytan (test
AW28, AW29, o _

koncowy obejmuje efekty wyktadow i seminariow)
A.U17, A.U18. 100% obecno$ci na seminarium, przygotowanie:
A.U19, A.U20 scenariusza edukacyjnego dla pacjenta odmiennego
K1, K2 K3, kulturowo, etnicznie, religijnie
K.4

Kryterium zaliczenia

Test — 30 pytan,
jednokrotnego / lub
wielokrotnego wyboru

prog zaliczeniowy 60%

Opracowany scenariusz
edukacji zdrowotnej

prog zaliczeniowy 60%

9. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej

czesci sylabusa, np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegotowy opis egzaminu,

informacje o kole naukowym)

Elementy skladowe zaliczenia: test zaliczajacy efekty uczenia si¢, scenariusz edukacji zdrowotnej

wyklady w formie kontaktowej;

seminaria w formie kontaktowej

KRYTERIA zaliczenia scenariusza edukacyjnego
Oceniany element Liczba punktow
e Realizatorzy scenariusza 0-1
e Opis scenariusza przestawiajacy miejsce, pacjenta z wybranej 0-6
kultury, grupy etnicznej, religii z okreslonym stanem zdrowotnym
charakterystycznym w danej grupie,
e Obecny stan kliniczny pacjenta (stan ogélny, kontakt stowny) 0-3
e Istotne dane z wywiadu z pacjentem (ktéry pobyt w szpitalu, 0-2
problemy opiekuncze, relacje z rodzing pacjenta)
e Przebieg scenariusza: akceptacja zalecen/ brak akceptacji zalecen 83/
e Dyskusja: dobor tresci (problematyka, pomyst, odbiorcy, moc
przekazu) 0-10
e Samoocena 0-2
e Podsumowanie scenariusza (czg¢$¢ wstepna, czes¢ wlasciwa, czes$¢
koncowa) 0-8
S 0-1
e PiSmiennictwo 0-1
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e Zapis literatury zgodny z wymogami stosowanymi w publikacjach
/do wyboru/,

e Estetyka pracy /kolorystyka/widoczno$¢ tekstu/dobranie formatu, 0-1
proporcje/ spojnosé

e Czytelna czcionka tekstu 0-1
1 . . . 0-1
e Aktywnos$¢/praca catej grupy podczas przygotowania materiatu
edukacyjnego
Ogolna liczba punktow 45 pkt

Zaliczenie koncowe - Zalicza 60% - minimum

Zaliczenie koncowe obejmuje:
1. 100% obecnosci na wyktadach
2. 100% obecnosci na seminarium
3. Test zaliczeniowy, minimum 60%
4. Opracowany scenariusz edukacji zdrowotnej pacjenta odmiennego kulturowo, etnicznie,

religijnie, minimum 60%
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Samoocena stopnia zaangazowania

w przygotowanie projektu edukacyjnego z pielegniarstwa wielokulturowego

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Zaangazowanie studenta

L1zl 10-badzo dobrze

Wybér tematu projektu/planu

Udziat w opracowaniu celéw ksztatcenia

Zbieranie materiatu Zrodtowego

Pisanie czesci wtasciwej projektu/planu

Opracowanie narzedzi kontroli

Opracowanie przydzielonej czesci projektu

Kontaktowanie sie z osobg prowadzaca

zajecia

Udziat w pracy zespotowej

Razem 80

Ocena Liczba punktéw

Bardzo dobry 80 — 75 punktow

Ponad dobry 74,5 — 69 punktéw

Dobry 68,5 — 64 punkty

Dos¢ dobry 63,5 — 59 punktéw

Dostateczny 58,5 — 52 punkty

Niedostateczny 51,5 punktu

Liczba punktow .......cccoeeeiiiiinnnnnnnns
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SAMOOCENA

Po zrealizowaniu materiatu nauczania z pielegniarstwa wielokulturowego student: zna i rozumie, potrafi, jest gotéow do.

Oceniany element 5 4,5 4 3,5 3
Europejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka 1
Podstawowych Wolnosci;
teoria pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;
kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z
uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podej$cia do
leczenia;
roznice kulturowe 1 religijne w postrzeganiu czlowieka
1 w komunikacji migdzykulturowe;.
wykorzystywanie w pracy zréznicowania W zakresie
komunikacji interpersonalnej wynikajacej z uwarunkowan
kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych;
stosowanie w praktyce zatozen teorii pielegniarstwa
wielokulturowego Madeleine Leininger,;
rozpoznawanie kulturowych uwarunkowan zywieniowych
I transfuzjologicznych;
uwzglednianie uwarunkowan religijnych i kulturowych
potrzeb pacjentdw w opiece zdrowotnej;
dokonywanie krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan
wspotpracownikow Z poszanowaniem roéznic
swiatopogladowych i kulturowych;
rozwigzywanie ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych
z wykonywaniem zawodu pielegniarki 1 wskazywanie
priorytetow w realizacji okre§lonych zadan
Razem 50
5 — efekt przyswojony catkowicie, pozwala na realizacje zadan z danego zakresu oraz przekazywanie innym wtasnych
doswiadczen
4,5- efekt przyswojony, pozwala na samodzielne wykorzystanie w trakcie realizacji zadan zawodowych, zadawalajaca
wspotpraca w grupie
4 - efekt przyswojony wystarczajaco, pozwala na samodzielne, praktyczne wykorzystanie w trakcie realizacji zadan
zawodowych
3,5 - przyswojenie efektu w stopniu dos¢ dobrym wymagane jest wsparcie i nadzér w osigganiu ztozonego efektu
3 - przyswojenie efektu niecatkowite, zauwazalna jest nieregularnos¢, wymagane jest aktywne wsparcie i nadzér ze strony
bardziej

doswiadczonych oséb
2 - brak przyswojenia efektu, niemoznos$¢ wykorzystania efektu w podejmowanych dziataniach

Ocena Liczba punktéw
Bardzo dobry 35— 33 punkty
Ponad dobry 32,5 — 30 punktdéw
Dobry 29,5 — 27 punktow
Dos¢ dobry 26,5 — 24 punktéw
Dostateczny 23,5 - 22 punktow
Niedostateczny 21,5 punktu

Liczba punktow.........ccecerunees
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Kontakt:

Zaktad Rozwoju Pielggniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych,
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny
ul. Ciotka 27, pokoj 212, II pigtro

Sekretariat zaktadu

tel. (0-22) 877-35-97, e-mail: zps@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu: zofia.sienkiewicz@wum.edu.pl

11/11


mailto:zps@wum.edu.pl
mailto:zofia.sienkiewicz@wum.edu.pl

