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Kierownik jednostki/kierownicy Prof. dr hab. n. med. Bozena Czarkowska-Paczek
jednostek Prof. dr hab. n. med. Andrzej Deptata

Koordynator przedmiotu dr hab. n. o zdr. Lena Serafin

Osoba odpowiedzialna za sylabus dr hab. n. o zdr. Lena Serafin, lena.serafin@wum.edu.pl

1. Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego

dr hab. n. o zdr. Lena Serafin

mgr Agnieszka Leonhart

mgr Matgorzata Czapliniska
Prowadzacy zajecia mgr Ewa Magierska- Kazmierczak

mgr Nina Komasiak

2. Zaktad Propedeutyki Onkologicznej
dr n. med. i n. o zdr. Dominika Mekal

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw 4
Il rok, V t
studiow rok, V semestr ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 35 —w formie 1

e-learningu
seminarium (S) 10 0,3
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP) 40 2
praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

przygotowanie studenta do zajeé/kolokwium/egzaminu 10 0,7
samoksztatcenie — praca wtasna studenta pod kierunkiem

nauczyciela akademickiego — zgodna z efektami uczenia sie 10
przypisanymi do przedmiotu

2/10



C1

C2

Cc3

c4

C5

cé

Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 422020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.
Zatgcznik nr 2 do procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw ksztatcenia

CELE KSZTALCENIA

Zdobycie wiedzy pozwalajacej na zrozumienie podstawowych celdw oraz zasad organizacji
i funkcjonowania opieki paliatywno — hospicyjnej w Polsce.

Zdobycie wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na realizowanie opieki optymalnej jakosci nad osobami bedgcymi u kresu
zycia oraz ich najblizszymi.

Zdobycie wiedzy dajgcej mozliwos¢ udzielania wsparcia psychospotecznego i duchowego osobie chorej w hospicjum i jej
rodzinie.

Opanowanie terminologii z zakresu onkologii, zdobycie wiedzy z zakresu epidemiologii w onkologii oraz zachorowalnosci i
umieralnosci na nowotwory w Polsce.

Opanowanie wiedzy w zakresie podstaw powstawania nowotworu oraz dziedzicznych
i Srodowiskowych uwarunkowan zachorowania na nowotwar, analizy narazenia na dany czynnik kancerogenny oraz
zwigzku z zachorowaniem na okreslony nowotwaér ztosliwy.

Wykreowanie wtasciwej postawy etycznej wobec podopiecznych wymagajacych opieki paliatywnej i hospicyjnej.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu uczenia sie Efekty w zakresie
zgodnie ze standardami uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

w1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku

W2 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

w3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w opiece paliatywne;j
w4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania
W5 zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw

diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

W6 wtasciwosci grup lekdw iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

w7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku
i stanie zdrowia;

w8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

W10 zasady organizacji opieki specjalistycznej (paliatywnej);

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

Ul gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej;
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u2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie
zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb;
U4 organizowac izolacje pacjentéow z choroba zakazng w miejscach publicznychiw
warunkach domowych;
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang
u1s opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;
U1s rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego
i leczniczo-pielegnacyjnego;
U20 prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
u22 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
u23 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
U24 oceniac¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe;
U2s postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;
U26 przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie

lekarza;

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego;

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
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K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

K7 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

6. ZAJECIA

Forma zajec

Wyktady (e-learning)
Zaktad Pielegniarstwa
Klinicznego (W1-W12)

Tresci programowe Symbol

W1-Wprowadzenie do opieki paliatywnej i hospicyjnej D.W10
T1 - Cele opieki paliatywnej, T2 — Definicja opieki paliatywnej i
podstawowych pojec z nig zwigzanych, T3- Idee opieki paliatywne;j:
spoteczne zjawisko przezywania $mierci i procesu umierania.

W2-Wprowadzenie do opieki paliatywnej i hospicyjnej D.W3, D.W10
T4 - Miejsca Swiadczenia opieki paliatywnej — organizacja opieki

stacjonarnej i niestacjonarnej. T5 — Regulacje prawne $wiadczenia

opieki paliatywnej w Polsce, T6 — Rozwadj opieki paliatywnej w

Polsce i Swiecie, T7 — Prekursorzy opieki paliatywnej w Polsce i na

Swiecie.

W3 — Leczenie bélu w opiece paliatywnej, T8 — Definicja bélu, T9— | D.W1, D.W2, D.W6
Etiopatogeneza bdlu, T10 — Rdznicowanie bdlu ze wzgledu na

miejsce powstania i czas trwania, T11 — Subiektywne i obiektywne

objawy bélu, T12 — Narzedzia do oceny bélu, T13 —

Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia bélu, T14 —

Trojstopniowa drabina analgetyczna, T15 - Podawanie lekow

przeciwbolowych réznymi drogami, obserwacja objawow

ubocznych farmakoterapii, T16— Pielegnacja portow

donaczyniowych.

W4 — Objawy wystepujace u nieuleczalnie chorych i rola D.wW1, D.W2, D.W4, D.W5, D.W6,
pielegniarki w zwalczaniu objawdw towarzyszacych chorobie T17 — | D.W7

Objawy ze strony uktadu pokarmowego, T18 — Rola pielegniarki w

zwalczaniu objawodw ze strony uktadu pokarmowego u chorych w

opiece paliatywnej, T19 — Pielegnacja przetok odzywczych i

odprowadzajgcych, T20 — Rola pielegniarki w zywieniu enteralnym i

paraenteralnym, T21 - Problemy pielegnacyjne i postepowanie

pielegniarki w opiece paliatywnej nad pacjentami z objawami ze

strony ukfadu pokarmowego.

WS5 — Objawy wystepujace u nieuleczalnie chorych i rola D.W1, D.W2, D.W4, D.WS5, D.W6,
pielegniarki w zwalczaniu objawdw towarzyszacych chorobie T22 — | D.W7

Objawy ze strony uktadu oddechowego, T23 - Farmakologiczne i

niefarmakologiczne metody zwalczania objawoéw ze strony uktadu

oddechowego, T24 — Pielegnacja chorego z tracheostomig, T25 —

Udziat pielegniarki w tlenoterapii, T26 — Problemy pielegnacyjne i

postepowanie pielegniarki w opiece paliatywnej nad pacjentami z

objawami ze strony uktadu oddechowego.

W6 - Objawy wystepujace u nieuleczalnie chorych i rola D.W1, D.W2, D.W4, D.WS5, D.W6,
pielegniarki w zwalczaniu objawoéw towarzyszacych chorobie D.W7

T27 — Objawy ze strony uktadu moczowego, T28 — Pielegnacja

pacjenta z urostomia, nefrostomia

i cystostomia, T29 — Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody

zwalczania objawéw ze strony uktadu moczowego, T30 — Problemy

pielegnacyjne i postepowanie pielegniarki w opiece paliatywnej

nad pacjentami z objawami ze strony uktadu moczowego.
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Wyktady (e-learning)
Zaktad Profilaktyki
Onkologicznej (W13, W14,
W15)
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W?7- Objawy wystepujgce u nieuleczalnie chorych i rola pielegniarki | D.W1, D.W2, D.W4, D.W5, D.W6,
w zwalczaniu objawdw towarzyszacych chorobie T31 — Objawy ze D.W7

strony uktadu nerwowego, T32 — Farmakologiczne i

niefarmakologiczne metody zwalczania objawodw ze strony uktadu

nerwowego, T33 — problemy pielegnacyjne i postepowanie

pielegniarki w opiece paliatywnej nad pacjentami z objawami ze

strony uktadu nerwowego.

W8 — Objawy wystepujace u nieuleczalnie chorych i rola D.W1, D.W2, D.W4, D.W5, D.W6,
pielegniarki w zwalczaniu objawdw towarzyszgcych chorobie T34 — | D.W7

Problemy skérne pacjentéw w opiece paliatywnej; nowoczesne

opatrunki specjalistyczne, T35 — Owrzodzenie nowotworowe i

pielegnacja pacjenta z owrzodzeniem nowotworowym, T36 —

Odlezyny i pielegnacja pacjenta z odlezynami.

W9 — Rehabilitacja chorych w opiece paliatywnej; stany nagte w D.W1, D.W2, D.W4, D.W5, D.W6,
opiece paliatywnej, T37 - Stany nagte w opiece paliatywnej, T38 — D.W7

problemy pielegnacyjne i postepowanie pielegniarki w opiece

paliatywnej nad pacjentami z objawami ze strony uktadu

nerwowego, T39 — Rehabilitacja chorego w poszczegdlnych

okresach nieuleczalnej choroby, T40 — Prawidtowa organizacja

otoczenia chorego, T41 — Powiktania dtugotrwatego

unieruchomienia.

W10 - Opieka psychologiczna nad chorym i jego rodzina.
Komunikowanie sie z chorym i jego rodzing, T42 — Problemy
psychiczne, duchowe, chorych w opiece paliatywnej, T43 — Reakcje
emocjonalne na sytuacje nieuleczalnej choroby, T44 — Problemy
rodziny chorego, T45 - Wsparcie rodziny w opiece nad chorym w
stanie terminalnym, w okresie umierania i zatoby, T46 - Reakcja
chorego i opiekunéw na chorobe i pobyt w hospicjum, T47 —
Podstawowe zasady komunikowania sie z chorym i jego rodzina w
opiece paliatywnej, T48 — Komunikacja werbalna i niewerbalna.

W11 - Problemy pielegnacyjne chorych w opiece paliatywnej — D.W3, D.W7, D.W8
planowanie opieki,T49 — Przyjecie chorego do hospicjum, T50 —

Ocena stanu chorego, T51 - Reakcja chorego i opiekunéw na

chorobe i pobyt w hospicjum, T52 — Diagnozowanie problemoéw

pacjentow w opiece paliatywnej, T53 — Planowanie opieki

pielegniarskiej i priorytetyzacja zadan, T54 — Wspotpraca w zespole

interdyscyplinarnym opieki paliatywnej.

W12 - Etyka w paliatywnej; opieka nad chorym umierajacym; D.W3
ocena i analiza jakosci zycia os6b w terminalnej fazie choroby

nieuleczalnej

T55 — Etyka w opiece paliatywnej, T56 — Rola i zadania pielegniarki

w opiece nad pacjentem umierajgcych i jego rodzing, T57 - Jakos¢

opieki paliatywno-hospicyjnej, T58 — Narzedzia do oceny jakosci

opieki.

W13 - Objawy wystepujace u nieuleczalnie chorych. Zaburzenia
odzywiania i ich leczenie w opiece paliatywnej T59 — Objawy ze
strony uktadu pokarmowego, T60 — Jadtowstret, zmeczenie
nowotworowe, zespét kacheksja — anoreksja, T61 —
Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody zwalczania objawdéw
ze strony uktadu pokarmowego,

T62 - Wyniszczenie w chorobie nowotworowej (patogeneza,
przyczyny i nastepstwa niedozywienia), stadia kacheksji
nowotworowej w paliatywnej fazie choroby

W14-Ocena stanu odzywienia i leczenie zaburzen odzywiania w
opiece paliatywne;j.
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Samoksztatcenie

Seminaria
Zakfad Profilaktyki
Onkologicznej

Zajecia praktyczne Zaktad
Pielegniarstwa Klinicznego

Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 422020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.
Zatgcznik nr 2 do procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw ksztatcenia

T63 - Ocena stanu odzywienia chorego w paliatywnej fazie
choroby nowotworowej (badania antropometryczne, badania
laboratoryjne), badania przesiewowe, pogtebiona ocena stanu
odzywienia T64 - Leczenie zaburzen odzywiania w opiece
paliatywnej. Oszacowanie zapotrzebowania na sktadniki
pokarmowe u chorego w opiece paliatywnej.

W15- T65 - Objawy wystepujace w schytkowej fazie procesu
nowotworowego (bdl przewlekty, dusznosé, kaszel, czkawka,
meczliwosg, itp.) u chorego poddanego opiece paliatywne;j i
sposoby ich kontroli (metody farmakologiczne i
niefarmakologiczne),

W 16 — Zywienie w opiece paliatywnej, wspomaganie i leczenie
zywieniowe 0s6b w terminalnej fazie choroby nieuleczalnej, T66
Cele leczenia zywieniowego, wskazania do leczenia zywieniowego,
przeciwskazania do leczenia. T67 - Zalecenia zywieniowe w
przypadku braku faknienia, w przypadku szybkiego nasycenia sie i
uczucia petnosci po positku, w przypadku nudnosci, wymiotow,
odczuwania suchosci w jamie ustnej, wystepowania biegunek i
zaparé.

W17- Metody leczenia zywieniowego w opiece paliatywnej, T68 -
Metody leczenia zywieniowego (dieta doustna, doustne
suplementy pokarmowe, zywienie dojelitowe, zywienie
pozajelitowe), T69- Monitorowanie leczenia zywieniowego u
chorych objetych opiekg paliatywng. T-70 Przygotowanie do
leczenia zywieniowego; warunki rozpoczecia leczenia
zywieniowego, ryzyko metaboliczne T-71 Preagonia i agonia a
leczenie zywieniowe, przerwanie leczenia zywieniowego.T-72
Dylematy etyczne

T72 — Identyfikacja probleméw pielegnacyjnych chorych objetych D.W3, D.U1, D.U15
opieka paliatywng i planowanie opieki pielegniarskie;j.

Celem seminarium jest zdobycie wiedzy przez studenta niezbednej
do opieki nad pacjentami z rozpoznaniem choroby nowotworowe;j.

T73 - Powstawanie nowotworu ztosliwego. Podstawowe terminy
epidemiologiczne. Epidemiologia nowotworéw w Polsce. Polskie
zrédta danych epidemiologicznych w onkologii. T74- Struktura
zachorowarn i zgonéw w Polsce. T75- Genetyczne uwarunkowania
rozwoju nowotworu ztoéliwego. Srodowiskowe uwarunkowania
rozwoju nowotworu ztosliwego, T76 - Objawy kliniczne najczesciej
wystepujacych nowotwordw (rak ptuca, rak piersi, rak prostaty, rak
jelita grubego, rak zotadka, rak szyjki macicy, rak jajnika, rak
endometrium, rak nerki, nowotwory skéryT77 — Nauka
samobadania piersi, T78 — Podaje przyktady i potrafi w réznej
formie zaprezentowac przyktady prewencji choréb
nowotworowych.T-89 Ocenia stan odzywienia i stan kliniczny u
chorego w paliatywnej fazie choroby nowotworowej i ustala
prawidtowg metode wsparcia, leczenia zywieniowego (opis
przypadku). T80 Oszacowuje zapotrzebowanie chorego na
sktadniki odzywcze.

T81 - Monitoruje stan zdrowia pacjenta przez ocene D.U1, D.U3, D.U4, D.U15, D.U17,
podstawowych parametréw zyciowych , T82- Oblicza dawki lekéw, | D.U18, D.U20, D.U22, D.U24, D.U26
przygotowuje i podaje choremu leki réznymi drogami zgodnie z

pisemnym zleceniem lekarza, T83 - Pomaga choremu w: jedzeniu,

w wydalaniu, podaje basen / kaczke, zaktada i zdejmuje osobie

dorostej pampersa, wykonuje toalete krocza, pomaga choremu w

poruszaniu sie, pomaga choremu w przemieszczaniu sie
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Praktyki zawodowe
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transportuje chorego; Pomaga choremu w zapewnianiu czystosci:
wykonuje kapiel chorego w wannie/ pod prysznicem, wykonuje
golenie chorego, T84 - Pielegnuje skore i jej wytwory, T85 -
Dobiera technike i sposoby zaktadania opatrunkéw na rany, T86 -
Wykonuje zabiegi doodbytnicze — lewatywe, wlewke, kropléwke,
suchg rurke do odbytu, T87 - Zaktada cewnik do pecherza
moczowego, wykonuje ptukanie pecherza moczowego, usuwa
cewnik z pecherza moczowego, T88 - Uktada chorego w tézku w
pozycjach terapeutycznych: wysokiej, pétwysokiej,
Trendelenburga, zmienia pozycje, uktada pacjenta z
zastosowaniem udogodnien, T89 - Wykonuje: gimnastyke
oddechowg, drenaz utozeniowy, inhalacje, T90 - Prowadzi
obserwacje chorego w kierunku zapobiegania wystgpienia
niepozadanych objawdw w zwigzku z zaawansowanym procesem
choroby nowotworowej lub nieuleczalnej o innej etiologii, T91 -
Prowadzi rehabilitacje przytdzkowa i usprawnianie ruchowe
pacjenta oraz aktywizacje z wykorzystaniem elementdw terapii
zajeciowej, T92 - Dokonuje wyboru stylu komunikowania sie z
pacjentem i w zespole terapeutycznym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sytuacji stresu, choroby nowotworowej i metody
leczenia, T93 - Prowadzi dokumentacje opieki nad chorym (karte
obserwacji, karte zabiegdw pielegniarskich, ksigzke raportéw
pielegniarskich, karte profilaktyki i leczenia odlezyn, karte
informacyjng z zaleceniami w zakresie samo opieki), Ocenia
poziom bdlu, reakcje chorego na bdl i nasilenie bdlu, stosuje
leczenie przeciwbdlowe, Tworzy warunki do godnego umierania,
T94 - Szanuje godno$é¢ i autonomie 0séb powierzonych opiece, T95
- Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg i ksztattuje
umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu, T96 - Przestrzega
wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece, T97 -
Wykazuje odpowiedzialnos¢ moralng za cztowieka za cztowieka i
wykonywanie zadan zawodowych, T98 - Przestrzega praw
pacjenta, T99 - Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone
obowigzki zawodowe, T100 - Przestrzega tajemnicy zawodowej,
T101 - Wspoétdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w
rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej, T102 - Jest otwarty na rozwdj
podmiotowosci wtasnej , T103 - Przejawia empatie w relacji z
pacjentem i jego rodzing oraz wspdtpracownikami.

T81 - Monitoruje stan zdrowia pacjenta przez ocene D.U1, D.U3, D.U4, D.U15, D.U18,
podstawowych parametréw zyciowych , T82- Oblicza dawki lekéw, | D.U20, D.U22, D.U26
przygotowuje i podaje choremu leki réznymi drogami zgodnie z
pisemnym zleceniem lekarza, T83 - Pomaga choremu w: jedzeniu,
w wydalaniu, podaje basen / kaczke, zaktada i zdejmuje osobie
dorostej pampersa, wykonuje toalete krocza, pomaga choremu w
poruszaniu sie, pomaga choremu w przemieszczaniu sie
transportuje chorego; Pomaga choremu w zapewnianiu czystosci:
wykonuje kapiel chorego w wannie/ pod prysznicem, wykonuje
golenie chorego, T84 - Pielegnuje skoére i jej wytwory, T85 -
Dobiera technike i sposoby zaktadania opatrunkéw na rany, T86 -
Wykonuje zabiegi doodbytnicze — lewatywe, wlewke, kropléwke,
suchg rurke do odbytu, T87 - Zaktada cewnik do pecherza
moczowego, wykonuje ptukanie pecherza moczowego, usuwa
cewnik z pecherza moczowego, T88 - Uktada chorego w tézku w
pozycjach terapeutycznych: wysokiej, potwysokiej,
Trendelenburga, zmienia pozycje, uktada pacjenta z
zastosowaniem udogodnien, T89 - Wykonuje: gimnastyke
oddechowg, drenaz utozeniowy, inhalacje, T90 - Prowadzi
obserwacje chorego w kierunku zapobiegania wystgpienia
niepozadanych objawdéw w zwigzku z zaawansowanym procesem
choroby nowotworowej lub nieuleczalnej o innej etiologii, T91 -
Prowadzi rehabilitacje przytézkowa i usprawnianie ruchowe
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pacjenta oraz aktywizacje z wykorzystaniem elementdw terapii
zajeciowej, T92 - Dokonuje wyboru stylu komunikowania sie z
pacjentem i w zespole terapeutycznym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sytuacji stresu, choroby nowotworowej i metody
leczenia, T93 - Prowadzi dokumentacje opieki nad chorym (karte
obserwacji, karte zabiegdw pielegniarskich, ksigzke raportéw
pielegniarskich, karte profilaktyki i leczenia odlezyn, karte
informacyjna z zaleceniami w zakresie samo opieki), Ocenia
poziom bolu, reakcje chorego na bdl i nasilenie bélu, stosuje
leczenie przeciwbdlowe, Tworzy warunki do godnego umierania,
T94 - Szanuje godno$¢ i autonomie 0séb powierzonych opiece, T95
- Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg i ksztattuje
umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu, T96 - Przestrzega
wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece, T97 -
Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka za cztowieka i
wykonywanie zadan zawodowych, T98 - Przestrzega praw
pacjenta, T99 - Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone
obowigzki zawodowe, T100 - Przestrzega tajemnicy zawodowej,
T101 - Wspdtdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w
rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej, T102 - Jest otwarty na rozwdj
podmiotowosci wtasnej , T103 - Przejawia empatie w relacji z
pacjentem i jego rodzing oraz wspdtpracownikami.

Samoksztatcenie — praca D.W1-D.W4
wtasna studenta pod
kierunkiem nauczyciela
akademickiego — zgodna z
efektami uczenia sie
przypisanymi do
przedmiotu

T1 Objawy wystepujgce u nieuleczalnie chorych i rola pielegniarki
w zwalczaniu objawow towarzyszgcych chorobie

T2 Rehabilitacja chorych w opiece paliatywnej; stany nagte w
opiece paliatywnej

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. de Walden — Gatuszko K, Kaptacz A (red.): Pielegniarstwo opieki paliatywnej. PZWL, Warszawa 2017.
2. de Walden — Gatuszko K., Ciatkowska-Rysz A. (red.): Medycyna Paliatywna. PZWL, Warszawa 2022.

Uzupetniajaca

1. Kinghorn S., Gaines S. (red.) Opieka Paliatywna. Wydawnictwo Edra, Wroctaw 2007.
. Kubler — Ross E. Rozmowy o $mierci i umieraniu. Media Rodzina 2006
3. Sak-Dankosky N., Serafin L. (red.) Opieka zorientowana na osobe. PZWL 2024

8. SPOSOBY WERYFIKACII EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Wyktady Zaliczenie pisemne — test wiedzy sktadajacy sie z 30 pytan jednokrotnego 60% poprawnych odpowiedzi
wyboru — TEST ELEKRONICZNY

Seminaria Obserwacja, dyskusja, obecnosc¢ na zajeciach. 100% obecnosci

Zajecia praktyczne Obserwacja, sprawdzian umiejetnosci praktycznych, obecnos¢ na zajeciach 75% poprawnosci wykonania

zadania, 100% obecnosci
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Praktyki zawodowe

Samoksztatcenie —
praca wtasna
studenta pod
kierunkiem
nauczyciela
akademickiego —
zgodna z efektami
uczenia sie
przypisanymi do
przedmiotu

Obserwacja, sprawdzian umiejetnosci praktycznych, obecnos¢ na zajeciach

dyskusja panelowa/dyskusja okragtego stotu/ proces pielegnowania/test/gra
dydaktyczna/analiza artykutu pod katem EBNP/metoda problemowa/burza

mobzgdw/storytelling/metaplan

9.

Zajecia praktyczne prowadzone sg w 2 placéwkach.
Hospicjum Onkologiczne im. Sw. Krzysztofa, ul. Pileckiego 105, Warszawa
Emeis Sp.z.0.0, Rezydencja Antonina, ul. Czajewicza 23a, 05-550 Piaseczno
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INFORMACJE DODATKOWE

75% poprawnosci wykonania
zadania, 100% obecnosci

1. Metody aktywizujace- aktywne
uczestnictwo w pracy
samoksztatceniowej prowadzonej w
ramach konsultacji ze studentami.
2. Test- prog zaliczeniowy 60%
prawidtowych odpowiedzi

3. Proces pielegnowania- Student:
zgromadzit niezbedne informacje o
sytuacji zdrowotnej pacjenta (..../ 3
pkt) okreslit prawidtowo cele
pielegnowania i problemy
zdrowotne pacjenta (..../ 4 pkt)
prawidtowo okreslit priorytety w
opiece nad pacjentem (..../ 2 pkt)
wyczerpujgco zaplanowat i opisat
plan opieki pielegniarskiej (..../ 5
pkt) ocenit efekty swoich dziatan i
ich wptyw na sytuacje zdrowotna
pacjenta (..../ 2 pkt) prawidtowo
zaplanowat edukacje i wytyczne do
opieki nad pacjentem po wypisie
(uwzglednit wspotprace z rodzing i z
POZ) (..../ 4 pkt) Ocena:< 12
punktéw — nie zaliczone 12,5-13,5
punktéw — dostateczny 14-15,5
punktéw — dostateczny plus 16-17
punktéw —dobry 17,5-18,5
punktéw — dobry plus 19-20
punktéw — bardzo dobry

Pozytywna samoocena —
rzeczywistego obrazu samego
siebie (zdolnosci do
samooceny, znajomosci swoich
mocnych i stabych stron,
odpowiedzialnosci za uczenie
sie i wiasny rozwoj);
Pozytywna ocena z
wykorzystaniem metody 360
stopni.

Pozytywna samoocena —
rzeczywistego obrazu samego
siebie (zdolnosci do
samooceny, znajomosci swoich
mocnych i stabych stron,
odpowiedzialnosci za uczenie
sie i wiasny rozwoj);
Pozytywna ocena z
wykorzystaniem metody 360
stopni.
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