<
- N
A"

1809
T1 pust

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiéw
Zarzgdzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia............................2024 1.)

(stanowiacej zatgcznik do

Intensywna terapia

2024/2025

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Ratownictwo Medyczne

Nauk o zdrowiu

Praktyczny

| stopnia

Stacjonarne

Obowigzkowy

Egzamin

Zaktad Nauczania Anestezjologii i Intensywnej Terapii

Kampus Lindleya
ul. Oczki 4

02-007 Warszawa
Tel. (22) 502 17 79

dr hab. n med. Dariusz Kosson

dr hab. n med. Dariusz Kosson
dariusz.kosson@wum.edu.pl

dr hab. n med. Dariusz Kosson
dariusz.kosson@wum.edu.pl

dr hab. n med. Dariusz Kosson
dr Grzegorz Gérniewski

dr Magdalena Karas-Trzeciak
lek. Dorota Lewandowska

lek. Marek Pasnicki

lek. Ewa Puchalska-Kowalczyk
mgr Maciej Latos




Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiéw
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE
Rok i semestr Rok 2, semestr 1 Liczba punktéw 5,00
studiéw ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 20 1

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 60 3,5

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 0,5
3. CELE KSZTALCENIA
c1 Przygotowanie studenta do wykonywania profesjonalnych dziatan zawodowych w zakresie anestezjologii, stanéw
zagrozenia zycia i intensywnej terapii oraz leczenia bélu ostrego
2 Zapoznanie studenta ze specyfikg znieczulern w poszczegdlnych dziedzinach medycyny np. chirurgii, pediatrii, ginekologii i
potoznictwie; przygotowanie do réznicowania znieczulenia regionalnego i ogdlnego oraz zasad i algorytmow postepowania.
Cc3 Ksztattowanie umiejetnosci w postepowaniu z pacjentem przed zabiegiem operacyjnym, w trakcie jego trwania i we wczesnej
fazie wybudzani oraz terapii bdlu pooperacyjnego
C4 Zapoznanie studenta z aspektami organizacyjnymi i prawnymi pracy pielegniarki w oddziale intensywnej terapii
c5 Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania standw nagtych, wdrazania zasad kwalifikacji pacjentow do zabiegéw
operacyjnych i procedur wysokospecjalistycznych w zaleznosci od ich wydolnosci narzgdowej oraz zasad
wielospecjalistycznego podejscia klinicznego.
cé6 Zapoznanie studenta ze specyfikg funkcjonowania oddziatu intensywnej terapii ze szczegélnym uwzglednieniem postepowania
zapobiegajgcego szerzeniu sie zakazen wewnatrzszpitalnych.
4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie
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Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

cwi

CW2

CW3

C.wis8

C.wW19

C.w20

C.wW26

C.w27

Cc.w28

C.w29

C.W55

C.W56.

C.W57.

C.W58.

C.W59.

C.We60.

C.wel1.

C.We63.

C.wWe69.

C.w70.

C.wW71.

C.wW72.

C.wsé.

zasady postepowania w najczestszych chorobach uzaleznionych od wieku;

podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego dziecka;

wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krazenia i przewodu pokarmowego oraz choroby neurologiczne u
dzieci;

mechanizmy dziatania podstawowych grup lekdw i lekdw podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego;
metody ograniczania bdlu, ze szczegdInym uwzglednieniem farmakoterapii dzieci;

skale oceny bolu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlowego przez ratownika medycznego;

przyczyny i rodzaje bdlu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyke;

problematyke ostrego zespotu wiericowego, zawatu serca, nadcisnienia tetniczego, rozwarstwienia aorty,
niewydolnosci krazenia, ostrego niedokrwienia kornczyny, obrzeku ptuc i zatorowosci ptucnej;

problematyke ostrej niewydolnosci oddechowej;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w zespole ostrej niewydolnosci

oddechowej, zaostrzeniu przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drog
oddechowych i odmie optucnowej;

przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia;

zasady prowadzenia podstawowe] i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- -oddechowej u 0séb dorostych i
dzieci;

wskazania do odsysania drég oddechowych i techniki jego wykonywania;

wskazania do przyrzadowego i bezprzyrzgdowego przywracania droznosci dréog oddechowych i techniki ich
wykonywania;

wskazania do podjecia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastepczej powietrzem lub tlenem, recznie lub
mechanicznie — z uzyciem respiratora i techniki ich wykonywania;

wskazania do podjecia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastepczej powietrzem lub tlenem, recznie lub
mechanicznie — z uzyciem respiratora i techniki ich wykonywania;

wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposredniej przez usta bez uzycia sSrodkéw zwiotczajacych i
do prowadzenia wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania;

wskazania do wykonania defibrylacji manualnej, zautomatyzowanej i pétautomatycznej oraz techniki ich
wykonania;

zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi;
wskazania do stosowania intensywne;j terapii i zasady jej stosowania;

objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania zeber;

technike oznaczania stezen parametrow krytycznych;

rodzaje katastrof, procedury medyczne i dziatania ratunkowe podejmowane
w zdarzeniach mnogich i masowych oraz katastrofach, a takze w zdarzeniach
z wystgpieniem zagrozen chemicznych, biologicznych, radiacyjnych lub
nuklearnych;
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c.ws7y.

C.ws9.

C.wa0

C.wo1l.

C.W104.

AW11.

A.W15

A.W32.

A.W34.

A.W35.

A.W36.

A.W37.

A.W309.

A.W40.

A.W41.

A.W43,

A.W44,

A.W45.

AW47.
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etyczne aspekty postepowania ratowniczego w zdarzeniach mnogich i masowych
oraz katastrofach;

zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego i w
SOR w takich zaburzeniach;

zasady postepowania profilaktycznego zakazen w SOR;

zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR;

zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania Smierci mozgu;

zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy, a takze specyfikacje i
znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju;

sktadniki krwi, preparaty krwi i krwiozastepcze oraz produkty krwiopochodne;

réwnowage kwasowo-zasadowa oraz mechanizm dziatania buforéw i ich znaczenie w homeostazie ustrojowej;

podstawowe zasady farmakoterapii;

pochodzenie, rodzaje i drogi podawania lekdw, mechanizm i efekty ich dziatania oraz procesy, jakim podlegaja leki
W organizmie, a takze ich interakcje;

problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki wybranych lekéw stosowanych w stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego;

poszczegdlne grupy sSrodkow leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania w organizmie i dziatania niepozgdane;

rodzaje lekéw, ktére moga by¢ samodzielnie podawane przez ratownika medycznego, i ich szczegdétowa
charakterystyke farmakologiczng;

podstawy farmakoterapii u kobiet w cigzy i 0s6b starszych w stanie zagrozenia zycia;

réznice w farmakoterapii oséb dorostych i dzieci w zakresie dotyczacym dziatan ratownika medycznego;

problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozadanych lekéw, zatrué¢ lekami — w podstawowym zakresie;

objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué, w tym alkoholami, narkotykami i innymi substancjami
psychoaktywnymi, metalami ciezkimi oraz wybranymi grupami lekéw;

podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach;

szczegotowe zasady rozpoznawania i leczenia wstrzgsu oraz jego rodzaje;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.u1

C.Use.

C.U11.

C.u12.

C.U13

C.Ule.

oceniad stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego;

oceniac stan noworodka w skali APGAR;

monitorowac czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii;
interpretowac wyniki badan pacjenta z przewlektg niewydolnoscig oddechowg;

wykonywac elektrokardiogram i interpretowac go w podstawowym zakresie;

przeprowadzac¢ analize ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegdlnych lekdw oraz interakcji miedzy nimi;
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C.u2s. monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i transportowych;
C.U29. stosowac leczenie przeciwbolowe;
C.U3o0. oceniac stopien nasilenia bélu wedtug znanych skal;
C.U31. rozpoznawac stan zagrozenia zycia u pacjenta po przeszczepie narzadu;
C.U32. monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania diagnostycznego;
C.U53. wdrazaé odpowiednie postepowanie w odmie optucnowej zagrazajcej zyciu;
C.U56. decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krazeniowo-oddechowej lub o odstapieniu od jej przeprowadzenia;
C.U57. rozpoznawac pewne znamiona $mierci;
C.ue7 monitorowac stan pacjenta podczas badania obrazowego.

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul
u2
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania

K1 . .
sie z pacjentem;

K2 dostrzegania czynnikéw wptywajgcych na reakcje witasne i pacjenta;

K3 samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie jego praw;

K4 organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodoéw
medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

K5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

K6 kierowania sie dobrem pacjenta.
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6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Przygotowanie pacjenta do operacji. Rodzaje znieczulen. Powiktania
znieczulenia.
Organizacja Oddziatu Intensywnej Terapii. Etyczne aspekty doraznej C.W58; C.U56; C.U38; C.U56
pomocy, resuscytacji i intensywnej terapii. Smieré w OIT.
Orzekanie $mierci mézgu. Dawca narzagdow. Podstawowe elementy C.W53; C.W104;
opieki nad dawca.
Niewydolnos$¢ oddechowa. Wentylacja mechaniczna w OIT i podczas C.W27; C.W28; C.W29 C.U12;
transportu.
Wyktady Sepsa i wstrzgs septyczny. Zakazenia w Oddziale Intensywnej Terapii. C.W90;
Opieka pooperacyjna. Opieka nad pacjentem nieprzytomnym w OIT. C.U11; C.U13; C.U14;
Stany nagte na poktadzie samolotu pasazerskiego. Zastosowane USGw | C.W86. C.W87.
anestezjologii i ratownictwie.
Monitorowanie w Oddziale Intensywnej Terapii. C.We63; C.U11; C.U18; C.U67
Stany zagrozenia zycia u dzieci. C.W1; C.W2; C.W3; C.W19;
A.WA41,;
Bol ostry i jego leczenie. C.W19; C.W20; A.W36; AW37;
A.W39;
Droznos¢ drég oddechowych wszystkie metody z pokazem. Intubacja C.W57; C.W58; C.W60;
dotchawiczna i jej powiktania.
Charakterystyka znieczulen, farmakoterapia z przeliczeniem dawek. C.W18, C.W20; C.W28; C.W29;
- . Tlenoterapia. C.W59; A.W34; A.W35; A.W43;
Cwiczenia

A.U10; A.U13;
Smier¢ pnia mézgu. Postepowanie z dawca. C.W53;

Znieczulenie dziecka.

7. LITERATURA
Obowigzkowa
Frank Flake Klaus Runggaldier: Ratownictwo medyczne. Procedury od A do Z; Wydanie: Wroctaw, 2020
KlimaszewskaK., Baranowska A., Krajewska — Kutak E.: Podstawowe czynnosci medyczne i pielegnacyjne. PZWQL, Warszawa 2017
Uzupetniajaca
Bienert A.M., Czyzewska J., Drobnik L., Anestezjologia geriatryczna, PZWL, Warszawa 2010

Leach R.M., Stany nagte w zarysie, PZWL Warszawa 2008

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
efektu uczenia sie

C.W58; C.U56; C.U38; Frekwencja i aktywnos¢ na zajeciach- biezgca ocena wiedzy, 100% obecnosci na ¢wiczeniach
C.U56,C.W53;C.W104; umiejetnosci i kompetencji spotecznych
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C.W27; C.W28; C.W29 Egzamin ustny (pytania do egzaminu sprawdzajg efekty uczenia sie,
C.U12; C.W90;C.U11; zawarte w sylabusie przedmiotu)

C.U13; C.U14;C.W86.
C.W87.C.W63; C.U11;
C.U18 C.U67C.W1;C.W2;
C.W3; C.W19; AW41;
C.W19;C.W20; A.W36;
A.W37; AW39;C.W57;
C.W58;C.W60;C.W18,
C.W20; C.W28; C.W29;
C.W59; A.W34; AW35;
A.W43; A.U10; A.U13;
C.W53;

9. INFORMACIE DODATKOWE

Strona internetowa Zaktadu: https://anestezjologiawnoz.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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