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Dydaktyka medyczna - Metodyka nauczania pierwszej
pomocy i kwalifikowanej pierwszej pomocy
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

2024/2025

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Ratownictwo Medyczne

B. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOtECZNE

praktyczny

| stopnia

stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie

Zaktad Ratownictwa Medycznego (NZR)
ul. Litewska 14/16 00-575 Warszawa
tel. 22116 9207

email. anna.czerkas@wum.edu.pl

prof. dr hab. n. o zdr. Robert Gatgzkowski

dr inz. n. o zdr. Aneta Binkowska
aneta.binkowska@wum.edu.pl 22 116 9206,

drinz. n. o zdr. Aneta Binkowska
aneta.binkowska@wum.edu.pl

drinz. n. o zdr. A. Binkowska, mgr K. Kosiacka, mgr S. Kusztykiewicz, mgr A. Andrejas

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Il semestr 6

Liczba punktéw 2.00
ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)
seminarium (S) 15 0,7
¢wiczenia (C) 30 1,3
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen
3. CELE KSZTALCENIA
Cc1 Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci w nauczaniu przedmedycznych czynnosci ratujgcych zycie.
2 Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie opracowania konspektu, wykorzystania sprzetu podstawowego i
specjalistycznego do nauki medycznych czynnosci ratunkowych.
C3 Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie pozyskiwania informacji zwrotnej od uczestnikéw.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W3 Spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw sSrodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) oraz réznic

spoteczno-kulturowych na stan zdrowia;

B.W9 Spoteczna role ratownika medycznego;

B.W14 Gtéwne pojecia, teorie, zasady etyczne stuzgce jako ogdlne ramy wtasciwego interpretowania i analizowania

zagadnien moralno-medycznych;

B.W17 Prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania zawodu ratownika medycznego, z uwzglednieniem

miejsca zatrudnienia i petnionej funkcji;

B.W19 Zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania zawodu ratownika medycznego;
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B.W24 Przepisy prawa dotyczace ratownictwa medycznego, w tym zasady odpowiedzialnosci cywilnej, karnej oraz
zawodowej ratownika medycznego;

B.W40 Metody promoc;ji zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji zdrowotnej;
Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
B.U2 Rozpoznawac sytuacje, ktére wymagaja konsultacji z przedstawicielem innego zawodu medycznego lub

koordynatorem medycznym;

B.U3 Dbac o bezpieczenstwo wtasne, pacjentdéw, otoczenia i Srodowiska, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz przepiséw i zasad regulujgcych postepowanie w przypadku réznych rodzajow zagrozen;

B.US Przestrzegac zasad etycznych podczas wykonywania dziatarn zawodowych;

B.U7 Uwzglednia¢ podczas medycznych czynnosci ratunkowych oczekiwania pacjenta wynikajgce z uwarunkowan
spoteczno-kulturowych;

B.U10 Stosowa¢ — w podstawowym zakresie — psychologiczne interwencje motywujgce i wspierajace;
B.U12 Podnosi¢ swoje kwalifikacje i przekazywac wiedze innym;
B.U14 Radzi¢ sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika medycznego;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
w2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
ul
u2
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K.1 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania
sie z pacjentem;

K.2 dostrzegania czynnikdw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

K.3 samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;

K.4 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawoddéw
medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
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K.5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

6. ZAIECIA

Forma zajec

Seminarium 1

Seminarium 2

Seminarium 3

Cwiczenia

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Tresci programowe

Zajecia wprowadzajace: informacje o programie zajec i sposobie
nauczania. Konstruktywne podejscie do nauczania i uczenia sie.
Opracowanie konspektu i wykorzystanie innych srodkéw
dydaktycznych. Zasady dobrej komunikacji. Czynniki wptywajace.
Wskazowki dydaktyczne i komunikacyjne do nauczania stuchaczy: w
réznym wieku, w zaleznosci od rodzaju przeprowadzonego kursu.
Motywacja innych do uczenia sie.

Metody ksztatcenia z zakresu podstawowych czynnosci ratujacych zycie
(BLS) z zastosowaniem automatycznego defibrylatora zewnetrznego
(AED). Metody ksztatcenia w zakresie Kwalifikowanej pierwszej
pomocy (KPP). Etos i zarzgdzanie kursami. Skuteczny instruktor.
Kompetencje instruktorow. Ja jako przyszty skuteczny instruktor
pierwszej pomocy. Wykorzystanie scenariuszy symulacyjnych w trakcie
szkolen

Trudnosci w szkoleniach: przyczyny, rodzaje, sposoby
zapobiegania i likwidacji. Podsumowanie i ewaluacja zaje¢

Przygotowanie i przeprowadzenie szkolenia z zakresu BLS w
jednostkach edukacji publicznej (przedszkole, szkota
podstawowa, technikum lub liceum) na terenie Warszawy z
wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu: typu manekiny do
resuscytacji, AED, itp.

Przygotowanie prezentacji, filmikdw instruktazowych.

Materiaty dostarczone poprzez portal e-learningowy

Arends R.l.: Uczymy sie nauczaé. WSiP Warszawa

Herda-Ptonka K., Krzemien G.: Dydaktyka szkoty wyzszej o profilu medycznym. PZWL, Warszawa 2022.

Efekty uczenia sie

B.W3, B.W9, B.W14, B.W17,
B.W19, B.W24, B.W40, B.U2,
B.U3, B.U5, B.U7, B.U10, B.U12,
B.U14, K1-K5

B.W3, B.W9, B.W14, B.W17,
B.W19, B.W24, B.W40, B.U2,
B.U3, B.US, B.U7, B.U10, B.U12,
B.U14, K1-K5

B.W3, B.W9, B.W14, B.W17,
B.W19, B.W24, B.W40, B.U2,
B.U3, B.US, B.U7, B.U10, B.U12,
B.U14, K1-K5

B.W3, B.W9, B.W14, B.W17,
B.W19, B.W24, B.W40, B.U2,
B.U3, B.US, B.U7, B.U10, B.U12,
B.U14, K1-K5

Schwartz D. L., Tsang J. M., Blair K. P.: Jak sie uczymy. 26 naukowo potwierdzonych mechanizméw. Warszawa: PWN 2017

Ustawa z dnia 8 wrzes$nia 2006 r. o Paristwowym Ratownictwie Medycznym

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 grudnia 2019 r. w sprawie medycznych czynnosci ratunkowych i Swiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktére moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 grudnia 2019 r. w sprawie doskonalenia zawodowego ratownikow medycznych

Obowigzujace wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji

4/6



Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalacznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia ..............c..c.ccuv..... 2024 r.)

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2021 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w

sprawie kursu w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy

Guilbert J.-J.: Zarys pedagogiki medycznej. PZWL Warszawa

Charonska E.: Zarys wybranych probleméw edukacji zdrowotnej. CEM Warszawa
Pétturzycki J.: Dydaktyka dla nauczycieli. Wyd. Adam Marszatek Torun
Uzupetniajaca

Wasyluk J.: Podrecznik dydaktyki medycznej. CMKP Warszawa

Ciechaniewicz W.: Pedagogika. PZWL Warszawa

Niemierko B.: Pomiar wynikdw ksztatcenia. WSiP Warszawa

Kupisiewicz C.: Podstawy dydaktyki ogélnej. PWN Warszawa

Okon W.: Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej. PWN Warszawa

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie
przedmiotowego
efektu uczenia sie

B.W3, B.W9, B.W14, dyskusja podczas zajec, uczestnictwo w zajeciach praktycznych, rozwiqzywanie zadari
B.W17, B.W19, w grupach podczas zajec, kolokwium pisemne na ostatnich zajeciach.

B.W24, B.W40, ,

B.U2, B.U3, B.U5, dyskusja podczas zajec, uczestnictwo w zajeciach praktycznych, rozwiqzywanie zadari
B.U7, B.U10, B.U12, w grupach, ,
B.U14, K1-K5

9. INFORMACJE DODATKOWE

Regulamin Zajec

Kryterium zaliczenia

Przygotowanie harmonogramu
zajec, ankiety oceniajgcej kurs, test
dla kursantow — 25 pytan

W trakcie zajec student
przeprowadza szkolenie w
jednostkach edukacji publicznej na
terenie m. st. Warszawy pod okiem
prowadzgcego, przygotowuje film
instruktazowy

3 Obecnosc na zajeciach jest obowigzkowa dopuszczalna jest 1 nb. — usprawiedliwiona, powyzej 1 nb. przedmiot jest nie zaliczany i nalezy go

odrobic z innqg grupq
3 Studenci z UTS lub SE majq obowiqgzek uczeszczac na zajecia.

. Studenci nie mogq sami dopisywac sie do grup na zajeciach. Wpis do danej grupy jest mozliwy tylko przez sekretariat lub wyznaczonego
wyktadowce. Jesli student chce sie przepisac do innej grupy dziekariskiej powinien ztozy¢ Prosbe do Koordynatora przedmiotu z
wyprzedzeniem do 5 dni — decyzje podejmuje Koordynator lub wyktadowca do tego upowazniony. Pierwszeristwo maja studenci z pisemna

zgodq Dziekana na UTS lub SE. Do podania nalezy dotgczy¢ kopie zgody

. Jesli student chce przepisac ocene nalezy ztozy¢ PODANIE przed rozpoczeciem przedmiotu do Kierownika Jednostki— decyzje podejmuje
Kierownik jednostki lub wyktadowca do tego upowazniony. Podanie musi zawierac: imie i nazwisko, rok studiow, nr grupy, nr indeksu, dane

kontaktowe telefon i e-mail, sylabus i potwierdzenie zaliczenia przedmiotu na innym kierunku, uczelni.
Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczeniem przedmiotu jest przygotowanie i przeprowadzenie szkolenia z zakresu BLS w jednostkach edukacji publicznej (przedszkole, szkota

podstawowa, gimnazjum, technikum lub liceum)

Strona internetowa Zaktadu Ratownictwa Medycznego: www.ratownictwo.wum.edu.pl

Studenckie Kota Naukowe dziatajqce przy Zaktadzie Ratownictwa Medycznego WUM:

1.Studenckie Koto Naukowe Ratownictwa Medycznego
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2.Studenckie Koto Naukowe Medycyny Ratunkowej Dzieci
3. Studenckie Koto Naukowe Medycyny Przedszpitalnej

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze byé wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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