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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programoéw studiow

(stanowigcej zafgcznik do Zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18.04.2024 r.)

Biologia i mikrobiologia

2024/2025

Nauk o Zdrowiu

Ratownictwo medyczne

Nauki o Zdrowiu

Praktyczny

| stopnia

Stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Zaktad Biologii Medycznej, ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa

dr hab. n. o zdr. Gabriela Oledzka

dr n. med. i n. o zdr. Anna Minkiewicz-Zochniak
anna.minkiewicz@wum.edu.pl

konsultacje - Sroda 11:00-13:00 (po wczesniejszym umowieniu)
ul. Litewska 14/16, pokdj 306

00-575 Warszawa

tel. (22) 116 92 50 — sekretariat zaktadu

dr n. med. i n. o zdr. Anna Minkiewicz-Zochniak
anna.minkiewicz@wum.edu.pl

konsultacje - Sroda 11:00-13:00 (po wczesniejszym umdwieniu)
ul. Litewska 14/16, pokoj 306

00-575 Warszawa

tel. (22) 116 92 50 — sekretariat zaktadu
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Prowadzacy zajecia dr hab. n. o zdr. Gabriela Oledzka
dr hab. n. o zdr. Marcin Padzik
dr n. med. i n. o zdr. Anna Minkiewicz-Zochniak
dr n. med. Sylwia Jarzynka
dr inz. n. biol. Anna Koryszewska-Baginska
drinz. n. biol. Magdalena Chmielewska-Jeznach
dr n. med. i n. o zdr. Edyta Hendiger
mgr Kamila Strom
mgr Matgorzata Konieczna

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr i .
studiow I rok, 2 semestr (letni) Iélg_l;a punktw =0l
FORMA PROWADZENIA ZA) EC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 10 1.0
seminarium (S)

¢wiczenia (C) 25 1.0
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Dostarczenie wiedzy na temat witasciwosci mikroorganizmow i pasozytow waznych w patologii cztowieka.

C1
Przedstawienie zarysu diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologiczne;j.

Prezentacja zagadnien z zakresu kontroli zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych.

Cc2
Wprowadzenie zagadnien dotyczgcych antybiotykoterapii i lekoopornosci.

Cc3 Dostarczenie wiedzy n. t. skutkdéw zdrowotnych sSrodowiskowych czynnikéw ryzyka — biologicznych, chemicznych i
fizycznych.

Cca Prezentacja wiedzy z zakresu genetyki populacyjne;.
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4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu

uczenia sie
zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

AW16

AW17

AW18

AW19

AW20

AW21

AW22

AW23

AW24

AW25

AW26

AW27

Uwarunkowania genetyczne grup krwi oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh

Podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii

Budowe materiatu genetycznego

Epidemiologie zarazen wirusami i bakteriami oraz zakazen grzybami i pasozytami

Zasady postepowania przeciwepidemicznego

Genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci przez drobnoustroje i komérki nowotworowe

Inwazyjne formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytniczych grzybdéw, pierwotniakéw, helmintoz i
stawonogoéw

Zasady funkcjonowania uktadu pasozyt — zywiciel i podstawowe objawy chorobowe wywotywane przez
pasozyty

Objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania sie i patogeny wywotujgce zmiany w
poszczegdlnych narzadach

Zasady dezynfekgc;ji, sterylizacji i postepowania antyseptycznego
Podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej

Podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego, w tym swoiste i nieswoiste
mechanizmy odpornosci humoralnej i komérkowej

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U7 Rozpoznawac zakazenia wirusami i bakteriami oraz zarazenia pasozytami, z uwzglednieniem
geograficznego zasiegu ich wystepowania

AU12 Postugiwac sie wybranymi podstawowymi technikami laboratoryjnymi

A.U14 Stosowac wiasciwe do sytuacji postepowanie epidemiologiczne

*W zatqcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE
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Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

Organizowania pracy wtasnej i wspdtpracy w zespole specjalistdw, w tym z przedstawicielami innych zawoddéw

K1 . . . . Lo L.
medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

Wprowadzenie do mikrobiologii. Omdwienie i charakterystyka | A W16-A.W27; K4
morfologii, fizjologii i genetyki bakterii, grzybow i wirusow.
Patogeneza zakazen bakteryjnych. Genetyczne mechanizmy
nabywania lekoopornosci przez drobnoustroje. Biofilm.
Bakteriologia ogdlna i kliniczna. Klasyfikacja bakterii
patogennych dla cztowieka. Wyszczegélnienie bakterii Gram-
dodatnich, Gram-ujemnych oraz innych, jako patogendw
ludzkich. Bakterie oddziatujgce z organizmem cztowieka.
Podstawowe pojecia w epidemiologii zakazen. Zasady
postepowania przeciwepidemicznego Diagnostyka wybranych
zakazen bakteryjnych.

Podstawy wirusologii i mykologii. Klasyfikacja oraz morfologia
wiruséw i grzybow. Diagnostyka wybranych zakazen
wirusologicznych i grzybiczych. Patogeneza grzybic. Grzybice
oportunistyczne. Czynniki ryzyka zakazen, drogi szerzenia sie,
wrota, chorobotwodrczosé i profilaktyka zakazen.

Zasady dezynfekc;ji, sterylizacji i postepowania antyseptycznego.
Woprowadzenie do parazytologii. Pasozyty, jako biologiczne -
Srodowiskowe czynniki ryzyka ludzkiego zdrowia. Podstawowe
pojecia parazytologiczne. Rodzaje interakcji biocenotycznych.
Charakterystyka ukfadu pasozyt-zywiciel. Gtéwne parazytozy
cztowieka i najczestsze drogi zarazenia.

Wybrane problemy genetyki populacyjnej. Prawa Mendla i
Morgana w odniesienia do genetyki cztowieka i dziedziczenia.

Wyktady
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Cwiczenia

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Heczko P. Mikrobiologia. Podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikéw medycznych. PZWL 2007.
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Determinacja oraz rdznicowanie sie ptci. Dziedziczenie
mitochondrialne. Dziedziczenie sprzezone z ptcia.

Choroby uwarunkowane genetycznie. Mechanizm
powstawania wybranych choréb o podtozu genetycznym oraz
ich wptyw na fenotyp cztowieka. Mutacje genowe, jako podtoze
wybranych choréb uwarunkowanych genetycznie. Wybrane
choroby uwarunkowane genetyczne spowodowane przez
aberracje chromosomowe: liczcbowe i strukturalne. Wady
rozwojowe uwarunkowane wieloczynnikowo, jako skutek
zdrowotny srodowiskowych czynnikédw ryzyka — biologicznych,
chemicznych i fizycznych. Teratologia. Dysmorfologia. Badania
genetyczne, jako profilaktyka choréb genetycznych. Badania
prenatalne.

Dziedziczenie grup krwi. Genetyczne, biochemiczne i
immunologiczne uwarunkowanie uktadéw grupowych krwi.
Genetyczne i biochemiczne uktadu ABO, MN, czynnika Rh;
zadania. Mechanizm konfliktu serologicznego miedzy matka a
ptodem; choroba hemolityczna noworodkéw. Poradnictwo
genetyczne. Perspektywy terapii genowej. Problemy etyczne w
genetyce cztowieka.

e Zasady pracy i bhp w laboratorium. Podstawowe wyposazenie
w laboratorium mikrobiologicznym. Tok badania
bakteriologicznego. Identyfikacja drobnoustrojéw w oparciu o
morfologie kolonii. Ocena makroskopowa na podtozach
mikrobiologicznych.  Techniki barwienia preparatow
bakteryjnych. Ocena mikroskopowa preparatéw.

e Zasady pobierania, przechowywania i transportu materiatu
oraz oceny wartosci diagnostycznej probek do badan.
Drobnoustroje wchodzace w sktad mikrobiomu cztowieka.
Sterylizacja, dezynfekcja, aseptyka i antyseptyka. Metodyka
higienicznego mycia rak.

e Ocena wrazliwosci bakterii na dziatanie czynnikdéw fizycznych,
chemicznych oraz lekéw przeciwbakteryjnych. Antybiotyki i
chemioterapeutyki - metody badania lekoopornosci.
Podstawy racjonalnej antybiotykoterapii. Zakazenia szpitalne.

e Diagnostyka zakazen powodowanych przez grzyby i wirusy.

e Patogeniczne pierwotniaki.

e Zagrozenia zdrowia i zycia powodowane przez tasiemce,
nicienie i stawonogi.

Pasozyty krwi, innych tkanek i narzaddéw cztowieka strefy

tropikalnej i subtropikalnej, powodujace grozne choroby

zawlekane do Polski.

A.W16-A.W27; A.U7, A.U12,

A.U14; K4

2. Chomicz L. Zarys parazytologii cztowieka.; Czynniki etiologiczne, podstawy epidemiologii, patogenezy, diagnostyki
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oraz profilaktyki. Oficyna Wydawnicza WUM, Warszawa 2012.
3. Ferenc T., Btaszkowska J., Kurnatowski P. Zarys parazytologii medycznej. Wydawca: Edra Urban & Partner. 2017
4, Oledzka G., Chomicz L., Padzik M. Podstawy biologii medycznej: wybrane zagadnienia z genetyki cztowieka.

Oficyna Wydawnicza WUM, Warszawa, 2011.

Uzupetniajaca

1. Mikrobiologia lekarska. Heczko P.B., Wréblewska M., Pietrzyk A. PZWL 2015.

2. Krotkie wyktady Mikrobiologia. Baker S., Nicklin J., Griffiths C. PWN 2021.

3. Mikrobiologia. Murray P. R., Rosenthal K.S., Pfaller M.A. Wydawca: Edra Urban & Partner.2011

4 Zarys parazytologii cztowieka - wzory pytan. M. Padzik M., Chruscikowska A. Oficyna Wydawnicza WUM,

Warszawa 2012.

5. Parazytologia medyczna. Kompendium. Jolanta Moroziriska-Gogol.PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2016

6. Wybrane zagadnienia z genetyki cztowieka - wzory pytan. M. Padzik M., Chruscikowska A. Oficyna Wydawnicza
WUM, Warszawa 2012.

7. Genetyka medyczna. Drewa G., Ferenc T. Elsevier Urban & Partner sp. z 0.0. 2021.

8. Genetyka medyczna. Bamshad Michael J., Carey John C., Jorde Lynn B. Wydawca: Edra Urban & Partner. 2019.
9. Rekomendowane adresy internetowe:

http://www.who.un.org.pl
http://www.cdc.gov
https://www.pzh.gov.pl/

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

A.U7,A.U12,
A.U14, K4

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

CWICZENIA:

o 3 kolokwia testowe i/lub opisowe w trakcie zajec.
Przewiduje sie dwa mozliwe podejscia do kolokwium, tj. pierwszy
termin oraz poprawa na ostatnich ¢wiczeniach lub po ustaleniu
terminu z prowadzgcym.

. Aktywna praca studenta w laboratorium podczas ¢wiczen
samodzielnych oraz w grupach.

o Aby uzyskad zaliczenie éwiczen, student zobowigzany jest do
prowadzenia zapisow w zeszytach c¢wiczen, kartach pracy lub
skryptach, ktére bedg systematycznie sprawdzane przez
prowadzacego zajecia. Warunkiem zaliczenia jest uzupetnianie kart
pracy w zeszycie ¢wiczen po kazdym c¢wiczeniu, oraz otrzymanie
wpisu przez prowadzacego.

o W przypadku uzycia platformy e-learningowej student

Kryterium zaliczenia

1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie kazdego
kolokwium. Zaliczenie liczba
punktéw 2 60% lub
¢ 2,0 (ndst) 0-59%

* 3,0 (dost) 60-67%

* 3,5 (ddb) 68-75%

* 4,0 (db) 76-83%

* 4,5 (pdb) 84-91%

¢ 5,0 (bdb) 92-100%.

3. Zaliczenie z podpisem
prowadzacego w zeszycie
¢wiczen/kartach pracy na
zakonczenie kazdych
¢wiczen.
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zobowigzany jest do zapoznania sie ze wszystkimi materiatami
dodanymi przez wyktadowcdw oraz zaliczenia wszystkich testow

czastkowych, na co najmniej 60%.

o 100% obecnos¢ na zajeciach.
A.W16-A.W27; ZALICZENIE KONCOWE 1. Zaliczenie:
AL, Warunkiem  przystgpienia  do  koricowego  testu | Zaliczenie (zal) liczba
A.U14; K4
zaliczeniowego jest zaliczenie 3 kolokwidw oraz obecnos¢ na | punktow 2= 60% lub
wszystkich ¢wiczeniach(100%). ¢ 2,0 (ndst) 0-59%
o Student rozwigzuje test zaliczenia koricowego, do ktérego | e 3,0 (dost) 60-67%
przygotowuje sie w oparciu o wskazang literature obowigzkowg i/lub | ¢ 3,5 (ddb) 68-75%
uzupetniajacg oraz zagadnien poruszanych na wyktadach i w trakcie | * 4,0 (db) 76-83%
éwiczen. ® 4,5 (pdb) 84-91%
o Zaliczenie koricowe odbywa sie w formie elektronicznej w | ¢ 5,0 (bdb) 92-100%
trybie stacjonarnym w siedzibie WUM Ilub w innym systemie
zgodnym z obowigzujgcymi zasadami postepowania epidemicznego
wskazanymi przez uczelnie. W trakcie zaliczenia student ma prawo
do zgtoszenia zastrzezen do pytan. Jest to jedyna forma zgtoszenia
uwag, ktére mogg by¢ rozpatrywane przez wyktadowce.
o Zaliczenie skfada sie z 45 pytan. Czas przeznaczony na
zaliczenie maksymalnie 45 minut.
9. INFORMACIE DODATKOWE
1. Aktualne informacje odnosnie przedmiotu mozna znalez¢é na stronie internetowej Zakfadu:

https://biologiamedyczna.wum.edu.pl/ oraz w siedzibie zaktadu.

Warunkiem przystgpienia do zaliczenia koricowego jest obecnos¢ studenta na wszystkich zajeciach(100%).
Kazda nieobecnos¢ musi by¢ usprawiedliwiona i odrobiona po uprzednim zgtoszeniu prowadzgcemu zajecia.
Nieobecnos¢ spowodowang chorobg nalezy usprawiedliwi¢ poprzez okazanie prowadzacemu zwolnienia
lekarskiego do wgladu. Preferowang forme odrobienia zaje¢ nalezy ustali¢ z prowadzacym temat zaje¢, na
ktorych student byt nieobecny w terminie 7 dni roboczych od nieobecnosci. Nieobecnos¢ na zajeciach
przekraczajgca 50% skutkuje niezaliczeniem przedmiotu. Zgodnie z regulaminem mozliwe sg 3 podejscia do
zaliczenia: pierwszy termin, zaliczenie poprawkowe i zaliczenie komisyjne. Prég zaliczenia wynosi 60%.
Student jest zobowigzany do uczeszczania na zajecia ze swojg grupg, wyjatkiem sg studenci odbywajgcy studia
zgodnie z indywidualng organizacjg studiéw, po uprzednim zgtoszeniu prowadzgcemu zajecia.

Kontakt w dodatkowych sprawach studenckich i organizacyjnych: sekretariat nzi@wum.edu.pl, tel. 022-116-

92-50, ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, pokdj 308.
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Studentow obowigzuj przygotowanie do zaje¢:

o fartuch ochronny (na kazdych zajeciach) przeznaczonych do uzytku na sali ¢wiczen; kolorowe przybory do pisania

i/lub wykonania oznaczen w kartach pracy (czerwona/rézowa, granatowa/fioletowa), marker wodoodporny.

o przestrzeganie zalecen bezpieczenstwa i higieny oraz zalecen epidemicznych;

o skrypt do éwiczen aut.: Sylwia Jarzynka, Anna Minkiewicz, Kamila Strom, Gabriela Oledzka, pt.: ,Materiaty do
¢wiczen z mikrobiologii dla studentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu” [wersja z 2018 r. lub aktualizacja z 2021 r. Mozliwos¢
zakupu skryptéw w Wypozyczalnia Biblioteki Gtéwnej WUM (budynek CBI przy ul. Zwirki i Wigury 63)] lub udostepnione

katy pracy.

Mozliwos$¢ zapisu i uczestnictwa w pracach Studenckiego Kota Naukowego ,,AGAR”, kontakt: skn.agar@wum.edu.pl,
sylwia.jarzynka@wum.edu.pl, anna.minkiewicz@wum.edu.pl, https://www.facebook.com/Sknagarwum/.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.
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UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich




