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1. METRYCZKA
Rok akademicki
Wydziat
Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow
Poziom ksztatcenia
Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia
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ANATOMIA

2024/2025

Nauk o Zdrowiu

Potoznictwo

Nauki o zdrowiu

Praktyczny

Studia I-ego stopnia

Stacjonarne

Obowigzkowy

Egzamin

Zaktad Anatomii Cztowieka

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Warszawski Uniwersytet Medyczny
Chatubinskiego 5, 02-004 Warszawa

dr hab. n.med. i n. o zdr. Patryk Rzonca
p.rzonca@wum.edu.pl

mgr Irmina Koftun
irmina.koltun@wum.edu.pl

mgr Irmina Koftun
irmina.koltun@wum.edu.pl

dr hab. n.med. i n. o zdr. Patryk Rzonca

dr hab. n.med. Matgorzata Witkowska-Zimny
mgr Irmina Koftun

mgr Brygida Krucinska

mgr Adam Gorgol

1/6



Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programoéw studiow

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw 4.00
| rok, | semestr :
studiow 0K, 1 semes ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 28 1
seminarium (S) - -
¢wiczenia (C) 30 2
e-learning (e-L) = -
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) - -
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 1

3. CELE KSZTALCENIA
C1 Zapoznanie studentéw z budowg narzaddw ciatfa ludzkiego.
C2 Zapoznanie studentéw ze stosunkami topograficznymi poszczegdlnych narzgddw.
c3 Zapoznanie studentéw z mianownictwem anatomicznym w jezyku polskim i angielskim.

ca Umiejetnosc rozpoznania poszczegdlnych struktur anatomicznych w zakresie niezbednym do pracy potozne;j.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny gérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch,
grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia,

AW1. uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy i narzagdy zmystéw,
powtoka wspdlna, kragzenie matczyno-ptodowe), w tym rdznice w budowie ciata cztowieka dorostego,
niemowlecia i noworodka
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AW?2. budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i miesni dna miednicy jako kanatu rodnego

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

postugiwaé sie w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywac¢ znajomos$¢ topografii
narzadow oraz wykazywac réznice w budowie noworodka, niemowlecia i cztowieka dorostego
*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

A.UL.

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
W1
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
ul
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:
AK5. zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

A.K7.
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
6. ZAIJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

Wyktad 1. Wst do anatomii. Terminologia anatomiczna,
Wyktad k4 &P o anatomil. 7 g AW,
ogdlna budowa ludzkiego ciata, osie i ptaszczyzny.
Cwiczenie 1. Terminologia anatomiczna, ogélna budowa

Cwiczenia ) . L L o
ludzkiego ciata, osie i ptaszczyzny, czesci i okolice ciata.

A.U1., AK5., AK7.
Wyktad 2. Osteologia. Budowa kregostupa, krzywizny
kregostupa. Ogdlna budowa kregu. Budowa klatki piersiowe;j.

Wyktad Kosci koriczyny gérnej i dolnej. Podziat kosci czaszki. Rdznice AW1., AW2.
w budowie i funkcjonowaniu szkieletu w okresie dziecinstwa,
dorostosci i starosci.

Cwiczenie 2. Budowa kregostupa, krzywizny kregostupa.
Cwiczenia Rozpoznawanie kregdéw, kosci, czesci czaszki. Budowa klatki A.U1,, AK5., AK7.
piersiowej. Budowa konczyny gérnej i dolne;.

Wyktad 3. Podziat i topografia miesni. Miesnie gtowy, szyi, klatki
Wyktad piersiowej, grzbietu, brzucha, koriczyny gérnej i dolnej, miesnie AW1.,, A W2.
dna miednicy. Rola powiezi.
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Cwiczenia

Wyktad

Cwiczenia

Wyktad

Cwiczenia

Wyktad

Cwiczenia

Wyktad

Cwiczenia

Wyktad

Cwiczenia
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Cwiczenie 3. Miesnie glowy, szyi, klatki piersiowej, grzbietu,
brzucha, koniczyny gérnej i dolnej, miesnie dna miednicy.

Wyktad 4. Anatomia uktadu oddechowego — topografia gérnych
i dolnych drég oddechowych, budowa optucne;j i ptuc.

Cwiczenie 4. Budowa jamy nosowej, gardta, krtani, tchawicy,
oskrzeli, ptuc.

Wyktad 5. Anatomia uktadu sercowo — naczyniowego — ukfad
tetniczy i zylny, krazenie duze i mate, krazenie modzgowe,
krazenie ptodowe. Rdéznice miedzy krgzeniem prenatalnym
i postnatalnym.

Cwiczenie 5. Anatomia serca, naczyn, uktad tetniczy i zylny,
krazenie duze i mate, krazenie mézgowe, krazenie ptodowe.
Rdéznice miedzy krazeniem prenatalnym i postnatalnym.

Wyktad 6. Anatomia uktadu pokarmowego - budowa
i topografia jamy ustnej, gardta, przetyku, Zotadka, watroby,
trzustki, podziat i potozenie jelita cienkiego i grubego.

Cwiczenie 6. Budowa i topografia jamy ustnej, gardta, przetyku,
zofadka, watroby, trzustki, podziat i potozenie jelita cienkiego
i grubego.

Wyktad 7. Anatomia uktadu moczowo-piciowego — budowa
i topografia nerki, nefron, drogi wyprowadzania moczu, budowa
i funkcja pecherza moczowego, unaczynienie nerek, budowa
miednicy, topografia miesni dna miednicy, wymiary miednicy,
ptaszczyzny i przestrzenie miednicy, sprzezne miednicy, o$
miednicy budowa krocza, budowa, unaczynienie i topografia
meskiego i zenskiego uktadu ptciowego, budowa gruczotu
piersiowego.

Cwiczenie 7. Budowa i topografia nerki, drogi wyprowadzania
moczu, budowa i funkcja pecherza moczowego, unaczynienie
nerek, budowa miednicy, topografia miesni dna miednicy,
wymiary miednicy, ptaszczyzny i przestrzenie miednicy, sprzezne
miednicy, o$ miednicy budowa krocza, budowa, unaczynienie
i topografia meskiego i zenskiego uktadu ptciowego, budowa
gruczotu piersiowego.

Wyktad 8. Anatomia osrodkowego uktadu nerwowego —budowa
i podziat czynnosciowy (modzgowie, kresomdzgowie, madzdzek,
pien madzgu, komory mdzgu, opony mdzgowia). Budowa i funkcja
rdzenia kregowego, opony rdzenia kregowego. Anatomia
obwodowego uktadu nerwowego — sploty nerwowe, podziat
i topografia autonomicznego uktadu nerwowego. Nerwy
czaszkowe i rdzeniowe — zakres unerwienia

Cwiczenie 8. Budowa o$rodkowego uktadu nerwowego
z uwzglednieniem przysadki madzgowej, szyszynki, nerwodw
czaszkowych, najwazniejszych splotéw nerwowych. Zakres
unerwienia.

A.Ul, AKS5., AK7.

A.W1.

A.Ul, AKS,, AK7.

A.W1.

A.Ul, AKS5,, AK7.

A.W1.

A.Ul, AKS,, AK7.

AW1, AW2.

A.U1., AK5., AK7.

AW1.

A.U1., AK5., AK7.
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Wyktad

Cwiczenia

Wyktad

Cwiczenia

7. LITERATURA

Obowigzkowa
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Wyktad 9. Anatomia uktadu wydzielania wewnetrznego -
budowa, topografia i czynnosci (przysadka mdzgowa, szyszynka,
gruczot tarczowy, gruczoty przytarczyczne, nadnercza).

Cwiczenie 9. Budowa obwodowego ukfadu nerwowego: nerwy
czaszkowe, rdzeniowe, najwazniejsze sploty nerwowe.
Unerwienie autonomiczne. Zakres unerwienia.

Wyktad 10. Powtoka wspdlna —budowa i funkcja skdéry. Anatomia
narzagdow zmystu — budowa gatki ocznej, narzad wechy i smaku,
narzad stuchu i rownowagi.

Cwiczenie 10. Budowa skéry, gatki ocznej, narzadu wechu
i smaku, narzadu stuchu i réwnowagi. Podsumowanie zaje¢
z anatomii.

1. Netter FH. Netter Atlas anatomii cztowieka. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019
2. Hansen JT. Anatomia Nettera do kolorowania Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019

Uzupetniajaca

A.W1.

A.Ul, AKS,, AK7.

A.W1.

A.Ul, AKS5., AK7.

1. Paulsen F, Waschke J. Tablice anatomiczne miesni, stawow i nerwéw. Atlas anatomii cztowieka Sobotta.
Angielskie mianownictwo. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2020.
2. Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 1. Ogdlne pojecia
anatomiczne. Narzady ruchu. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019
3. Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 2. Narzagdy wewnetrzne
klatki piersiowej, jamy brzusznej i miednicy. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019.

4. Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 3. Gtowa, szyja i uktad

nerwowy. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

A.W1, AW2.,, AU1.

AWL1, AW2, A U1

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Zaliczenie testéw weryfikujgcych przygotowanie sie studenta do
biezgcego tematu ¢éwiczen.

Pozytywny wynik egzaminu koncowego obejmujgcego tresci
z wyktadow i ¢wiczen. Egzamin sktada sie z 50 pytan testowych
jednokrotnego wyboru z piecioma wariantami odpowiedzi.

Kryterium zaliczenia

Uzyskanie powyzej 60%
ogolnej puli punktow.

Oceny z egzaminu
wystawiane beda na

podstawie uzyskanej liczby

punktéw:

0-30 pkt. — 2,0 (ndst)
31-34 pkt. — 3,0 (dost)
35-38 pkt. — 3,5 (ddb)
39-42 pkt. — 4,0 (db)
43-46 pkt. — 4,5 (pdb)
47-50 pkt. — 5,0 (bdb)
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Studentowi, ktéry otrzyma
ocene niedostateczng (2,0)
przystuguje drugie podejscie
do egzaminu, ktére jest
terminem poprawkowym.

Uzyskanie pozytywnej
oceny
opiekuna/nauczyciela
prowadzacego poprzez
) ) ) ) aktywny udziat w zajeciach
AK5., AK7. Przedtuzona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzgcego.
oraz dostateczne
przyswojenie efektow
ksztatcenia w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i
kompetenc;ji.

9. INFORMACJE DODATKOWE

Aby w petni wykorzysta¢ czas ¢wiczen student zobowigzany jest przychodzi¢ na zajecia przygotowany teoretycznie
z aktualnego materiatu (w oparciu o zalecang literature oraz tresci z wyktadéw). Obowigzuje réwniez znajomos¢ materiatu
ze wszystkich poprzednio zrealizowanych zaje¢. Prowadzacy ma prawo zweryfikowaé znajomos¢ zagadnien w formie
pisemnej badz ustnej i nie dopusci¢ studenta do zaje¢ w przypadku braku dostatecznej wiedzy dotyczacej aktualnego
zagadnienia. Dwukrotne nieprzygotowanie odnotowane przez prowadzacych skutkuje niedopuszczeniem studenta do
egzaminu korncowego, a tym samym niezaliczeniem przedmiotu.

Kazdy student jest zobowigzany do obecnosci na wszystkich ¢wiczeniach. W przypadku nieobecnosci nalezy nadrobié
zajecia zinng grupg lub udokumentowac znajomosc¢ zagadnien u osoby prowadzacej zajecia we wskazany przez nig sposob
i we wskazanym przez nig terminie. Wszelkie sprawy dotyczgce nieobecnosci nalezy uregulowac niezwtocznie.

Wyktady z Anatomii dostepne sg za posrednictwem platformy e-learningowej WUM do dnia poprzedzajacego egzamin
koncowy.

Odziez wierzchnig nalezy zostawia¢ w szatni.

Wszelkie pytania dotyczace realizacji przedmiotu nalezy kierowac mailowo lub za posrednictwem platformy MSTeams do
osoby odpowiedzialnej za dydaktyke:

mgr Irmina Koftun

irmina.koltun@wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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