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Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

2024/2025

Nauk o Zdrowiu

Ratownictwo medyczne

Nauki o zdrowiu

Praktyczny

Studia | stopnia

Stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Zaktad Anatomii Cztowieka
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Chatubinskiego 5, 02-004 Warszawa

dr hab. n. med. i n. o zdr. Patryk Rzorca
patryk.rzonca@wum.edu.pl

mgr Brygida Krucinska
brygida.krucinska@wum.edu.pl

mgr Brygida Krucinska
brygida.krucinska@wum.edu.pl

dr hab. n. med. i n. o zdr. Patryk Rzorca
mgr Adam Gorgol
mgr Brygida Krucinska
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Rok i semestr Liczba punktéw 1.00
Il rok, | t )
studiow rok, I semestr ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 30 1
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie studentéw z budowa ciata ludzkiego ze szczegdlnym uwzglednieniem anatomii powierzchniowej

C1 i topograficznej oraz nomenklatury stosowanej przy opisie czesci ciata cztowieka, narzaddw i tkanek w dokumentacji
medyczne;j.

e Rozwiniecie wiedzy z zakresu anatomii prawidtowej z uwzglednieniem podstaw fizjologii i patofizjologii cztowieka na poziomie
niezbednym ratownikowi medycznemu.

C3 Rozwiniecie wiedzy z zakresu anatomii cztowieka w odniesieniu do stanéw chorobowych oraz urazéw stanowiacych
bezposrednie zagrozenie utratg zdrowia lub zycia.

c4 Przygotowanie podstaw morfologicznych do badania fizykalnego pacjenta oraz stosowania wspétczesnych metod i technik

diagnostycznych w zakresie przydatnym w ratownictwie medycznym.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

AW1 mianownictwo anatomiczne
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AW2. budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz czynnosciowym
A.W3. anatomiczne podstawy badania przedmiotowego
A.WS5, fizjologie narzgddw i uktadow organizmu
A.W6. mechanizmy regulacji narzgddow i uktadéw organizmu oraz zaleznosci istniejgce miedzy nimi
AWI11. zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy, a takze specyfikacje

i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju

A.W48. odstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej dotyczace zmian wstecznych, zmian postepowych i zapalen
A.W49. wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzgdowej uktadu nerwowego, pokarmowego i moczowo-ptciowego

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.UlL. lokalizowa¢ poszczegdlne okolice ciata i znajdujace sie w nich narzady oraz ustalac¢ potozenie narzadéw wzgledem
siebie

AU2. wykazywac réznice w budowie ciata oraz w czynnosciach narzagddw u osoby dorostej i dziecka

AU3. ocenia¢ czynnosci narzgdow i uktadéw organizmu

ALUA4. rozpoznawac patofizjologiczne podstawy niewydolnosci uktadu krazenia

wigzac zmiany patologiczne stwierdzane w badaniu przedmiotowym ze zmianami zachodzgcymi na poziomie

A.U17.
komadrkowym

AU1S. rozpoznawac zaburzenia oddychania, krazenia oraz czynnosci innych uktadéw organizmu i narzadéw

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych
6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Gtowa: A.W1.-AW3., AW5., AW6.,
Cwiczenie 1 ¢ Urazy gtowy i ich nastepstwa — diagnostyka, przebieg kliniczny A.W11., A.W48., A.W49., A.U1.-
i leczenie. A.U4.; A.U17.; A.U18.; K5.

e Funkcje czaszki i struktur wewnatrzczaszkowych, objawy zapalenia
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Cwiczenie 2

Cwiczenie 3

Cwiczenie 4
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opon moézgowych.

e Udary mdzgu: rodzaje i mechanizm powstania, diagnostyka, przebieg
kliniczny i leczenie.

e Tetniaki wewnatrzczaszkowe.

* Wodogtowie - (mechanizm, kragzenie ptynu mézgowordzeniowego,
objawy, leczenie).

» Twarzoczaszka - urazy oczodotu i oka (tepe, penetrujace, chemiczne).
¢ Urazy nosa, szczeki, zuchwy — zagrozenia, zasady doraznej pomocy.

e Ztamanie kosci podstawy czaszki.

¢ Porazenie nerwu twarzowego (Bella).

Szyja:

e Urazy szyj i ich nastepstwa — diagnostyka, przebieg kliniczny

i leczenie. Tetno (t. szyjna, tetno zylne).

* Dostep do duzych zyt (wktucie) i wenesekcja — wskazania i technika.

e Gruczot tarczowy: wole obojetne, nadczynno$¢ tarczycy (wytrzeszcz

oczu), guzy tarczycy, unaczynienie, uszkodzenie nerwu krtaniowego AW48., AW49, AUl.-A.U4,;
wstecznego (przyczyny, objawy). A.U17.; A.U18.; K5.
* Wspomaganie oddychania bez intubacji i z intubacjg dotchawicza.

¢ Urazy rdzenia kregowego i ich nastepstwa — diagnostyka, przebieg

kliniczny i leczenie.

e Urazy kregostupa i ich nastepstwa - diagnostyka, przebieg kliniczny

i leczenie.

Konczyny gérne i dolne:

e Anatomia czynnosciowa i kliniczna konczyn.

e Urazy konczyn i ich skutki — objawy, zaopatrzenie wstepne, leczenie
i powiktania.

» Uszkodzenia gtéwnych nerwoéw konczyny gérnej (reka opadajaca,
btogostawigca, szponiasta).

e Zwichniecia i ztamania kosci koriczyn gérnych - martwica jatowa
gtowy kosci ramiennej, nawykowe zwichniecia w stawie ramiennym,
powikfania ztaman nadktykciowych w rodzaju uszkodzenia tetnicy
promieniowej lub tokciowej, zespét kanatu tokciowego, tokiec tenisisty

i golfisty, ztamanie kosci przedramienia (Colles, Smith, Galeazzi, AW1.-A.W3., A.W5., AW6.,
Monteggio), zespot ciasnoty przedziatdw powieziowych, ztamanie AW11, AW48., AW49.,, A.Ul.-
zielonej gatazki, zespdt kanatu nadgarstka, urazy reki. A.U4,; A.U17.; A.U18.; K5.

¢ Urazy kosci konczyn dolnych - ztamanie szyjki udowej, nawykowe
zwichniecie stawu biodrowego - wskazania do wymiany stawu
biodrowego, ztamanie trzonu kosci udowej, uszkodzenia rzepki,
takotek, chrzastki stawowej, wiezadet krzyzowych, wiezadet
pobocznych, urazy kosci podudzia, skrecenia i zwichniecia stawu
skokowego, ztamania kosci stopy.

e Ostre i przewlekte niedokrwienie koriczyn dolnych — chromanie
przestankowe, krazenie oboczne, martwica tkanek.

e Zapalenie zakrzepowe 2yt powierzchownych - objawy, powikfania
i leczenie.

Klatka piersiowa:

e Ostre i przewlekte schorzenia ptuc (zapalenie, astma, rozedma,
mukowiscydoza) - objawy, diagnostyka, leczenie.

e Zator tetnicy ptucnej - patofizjologia, profilaktyka, objawy,
diagnostyka, leczenie zachowawcze (trombolityczne) i inwazyjne.

¢ Fizjologia serca, przewodzenie bodzcéw elektrycznych, patofizjologia
chordb serca i uktadu krazenia.

e Diagnostyka choréb serca i naczyn wieicowych. Leczenie schorzen

AW1.-AW3., AW5,, AW6.,
AW11., AW48., AW49,, A.Ul.-
A.U4,; A.U17.; A.U18,; K5.
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serca.
e Zespot ciasnoty gornego otworu klatki piersiowej.

¢ Wady wrodzone klatki piersiowej.

e Urazy klatki piersiowej (tepe, drazace):

¢ Odma optucnej, krwiak optucnej; rodzaje odmy: objawy

i postepowanie (punkcja w przestrzeni miedzyzebrowej, drenaz jamy
optucnej - wskazania, technika zabiegu).

e Urazy tepe serca.

e Tamponada serca - przyczyny, objawy, leczenie.

Jama brzuszna:

e Anatomia czynnosciowa i kliniczna jamy brzusznej.

e Urazy jamy brzusznej i ich nastepstwa — diagnostyka, przebieg
kliniczny i leczenie.

¢ Anatomia topograficzna i powierzchniowa.

* Przepukliny rozworu przetykowego przepony, choroba refluksowa,
przetyk Barretta: objawy, powiktfania, leczenie zachowawcze

i chirurgiczne (operacja Nissena).

* Zylaki przetyku - podstawy patofizjologii nadciénienia wrotnego,
krwotok z zylakéw przetyku i jego leczenie.

e Choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy.

e Ostre stany w chirurgii przewodu pokarmowego (perforacja

i krwawienie z wrzodu zofadka lub dwunastnicy, ostre niedokrwienie

jelita cienkiego, ostre zapalenie wyrostka robaczkowego i pecherzyka A-W1-AWS., AWS., A.W6.,
Cwiczenie 5 . e 2 v e ey AW1L, A.W48., AW49., A.UL.-

26tciowego).
. . . . . . A.U4.; A.U17.; A.U18.; K5.
e Przepukliny brzuszne (rodzaje, objawy, powikfania, leczenie).

* Niedroznosc¢ jelita grubego - przyczyny, objawy, powiktfania,
postepowanie.

e Urazy miednicy - zwichniecia i ztamania w obrebie stawow
krzyzowo-biodrowych oraz biodrowych, rozejscie sie pierscienia
miednicy.

¢ Powiktania urazéw miednicy, metody unieruchomienia miednicy po
urazie, wskazania do leczenia operacyjnego.

e Ostre schorzenia nerek i drog moczowych.

e Urazy nerek - przyczyny, diagnostyka i leczenie.

e Tetniaki (aorta, naczynia obwodowe).

* Stopa cukrzycowa.

¢ Nefropatia i retinopatia cukrzycowa.

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Netter FH. Netter Atlas anatomii cztowieka. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019.
2.  MooreKL, Dalley AF, Agur AMR. Anatomia Kliniczna Moore’a. MedPharm 2017.
3. Aleksandrowicz R, Ciszek B, Krasucki K. Anatomia cztowieka Repetytorium. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa, 2020.

Uzupetniajaca

1. Paulsen F, Waschke J. Tablice anatomiczne mies$ni, stawdw i nerwéw. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie
mianownictwo. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2020.

2. Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 1. Ogdlne pojecia anatomiczne. Narzady
ruchu. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019.

3. Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 2. Narzagdy wewnetrzne klatki piersiowe;j,
jamy brzusznej i miednicy. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019.
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

AW1.-AW3.;AWS,; Zaliczenie testu koricowego. UzYskanie ’powyiej 65% ogdinej
AW6.; AW1L; puli punktow.
AW13.; AW48.; Uzyskanie pozytywnej oceny
A.W49.; A.UL. - Przygotowanie i oméwienie wybranych zagadnien ¢wiczeniowych. nauczyciela

A.U4,;A.Ul7.; A.U18. prowadzacego.

Uzyskanie pozytywnej oceny
opiekuna/nauczyciela
prowadzacego poprzez aktywny
udziat w zajeciach oraz
dostateczne przyswojenie
efektéw ksztatcenia w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji.

K5 Przedtuzona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzgcego.

9. INFORMACJE DODATKOWE

Przedmiot Anatomia kliniczna prowadzony jest przez Zaktad Anatomii Cztowieka Wydziatu Nauk o Zdrowiu WUM.

Aby w petni wykorzystaé czas ¢wiczen student obowigzany jest przychodzi¢ na zajecia przygotowany teoretycznie z aktualnego
materiatu oraz obowigzuje znajomos$¢é materiatu ze wszystkich poprzednio odbytych zajec.

Prowadzacy ma prawo sprawdzi¢ znajomos$¢ zagadnien w formie pisemnej badz ustnej i nie dopusci¢ studenta do zaje¢ w przypadku
braku wiedzy dotyczacej aktualnego zagadnienia. Kazdy student jest zobowigzany do obecnosci na wszystkich ¢wiczeniach. W razie
nieobecnosci nalezy odby¢ zajecia z inng grupg, lub udokumentowac znajomos¢ zagadnien u osoby prowadzgcej zajecia we wskazany
przez nig sposob i we wskazanym przez nig terminie. Wszelkie sprawy dotyczace nieobecnosci nalezy uregulowaé niezwtocznie.

Studentédw obowigzuje regulamin zaje¢ podany na pierwszych zajeciach. W przypadku pytan prosze kontaktowac sie za posrednictwem
platformy MSTeams (podajac problem wraz z numerem grupy, tematem, datg i godzing zajec- jesli dotyczy) z osobg odpowiedzialng za
dydaktyke:

mgr Brygida Kruciriska

brygida.krucinska@wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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