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1. METRYCZKA 

Rok akademicki 2023/2024 

Wydział Nauk o Zdrowiu  

Kierunek studiów Dietetyka 

Dyscyplina wiodąca  
(zgodnie z załącznikiem do Rozporządzenia 

Ministra NiSW z 26 lipca 2019) 
Nauki medyczne 

Profil studiów 
(ogólnoakademicki/praktyczny) 

Praktyczny 

Poziom kształcenia  
(I stopnia/II stopnia/ 

jednolite magisterskie) 
I stopnia 

Forma studiów 
(stacjonarne/niestacjonarne) 

Stacjonarne 

Typ modułu/przedmiotu 
(obowiązkowy/fakultatywny) 

Fakultatywny  

Forma weryfikacji efektów  

uczenia się (egzamin/zaliczenie) 

Zaliczenie  

 

Jednostka/jednostki prowadząca/e 
(oraz adres/y jednostki/jednostek) 

Zakład Zdrowia Publicznego 

ul. Nielubowicza 5, 02-097 Warszawa, tel. 22 599 21 80 

e-mail: zzp@wum.edu.pl 

Socjologia i polityka społeczna 
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Kierownik jednostki/kierownicy 

jednostek 
Prof. dr hab. med. Mariusz Gujski 

Koordynator przedmiotu (tytuł, imię, 

nazwisko, kontakt) 

 dr hab. Grzegorz Juszczyk;  e-mail: Grzegorz.Juszczyk@wum.edu.pl 

 

 

Osoba odpowiedzialna za sylabus 
(imię, nazwisko oraz kontakt do osoby, 

której należy zgłaszać uwagi dotyczące 

sylabusa) 

dr hab. Grzegorz Juszczyk;  e-mail: Grzegorz.Juszczyk@wum.edu.pl  

Prowadzący zajęcia 

 

dr hab. Grzegorz Juszczyk; e-mail: Grzegorz.Juszczyk@wum.edu.pl 

mgr Robert Słoniewski  e-mail: Robert.sloniewski@wum.edu.pl 

 

 

 

2. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Rok i semestr 

studiów 

 

II rok, II semestr  

 

 

 

Liczba punktów 
ECTS 

4 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ 
Liczba godzin Kalkulacja punktów ECTS 

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim 

wykład (W) 10 0, 4 

seminarium (S) 15 0,6 

ćwiczenia (C)   

e-learning (e-L)   

zajęcia praktyczne (ZP)   

praktyka zawodowa (PZ)   

Samodzielna praca studenta 

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń 75 3 

 

 

3. CELE KSZTAŁCENIA     

C1 Przedstawienie podstawowych zjawisk społecznych przyczyn nierówności w zdrowiu 

C2  Zapoznanie studentów z instrumentami polityki społecznej w Polsce 
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C3 Nabycie umiejętności analizowania lokalnych problemów społecznych i wskazania możliwości ich rozwiązania 

 

4. STANDARD KSZTAŁCENIA – SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ (dotyczy kierunków regulowanych ujętych w Rozporządzeniu 

Ministra NiSW z 26 lipca 2019; pozostałych kierunków nie dotyczy) 

Wiedzy – Absolwent* zna i rozumie 

Umiejętności – Absolwent* potrafi: 

*W załącznikach do Rozporządzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina się o „absolwencie”, a nie studencie 

 

5. POZOSTAŁE EFEKTY UCZENIA SIĘ (nieobowiązkowe)    

 

Numer efektu 

uczenia się 

Efekty w zakresie 

 

 

Wiedzy – Absolwent zna i rozumie: 

E_W12 Wykorzystuje w praktyce wiedzę z zakresu socjologii i polityki społecznej. 

E_W27 Student posiada wiedzę o socjologii i polityce społecznej i potrafi interpretować zachodzące procesy społeczne 

Umiejętności – Absolwent potrafi: 

E_U27 Student potrafi przyporządkować występujące kwestie społeczne i relacje społeczne   

E_U28 
Student w oparciu o wiedzę teoretyczną potrafi analizować lokalne problemy społeczne, wskazywać na przyczynę 

oraz możliwości rozwiązania danego problemu 

E_U67 Potrafi identyfikować problemy pacjenta, klienta oraz grupy społecznej 

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do: 

E_K03 
Stawia dobro pacjenta oraz grup społecznych na pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta (klienta) i 

grup społecznych. 

E_K36 
Potrafi określić priorytety służące przezwyciężyć konkretnym kwestiom społecznym oraz podać sposoby ich 

rozwiązania 

 

6. ZAJĘCIA 

Forma zajęć Treści programowe 
Efekty uczenia się 

 

Wykłady  

1. Zdrowie w definicjach społecznych – funkcjonalizm i zdrowie pozytywne.  
2. Wyzwania społeczne przyczyniające się do nierówności w zdrowiu. 
3. Sieci wsparcia społecznego – nieformalne i formalne. 
4. Narzędzia polityki społecznej państwa – ubezpieczenia społeczne. 
5. Komunikacja ze społecznością lokalną i osobami z różnymi grup społecznych. 

 
 
 E_W27; E_U27; E_K36 
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Seminaria  

1. Sytuacja ekonomiczna– rozpoznawanie potrzeb.  
2. Narzędzia wspierania polityki demograficznej.  
3. Niwelowania nierówności w zdrowiu – dostęp geograficzny i ekonomiczny do systemu 

ochrony zdrowia. 
4. Zasady współpracy z instytucjami zajmującymi się wsparciem społecznym. 
5. Praktyka pracy z pacjentem zagrożonym wykluczeniem społecznym. 

 
E_W12;  

 E_U28; E_U67 
E_K03; E_K36 

 

7. LITERATURA 

Obowiązkowa 

Aronson E., Człowiek istota społeczna, PWN, Warszawa, 2020 

Bednarski M, Wiśniewski Z (red. ) Polityka społeczna  w Polsce -  osiągnięcia i wyzwania. Centrum Partnerstwa Społecznego „Dialog” 

im. A. Bączkowskiego  and Instytut Pracy i Spraw Socjalnych, Warszawa 2018 – do pobrania: 

https://www.cpsdialog.gov.pl/images/Publikacje/Polityka%20spoleczna%20w%20polsce-cala.pdf 

 

Uzupełniająca 

Giezek M, Zabielska P. : Nierówności w zdrowiu. Aspekty medyczne, psychospołeczne i prawne. Wyd. Pomorski Uniwersytet 

Medyczny, Gdańsk, 2021.  

 

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia się 

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się Kryterium zaliczenia 

 

E_W12 

E_W27 

E_U27 

E_U28 

E_U67 

E_K03 

E_K36 

 

 

Prezentacja ustna na temat wybranego wyzwania polityki społecznej na 

poziomie lokalnym lub krajowym z uzasadnieniem, przedstawieniem 

kluczowych danych, propozycji rozwiązań i możliwości oraz ograniczeń ich 

wdrożenia.  

 

Uzasadnienie wyboru tematu – 

0-2 

Adekwatność wyboru danych 

oraz dokumentowanie źródeł -  

0-2 

Adekwatność proponowanych 

rozwiązań – 0-2 

Analiza możliwości wdrożenia – 

0-2 

 

Do zaliczenia konieczne jest 

uzyskanie 5 z 8 pkt.  

 

9. Informacje dodatkowe (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostałej części sylabusa, np. czy przedmiot jest 

powiązany z badaniami naukowymi, szczegółowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym) 

 

 

„Prawa majątkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przysługują WUM. Sylabus może być wykorzystywany dla celów związanych z 

kształceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM” 

 

https://www.cpsdialog.gov.pl/images/Publikacje/Polityka%20spoleczna%20w%20polsce-cala.pdf

