Zdrowie publiczne

1. METRYCZKA

Rok akademicki

2023/2024

Wydziat Nauk o zdrowiu

Kierunek studiow Potoznictwo

Dyscyplina wiodgaca nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Profil studiow praktyczny

Poziom ksztatcenia | stopnia

Forma studiow stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow egzamin

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Zdrowia Publicznego

prowadzace ul. J. Nielubowicza 5, budynek F, 02-097 Warszawa.
tel.: (22) 599-21-80; Tel/fax: (22) 599-21-81; e-mail: zzp@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Mariusz Gujski

jednostek

Koordynator przedmiotu dr n. o zdr. Paulina Mularczyk-Tomczewska
paulina.mularczyk-tomczewska@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus) Paulina Mularczyk-Tomczewska
paulina.mularczyk-tomczewska@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia Paulina Mularczyk-Tomczewska

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw 3.00
I rok Il t :

studiow roK fi semestr ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W) 50 2

seminarium (S) 8 0.3

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 17 0.7
3. CELE KSZTALCENIA
c1 zapoznanie sie z definicjami zdrowia i poznanie jego uwarunkowan
e przedstawienie tfa historycznego koncepcji zdrowia i zdrowia publicznego, ze szczegélnym uwzglednieniem
wielowymiarowosci i wielodyscyplinarnosci
Cc3 omowienie gtownych metod analizy stanu zdrowia populacji i gtdwnych probleméw zdrowotnych
Cc5 omowienie roli i znaczenia promocji zdrowia i profilaktyki choréb

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W24.

B.W25.

B.W26.

B.W27.

B.W28.

B.W29.

zadania z zakresu zdrowia publicznego
kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego
podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby

istote profilaktyki i prewencji choréb

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich

Unii Europejskiej

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w Srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy
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B.W30.

miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chordéb i problemoéw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-
9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U2.

B.U15.

B.U16.

B.U17.

ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka

ocenia¢ Swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i
demograficznych

analizowac i oceniac funkcjonowanie réznych systemow opieki medycznej oraz identyfikowac zrdédta ich finansowania

stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje: statystyczne chordb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

B.K5.

B.K7.

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem problemow

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. ZAJECIA

Forma zajec

Wyktad 1

Wyktad 2

Wyktad 3

Wyktad 4

Wyktad 5

Wyktad 6

Wyktad 7

Wyktad 8

Tresci programowe Efekty uczenia sie

Wprowadzenie. Pojecia i definicje zwigzane ze zdrowiem. B.W25. B.W26.
Ksztattowanie sie pojecia zdrowia. Definicja zdrowia. Kryteria i ocena

zdrowia. Czynniki determinujgce zdrowie cztowieka. Problemy

demograficzne ludnosci Swiata.

Zakres i zadania zdrowia publicznego. Zdrowie publiczne w polityce B.W24. B.W25.
zdrowotnej panstwa. Problemy zdrowia publicznego. Narodowy B.W27.B.U17.
Program zdrowia. Strategiczne cele Narodowego Programu Zdrowia.

Zdrowie i mierniki jego oceny. Mierniki negatywne. Mierniki B.W26. B.U2.
pozytywne. Mierniki narazenia zdrowia. Epidemiologiczne metody B.U15.
badawcze.

Problemy socjobytowe i zdrowotne ludzi starszych. Gerontologia. B.W26. B.W27.
Sytuacja zdrowotna i socjobytowa ludzi starszych w Polsce. Kierunki B.U15.

pomocy i opieki geriatrycznej. Organizacja opieki nad cztowiekiem
starszym w Polsce i na swiecie.

Choroby cywilizacyjne jako wyzwanie zdrowia publicznego. Choroby B.W24. B.W26.
ukfadu krazenia. Cukrzyca. Gruzlica. POChP. Astma oskrzelowa i B.W27. B.W30.
choroby alergiczne. SARS. Choroby nowotworowe. B.U17.
Dziatania w zakresie polityki zdrowotnej i spotecznej prowadzonej B.W26. B.W27.
przez panstwo na rzecz zdrowia publicznego. Specyfika sektora B.W30. B.U2.
zdrowotnego. Aspekty i kontekst polityki zdrowotnej. Wartosci polityki | B.U17
zdrowotnej.

Szpitalnictwo. Orzecznictwo lekarskie. Orzekanie o B.W24. B.W25.
niepetnosprawnosci. Opiniodawstwo sgdowo-lekarskie. Paristwowa B.W29.

Inspekcja Sanitarna.

Wybrane zagadnienie zdrowia publicznego. Potrzeby zdrowotne B.W24. B.W25.
ludnosci. Podmioty lecznicze. Dziatalnos¢ lecznicza. Organy i instytucje | B.W28. B.U15.
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administracji publicznej odpowiedzialne za realizacje zadan z zakresu B.U17.
ochrony zdrowia.

Rola zdrowia publicznego w walce z wybranymi zagrozeniami zdrowia B.U2. B.U15.
Seminarium 1 ludnosci. Nikotynizm. Narkomania. Alkoholizm. Srodowiskowe B.K5. B.K7.
zagrozenia zdrowia. Wybrane choroby zakazne.

Nieréwnosci w zdrowiu. Determinanty nieréwnosci w zdrowiu. B.U2. B.U15.
. Strategie i metody zmniejszania nierownosci w zdrowiu (ze B.K5. B.K7.
Seminarium 2 , . L . . . "
szczegblnym uwzglednieniem dziatan zdrowia publicznego i promocji
zdrowia).

6. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Golinowska S., Zdrowie publiczne. Wymiar spoteczny i ekologiczny. Wyd. Naukowe Scholar, Warszawa 2022.
2. Sygit M., Zdrowie publiczne, Wydawnictwo Wolters Kluwer, Warszawa 2023.

Uzupetniajaca

1. Sygit M., Zdrowie Publiczne. Wolters Kluwer, 2023 r.
2. LeowskiJ., Polityka Zdrowotna a Zdrowie Publiczne. Wydaw. CeDeWu, Warszawa 2018.

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

B.W24. B.W25. Ocenianie podsumowujgce: zaliczenie pisemne (test) Zdobycie minimum 60%
B.W26. B.W27. punktow z egzaminu
B.W28. B.W29. pisemnego

B.W30. B.W27.

B.U2. B.U15. Ocenianie formujace podczas zajec: obserwacja dyskusji na zajeciach; Konstruktywna informacja
B.U16. B.U17. obserwacja wykonywanych zadan zwrotna

B.K5. B.K7.

8. INFORMACIE DODATKOWE

Zaliczenie przedmiotu: egzamin — zdobycie min. 60% punktéw z zaliczenia korncowego, 280% obecnosci na zajeciach.
Szczegdty dot. egzaminu: forma pisemna — pytania testowe (jednokrotnego wyboru).

Studentowi przystugujg dwa terminy zaliczenia przedmiotu tj. pierwszy termin oraz drugi termin (poprawkowy).

W przypadku nieobecnosci na ktéryms z termindw, student umawia termin zaliczenia indywidualnie.

Student moze mie¢ 1 nieobecnos$¢ pod warunkiem zaliczenia wszystkich zaplanowanych zadan w kolejnym tygodniu zaje¢, moze sie takze

zgtosic¢ do prowadzacego zajecia w godzinach jego dyzuru.
Strona internetowa Zaktadu: https://zzp.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze byé wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach

odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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https://zzp.wum.edu.pl/
https://propedeutyka-stomatologiczna.wum.edu.pl/content/dydaktyka
https://propedeutyka-stomatologiczna.wum.edu.pl/content/dydaktyka

