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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

Psychiatria

2023/2024

Nauk o Zdrowiu

Potoznictwo

Nauki o zdrowiu

praktyczny

| stopnia

stacjonarne

obowigzkowy

egzamin

Klinika Psychiatryczna Wydziatu Nauki o Zdrowiu (NZO)
Ul. Partyzantéw 2/4 oddziat IIDE 05-802 Pruszkow
prof. dr hab. med. Agata Szulc

dr Marta Debowska, marta.debowska@wum.edu.pl tel. 22 7391305

dr Marta Debowska, marta.debowska@wum.edu.pl, tel. 22 7391305

Agata Szulc

Marta Debowska
Olga Ptaza

Agnieszka Bronska
Justyna Radulska
Izabela Matuszewska

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE
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Rok i semestr
studiow

m/n

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Liczba punktéw 4.00
ECTS

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

20 1

40 3

Zapoznanie studenta z organizacjg opieki psychiatrycznej w swietle obowigzujgcych w Polsce regulacji

c1 prawnych

Opanowanie wiedzy na temat etiologii, obrazu klinicznego oraz diagnostyki i leczenia chordb i zaburzen

psychicznych u oséb dorostych, ze szczegélnym uwzglednieniem zaburzen psychicznych zwigzanymi z

C2
Cigza, porodem i potogiem
Ksztattowanie umiejetnosci sprawowania catosciowej i zindywidualizowanej opieki nad pacjentem
chorym psychicznie

Ca Zapoznanie studenta z zasadami promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki choréb psychicznych

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
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w1 Absolwent zna i rozumie rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-
D.W12 leczniczego oraz standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg ciezarng, kobietg rodzacg, kobietg w okresie
potogu oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspotistnienia chordb niepotozniczych, chordb wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety na cigze oraz zaburzen
psychicznych;

w2 Absolwent zna i rozumie udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w
D.W13 przypadku powiktanego przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania chordb
wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety na cigze i choréb niepotozniczych;
udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku
powiktanego przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania chordb wynikajacych z reakcji
organizmu kobiety na cigze i choréb niepotozniczych;

w3 Absolwent zna i rozumie granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w
D.W26 okresie rozrodczym;

w4 Absolwent zna i rozumie wiasciwosci grup lekdw oraz ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta z réznymi
D.W50 chorobami, a takze w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozgdanych, interakcji

z innymi lekami i drég podania;

W5 Absolwent zna i rozumie etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych zaburzeniach
D.W55 psychicznych, w tym depresji poporodowe;j i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach psychicznych w okresie
klimakterium i senium

w6 Absolwent zna i rozumie zasady postepowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka
D.W56 martwego, z niepetnosprawnoscia lub nieuleczalnie chorego;

w7 Absolwent zna i rozumie psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w pdZznym wieku i samotnej oraz
D.W57 rodzaje i formy jej wsparcia;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

Ul Absolwent potrafi dokonywaé oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie
D.U1 potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod i Srodkéw, interpretowac wyniki badan,
wdrazaé interwencje potoznicze oraz dokonywac ewaluacji opieki potozniczej;

Absolwent potrafi podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie

u2 , . . . .
D.U3 okotoporodowym oraz stosowac¢ w opiece okotoporodowej zasady wynikajace z regulacji prawnych;

U3 Absolwent potrafi sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentkg po stracie cigzy, matka matoletnig i w innych
D.U2S sytuacjach szczegélnych w potoznictwie;

U4 Absolwent potrafi rozpoznawac zaburzenia i patologie seksualne
D.U34

Us Absolwent potrafi rozpoznawac problemy pacjenta z najczesciej wystepujacymi zaburzeniami psychicznymi, okresla¢
D.U4S cel dziatania medycznego i planowac interwencje terapeutyczne

U6 Absolwent potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
D.U46

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie
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5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

w2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

6. ZAIECIA

Forma zajec

Wyktad

Zajecia praktyczne

Tresci programowe

W1 - Wprowadzenie do psychiatrii. Uzaleznienia. Schizofrenia i
inne zaburzenia psychotyczne.

W2 - Zaburzenia afektywne. Zaburzenia nerwicowe, zwigzane
ze stresem i pod postacig somatyczng. Zaburzenia odzywiania.
Zaburzenia osobowosci. Uposledzenie umystowe

W3 - Pielegniarstwo psychiatryczne czes¢ 1

W4 - Pielegniarstwo psychiatryczne czesc 2

W5 - Zaburzenia psychiczne w ciazy, porodzie i potogu

W6 - Leczenie biologiczne w psychiatrii. Psychiatria a prawo -

¢wl - Zajecia praktyczne z zakresu udziatu potoinej w
diagnostyce chorob i zaburzen psychicznych, przyjecia pacjenta
do szpitala psychiatrycznego oraz rozpoznania stanu zdrowia
pacjenta i probleméw zdrowotnych

¢w2 - Zajecia praktyczne z zakresu z zakresu opieki nad
pacjentem uzaleznionym, pacjentem z zaburzeniami
psychotycznymi

¢w3 — Zajecia praktyczne z zakresu opieki pielegniarskiej nad
pacjentem z zaburzeniami nastroju, z zaburzeniami lekowymi,
zaburzeniami osobowosci i pacjentem uposledzonym

¢wa - Zajecia praktyczne z terapii zaburzer psychicznych -
¢w5— Zajecia praktyczne z zakresu opieki pielegniarskiej i
potozniczej w stanach naglych w psychiatrii - Tresci ksztatcenia:
T88 - Opieka pielegniarska wobec

Efekty uczenia sie

W1-W7

W1-W7
Ul1-Ué6
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7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Krupka-Matuszczyk I, Matuszczyk M (red.): Psychiatria. Podrgeznik dla studentéw pielggniarstwa. Wydawnictwo
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, Katowice 2007

2. Hanley J, Zaburzenia psychiczne w ciazy i potogu. Przewodnik kliniczny. Elsevier Urban&Partner Wroctaw 2012

3. Koszewska I: O depresji w cigzy i po porodzie. PZWL Warszawa 2010

Uzupetniajaca

1. toza B, Markiewicz R, Szulc A, Wronska | (red.): Pielegniarstwo psychiatryczne. Wydawnictwo Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie, Lublin 2014

2. Jarema M, Rabe-JabtoriskaJ (red.): Psychiatria. Podrecznik dla studentéw medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2011

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

U1-ue Obecnosé na zajeciach i wykonywanie zadan w trakcie ich Obecnosé na wszystkich
trwania zajeciach i wykonywanie
zadan w trakcie ich
trwania
W1-W7 e egzamin testowy w formie elektronicznej sktadajacy sie z 60 pytari | 60 % Prawidtowych
jednokrotnego wyboru przeprowadzany przez Biuro Egzaminéw odpowiedzi w tescie
WUM

9. INFORMACJE DODATKOWE

Mozliwe s3 dwa podejscia do egzaminu oraz zajec praktycznych (pod warunkiem obecnosci na wszystkich zajeciach)

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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