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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodgaca
Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Ginekologia i Opieka Ginekologiczna — cykl ksztatcenia

2022-2025

2023/2024

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Potoznictwo
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Praktyczny

| stopnia

Stacjonarne

Forma studiow
Obowigzkowy

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

Egzamin

Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej

uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace Ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa
Tel/fax: 22 116 92 02
nzg@wum.edu.pl

Zaktad Propedeutyki Onkologicznej
ul. Erazma Ciotka 27
01-445 Warszawa
tel.: 22 57 20 702
nzx@wum.edu.pl

Il Katedra Pofoznictwa i Ginekologii

Ul. Karowa 2
00-315 Warszawa
tel.: 22 59 66 421
paducha@szpitalkarowa.pl

Dr n. med. Grazyna Baczek
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Deptata
Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Czajkowski

Kierownik jednostki/kierownicy

jednostek
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Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

Mgr Maria Rabiej

Tel.: 509938376

e-mail: maria.rabiej@wum.edu.pl

Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej
ul. Litewska 14/16

00-575 Warszawa

Mgr Maria Rabiej

Tel.: 509938376

e-mail: maria.rabiej@wum.edu.pl

Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej
ul. Litewska 14/16

00-575 Warszawa

ZAKEAD DYDAKTYKI GINEKOLOGICZNO-POtOZNICZE)

Seminaria: mgr Anna Narewska, mgr Maria Rabiej, mgr Joanna Kowalczyk-Nowakowska
Cwiczenia: mgr Maria Rabiej, mgr Joanna Kowalczyk- Nowakowska

Zajecia praktyczne: mgr Anna Narewska, mgr Maria Rabiej, mgr Joanna Kowalczyk-
Nowakowska, dr n. med. Sabina Stadnicka

Wyktady: mgr Maria Rabiej, dr hab. n. med. Justyna Teliga — Czajkowska, dr hab. n med. in. o
zdr. Ewa Rzorica

ZAKtAD PROPEDEUTYKI ONKOLOGICZNEJ

Wyktady, seminaria: Dr n. med. Michat Budzik

Il KATEDRA POtOZNICTWA | GINEKOLOGI!

Wyktady: dr hab. n. med. Ewa Romejko-Wolniewicz, dr n. med. Aneta Malinowska-Polubiec, dr
n. med. Magdalena Bros-Konopielko, dr n. med. Agnieszka Dobrowolska-Redo,

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

studiow
zawodowe

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

IV semestr - wyktady, seminaria, ¢wiczenia
V semestr- wyktady, seminaria, zajecia praktyczne, praktyki

Liczba punktéw 16.00
ECTS

Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

50 3
22 1

4

120 4
200 7
40 0,8

Student uzyskuje wiedze i umiejetnosci praktyczne z zakresu ginekologii, ktére pozwalajg mu planowad, realizowad i
oceniaé dziatania w zakresie s$wiadczonej opieki nad kobietg w réznych okresach zycia oraz w réznym stanie zdrowia.
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Cc2 Poznanie epidemiologii i patogenezy wybranych choréb nowotworowych. Rozumienie podstaw ich diagnostyki i terapii.

Cc3 Prezentacja stanow i chordb predysponujacych do zachorowan na nowotwory ztosliwe narzgdu rodnego

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu

uczenia sie
zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

D.W23

D.w24

D.W25

D.W26

D.W27

D.W28

D.W29

D.W30

D.W31

D.W32

D.W33

D.W34

D.W35

D.W36

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w réznych okresach jej zycia i nieprawidtowosci w budowie narzadéw
ptciowych

prawidtowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia

naturalne metody regulacji poczec i rodzaje antykoncepcji;

granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w okresie rozrodczym;

cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej w opiece prekoncepcyjnej

czynniki wptywajgce na ptodnosc¢ kobiety i mezczyzny oraz metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci

etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki narzagdu rodnego i nietrzymania
moczu

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze stanami zapalnymi narzadéw rodnych,
chorobami przenoszonymi drogg pfciowa, zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym nietrzymaniem

zasady postepowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegdw ginekologicznych i po ich przeprowadzeniu oraz
w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym zakresie

zmiany zachodzace w organizmie kobiety w okresie menopauzy

udziat potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole
piersiowym

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych narzaddéw ptciowych Zzenskich i gruczotu piersiowego oraz
postepowanie leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w tych chorobach

charakterystyke poszczegélnych nowotwordw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawdw klinicznych, podziatu na stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowej Federacji
Ginekologdw i Potoznikéw (International Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz

zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM (tumor modus metastases);

zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych narzgdu rodnego i piersi;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.U25

sprawowaé opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie cigzy, matkg matoletnig i w innych sytuacjach
szczegblnych w potoznictwie;
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D.U26 przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie
wiasciwych zachowan prekoncepcyjnych

D.U27 prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji pocze¢ oraz w zakresie sSrodkow
antykoncepcyjnych;

D.U28 sprawowac opieke ginekologiczng nad kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia;

D.U29 planowac i sprawowac opieke nad kobietg i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym i w przypadku wystapienia

problemu nieptodnosci;

D.U31 rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz edukowacd pacjentke w zakresie samobadania i samoobserwacji;
D.U32 rozpoznawac wczesne objawy choréb nowotworowych i stany przednowotworowe narzadéw ptciowych;

D.U33 rozpoznawac zaburzenia statyki narzgdu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce nietrzymania moczu;
D.U35 przygotowywac pacjentke do zabiegéw operacyjnych ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem réznych

technik oraz planowac opieke po takich zabiegach, przygotowujac do samoopieki i samopielegnacji w warunkach
domowych, we wspodtpracy z rodzing pacjentki;
*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 zadania potoznej w ramach promocji zdrowia, profilaktyki, edukacji zdrowotnej w poszczegdlnych okresach zycia

W2 zasady funkcjonowania neurohormonalnej regulacji organizmu kobiety oraz przyczyny wystepujacych
nieprawidtowosci uktadu hormonalnego

W3 zakres podstawowych badan diagnostycznych wykonywanych u kobiety i mezczyzny w celu okreslenia przyczyny
nieptodnosci

w4 rodzaje i przyczyny nieptodnosci kobiecej i meskiej

W5 specyfike najczestszych standéw zapalnych narzagdéw ptciowych oraz sposoby zapobiegania i leczenia

W6 charakterystyke najczestszych choréb przenoszonych droga ptciowg oraz sposoby zapobiegania i leczenia

w7 postaci zaburzen statyki narzadéw ptciowych oraz przedstawi schemat postepowania

W8 postaci nietrzymania moczu oraz omowi postepowanie

w9 zasady profilaktyki standw zapalnych uktadu ptciowego, choréb przenoszonych droga ptciowa, zaburzen statyki

narzagdow miednicy mniejszej oraz nietrzymania moczu

W10 zasady przygotowania dalszego i blizszego do zabiegéw operacyjnych z uwzglednieniem trybu oraz przewidzianego
rodzaju operacji ginekologicznej
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Wil

W12

W13

W14

W15

W16

w17

W18

W19

zasady monitorowania stanu zdrowia bezposrednio po zabiegu operacyjnym

zasady opieki nad pacjentka w kolejnych dobach po operacjach ginekologicznych z uwzglednieniem dostepu
operacyjnego

zasady pobierania rozmazu cytologicznego oraz wymazéw z pochwy i kanatu szyjki macicy

zasady samobadania piersi

epidemiologie i patogeneze nowotwordw: piersi, trzonu macicy, szyjki macicy, jajnika, jajowodu, pochwy i sromu

zasady programow profilaktycznych prowadzonych w Polsce w ramach profilaktyki choréb nowotworowych

klasyfikacje nowotwordéw i w zaleznosci od stopnia dobiera konkretne formy terapii

zasady leczenia radioterapia, chemioterapiag w nowotworach uktadu ptciowego i piersi

rodzaje powiktan pooperacyjnych

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

u3

ua

us

ue

u7

usg

U9

u10

ul1

u12

u13

zaplanowac opieke ginekologiczng w diagnostyce i leczeniu chordb i wad narzgddéw ptciowych kobiecych

wykonac samobadanie piersi przy uzyciu fantomu

interpretowac wynik rozmazu cytologicznego w oparciu o system bethesda

przeprowadzic¢ edukacje w zakresie diety, pielegnacji rany, aktywnosci fizycznej

wykonac toalete rany z wyjasnieniem pacjentce zasadnosci takiego dziatania

rozpoznac i zapobiegac¢ powiktaniom mogacym wystgpi¢ po zabiegach operacyjnych

prowadzi¢ profilaktyke przeciwzakrzepowa i przeciwzapalng przed i po operacjach ginekologicznych

prowadzi¢ obserwacje stanu ogdlnego za pomocg kardiomonitora i metoda tradycyjna

prowadzi¢ bilans ptynéw

zaktadac i zmieniaé opatrunek na ranie pooperacyjnej

dokona¢ oceny opatrunku

prowadzi¢ kontrole bélu wykorzystujgc znane mu skale oceny bdlu

czynnie uczestniczy¢ w farmakoterapii bélu pooperacyjnego oraz nowotworowego

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
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K2 przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i

K3 . . . .
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

K5 zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

K7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. ZAIECIA

Forma zajec

Wyktady stacjonarnie

Tresci programowe

1.

Fizjologia oraz nieprawidtowy przebieg okresu pokwitania i
dojrzewania - T. Fizjologia okresu pokwitania i dojrzewania,
zagrozenia zdrowotne dla uktadu ptciowego w okresie
pokwitania i dojrzewania 2 godz. — Zaktad Dydaktyki
Ginekologiczno-Potozniczej mgr Maria Rabiej

Zaburzenia miesigczkowania - T Klasyfikacja zaburzen
miesigczkowania w réznych okresach zycia kobiety, etiologia,
charakterystyka postaci  zaburzen miesigczkowania,
postepowanie medyczne w zaburzeniach miesigczkowania — 2
godz. Il Katedra Potoznictwa i Ginekologii dr hab. n. med. Ewa
Romejko Wolniewicz

Opieka przedkoncepcyjna - T zasady opieki
przedkoncepcyjnej prowadzonej przez potozng, czynniki
ryzyka niepowodzenn potozniczych- 2godz Il Katedra

Potoznictwa i Ginekologii dr n.med. Aneta Malinowska -
Polubiec

Zaburzenia statyki i nietrzymanie moczu — T — Etiopatogeneza,
postaci nietrzymania moczu i zaburzen statyki, metody
diagnostyki i postepowania zachowawcze i leczenie
operacyjne — 2godz Il Katedra Potoznictwa i Ginekologii dr n.
med. Magdalena Bros- Konopielko

Nieptodnosé¢ — przyczyny, diagnostyka i terapia — T
Nieptodnos¢  zenska, przyczyny metody diagnostyki
nieinwazyjne oraz inwazyjne, nieptodnos¢ meska: przyczyny,
metody diagnostyki nieinwazyjne i inwazyjne, algorytm
postepowania z nieptodna para, metody leczenia
zachowawcze, metody operacyjne, techniki rozrodu
wspomaganego — 3godz. |l Katedra Potoznictwa i Ginekologii
dr n. med. Agnieszka Dobrowolska — Redo

Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej

6.

Wady rozwojowe uktadu ptciowego -T — wady rozwojowe
macicy, wady rozwojowe pochwy, catkowite zarosniecie btony
dziewiczej, 2 godz. Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-
Potozniczej mgr Maria Rabiej

Regulacja hormonalna cyklu miesigczkowego oraz zaburzenia
pracy osi podwzgorze- przysadka — jajnik —T. Funkcja osi
podwzgédrze- przysadka — jajnik; brak owulacji, niedomoga

Efekty uczenia sie

DW23,D.W.24D,W. 25, D.W.

26, D.W.27
D.W 28, D.W 29, D.W 30,
D.W 31, D.W 32, D.W33
W1-16 W19
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10.

11.

12.

13.

lutealna, 2 godz. Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej
mgr Maria Rabiej

Obraz kliniczny najczestszych standw zapalnych uktadu
ptciowego oraz chordb przenoszonych drogg ptciowg — stany
zapalne sromu, pochwy, szyjki macicy, przydatkow,
przymacicz, stan zapalny narzadéw miednicy mniejszej —
etiologia, objawy, metody postepowania, choroby bakteryjne,
wirusowe, grzybicze i pasozytnicze przenoszone drogg
ptciowg, objawy, metody leczenia — 3godz. Zaktad Dydaktyki
Ginekologiczno-Potozniczej dr n. med. i n. o zdr. Ewa Rzonca
Metody regulacji pocze¢ — T —, metody naturalne, metody
antykoncepcji dopochwowej: $rodki chemiczne, Srodki
mechaniczne, metody antykoncepcji hormonalnej, wktadka
wewnatrzmaciczna — zasady dziatania poszczegdlnych metod
antykoncepcji, ich wady i zalety oraz przeciwwskazania i
zagrozenia zdrowotne -3godz. Zaktad Dydaktyki
Ginekologiczno-Potozniczej dr n. med. i n. o zdr. Ewa Rzonca
Specyfika okresu okotomenopauzalnego i starosci — T —zmiana
profilu hormonalnego, etapy okresu okotomnenopauzalnego,
zespdl  klimakteryczny, zagrozenia zdrowotne okresu
okotomenopauzalnego, fizjopatologia okresu starosci, proces
starzenia uktadu ptciowego, zagrozenia zdrowotne okresu
starosci - 2 godz. Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej
mgr Maria Rabiej

Aktywnos¢ seksualna i jej zaburzenia w réznych okresach zycia
—T-Psychospoteczne uwarunkowania zachowan seksualnych,
podstawowe pojecia seksuologii, pojecie normy seksualnej,
klasyfikacja zaburzen seksualnych, diagnostyka oraz metody
terapii - 2 godz. Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potfozniczej
mgr Maria Rabiej

Endometrioza — problem wspdtczesnych kobiet — T-
Etiopatogeneza endometriozy, klasyfikacja, przebieg,
charakter objawdéw, metody postepowania, nastepstwa -
2godz. Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej mgr
Maria Rabiej

tagodne choroby nowotworowe uktadu ptciowego i piersi —T-
Rodzaje torbieli jajnika, objawy, metody diagnostyki i
postepowania; lokalizacja miesniakéw macicy, najczestsze
zmiany tagodne w gruczole piersiowym czynniki ryzyka,
charakter objawéw i metody leczenia -3godz. Zaktad
Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej mgr Maria Rabiej

(V semestr)

1.

Stany nagte w ginekologii — T Przyczyny, objawy i metody
postepowania — krwotok do jamy brzusznej, skrecona torbiel
jajnika, szyputa miesniaka, rodzacy sie miesniak — 3godz.
Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej dr hab. n. med.
Justyna Teliga- Czajkowska

Metody operacyjne najczesciej stosowane w ginekologii — T —
Metody dostepu operacyjnego, wady i zalety, rodzaj
znieczulenia:  operacje  droga  pochwowg, metody
endoskopowe, operacje drogg brzuszng -,3godz. Zaktad
Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej dr hab. n. med. Justyna
Teliga- Czajkowska

Najczestsze powiktania po operacjach ginekologicznych — T -
Powiktania anestezjologiczne: zaburzenia uktadu
oddechowego i kragzenia, powiktania operacyjne — krwawienie
z rany pooperacyjnej, krwiak, uszkodzenia uktadu
moczowego, uszkodzenia uktadu pokarmowego, zakazenie
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rany pooperacyjnej, rozejscie rany pooperacyjnej — objawy,
metody postepowania - 4h Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-
Potozniczej dr hab. n. med. Justyna Teliga- Czajkowska

(IV semestr) DW 23,

1. Samoocena przebiegu cyklu miesigczkowego i rozpoznawanie | pyy 24, DW 28, DW 29, DW 30,
jego nieprawidtowosci T — Ocena cyklu miesigczkowego na DW 31, DW 33, DW 34
podstawie pomiaru temperatury ciata, sluzu szyjkowego i

" . o . W1, W2, W8, W10-14, W18
konsystencji oraz rozwarcia szyjki, interpretacja
przedstawionych réznych kart obserwacji cyklu — 2godz. D.U. 26, D.U27, D.U28, D.U29
Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej mgr Maria D.U31, D.U32, D.U33
Rabiej
2. Podstawy ultrasonografii w ginekologii — T — Opis metody,

D.U35,

zasady wykonywania, Interpretacja wynikow - 2 godz. Zaktad Ui, D

Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej mgr Maria Rabiej

3. Opieka potoznej w sytuacji straty wczesnej cigzy oraz w
przypadku wystgpienia nieptodnosci — T formy wsparcia
prawnego, psychologicznego i socjalnego, rola potoznej w
przypadku indukcji poronienia zatrzymanego, poronienia
nawykowe — 2godz.mgr Maria Rabiej

4. Rola potoznej w przygotowaniu kobiety do operacji
ginekologicznej — T — przygotowanie fizyczne dalsze i blizsze,
przygotowanie psychiczne dalsze i blizsze — 2 godz.mgr
Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej Joanna
Kowalczyk-Nowakowska

5. Opieka pooperacyjna — Zasady monitorowania
pooperacyjnego, specyfika opieki w poszczegdlnych dobach
pooperacyjnych, pielegnacja rany pooperacyjnej,
uruchamianie, profilaktyka przeciwzakrzepowa 2godz. Zaktad

Seminaria

Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej mgr Joanna Kowlczyk -
Nowakowska

6. Leczenie zachowawcze w nietrzymaniu moczu i zaburzeniach
statyki — T- zasady ¢wiczerr miesni dna miednicy mniejsze;j,
inserty dopochwowe, metody elektrostymulacji 2godz. .
Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej mgr Anna
Narewska

7. Opieka potoznej nad kobieta leczong onkologicznie —T —
Problemy pielegnacyjne w trakcie leczenie radioterapig i
chemioterapia, najczestsze objawy uboczne i mozliwosci ich
minimalizowania -2godz. Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-
Potozniczej mgr Anna Narewska

8. Opieka potoznej nad kobietg leczong onkologicznie — T —
Udzielanie wsparcia, udziat potoznej w terapii
przeciwbolowej, profilaktyce przeciwodlezynowej,
postepowanie przy wyniszczeniu nowotworowym, wsparcie
w etapie umierania -2godz. Zaktad Dydaktyki
Ginekologiczno-Potozniczej mgr Anna Narewska

(IV semestr) DW 30, DW31, DW 33, DW 34,
1. Samobadanie piersi — T — Technika samobadania piersi, DW 36, W13-14, W 16
zasady obowigzujace — 2 godz. Zaktad Dydaktyki DU 31, DU32, U2-3
Cwiczenia Ginekologiczno-Potozniczej mgr Joanna Kowalczyk-
Nowakowska
2. Udziat potoznej w pobieraniu badan diagnostycznych — T —
Rozmaz cytologiczny — technika pobierania, metody oceny:
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Zajecia praktyczne

Wyktady

Seminaria

Samoksztatcenie

wymaz z pochwy — technika pobrania, ocena odczynu
wydzieliny z pochwy i interpretacja testu wechowego,
przygotowanie pacjentki, technika wykonywania badania
histopatologicznego — badanie srodoperacyjne, petne
badanie histopatologiczne - 2 godz. Zaktad Dydaktyki
Ginekologiczno-Potozniczej mgr Maria Rabiej

(V semestr)

1. Planowanie i realizacja opieki nad kobietg przygotowywang
do operacji ginekologicznej
Planowanie i realizacja opieki nad kobietg po zabiegu
Planowanie i opieka nad kobietg w ,,0” dobie po operacji
ginekologicznej droga: brzuszng, pochwowsa i laparoskopowg

4. Specyfika problemoéw pielegnacyjnych w dalszych dobach
pooperacyjnych

5. Planowanie i opieka nad kobietg po wybranej operacji
ginekologicznej lub zabiegu w oparciu o studium przypadku
(np.: histerektomia z przydatkami, bez przydatkéw; operacje
naprawcze w nietrzymaniu moczu i zaburzeniach statyki,
radykalna histerektomia, amputacja szyjki macicy,
wytuszczenie torbieli jajnika, wytuszczenie miesniakow itp.) —
wypetnianie procesu pielegnowania w aplikacji wirtualny
pacjent

ZAKtAD PROPEDEUTYKI ONKOLOGICZNEJ —dr n. med. Michat Budzik

Semestr V

1. Rak trzonu macicy - epidemiologia, etiologia, patogeneza,
objawy, diagnostyka i profilaktyka, klasyfikacja, stany
przednowotworowe, podstawy terapii

2. Rak szyjki macicy - epidemiologia, etiologia, patogeneza,
objawy, diagnostyka i profilaktyka, klasyfikacja, stany
przednowotworowe, podstawy terapii

3. Rakjajnika, jajowodu - epidemiologia, etiologia, patogeneza,
objawy, diagnostyka i profilaktyka, klasyfikacja, stany
przednowotworowe, podstawy terapii

4. Rak pochwy i sromu - epidemiologia, etiologia, patogeneza,
objawy, diagnostyka i profilaktyka, klasyfikacja, stany
przednowotworowe, podstawy terapii

5. Opieka nad pacjentka onkologiczng. Powiktania w ginekologii
onkologicznej. Podstawy leczenia bélu nowotworowego.

Epidemiologia, objawy, podstawy klasyfikacji nowotworéw
ginekologicznych i piersi. Badania przesiewowe w diagnostyce
nowotworéw zenskiego uktadu rozrodczego i piersi. Stany

przednowotworowe w ginekologii onkologicznej. Edukacja w zakresie
samobadania piersi — zasady przeprowadzenia badania i samobadania
piersi. Programy profilaktyki choréb nowotworowych.

Symulacyjne wypetnienie procesu pielegnowania w aplikacji wirtualny
pacjent:

postepowanie pielegnacyjno terapeutyczne u pacjentki z rozpoznaniem
HSIL — dwie wersje o réznym stopniu trudnosci

Przygotowanie do operacji ginekologicznej u pacjentki z rozpoznaniem
guza jajnika: dwa warianty o réznym stopniu trudnosci

Opieka pooperacyjna — dwie wersje o roznym stopniu trudnosci
Choroby gruczotu piersiowego — dwie wersje o réznym stopniu
trudnosci

D.U.25, D.U. 26, D.U27, D.U28,

D.U29

D.U31, D.U32, D.U33
D.U35,

U1-13

K1-7

DW 31, DW34, DW 35, D.W36.,

D.U31, D.U32. W15-18, U13

D.W36.,
D.U31, D.U32.

DU 32, DU 35
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7. LITERATURA

Obowigzkowa

ZAKtAD DYDAKTYKI GINEKOLOGICZNO-POtOZNICZE)
1. Breborowicz G. H.: Potoznictwo i Ginekologia, PZWL, Warszawa 2015

2. Rabiej M, Dmoch — Gajzlerska E.: Opieka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologicznej, Wydawnictwo lekarskie PZWL
Warszawa 2016
3. Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w ginekologii. Praktyka Potoznej. Tom 1. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2020
ZAKEAD PROFILAKTYKI ONKOLOGICZNE)J
1. Breborowicz GH (red.) Ginekologia onkologiczna. Warszawa PZWL 2019r.

2. Koper A, Koper KJ. Pielegniarstwo onkologiczne . Warszawa PZWL 2020r.
3. Stec R, Deptatag A (red.) Onkologia Podrecznik dla studentéw medycyny. Wyd. AsteriaMed Gdarisk 2019r.

Uzupetniajaca

ZAKEAD DYDAKTYKI GINEKOLOGICZNO-POtOZNICZE)
1. Breborowicz G. [red.,n,tutm. pol.]: Potoznictwo i Ginekologia. Btyskawicznie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

2. Spiewankiewicz B.: Powiktania pooperacyjne w ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009
ZAKtAD PROFILAKTYKI ONKOLOGICZNE)J
1. Rabiej M, Mazurkiewicz B (red.): Pielegnowanie w potoznictwie, ginekologii i neonatologii. Warszawa PZWL 2018r

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

DW 23,D.W. 24,
D,W. 25, D.w.26,
D.W.27, D.W 28, D.W
29, D.W 31, D.W 32,
D.W33

D.W34, D.W35,
D.W.36

W1-19

D.U. 25, D.U 26,
D.U27, D.U28, D.U29
D.U31, D.U32, D.U33
D.U35

U1-5, U12

D.U. 25, D.U. 26,
D.U27,D.U28, D.U29
D.U31,D.U32,D.U33
D.U35,

DU 32, DU 35

D.W36., D.U31,,
D.U32.

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Egzamin testowy w wersji elektronicznej

Proces pielegnowania

Symulacja procesu pielegnowania w aplikacji wirtualny pacjent

Kolokwium

Kryterium zaliczenia

Uzyskanie 60% prawidtowych
odpowiedzi

Pozytywna ocena
zaprezentowanego procesu
pielegnowania

Pozytywna ocena
zaprezentowanego procesu
pielegnowania

Prog zaliczeniowy 60%

10/ 11



9. INFORMACJE DODATKOWE

Kolokwium sktada sie z 20 pytan jednokrotnego wyboru. Do uzyskania zaliczenia niezbedne jest zapoznanie sie ze wszystkim
materiatami zamieszczonymi na platformie e-learning.wum.edu.pl, wykonanie zadan zaliczeniowych i uzyskanie co najmniej 60%
punktéw z kolokwium. Kolokwium koricowe w formie on-line (Zaktad Propedeutyki Onkologicznej)

Proces pielegnowania prowadzony na zajeciach w ramach odbywania zaje¢ praktycznych oraz praktyk zawodowych wobec pacjentek
hospitalizowanych na oddziatach Ginekologii w okresie okotooperacyjnym, pozytywny wynik prezentacji procesdw w ocenie
nauczyciela (poprawnos¢ gromadzenia danych, okreslenia problemdw pielegnacyjnych, zaplanowania i zrealizowania planu opieki,
postawienia diagnozy pielegniarskiej, prawidtowego zapisania w dokumentacji procesu pielegnowania powyzszych elementéw)
(Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej).

Egzamin koricowy sktadajacy sie z 60 pytan w wersji elektronicznej, wynik pozytywny testu to uzyskanie minimum 60% poprawnych
odpowiedzi (Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno — Potozniczej)

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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