Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 422020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.
Zatgcznik nr 2 do procedury opracowywania i okresowego przegladu programow ksztatcenia

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

1. METRYCZKA

2022/2023
Rok akademicki

Nauk o Zdrowiu

Wydziat

Pielegniarstwo

Kierunek studiéw

. . Nauki o zdrowiu
Dyscyplina wiodaca

(zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia
Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Praktyczny
Profil studiow
(ogdélnoakademicki/praktyczny)

. . | stopnia

Poziom ksztatcenia P
(I stopnia/ll stopnia/
Jjednolite magisterskie)

Stacjonarne
Forma studiow
(stacjonarne/niestacjonarne)

Obowigzkowy
Typ modutu/przedmiotu
(obowigzkowy/fakultatywny)

Zaliczenie

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie (egzamin/zaliczenie)

Zakfad Nauczania Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Kampus Lindleya

Jednostka/jednostki prowadzaca/e ul. Oczki 4

(oraz adres/y jednostki/jednostek) 02-007 Warszawa
Tel. (22) 502 17 79
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Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu (tytut, imie,
nazwisko, kontakt)

Osoba odpowiedzialna za sylabus
(imie, nazwisko oraz kontakt do osoby,
ktorej nalezy zgtaszac¢ uwagi dotyczgce
sylabusa)

Prowadzacy zajecia
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Rok 2, semestr 2
Rok 3, semestr 1

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 40
Seminarium (S) 10
Zajecia praktyczne (ZP) 80
praktyka zawodowa (PZ) 80
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zaje¢ (w tym prezentacja na seminarium) i zaliczenia 30

Liczba punktéw
ECTS

Kalkulacja punktow ECTS

1,7

0,4

1,4

9,5
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3. CELE KSZTALCENIA
C1 Przygotowanie studenta do wykonywania profesjonalnych dziatan zawodowych w zakresie anestezjologii i
stanow zagrozenia zycia cztowieka;
C2 Zapoznanie studenta ze specyfikg znieczulen w poszczegdlnych dziedzinach medycyny np. chirurgii, pediatrii,
ginekologii i potoznictwie;
c3 Przygotowanie do réznicowania znieczulenia regionalnego i ogdélnego oraz zasad i algorytmdéw postepowania;
c4 Zapoznanie studenta z aspektami organizacyjnymi i prawnymi pracy pielegniarki anestezjologicznej;
(65) Ksztattowanie umiejetnosci w postepowaniu z pacjentem przed zabiegiem operacyjnym, w trakcie jego trwania
oraz we wczesnej fazie wybudzania; Ksztattowanie umiejetnosci panowania nad bdlem pooperacyjnym;
Ccé6 Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania stanéw nagtych w anestezjologii;
c7 Ksztattowanie umiejetnosci kwalifikacji pacjentéw do zabiegéw w zaleznosci od ich wydolnosci narzagdowej oraz
zasad wielospecjalistycznego podejscia klinicznego;
c8 Zapoznanie z zasadami profilaktyki standw zagrazajacych zyciu spotykanych w anestezjologii.
4. STANDARD KSZTALCENIA - SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych
ujetych w Rozporzqdzeniu Ministra NiSW z 26 lipca 2019; pozostatych kierunkéw nie dotyczy)
Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami .
uczenia sie Efekty w zakresie
(zgodhnie z

zatgcznikiem do
Rozporzqdzenia

Ministra NiSW
z 26 lipca 2019)

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

D.w1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku;

D.W2 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach;

D.W3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym,  pofozniczo-ginekologicznym,  pediatrycznym,  geriatrycznym,  neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej;

D.W4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

D.W5 zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D.W6 g (o . . . . .-
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych
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chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji
z innymi lekami i drég podania;

D.W7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia;

D.w8 . . . . . N
reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

D.W10 zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, neurologicznej,
psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);

D.W28 . . . . . .
standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie;

D.W29 zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej monitorowanie w zakresie
podstawowym i rozszerzonym;

D.W30 . . L . . .
metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu;

D.wW31 patofizjologie i objawy kliniczne chordéb stanowigcych zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢ oddechowa,
niewydolnosc¢ krazenia, niewydolnos¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa);

D.W32 metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz standw delirycznych u pacjentéw
w stanach zagrozenia zycia;

D.w33 metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywne;j
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

D.W34 zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik diagnostycznych
i terapeutycznych u pacjentow w stanie krytycznym;

D.W35 zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (Advanced Life Support, ALS);

D.W36 R . . , .
zasady organizacji i funkcjonowania systemu Parnistwowe Ratownictwo Medyczne;

D.W37 procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach
szczegblnych;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.U1 gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;

D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu chordb;
D.U4 organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w warunkach domowych;
D.U15 dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke pielegniarska,
z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;
D.U18 rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

D.U19 pielegnowac pacjenta z przetokg jelitowa oraz rurkg intubacyjng i tracheotomijng;
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D.U20

D.U22

D.U23

D.U24

D.U26
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prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
przekazywacd informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe;

przygotowywacd i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZzZOSTAtE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4
K5
K6

K7

6. ZAIECIA

Forma zajec

Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

Przestrzegania praw pacjenta

Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

Ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

Tresci programowe Efekty uczenia sie
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Wyktady

Seminaria

Zajecia praktyczne

prowadzone przez
pielegniarki
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2 rok

W1 Specyfika pracy pielegniarki w OIOM, Komunikowanie sie
Z pacjentem w stanie zagrozenia zycia, z rurka intubacyjng
i tracheotomijna.

Reanimacja krgzeniowo - oddechowa w warunkach oddziatu
OIOM, farmakoterapia.

(czes¢ pielegniarska)

W2 Rézine rodzaje znieczulenia - przygotowanie pacjenta do
znieczulenia, niebezpieczenstwa w trakcie znieczulenia,
stosowane leki, model opieki pielegniarskiej nad chorym
przygotowywanym do znieczulenia. Opieka pielegniarska po
réznych rodzajach znieczulenia.

(czes¢ pielegniarska)

W3 Sprawowania opieki nad chorym nieprzytomnym, zywienie
pozajelitowe.
(czes¢ pielegniarska)

W4 Pielegnowanie chorego z dostepem naczyniowym zylnym
i tetniczym.

Monitorowanie przyrzagdowe i bezprzyrzagdowe, zaburzenia
rownowagi kwasowo — zasadowej.

(czes¢ kliniczna)

W5 Sprawowanie opieki nad chorym we wstrzgsie, z ostrg
niewydolnoscig krazenia, w ostrej niewydolnosci oddechowej,
z ostrg niewydolnoscig nerek, z urazem wielonarzgdowym, po
zatruciach.

(czes¢ kliniczna)

S1 Toaleta drég oddechowych. Monitorowanie pacjenta.
Pielegnacja pacjenta z drenazem. Pacjent septyczny.
(czesc pielegniarska)

S2 Specyfika postepowania okotooperacyjnego z dzieckiem.
(czesc kliniczna)

ZP1 Specyfika Oddziatu Intensywnej Opieki Medycznej.
Zasady etyki zawodowej i prawa cztowieka w opiece
pielegniarskiej nad chorym w oddziale .

ZP2 Opieka nad pacjentem z niewydolnoscig wielonarzgdowa.

ZP3 Utrzymanie droznosci drég oddechowych.

Pielegnowanie dostepdéw naczyniowych zylnych i tetniczych oraz
pacjentdow z przetokg jelitowa oraz rurka intubacyjna
i tracheotomijna.

ZP4 Przygotowanie pacjenta do znieczulenia opieka w czasie
i po zabiegu. Farmakoterapia, obliczanie dawek, obserwacja
chorego pod katem skutecznosci dziatania leku

ZP5 Zajecia w CSM. Zapoznanie studentéw z regulaminem zajec
w sali symulacji medycznej, poznanie Srodowiska sali

D.W1, D.W2,
D.W35, D.W5, D.W7,
D.W10, D.W28

D.w4, D.W10, D.W30

D.W3, D.W7

D.W7

D.W7, D.W34

D.W7, D.W31

D.w10, D.W33

D.U1

D.U2

D.U19

D.U24
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Wyktady

Zajecia praktyczne
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pielegniarki
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symulacyjnej, prezentacja mozliwosci monitorowania pacjenta
w sposOb przyrzadowy i bezprzyrzadowy z wykorzystaniem
manekina i aparatury monitorujace;j.

Cwiczenia z wykorzystaniem metod niskiej i wysokiej wiernosci.

3 rok

W1 Rodzaje znieczulenia ogodlnego. Powiktania znieczulenia
ogodlnego. Przygotowanie stanowiska do znieczulenia.
(czes¢ pielegniarska)

W2 Znieczulenie pacjentek w potoznictwie i ginekologii.
(czes¢ kliniczna)

W3 Specyfika znieczulenia pacjentow w transplantologii.
(czes¢ pielegniarska)

W4 Specyfika postepowania okotooperacyjnego z dzieckiem.
(czes¢ kliniczna)

W5 Opieka po znieczuleniu pacjenta. Struktura oddziatu
,poznieczuleniowego” — Sala Wybudzen, Oddziat Pooperacyjny,
Oddziat Intensywnej Terapii. Monitorowanie. Skale. Pielegnacja
pacjenta wentylowanego mechanicznie.

(czesc pielegniarska)

W6 Znieczulenie regionalne. Powiktania po znieczuleniu
regionalnym.
(czes¢ kliniczna)

W?7 Sepsa. Zasady izolacji pacjentéw z chorobg zakazna.

W8 Niewydolnos¢ oddechowa. Niewydolnos¢ krazenia. Wstrzgs
— rodzaje, specyfika leczenia i pielegnacji.
(czes¢ kliniczna)

W9 Leki stosowane w Anestezjologii i Intensywnej Terapii.
Dziatania niepozadane. Interakcje z innymi lekami. Drogi
podawania. Standardy leczenia bélu po operacji.

(czes¢ kliniczna)

W10 Zasady udzielania pierwszej pomocy. BLS, ALS -
postepowanie w sytuacjach szczegdlnych — podsumowanie
wytycznych i zasad dziatania. Procedury zabezpieczenia
medycznego w zdarzeniach masowych i katastrofach. Zasady
organizacji i funkcjonowania  Systemu Panstwowego
Ratownictwa Medycznego.

(czes¢ pielegniarska)

ZP1 Podstawy farmakoterapii. Leczenie bélu.

ZP2 Realizacja zaplanowanej opieki pielegniarskiej. Modyfikacja
planu opieki w zaleznosci od zmieniajgcego sie stanu pacjenta.
Przestrzeganie zasad, algorytmow i procedur. Organizacja pracy
i wspodtpraca w zespole. Dokumentowanie pielegnowania,

D.W1, D.W8, D.W30

D.W3, D.W7, D.W30

D.W3, D.W7, D.W30

D.W1, D.W3,
D.W7, D.W29

D.W5, D.W29 D.W32

D.W5, D.W28, D.W30

D.W5, D.W8, D.W28

D.w31

D.wé

D.W35
D.W36
D.w37

D.U24, D.U26

D.U1, D.U15,D.U 20
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Praktyka zawodowa

prowadzona przez
pielegniarki

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 422020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.
Zatgcznik nr 2 do procedury opracowywania i okresowego przegladu programow ksztatcenia

Przekazywanie
terapeutycznym.

informacji, wspotpraca z zespotem

ZP3 Toaleta drég oddechowych pacjenta. Monitorowanie.
Pielegnacja pacjenta z drenazem. Pacjent septyczny.

ZP4 Rozpoznanie potrzeb/problemdéw pacjenta w stanie
zagrozenia zycia. Planowanie i podjecie opieki pielggniarskiej
wobec pacjenta w stanie zagrozenia zycia.

ZP5 Zajecia w CSM, ¢wiczenia w warunkach symulowanych.
Cwiczenia na podstawie zrealizowanego materiatu.

Specyfika postepowania okotooperacyjnego w wybranym
podmiocie leczniczym —

rodzaj i zakres Swiadczonych ustug, odbiorcy Swiadczen.
Organizacja opieki okotooperacyjnej. Organizowanie
i planowanie pracy na wfasnym stanowisku pracy. Wspodtpraca
z cztonkami zespotu terapeutycznego w procesie diagnozowania,
terapii, pielegnowania i postepowania okotooperacyjnego.

Charakterystyka sytuacji zdrowotnej i psychospotecznej
pacjentdow w okresie okotooperacyjnym objetych opieka
w wybranym podmiocie leczniczym. Rozpoznawanie probleméw
zdrowotnych i psychospotecznych mozliwych do rozwigzania
przez pielegniarke.

Diagnoza pielegniarska u okresie
okotooperacyjnym.

pacjentow w

Problemy pielegnacyjne u oséb po operacjach w znieczuleniu
ogdlnym i regionalnym.
Monitorowanie okotooperacyjne.

Pielegnowanie chorych po okreslonych rodzajach operacji
(ortopedia i tramuatologia, ginekologia i potoznictwo,
neurochirurgia, torako i kardiochirurgia, chirurgia dziecieca).
Wyréwnywanie zaburzen powstatych w okresie
okotooperacyjnym.

Monitorowanie i usmierzanie bélu pooperacyjnego.

D.U19

D.U18

D.U1, D.U15, D.U19,
D.U20, D.U22, D.U24,
D.U26
K1-K7

D.U15, D.U19, D.U20,
D.U22, D.U26,
K1-K7

D.U3, D.U19, D.U22,
D.U24, D.U26
K1-K7

D.U1, D.U3, D.U15,
D.U18, D.U19, D.U22,
D.U24, D.U26
K1-K7

D.u3, D.U15, D.U19,
D.U20, D.U22, D.U24,
D.U26,

K1-K7

L. Wotowiecka, D, Dyk — Anestezjologia i intensywna opieka — klinika i pielegniarstwo, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2014

B. Kaminski, A. Kubler (red) — Anestezjologia i Intensywna Terapia, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

E. Krajewska-Kutak, H. Rolka, B. Jankowiak (red) — Standardy anestezjologicznej opieki pielegniarskiej, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2014
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Uzupetniajaca

W. Gaszynski — Intensywna Terapia i wybrane zagadnienia z medycyny ratunkowej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2014

M. Weinert — Anestezjologia, Urban&Partner Warszawa 2014

F. Macksey - Anestezjologia dla pielegniarek

8. SPOSOBY WERYFIKAC]JI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

D.W1-8 Zaliczenie 100% obecnos¢ na zajeciach, ocena przygotowania
D.W10 do zaje¢, ocena zaangazowania i aktywnosci
D.W28-37 w trakcie prowadzonych zaje¢, ocena komentarza
= omawianych przypadkéw klinicznych. Kolokwium
gﬂi: zaliczeniowe
D.U19
D.U20
D.U22-24
D.U26

9. INFORMACIE DODATKOWE

Strona internetowa Zaktadu:
https://anestezjologiawnoz.wum.edu.pl

Studenckie Koto Naukowe TIVA https://www.facebook.com/skntiva/
https://anestezjologiawnoz.wum.edu.pl/node/90

»,Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze by¢
wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztafceniem na studiach odbywanych w WUM.
Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.".
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