Zatgcznik nr 2 do zarzgdzenia nr 422020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.
Zatgcznik nr 3 do procedury opracowywania i okresowego przeglagdu programéw ksztatcenia

ANATOMIA

X UNIVER

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2022/2023

Wydzial Wydziatl Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow Dietetyka

Dyscyplina wiodaca

(zgodnie z zalgcznikiem do
Rozporzgdzenia Ministra NiSW
z 26 lipca 2019)

Nauki o zdrowiu

Profil studiow

(ogodlnoakademicki/praktyczny) Py

Poziom ksztalcenia
(I stopnia/ll stopnia/ | stopnia
jednolite magisterskie)

Forma studiow

' i i jonarn
(stacjonarne/niestacjonarne) Stacjonarne

Typ modulu/przedmiotu

(obowigzkowy/fakultatywny) Obowiazkowy

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie Egzamin
(egzamin/zaliczenie)

Zaktad Anatomii Cztowieka

Jednostka/jednostki Wydziat Nauk o Zdrowiu
prowadzacale (oraz adresly Warszawski Uniwersytet Medyczn
jednostki/jednostek) y ey

Chalubinskiego 5, 02-004 Warszawa
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Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu
(tytul, imie, nazwisko, kontakt)

Osoba odpowiedzialna za
sylabus (imie, nazwisko oraz
kontakt do osoby, ktorej nalezy
zgtaszac¢ uwagi dotyczgce
sylabusa)

Prowadzacy zajecia
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dr hab. Patryk Rzonca

dr hab. Patryk Rzonca
przonca@wum.edu.pl

dr hab. Patryk Rzonca
przonca@wum.edu.pl

dr hab. Patryk Rzonca

dr hab. Malgorzata Witkowska-Zimny
mgr Monika Szyszka

mgr Adam Gorgol

mgr Brygida Krucinska

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

zzléiiésvsmestr I rok, | semestr I[éllgn:l%?’)w 3
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba
. Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktad (W) 20 0,5
seminarium (S) 10 0,5
¢wiczenia (C) -
e-learning (e-L) -
zajecia praktyczne (ZP) -
praktyka zawodowa (PZ) -
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zaje¢ 1 zaliczen 60 2

Samoksztatcenie kontrolowane — przygotowanie
dokumentacji przeprowadzonego badania
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Razem 90 3

3. CELE KSZTALCENIA

1 | Zapoznanie studentow z mianownictwem anatomicznym w j¢zyku polskim i angielskim
2 | Zapoznanie studentow ze stosunkami topograficznymi poszczegdlnych narzadow.

3 Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie identyfikacji i okre§lania wlasciwe] nazwy
prawidtowej struktury anatomiczne;.

4 Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie okre§lania granic narzgdow i rzutdow waznych
elementéw na powierzchnig ciata

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie
uczenia si¢

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Wykazuje znajomo$¢ anatomii i fizjologii cztowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem

E_WO01 . D ..
- uktadu pokarmowego oraz procesow trawienia i wchianiania.

Rozumie 1 potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznosci pomiedzy uktadem pokarmowym

E_W02 a uktadem nerwowym, krazenia i oddychania, moczowym i1 dokrewnym.

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

E U29 Posiada umiejetno$¢ powigzania budowy anatomicznej i histologicznej narzadow z ich
- funkcjg 1 podstawowym znaczeniem dla proceséw zwigzanych z zywieniem

Posiada zdolno$¢ nazwania i okreslenia polozenia cze$ci przewodu pokarmowego,
E_U30 glownych kosci i ich potaczen, mies$ni, naczyn krwiono$nych i chtonnych, nerwéw
czaszkowych oraz pozostalych narzadow.

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

E_KO013 Rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie.

5. Zajecia
Forma zajeé Tresci programowe Efekty uczenia
Cwiczenia/wyklady sie
W1 Wstep do anatomii. Terminologia anatomiczna, ogolna E_ W02

budowa ludzkiego ciata, osie i ptaszczyzny.

Osteologia - budowa krggostupa, 0golna budowa kregu.
W2 Budowa klatki piersiowej, kosci konczyny goérnej i dolnej, E_W02

podziat kosci czaszki.
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W3

W4

W5

W6

W7

W8

W9

W10

S1

S2

S3

S4

S5

6. LITERATURA

Obowigzkowa

Zatgcznik nr 2 do zarzgdzenia nr 422020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.
Zatgcznik nr 3 do procedury opracowywania i okresowego przeglagdu programéw ksztatcenia

Miologia - pdziat i topografia migsni. Migsnie glowy, szyi,
klatki piersiowej, grzbietu, brzucha, konczyny gornej i dolne;j.
Anatomia ukladu oddechowego - topografia gornych
1 dolnych drég oddechowych, budowa optucnej i phuc.
Anatomia uktadu sercowo — naczyniowego — uktad tetniczy
1 zylny, krazenie duze i mate. Potozenie i budowa serca,
zastawki serca, budowa $cian serca, osierdzie.

Anatomia uktadu pokarmowego — budowa, topografia
1 czynnos$ci (jama ustna, jezyk, gruczoty jamy ustnej, gardto,
przetyk, zotadek, jelito cienkie, jelito grube), otrzewna i jama
otrzewnej, stosunek narzagdow do otrzewnej. Budowa,
topografia i czynnos$ci watroby 1 trzustki, zyla wrotna,
pecherzyk zotciowy, drogi zétciowe

Anatomia uktadu moczowo-pitciowego — budowa i topografia
nerki, nefron, drogi wyprowadzania moczu, budowa i funkcja
pecherza moczoweg0. Budowa meskiego 1 zenskiego uktadu
plciowego.

Anatomia uktadu nerwowego — podstawowe pojecia neuron,
zw0j, splot, drogi nerwowe, podziat i budowa uktadu. Budowa
i funkcja rdzenia krggowego, opony rdzenia krggowego
osrodkowego 1 obwodowego ukladu nerwowego. Nerwy
czaszkowe i rdzeniowe — zakres unerwienia.

Anatomia ukladu wydzielania wewnetrznego — budowa,
topografia i czynno$ci (przysadka mozgowa, szyszynka,
gruczot tarczowy, gruczoly przytarczyczne, nadnercza).
Budowa narzadow zmystu — podzial narzadow,
charakterystyka poszczegolnych czesci i ich funkcje, budowa
1 czynnosci skory

Anatomia uktadu pokarmowego — budowa i topografia

Anatomia uktadu oddechowego — topografia goérnych

1 dolnych drég oddechowych, budowa optucne;j i pluc.
Anatomia uktadu sercowo — naczyniowego — uktad tetniczy
1 zylny, krazenie duze i male.

Anatomia uktadu moczowo-plciowego — budowa i
topografia.

Anatomia uktadu wydzielania wewnetrznego — budowa,
topografia i czynnosci (przysadka mozgowa, szyszynka,
gruczot tarczowy, gruczoty przytarczyczne, nadnercza).

Netter FH. Netter Atlas anatomii czlowieka. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2020

E_WO02

E_WO02

E_WO02

E_WO01; E_WO02

E_WO02

E_WO02

E_WO1; E_ W02

E_WO02

E KO013;
E U29;E U30

E_KO013;E_U30
E_KO013;E_U30

E_KO013;E_U30

E_KO013; E_U30

Aleksandrowicz R, Ciszek B, Krasucki K. Anatomia cztlowieka Repetytorium. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie. Warszawa, 2020.

Uzupehiajaca
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Paulsen F, Waschke J. Tablice anatomiczne mig$ni, stawow i nerwow. Atlas anatomii cztowieka Sobotta.

Angielskiemianownictwo. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2020.

Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 1. Ogolne
pojecia anatomiczne.Narzady ruchu. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019

Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 2. Narzady
wewnetrzne klatki piersiowej, jamy brzusznej i miednicy. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019.

Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowicka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 3. Glowa,

szyja i uktad nerwowy. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol przedmiotowego efektu Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie
uczenia sie
E_WO01; E_WO02 Zaliczenie testu koncowego.

Pozytywny wynik koncowego
egzaminu obejmujgcego materiat
przedstawiony w formie wyktadow
oraz seminariow. Egzamin bedzie

E_U29; E_U30 . .
reallzowany w formie testu
jednokrotnego wyboru z 5 wariantami
odpowiedzi. Test sktada si¢ ze 100
pytan.
E K013 Przedtuzona obserwacja przez

opiekuna/nauczyciela prowadzacego

Kryterium zaliczenia

Na oceng¢ koncowg ¢wiczen sktada
si¢ liczba uzyskanych punktow z
testu koncowego (maksymalnie 30
punkty) oraz przedstawienia tematu
zaje¢ (maksymalnie 3 punktow).
Skala ocen:

33-29 punktéw 5 (bdb);
28,5-26,5 punkty 4,5 (pdb);
26-24,5 punkty 4 (db);
24-21,5 punkty 3,5 (ddb);
21-18,5 punkty 3 (dost);

18 i mniej 2 (ndst).

Oceny z egzaminu wystawiane

beda na podstawie uzyskanej liczby

punktow:
0-60 pkt. — 2,0 (ndst)
61-68 pkt. — 3,0 (dost)
69-76 pkt. — 3,5 (ddb)
77-84 pkt. — 4,0 (db)
85-92 pkt. — 4,5 (pdb)
93-100 pkt. — 5,0 (bdb)
Student, ktory otrzyma oceng
niedostateczng (2,0) moze
przystapi¢ do egzaminu
poprawkowego w wyznaczonym
terminie.

5 — samodzielnie dostrzega i
rozpoznaje wlasne ograniczenia
oraz dokonuje samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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4 — prezentuje niewielkie
uchybienia w dostrzeganiu i
rozpoznawaniu wiasnych
ograniczen oraz dokonywaniu
samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych;

3 — ma trudnos$¢ w dostrzeganiu i
rozpoznawaniu wiasnych
ograniczen oraz dokonywaniu
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;

2 — nie potrafi dostrzegac i
rozpoznawa¢ wlasnych ograniczen
oraz dokonywaé¢ samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

8. INFORMACIE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy przedmiot

jest powiqzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Przedmiot Anatomia prowadzony jest przez Zaktad Anatomii Czlowicka Wydziatlu Nauk o Zdrowiu
WUM.

Wyktady z Anatomii dostepne sa za posrednictwem platformy e-learningowej WUM do dnia
poprzedzajacego egzamin koncowy.

Aby w pelni wykorzysta¢ czas seminaridow student obowigzany jest przychodzi¢ na zajecia przygotowany
teoretycznie z aktualnego materiatu oraz obowigzuje znajomo$¢ materialu ze wszystkich poprzednio
odbytych zaje¢. Prowadzacy ma prawo sprawdzi¢ znajomo$¢ zagadnien w formie pisemnej badZ ustne;j
I nie dopusci¢ studenta do zaje¢ w przypadku braku wiedzy dotyczacej aktualnego zagadnienia.
Dwukrotne nieprzygotowanie odnotowane przez prowadzacego skutkuje niedopuszczeniem studenta do
testu koncowego a tym samym niezaliczeniem przedmiotu.

Kazdy student jest zobowigzany do obecnosci na wszystkich seminariach. W razie nieobecnosci nalezy
odby¢ zajecia z inng grupa, lub udokumentowaé znajomos¢ zagadnien u osoby prowadzacej zajgcia we
wskazany przez nig sposob 1 we wskazanym przez nig terminie.

Wszelkie sprawy dotyczace nieobecnos$ci nalezy uregulowac niezwtocznie.

Na ostatnich zajeciach seminaryjnych odbedzie si¢ zaliczenie ¢wiczen w formie pisemnej. Maksymalna
liczba punktow jakie mozna otrzymac w testowym zaliczeniu koncowym wynosi 50.

W przypadku niezaliczenia (otrzymania sumarycznie 30 punktow lub mniej) przystuguje jeden termin
poprawy (wyznaczony przez osob¢ odpowiedzialng za dydaktyke).

Studentow obowigzuje regulamin zaje¢ podany na pierwszych zajeciach.

Egzamin koncowy w zalezno$ci od sytuacji epidemicznej bedzie przeprowadzony w formie
elektronicznej w salach CD lub w formie on-line na platformie e-learningowej WUM.
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W przypadku pytan prosze kontaktowac si¢ za posrednictwem platformy MSTeams (podajac problem
wraz z numerem grupy, tematem, datg i godzing zajec¢- jesli dotyczy) z osoba odpowiedzialng za
dydaktyke:

dr hab. Patryk Rzonca

przonca@wum.edu.pl

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéow
zwigzanych z ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga
zgody WUM
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