
 

KONTAKT 

Studenckie Koło 

Naukowe Żywienia 

Człowieka 

Zakład Żywienia 

Człowieka                                   

Wydział Nauki o Zdrowiu 

Warszawski Uniwersytet 

Medyczny 

Tel.: (0-22) 836 09 13 

ul. Erazma Ciołka 27    

01-445 Warszawa 

zzc@wum.edu.pl 

 

Mail naszego koła: 

sknzywieniaczlowieka@

wum.edu.pl 

 

Strona internetowa: 

www.zzc.wum.edu.pl – 

zakładka Studenckie Koło 

Naukowe 

 

Znajdziesz nas też na 

facebooku pod hasłem 

„SKN Żywienia 

Człowieka WUM” 
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KIM JESTEŚMY? 

SKN Żywienia Człowieka to koło naukowe 

założone w 2018 r. przy Zakładzie 

Żywienia Człowieka.  

Jesteśmy najmłodszym Studenckim 

Kołem Naukowym na Wydziale Nauki o 

Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu 

Medycznego.  

Koło zrzesza głównie studentów kierunku 

dietetyka I i II stopnia. 

Obszarem naszych zainteresowań jest 

szeroko rozumiane żywienie człowieka. 

 

Cele i zadania: 

• profilaktyka 

• edukacja 

• poradnictwo 

• doświadczenie i nauka 

 

Nasze hasła przewodnie:  

• zdrowie 

• człowiek 

• żywienie 

• nauka  

 

 

CZYM SIĘ ZAJMUJEMY? 

• organizacją zajęć i warsztatów dot. 

tematyki zdrowego żywienia 

• edukacją zdrowotną różnych grup 

• udzielaniem porad żywieniowych 

• opracowaniem zaleceń żywieniowych 

• przygotowujemy jadłospisy z wyliczona 

wartością energetyczna i odżywczą 

• przygotowaniem publikacji naukowych w 

oparciu o prowadzone badania 

• prezentowaniem wyników podczas 

konferencji naukowych 

 

DLACZEGO WARTO DO NAS 
DOŁĄCZYĆ? 

Działalność w Studenckim Kole 

Naukowym umożliwi Ci: 

• poszerzyć wiedzę z zakresu żywienia 

człowieka 

• rozwój naukowy i zdobycie 

doświadczenia 

• aktywny udział w konferencjach 

naukowych 

• wyjazd na obozy naukowo-

szkoleniowe 

 

 


