UCHWALA NR 72/2020
SENATU
WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
z dnia 14 grudnia 2020 r.

zmieniajgca uchwate w sprawie ustalenia programu studiéw stacjonarnych
pierwszego stopnia oraz stacjonarnych i niestacjonarnych
drugiego stopnia na kierunku Dietetyka dla cyklu ksztalcenia
rozpoczynajacego sie od roku akademickiego 2020/2021

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 oraz art. 67 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 85 z p6zn. zm.), a takze § 47 ust. 1
pkt 10 Statutu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, uchwala sie, co nastepuje:

§ 1.

W uchwale nr 48/2020 r. z dnia 29 czerwca 2020 r. w sprawie ustalenia programu studiéw
stacjonarnych pierwszego stopnia oraz stacjonarnych i niestacjonarnych drugiego stopnia na
kierunku Dietetyka dla cyklu ksztalcenia rozpoczynajgcego sie od roku akademickiego
2020/2021 wprowadza sie nastepujgce zmiany:

1) Zatgcznik nr 2 do uchwaty nr 48/2020 Program ksztatcenia studia stacjonarne Il stopnia,
otrzymuje brzmienie nadane mu w Zatgczniku nr 1 do niniejszej uchwaty;

2) Zatgcznik nr 3 do uchwaty nr 48/2020 Program ksztafcenia studia niestacjonarne Il
stopnia, otrzymuje brzmienie nadane mu w Zatgczniku nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Zbigniew GACIONG
REKTOR

Jednostka Kompetencyjna:
Dziekan WNozZ



Zatacznik nr 1 do uchwaty nr 72/2020 Senatu WUM z dnia 14.12.2020 r.

Zatacznik nr 2 do Uchwaty nr 48/2020 r. Senatu WUM 2z dnia 29.06.2020 r.

Program ksztatcenia od r. ak. 2020/2021

WNOZ, Dietetyka - 1,5 roczne (3-semestralne trwajgce 20 miesiecy) studia drugiego stopnia, stacjonarne

Rok studiow: 1, 2

Ip. | Grupa tresci ksztatcenia Rok | Semestr |ECTS :222; W S |CEw. |kbn Iz::lri::Znia

Przedmioty wspdlne dla wszystkich sciezek

Grupa tresci podstawowych

1 Fizjologia zywienia cztowieka | 1 4 70 30|20 20 |egz

2 Patofizjologia kliniczna | 2 2 30 10|10 10 |egz

3 Biostatystyka | 2 1 30 10|5 |15 zal

4 Badania naukowe w dietetyce | 2 1 40 10|30 zal

5 Immunologia | 1 1 20 10|10 zal

6 Psychiatria | 2 1 25 15|10 zal

7 Psychologia kliniczna | 1 1 25 15|10 zal

8 Diagnostyka laboratoryjna | 2 1 30 10 20 zal
Zasoby i systemy informacyjne w |

9 ochronie zdrowia 1 1 16 6 10 zal

10 |Zdrowie Publiczne | 1 1 20 10|10 zal

11 n |3 12|10 5
Demografia i epidemiologia zywieniowa 44

12 n |3 1 2 (10 5 |zal

13 |Jezyk obcy I 1,2 2 60 60 egz
Ustawodawstwo Zzywnosciowo- |

14 | zywieniowe 1 1 30 20|10 zal

15 |BHP | | 2 2 zal

16 |BHP | | 1 2 2 zal
suma 19 444




Grupa tresci kierunkowych

Uwarunkowania zachowan

16 |zywieniowych 2 2 50 16|18 |16 zal

17 | 1 35 15|10 10

18 | Marketing i zarzadzanie w dietetyce | 1 3 23 8 |5 10 |egz
Zasady i organizacja zywienia |

19 |zbiorowego 1 4 80 30|30 20 |egz

20 | Poradnictwo dietetyczne 1l 3 1 35 14 21 zal

21 |Zywienie Cztowieka | 2 5 70 30|20 20 |egz
Dietetyka kliniczna (leczenie
dietetyczne choréb niezakaznych, '

22 | alergie i nietolerancje) 1,2 5 125 40(30(30 |25 |egz

23 | Zywno$é specjalna i funkcjonalna | 1 4 80 20|40 20 |egz

24 | Utrwalanie i przechowywanie zywnosci || 1 1 30 20|10 zal

25 | Dietoprofilaktyka choréb Il 3 1 20 10|10 zal

26 |Edukacja zdrowotna Il 3 2 40 20|20 zal

27 | Technologia potraw w dietetyce Il 3 3 92 161244 |20 |egz

28 |Jakosc i bezpieczenstwo zywnosci 1l 3 1 20 10|10 zal
Zywienie kobiet ciezarnych, karmigcych | 29

29 |iniemowlat 2 1 17|12 zal

30 |Zywienie oséb starszych I 2 1 16 8 |8 zal
suma 34 745

Praktyki

31 | Praktyka wakacyjna 1 2 4 105 zal

32 | Praktyka Srédroczna 1 2 4 98 zal
suma 8 203

blok psychologiczny

N e T R T P P

34 |Relacja dietetyk-pacjent/klient | 1 1 10 10 zal
Psychologia zmiany zachowan w | 1 1 15 15 zal

35 |dietetyce




36 | Problemy zwigzane z odzywianiem | 1 15 15 zal
37 | Psychosomatyka w dietetyce | 1 15 15 zal
38 | Evidence-base Dietetics practice | 1 30 30 zal
St d i bi i
res zavt/o owy i zapobieganie | 1 10 10 zal
39 |wypaleniu
40 | Media spotecznosciowe | 1 16 16 zal
41 | Przedsiebiorczos¢ | 1 16 16 zal
Zaki . e wl -
a. adanl’e.l prowadzenu.e wilasnej | 1 16 16 sal
42 | dziatalnosci gospodarczej
43 | Budowanie relacji z klientem | 1 16 16 zal
44 | Aktywne wchodzenie na rynek pracy Il 1 16 16 zal
Zaawansowana praktyka oparta na " 5 80 20 10 | zal
45 | dowodach
Zachowania zwigzane z jedzeniem w
L. | 1 25 15 10 |zal
46 | cyklu zycia
47 | Elementy psychoterapii Il 1 30 20 10 |egz.
48 |Interwencyjne badania zywieniowe 1l 1 30 10|10 10 |zal
Rozwi i blemé ktyki
?zwlquwame problemoéw z praktyki " 1 20 10 110 |zal
49 | klinicznej
Przygotowanie pracy magisterskiej i
przygotowanie do egzaminu 1l 20 |0 zal
50 |dyplomowego
taczna liczba godzin 38 |375
Sciezki dowolnie dobranych przedmiotéw i tresci ksztatcenia
Modut do wyboru: Psychodietetyka
51 |Spoteczno-kulturowy kontekst jedzenia |II 1 20 20 zal
Stres i radzeni bi h i
r-es ira zc.enle so' ie a zachowania I 1 20 20 zal
52 |zwigzane z jedzeniem
Podstawowe umiejetnosci w
. .. . I 1 20 20 zal
53 | budowaniu realcji terapeutycznej
Psychospoteczne aspekty nadwagi i
yehospoleczne aspekty nadwagt | I 1 |20 10|10 zal
54 | otyosci
Zaburzenia zwigzane z jedzeniem i
| 1 34 4 |20 10 |egz.

55

uzaleznienia behawioralne




Psychologiczne problemy wybranych

56 | grup klinicznych . 1 20 10 10 |zl

57 | Diagnoza psychomedyczna 1l 1 30 20 |10 |zal
Zmiana zachowan zwigzanych z
jedzeniem w grupach wiekowych: blok |II 1 30 10 |20 |zal

58 | podstawowy

59 | blok A wiek przedszkolny Il 1 8 8

60 | blok B wiek wczesnoszkolny Il 1 8 8

61 | blok C nastolatkowie ] 1 8 8

62 | blok D mtodzi dorosli I 1 8 8

63 | blok E wiek dorosty Il 1 8 8

64 | blok F seniorzy Il 1 8 8

taczna liczba godzin 14 |242

Modut do wyboru: Dietetyka kliniczna

51 |Zywienie w chirurgii i onkologii (DK) 1l 3 75 20 50 |5 egz
Zywienie dzieci z wrodzonymi wadami

52 | metabolizmu I 1 30 20|10 zal

53 | Nutrigenomika 1 1 30 20|10 zal

54 |Zywienie w potoznictwie i neonatologii | 2 40 20 15 |5 egz

55 | Zywienie w nefrologii Il 1 18 8 10 zal

56 |Zywienie w hepatologii Il 1 18 8 10 zal

57 | Dietetyka w endokrynologii I 1 35 30 5 egz

taczna liczba godzin 10 |246

Modut do wyboru: Edukator zdrowotny

51 | Nutrisensoryka il 1 22 10 12 zal
Diety niekonwencjonalne i trendy

52 |zywieniowe il 1 30 10 20 zal

53 | Medycyna kulinarna il 1 20 20 zal
Dietetyka sportowa z elementami

54 | fizjologii wysitku fizycznego Il 2 50 20|20 10 |egz

55 | Edukacja zywieniowa jednostek i grup 1l 1 40 40 zal

56 |Suplementy diety 1l 2 40 10|20 10 |egz




57

Komunikacja i media w edukacji
zdrowotnej

34

16

10

zal

taczna liczba godzin

236

255




Zatacznik nr 2 do uchwaty nr 72/2020 Senatu WUM z dnia 14.12.2020 r.

Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 48/2020 Senatu WUM z dnia 29.06.2020 r.
Program ksztatcenia od r. ak. 2020/2021

WNO?Z, Dietetyka - 1,5 roczne (3-semestralne trwajace 20 miesiecy) studia drugiego stopnia,
niestacjonarne zaoczne

Rok studiow: 1, 2

taczna
p F
Ip. | Grupa tresci ksztatcenia Rok | Semestr | ECTS | liczba |W |S |Cw. | kbn or:ma )
J zaliczenia
godzin
Grupa tresci podstawowych
Fizjologia zywienia |
1 |czlowieka 1 3 30 15|5 10 |egz
2 | Patofizjologia kliniczna | 2 2 10 5 |5 egz
3 | Biostatystyka | 2 2 20 6 14 zal
Badania naukowe w |
4 | dietetyce 2 1 15 5 (10 zal
5 | Immunologia | 1 2 20 10|5 5 zal
6 | Psychiatria | 2 2 20 10|5 5 zal
7 | Psychologia kliniczna | 1 2 20 10|5 5 zal
Zasoby i systemy
informacyjne w ochronie |
8 |zdrowia 1 1 11 6 5 zal
9 |Zdrowie Publiczne | 1 2 20 10|10 zal
10 Demografia i epidemiologia g 3 90 5|5 30
11 | Zywieniowa no|3 3 2 |5 23 |zal
Ustawodawstwo |
12 | zywnosciowo-zywieniowe 1 2 20 10|5 5 zal
13 | BHP | I 2 2 zal
1
14 | BHP | | 2 2 zal
Razem 23 280




Grupa tresci kierunkowych

Uwarunkowania zachowan

15 | zywieniowych 2 2 20 12 |8 zal
16 | 1 20 15|5
Marketing i zarzadzanie w 3
17 | dietetyce | 1 10 10 egz
Zasady i organizacja |
18 | zywienia zbiorowego 1 2 20 12 |5 3 egz
19 | Poradnictwo dietetyczne 1l 3 2 50 10 10 (30 |zal
20 | Zywienie Cztowieka | 2 3 30 128 10 |egz

Dietetyka kliniczna (leczenie
dietetyczne choréb
niezakaznych, alergie i
nietolerancje,choroby

21 | rzadkie) 1,2 5 60 20/10(10 |20 |egz
Zywnosé specjalna i |

22 | funkcjonalna 1 2 20 10|5 5 egz
Utrwalanie i |

23 | przechowywanie zywnosci 1 2 20 10|5 5 zal

24 | Dietoprofilaktyka choréb Il 3 2 60 10|5 45 | zal

Praktyczne aspekty edukacji
25 | zywieniowej 3 2 60 10|10 40 | zal

Technologia potraw w
26 | dietetyce 3 3 60 8 |6 |6 |40 |egz

Jakos¢ i bezpieczenstwo
27 | zywnosci 3 2 60 10|5 45 | zal

Zywienie kobiet ciezarnych,

15

2g | karmiacych i niemowlat 1 1 10 5 zal
29 | Zywienie oséb starszych | 2 1 10 10 zal
Fizjologiczne i praktyczne |
30 | aspekty wyboru Zzywnosci 2 2 20 10|10
Razem 34 535
Praktyki
31 | Praktyka wakacyjna 1 2 5 100 zal

32 | Praktyka sroédroczna 1 2 1 20 zal




Razem 6 120

BLOK: Psychologia

Psychospoteczne aspekty

zachowar zwiazanych z I 1 5 5 zal
33 | jedzeniem

ReI?qa du—'ftetyk- | 1 5 5 2al
34 | pacjent/klient

Psychologi i

sycho ogla zn.nany | 1 5 5 zal
35 | zachowan w dietetyce

Probl i

rc? e.my.zwmlzanez | 1 5 5 sal
36 | odzywianiem

Psych k

?yc osomatyka w | 1 5 5 sal
37 | dietetyce

Zachowania zwigzane z

. . .. ] 1 45 5 30 |zal
38 | jedzeniem w cyklu zycia
39 | Elementy psychoterapii 1 1 40 10 30 |zal

Razem 7 110

BLOK: Evidence-based practice

Evid -base Dieteti

vi e.nce ase Dietetics | 1 10 10 zal
40 | practice

Z ktyk

aawansowana praktyka i 1 30 10 20 | zal
41 | oparta na dowodach

Int jne badani

nerwencyjne badania I 2 |50 10|10 30 |zal
42 | zywieniowe

Razem 4 90

BLOK: Kompetencje oczekiwane przez pracodawcéw KOP

Stres d i

z-awo 'owyl ' 1 5 zal

43 | zapobieganie wypaleniu
44 | Media spotecznosciowe | 1 5 5 zal
45 | Przedsiebiorczos¢ | 1 5 5 zal

Zaktadanie i prowadzenie

wtasnej dziatalnos$ci | 1 5 5 zal
46 | gospodarczej
47 | 1 5 5 zal

Budowanie relacji z




klientem

Aktywne wchodzenie na

Il 1 30 25 |zal
48 | rynek pracy
Rozwigzywanie probleméw ||| 1 30 10 |20 |zal
49 | z praktyki klinicznej
Przygotowanie pracy
magisterskiej i
gl | j.l . i 20 0 zal
przygotowanie do egzaminu
50 | dyplomowego
Razem 27 85




